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»Alles gehort der Liebe«. [1] In diesen seinen Worten kdnnen wir das geistliche Erbe des heiligen
Franz von Sales zusammenfassen, der vor vierhundert Jahren, am 28. Dezember 1622, in Lyon
verstarb. Er war etwas Uber funfzig Jahre alt und seit zwanzig Jahren Bischof und ,verbannter*
Furst von Genf. Er war im Anschluss an seinen letzten diplomatischen Auftrag nach Lyon
gekommen. Der Herzog von Savoyen hatte ihn gebeten, Kardinal Moritz von Savoyen nach
Avignon zu begleiten. Gemeinsam sollten sie dem jungen Koénig Ludwig XIII. die Ehre erweisen,
der sich nach einem siegreichen Feldzug in Sudfrankreich auf dem Ruckweg nach Paris Gber das
Rhonetal befand. Der mide und gesundheitlich angeschlagene Franz hatte seine Reise lediglich
aus einem Geist des Dienens angetreten. » Wenn es zu Ihrem Dienst nicht sehr nitzlich ware,
dass ich diese Reise unternehme, hatte ich sicherlich viele gute und handfeste Griinde, darauf zu
verzichten; aber wenn es lhnen zu Diensten ist, werde ich mich, tot oder lebendig, nicht
verweigern, sondern ich werde selber gehen oder mich tragen lassen«. [2] Dies war sein
Temperament. Als er schlie3lich in Lyon ankam, nahm er im Kloster der Visitantinnen im
Gartnerhaus Quartier, um nicht zu viel Unruhe zu stiften und zugleich, um freier zu sein, jeden zu
treffen, der es winschte.

Schon seit geraumer Zeit beeindruckten ihn die »schwachlichen GréRen des Hoflebens« [3] nicht
mehr und so verbrachte er auch seine letzten Tage damit, sein Hirtenamt in einer Abfolge von
Terminen auszulben: Beichten, Gesprache, Vortrage, Predigten und die letzten, nie
ausbleibenden Briefe geistlicher Freundschaft. Der tiefe Grund fir diesen ganz von Gott erflllten
Lebensstil war ihm im Laufe der Zeit immer klarer geworden, und er hatte ihn in seiner beriihmten
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Abhandlung tber die Gottesliebe einfach und prazise formuliert: »Sobald der Mensch ein wenig
aufmerksam an Gott denkt, flhlt sein Herz eine gewisse beglickende Erregung, was beweist,
dass Gott der Gott des menschlichen Herzens ist«. [4] Dies ist die Synthese seines Denkens. Die
Gotteserfahrung ist eine Erkenntnis des menschlichen Herzens. Es handelt sich nicht um ein
Gedankenkonstrukt, sondern um ein Erkennen voller Staunen und Dankbarkeit, das aus der
Offenbarung Gottes resultiert. Im Herzen und durch das Herz findet jener feine und intensive
Prozess statt, durch den der Mensch Gott und zugleich sich selbst erkennt, den eigenen Ursprung
und die eigene Tiefe, die eigene Erfullung im Ruf zur Liebe. Er entdeckt, dass der Glaube keine
blinde Bewegung ist, sondern in erster Linie eine Haltung des Herzens. Durch ihn vertraut sich der
Mensch einer Wahrheit an, die seinem Gewissen wie eine ,sanfte Gemutsbewegung“ erscheint,
die in der Lage ist, ein entsprechendes und unabdingbares ,Wohl-Wollen® fir jede geschaffene
Wirklichkeit zu wecken, wie er gern sagte.

So betrachtet versteht man, dass es fiir den heiligen Franz von Sales keinen besseren Ort gab,
um Gott zu finden und anderen bei der Suche nach ihm zu helfen, als im Herzen einer jeder Frau
und eines jeden Mannes seiner Zeit. Er hatte dies gelernt, indem er sich selbst von frihester
Jugend an mit groRer Aufmerksamkeit beobachtete und das menschliche Herz ergriindete.

Mit dem innigen Geflhl eines von Gott durchdrungenen Alltags hatte er bei der letzten Begegnung
in jenen Tagen in Lyon seinen Visitantinnen den Satz hinterlassen, mit dem er in ihnen die
Erinnerung an ihn kunftig zu besiegeln winschte: »Mit den beiden Worten: Nichts verlangen —
nichts abschlagen, habe ich euch alles gesagt«. [5] Damit ist jedoch nicht eine Ubung des reinen
Voluntarismus gemeint, »ein Wille ohne Demut, [6] jene subtile Versuchung auf dem Weg zur
Heiligkeit, die diese mit der Rechtfertigung aus eigenen Kraften verwechselt, mit der Uberhéhung
des menschlichen Willens und des eigenen Kénnens, »das [...] sich in eine egozentrische und
elitare Selbstgefalligkeit, onne wahre Liebe« [7] Ubersetzt. Ebenso wenig handelte es sich dabei
um einen reinen Quietismus, ein passives unbeteiligtes Befolgen einer Lehre ohne Fleisch und
ohne Geschichte. [8] Dieser oben genannte Satz kam vielmehr aus der Betrachtung des Lebens
des menschgewordenen Sohnes Gottes. Es war am 26. Dezember und der Heilige sprach zu den
Schwestern, die gerade das Weihnachtsgeheimnis begingen: »Schaut auf das Jesulein in der
Krippe. Es ertragt Ungemach und Kalte und alles, was der himmlische Vater zulasst. Es weist
aber auch die kleinen Erleichterungen, die seine Mutter ihm verschafft, nicht ab. Haben wir je
gelesen, dass es seine Handchen nach der Mutterbrust verlangend ausgestreckt? Alles hat es der
Sorge und Flrsorge seiner Mutter Gberlassen. Auch wir sollen nichts verlangen — nichts
abschlagen, sondern alles, was Gott schickt, annehmen, Ungemach und Kalte«. [9] Es beweqgt,
wie bedacht er darauf ist, die Sorge um das Menschliche als unerlasslich anzuerkennen. In der
Schule der Menschwerdung hatte er also gelernt, die Geschichte zu verstehen und sich
vertrauensvoll auf sie einzulassen.

Das Kriterium der Liebe
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Durch die Erfahrung hatte er die Sehnsucht als die Wurzel eines jeden wahren geistlichen Lebens
und zugleich als den Ort seiner Verfalschung erkannt. Aus diesem Grund hatte er, der stark aus
der geistlichen Tradition schdpfte, die ihm vorausgegangen war, verstanden, wie wichtig es ist,
das Verlangen in einer standigen Unterscheidungstibung unaufhérlich zu prifen. Das
entscheidende Kriterium fir seine Bewertung hatte er in der Liebe gefunden. Bei eben jenem
letzten Besuch in Lyon, am Stephanstag, zwei Tage vor seinem Tod, sagte er: »Wie ich schon
vorhin sagte, nicht die GréRe der Arbeit ist es, die Gottes Wohlgefallen erregt, sondern die Liebe,
mit der wir sie ausfuhren [...] Ich gehe noch einen Schritt weiter: Ein Mensch erduldet mit einer
Unze Liebe den Martertod fur Gott. Gewiss, ein grol3es Verdienst, denn niemand kann mehr
geben als sein Leben. Ein anderer Mensch ertragt einen Nasensttber mit zwei Unzen Liebe. Er
hat viel mehr Verdienst, denn die Liebe gibt den Dingen ihren Wert«. [10]

Uberraschend konkret beschreibt er im weiteren Verlauf das schwierige Verhaltnis zwischen
Kontemplation und Aktion: »lhr wisst, dass das beschauliche Leben wertvoller ist als das tatige
Leben. Ist aber im tatigen Leben eine innigere Vereinigung mit Gott vorhanden, dann ist es
kostbarer als das beschauliche. Eine Kiichenschwester steht bei den Kochtépfen am offenen
Feuer; sie liebt Gott inniger und tiefer als eine andere, die sich der Beschauung hingibt. Das
materielle Feuer schadet nicht ihrer Liebe, ja es hilft inr im Gegenteil, Gott noch wohlgefélliger zu
sein. Es ist gar nicht so selten, dass man bei einer Arbeit mit Gott ebenso vereint ist wie in der
Einsamkeit. Ich kann nur immer wieder das eine sagen: Wo mehr Liebe, da mehr
Vollkommenheit«. [11] Das ist die eigentliche Frage, die jede nutzlose Starre oder
Selbstbezogenheit schwungvoll Gberwindet: sich in jedem Moment, bei jeder Entscheidung, in
jeder Lebenslage zu fragen, wo sich die gréliere Liebe findet. Es ist kein Zufall, dass der heilige
Franz von Sales von Johannes Paul Il. »Lehrer der géttlichen Liebe« [12] genannt worden ist,
nicht nur, weil er eine gro3e Abhandlung dartuber geschrieben hat, sondern vor allem, weil er ihr
Zeuge gewesen ist. Andererseits kdnnen auch seine Schriften nicht als eine am grinen Tisch
verfasste Theorie betrachtet werden, weit entfernt von den Sorgen der einfachen Menschen.
Seine Lehre ist vielmehr aus einem aufmerksamen Hdéren auf die Erfahrung hervorgegangen. Er
hat lediglich das in eine Lehre umgewandelt, was er mit Scharfsinn und vom Geist erleuchtet in
seinem einzigartigen und innovativen pastoralen Wirken gelebt und verstanden hat. Eine
Synthese dieser Vorgehensweise findet sich im Vorwort derselben Abhandlung liber die
Gottesliebe: »Alles gehort der Liebe, alles liegt in der Liebe, alles ist fur die Liebe, alles ist aus
Liebe in der heiligen Kirche«. [13]

Die Jahre der ersten Prdgung: das Abenteuer, sich in Gott zu erkennen

Franz wurde am 21. August 1567 im Schloss von Sales in der Nahe von Thorens als Sohn von
Frangois de Nouvelles, des Herren von Boisy, und Frangoise de Sionnaz geboren. »Sein Leben
spielte sich im Ubergang zwischen zwei Jahrhunderten ab, dem 16. und dem 17., er nahm das
Beste der Lehren und kulturellen Errungenschaften des ausgehenden Jahrhunderts in sich auf
und versohnte das humanistische Erbe mit dem Streben nach dem Absoluten, das den



mystischen Strdomungen zu eigen war«. [14]

Nach der anfanglichen kulturellen Bildung, zunachst am Kolleg von La Roche-sur-Foron und dann
an jenem von Annecy, kam er nach Paris an das neu gegriindete Jesuitenkolleg Clermont. In der
Hauptstadt des durch die Religionskriege verwusteten Konigreichs Frankreich erlebte er ganz aus
der Nahe das Drama zweier aufeinander folgender tiefer innerer Krisen, die sein Leben
unausléschlich pragen sollten. Jenes inbriinstige Gebet in der Kirche St. Etienne-des-Grés vor der
Schwarzen Madonna von Paris entziindete in seinem Herzen inmitten der Dunkelheit eine
Flamme, die fur immer in ihm lebendig bleiben sollte als Schlissel fur das Verstandnis seiner
eigenen Erfahrung und der anderer. »Was auch kommen mag, Herr, in dessen Hand alles gelegt
ist und dessen Wege alle Gerechtigkeit und Wahrheit sind, [...] ich will dich wenigstens in diesem
Leben lieben [...] ich werde immer auf deine Barmherzigkeit hoffen und werde stets dein Lob
vermehren. [...] Herr Jesus, du wirst immer meine Hoffnung und mein Heil im Land der Lebenden
sein«. [15]

So hatte er es in seinem Heft aufgezeichnet und wieder zur Ruhe gefunden. Diese Erfahrung wird
mit ihren Beunruhigungen und Fragen fir ihn immer erleuchtend bleiben und ihm einen
einzigartigen Zugang zum Geheimnis der Beziehung Gottes zum Menschen erdffnen. Dies wird
ihm helfen, dem Leben der anderen zuzuhéren und mit feinem Unterscheidungssinn die innere
Haltung zu erkennen, die das Denken mit dem Fuhlen verbindet und die Vernunft mit den Affekten
und die den ,Gott des menschlichen Herzens® beim Namen nennt. Auf diese Weise lief Franz
nicht Gefahr, seiner personlichen Erfahrung einen theoretischen Wert beizumessen und sie zu
verabsolutieren; aber etwas AulRergewdhnliches, eine Frucht der Gnade wurde ihm zuteil: Er hatte
gelernt, in Gott seine eigenen Erfahrungen und die der anderen zu verstehen.

Obwohl er nie den Anspruch erhob, ein echtes theologisches System zu entwickeln, war seine
Reflexion Uber das geistliche Leben unbestreitbar von herausragendem theologischen Wert. Bei
ihm treten die wesentlichen Zige des Theologietreibens hervor, bei dem zwei Dimensionen nie
vergessen werden durfen. Die erste ist das geistliche Leben, denn nur im demutigen und
bestandigen Gebet, in der Offenheit fir den Heiligen Geist, kann man das Wort Gottes verstehen
und zum Ausdruck bringen. Theologe wird man im Schmelztiegel des Gebets! Die zweite
Dimension ist das kirchliche Leben: in der Kirche und mit der Kirche flihlen. Auch die Theologie
hat unter der individualistischen Kultur gelitten, aber der christliche Theologe erarbeitet seine
Gedanken, indem er in die Gemeinschaft eingebettet ist und in ihr das Brot des Wortes bricht.
[16] Das Denken des Franz von Sales geht aus genau diesen beiden konstitutiven Zigen hervor,
am Rand der Kontoversen damaliger theologischer Schulen, aber mit grolem Respekt vor ihnen.

Die Entdeckung einer neuen Welt

Nach Abschluss seiner humanistischen Studien widmete er sich der Rechtswissenschaft an der
Universitat Padua. Bei seiner Rickkehr nach Annecy hatte er trotz des Widerstands seines Vaters
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bereits seine grundsatzliche Lebensentscheidung getroffen. Am 18. Dezember 1593 wurde er zum
Priester geweiht, und Anfang September des darauffolgenden Jahres wurde er auf Einladung des
Bischofs Claude de Granier zu einer schwierigen Mission im Chablais berufen, einem zur Dibézese
Annecy gehdrenden Gebiet calvinistischen Bekenntnisses, das im Wirrwarr von Kriegen und
Friedensvertragen erneut unter die Kontrolle des Herzogtums Savoyen geraten war. Es waren
dichte und dramatische Jahre. Hier entdeckte er neben mancher starren Unnachgiebigkeit, die
ihm spater zu denken geben sollte, seine Gaben als Vermittler und Mann des Dialogs. Er erwies
sich auch als Erfinder neuer und gewagter pastoraler Methoden, wie die berihmten ,Flugblatter,
die Uberall aufgehangt und sogar unter den Haustlren hindurchgeschoben wurden.

Im Jahr 1602 kehrte er nach Paris zuriick, um im Auftrag von Granier und auf genaue Anweisung
des Apostolischen Stuhls eine heikle diplomatische Mission zu erfillen, nachdem sich die
politisch-religidsen Verhaltnisse im Gebiet des Bistums Genf zum wiederholten Mal geéandert
hatten. Trotz der guten Absichten des Konigs von Frankreich scheiterte die Mission. Er selbst
schrieb an Papst Clemens VIIl.: »So war ich gezwungen, nach vollen neun Monaten
zurlckzukehren, und habe kaum etwas erreicht«. [17] Dennoch erwies sich diese Mission fir ihn
und fir die Kirche als ein unerwarteter Reichtum in menschlicher, kultureller und religiéser
Hinsicht. In der freien Zeit, die die diplomatischen Verhandlungen zulie3en, predigte Franz in
Gegenwart des Konigs und des franzdsischen Hofes, knupfte wichtige Beziehungen und tauchte
vor allem ganz und gar in den geistlichen und kulturellen Aufschwung der modernen Hauptstadt
des Konigreichs ein.

Dort hatte sich alles verandert und war dabei, sich weiter zu verandern. Er selbst liel} sich
bertihren und hinterfragen von den grof3en Problemen, die in der Welt auftauchten, von der neuen
Art, sie zu betrachten, und von der Uberraschenden spirituellen Suche, die entstanden war, sowie
von den noch nie dagewesenen Fragen, die sich daraus ergaben. Kurzum, er erkannte diesen
wirklichen ,Epochenubergang®, auf den man notwendigerweise in alter und neuer Sprache
antworten musste. Es war sicher nicht das erste Mal, dass er glihenden Christen begegnete, aber
es ging hier um etwas anderes. Das war nicht das von den Religionskriegen verwustete Paris, das
er wahrend seiner Ausbildungsjahre gesehen hatte, und auch nicht der erbitterte, in den Gebieten
des Chablais geflihrte Kampf. Es war eine unerwartete Wirklichkeit: Eine Menge »von Heiligen,
von wahren Heiligen, zahlreich und Uberall«. [18] Da gab es Menschen von Kultur, Sorbonne-
Professoren, Vertreter der Institutionen, Prinzen und Prinzessinnen, Diener und Dienerinnen,
Ordensmanner und Ordensfrauen. Eine auf vielfaltige Weise nach Gott durstende Welt.

Diesen Personen zu begegnen und ihre Fragen zu erkennen, war eine der bedeutendsten
Flgungen seines Lebens. Scheinbar nutzlose und erfolglose Tage wurden auf diese Weise zu
einer unvergleichlichen Schule, um die Stimmungen der Zeit verstehen zu lernen, ohne sich ihnen
anzubiedern. Der geschickte und unermudliche Streiter verwandelte sich durch die Gnade in einen
feinsinnigen Interpreten der Zeit und aul3ergewdhnlichen Seelenfihrer. Sein pastorales Wirken,
seine grolien Werke (die Anleitung zum geistlichen Leben und die Abhandlung (iber die
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Gottesliebe), die Tausende von Briefen geistlicher Freundschaft, die daraus hervorgehen sollten
und innerhalb wie aulRerhalb von Klostermauern an Ménche und Nonnen, an Hofherren und -
damen sowie an einfache Menschen geschickt wurden, die Begegnung mit Johanna Franziska
von Chantal und selbst die Griindung des Ordens von der Heimsuchung Mariens im Jahr 1610
wurden ohne diese innere Wende unverstandlich bleiben. Evangelium und Kultur gingen also eine
fruchtbare Verbindung ein, aus der die Eingebung einer wirklichen Methode hervorging, die zur
Reife gelangt war und eine nachhaltige und reiche Ernte versprach.

In einem der allerersten Briefe der geistlichen Begleitung und Freundschaft, den er an eine der
Gemeinschaften schickte, die er in Paris besucht hatte, spricht Franz von Sales, wenn auch mit
tiefer Demut, von ,seiner Methode®, die sich von anderen unterscheidet, im Hinblick auf eine echte
Reform. Es ist eine Methode, die auf Harte verzichtet und ganz und gar auf die Wirde und die
Fahigkeit einer frommen Seele baut, trotz ihrer Schwachen: »Ich frage mich, ob es nicht noch ein
anderes Hindernis fiir Eure Reform gibt. Vielleicht haben jene, die diese Reform vorgeschlagen
haben, die Wunde zu rauh aufgerissen. [...] Ich lobe ihre Methode, wenn sie auch nicht die meine
ist, vor allem nicht bei Seelen mit guter Verfassung, wie Ihr es seid. Ich glaube, dass es besser ist,
Euch einfach das Ubel zu zeigen und Euch dann das gliihende Eisen in die Hand zu driicken,
damit Ihr selbst das Ubel ausbrennt. Jedenfalls soll Euch das nicht von einer Reform abhalten«.
[19] In diesen Worten scheint jene Sichtweise durch, die den salesianischen Optimismus berihmt
gemacht und in der Geschichte der Spiritualitat inren nachhaltigen Abdruck hinterlassen hat, um
dann immer wieder zur Blute zu gelangen, wie zweihundert Jahre spater im Fall von Don Bosco.

Wieder zurilick in Annecy wurde er am 8. Dezember desselben Jahres 1602 zum Bischof geweiht.
Der Einfluss seines bischoéflichen Dienstes auf das damalige Europa und die folgenden
Jahrhunderte scheint immens gewesen zu sein. »Er ist Apostel, Prediger, Schriftsteller, Mann der
Tat und des Gebets; darum bemuht, die Ideale des Konzils von Trient umzusetzen; beteiligt an der
Auseinandersetzung und am Dialog mit den Protestanten, wobei er jenseits der notwendigen
theologischen Diskussion immer mehr die Wirkkraft der persénlichen Beziehung und der Liebe
erfahrt. Er war auch mit diplomatischen Missionen auf europaischer Ebene sowie mit sozialen
Aufgaben zur Vermittlung und zur Verséhnung betraut«. [20] Vor allem ist er ein Interpret des
Epochenwechsels und Seelenfiihrer in einer Zeit, die auf neue Art nach Gott durstet.

Die Liebe tut alles fiir ihre Kinder

Um 1620/1621, also bereits gegen Ende seines Lebens, richtete Franz an einen Priester seiner
Di6zese Worte, die seine Sicht auf die damalige Zeit erhellen kdnnen. Er ermutigte ihn, seinem
Wunsch zu folgen und sich der Abfassung neuartiger Texte zu widmen, welche in der Lage waren,
die neuen Fragen aufzugreifen und deren Notwendigkeit zu erkennen. »Aber, mein Gott, ich muss
Ihnen sagen, die Erkenntnis der Launen der Welt I&sst mich leidenschaftlich winschen, die
goéttliche Glite moge irgendeinen ihrer Diener anregen, nach dem Geschmack dieser armseligen
Welt zu schreiben«. [21] Der Grund fir diese Ermutigung lag in seiner eigenen Sicht auf die Zeit:
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»Die Welt ist so empfindlich, dass man sie kinftig nur mit parfimierten Handschuhen anzufassen
wagen darf, ihre Wunden nur mit Zibethpflaster verbinden. Was aber wichtig ist: Warum sollen die
Menschen geheilt und wozu sollen sie gerettet werden? Unsere Kdénigin, die Liebe, tut alles fur
ihre Kinder«. [22] Diese Einstellung ist nicht selbstverstandlich und auch keine endgultige
Kapitulation angesichts einer Niederlage. Es war vielmehr die Einsicht eines sich vollziehenden
Wandels und der ganz evangeliumsgemalien Notwendigkeit, zu verstehen, wie man ihn gestalten
kann.

Im Ubrigen hatte er dasselbe Bewusstsein zur Reife und zum Ausdruck gebracht, als er im
Vorwort der Abhandlung (ber die Gottesliebe einfihrend schrieb: »Naturlich bertcksichtigte ich
die Geistesverfassung unserer Zeit. Ich musste es tun; es ist sehr wichtig zu wissen, in welcher
Zeit man schreibt«. [23] Um das Wohlwollen des Lesers bittend beteuerte er dann: »Findest du
den Stil dieser Schrift verschieden von dem der ,Philothea“ und fallt es dir auf, dass beide
Schriften abweichen von der Art, in der die ,Verteidigung der Kreuzesfahne® abgefasst ist, so
bedenke, dass man in 19 Jahren vieles lernt und verlernt, dass die Sprache des Krieges anders ist
als die des Friedens und dass man anders mit Anfangern als mit alten Gefahrten spricht.

[24] Doch wo soll man angesichts dieses Wandels anfangen? Nicht weit entfernt von eben der
Geschichte Gottes mit den Menschen. Daraus ergibt sich die eigentliche Absicht seiner
Abhandlung: »Ich habe nur daran gedacht, einfach und schlicht, ungekunstelt und ungeschminkt
die Geschichte der Entstehung, des Fortschritts und Verfalls der géttlichen Liebe, ihrer Werke,
Eigenschaften, Vorziige und Erhabenheit zu beschreiben«. [25]

Die Fragen eines Epocheniibergangs

Anlasslich seines vierhundertsten Todestages habe ich mir Gedanken Uber Franz von Sales’
Vermachtnis fur unsere Zeit gemacht und dabei seine Flexibilitdt und seine Fahigkeit, Visionen zu
entwickeln, als erhellend empfunden. Teilweise als Geschenk Gottes, teilweise als Ergebnis
seiner personlichen Natur und auch als Ergebnis seiner bestandigen Achtsamkeit fur das Erlebte,
hatte er den Wandel der Zeiten klar wahrgenommen. Er selbst hatte nie gedacht, darin eine
solche Gelegenheit zum Verkinden des Evangeliums erkennen zu kdénnen. Das Wort Gottes, das
er von Jugend an geliebt hatte, war in der Lage, sich seinen Weg zu bahnen und neue,
unvorstellbare Horizonte in einer Welt zu eréffnen, die sich in einem raschen Wandel befand.

Das ist es, was uns als wesentliche Aufgabe auch in diesem unserem Epochenlibergang erwartet:
eine nicht selbstbezogene Kirche, frei von jeder Verweltlichung, aber in der Lage, sich in der Welt
zurechtzufinden, das Leben der Menschen zu teilen, gemeinsam unterwegs zu sein, zuzuhoren
und aufzunehmen. [26] Das hat Franz von Sales getan, indem er mit Hilfe der Gnade seine Zeit
verstand. So ladt er uns ein, Abstand zu nehmen von einer ibermafigen Sorge um uns selbst, um
die Strukturen, um das gesellschaftliche Erscheinungsbild und uns vielmehr zu fragen, welches
die konkreten Bedurfnisse und die geistlichen Erwartungen unseres Volkes sind. [27] Daher ist es
auch heute wichtig, einige seiner grundlegenden Entscheidungen erneut zu bedenken, um den



Wandel mit der Weisheit des Evangeliums zu durchdringen.

Die Brise und die Fliigel

Die erste dieser Entscheidungen bestand darin, die glickliche Beziehung zwischen Gott und dem
Menschen erneut zu betrachten und einem jeden in seiner besonderen Situation noch einmal
anzutragen. Letztlich ist der eigentliche Grund und das konkrete Anliegen seiner Abhandlung ja
gerade, seinen Zeitgenossen die Faszination der Gottesliebe zu verdeutlichen. »Welches sind nun
die Bande, womit die géttliche Vorsehung unsere Herzen gewdhnlich an sich zieht?«.

[28] Ausgehend von der Bibelstelle Hosea 11,4 [29] definiert er diese gewdhnlichen Mittel als
»menschliche Bande« und »Fesseln der Liebe und Freundschaft«. »Gewiss, [...] Gott zieht uns
nicht mit eisernen Fesseln an sich wie Stiere oder Buffel, sondern er wirbt um uns, er lockt uns
liebevoll an sich durch zarte und heilige Einsprechungen. Das sind Bande Adams und der
Menschlichkeit, sie entsprechen der Beschaffenheit des menschlichen Herzens, das von Natur
aus frei ist«. [30] Durch diese Bande hat Gott sein Volk aus der Sklaverei befreit, indem er es
lehrte, zu gehen, und indem er es an der Hand hielt, wie es ein Vater oder eine Mutter mit dem
eigenen Kind tut. Kein auRerer Zwang also, keine despotische und willkiirliche Macht, keine
Gewalt. Vielmehr die Uberzeugende Form einer Einladung, die die Freiheit des Menschen nicht
anruhrt. »Die Gnade, fahrt er fort und denkt dabei sicher an zahllose Lebensgeschichten, denen
er begegnet ist, »besitzt Krafte, nicht um von unseren Herzen etwas zu erzwingen, sondern um
sie liebevoll anzulocken. Ihr wohnt heilige Gewalt inne, uns nicht zu vergewaltigen, sondern
unsere Freiheit zu einer liebenden zu gestalten. Sie wirkt kraftvoll, aber zugleich so mild, dass
unser Wille unter ihrer so machtvollen Tatigkeit nicht erdriickt wird. Sie drangt uns, unterdrickt
aber nicht unser freies Handeln, so dass wir, bei all ihrem kraftvollen Wirken, ihren Regungen
zustimmen oder widerstehen kénnen, wie es uns gefallt«. [31]

Zuvor hatte er diese Beziehung mithilfe des kuriosen Beispiels des ,Apodus® beschrieben:
»Aristoteles spricht (Hist. an. 1,1) von gewissen Vogeln, er nennt sie ,Apoden® oder ,FulRlose®,
deren Beine so kurz und deren Filde so schwach sind, dass sie sich ihrer nicht bedienen kénnen;
es ist, wie wenn sie Uberhaupt keine hatten. Sinken diese Vogel einmal zur Erde herab, so bleiben
sie dort wie gefangen liegen und sind nicht imstande, sich zum Flug zu erheben. Da sie Beine und
FuRe nicht gebrauchen kénnen, vermdgen sie sich nicht in die Luft zu erheben. Sie kauern am
Boden und gehen zugrunde, falls nicht ein glinstiger Wind ihrem Unvermdégen zu Hilfe kommt, sie
erfasst und in die Luft hinaufwirbelt, wie er es auch sonst noch mit anderem macht. Wenn sie
dann dem Antrieb und dem Schwung, den ihnen der Wind gibt, entsprechen und ihre Flugel
gebrauchen, dann hilft ihnen der Wind noch weiter und treibt sie immer mehr zum Flug voran«.
[32] So ist der Mensch: Von Gott zum Fliegen und zur Entfaltung seines vollen Potentials in der
Berufung zur Liebe geschaffen, 1auft er Gefahr, unfahig zu werden zum Flug anzuheben, wenn er
zu Boden fallt und nicht bereit ist, seine Fllgel wieder fur die Brise des Geistes zu 6ffnen.

Hier ist also die ,Form®, in der die Gnade Gottes sich an die Menschen richtet: Es ist jene der
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kostbaren und sehr menschlichen Bande Adams. Gottes Macht ist immer und uneingeschrankt
dazu in der Lage, den Menschen wieder in den Flug zurlckzuversetzen und doch sorgt seine
Sanftmut dafir, dass die freie Zustimmung dazu nicht eingeschrankt oder nutzlos ist. Es ist am
Menschen, sich zu erheben oder sich nicht zu erheben. Obwohl die Gnade ihn ohne sein Zutun
bei seinem Erwachen beruhrt hat, will sie doch nicht, dass der Mensch sich ohne seine eigene
Einwilligung erhebt. So kommt er zu seiner abschlieRenden Uberlegung: » Theotimus, die
Gnadenanregungen kommen uns zuvor und machen sich bemerkbar, ehe wir noch an sie denken
konnen; haben wir jedoch einmal ihre Gegenwart gefuhlt, so steht es bei uns, ihnen
beizustimmen, mitzuwirken und ihnen zu folgen oder ihnen die Zustimmung zu verweigern und sie
abzuweisen. Ohne unser Zutun machen sie sich uns fuhlbar, aber unsere Einwilligung bewirken
sie nicht ohne unser Zutun«. [33] Deshalb handelt es sich bei der Beziehung zu Gott immer um
eine Erfahrung des Beschenktwerdens, die die Tiefe der Liebe des Vaters bezeugt.

Diese Gnade macht den Menschen jedoch niemals passiv. Sie fihrt zum Verstandnis, dass die
Liebe Gottes radikal allem vorausgeht und dass sein erstes Geschenk darin besteht, dass man
sich aus eben seiner Liebe empfangt. Jeder Mensch hat jedoch die Pflicht, an der eigenen
Verwirklichung mitzuwirken, indem er seine Flugel vertrauensvoll fur die Brise Gottes 6ffnet. Hier
sehen wir einen wichtigen Aspekt unserer menschlichen Berufung: »Im Schépfungsbericht der
Genesis befiehlt Gott Adam und Eva, fruchtbar zu sein. Die Menschheit hat den Auftrag, die
Schopfung zu verwandeln, aufzubauen und sich untertan zu machen in dem positiven Sinn, aus
ihr und mit ihr zu erschaffen. Was kommen wird, hangt nicht von einem unsichtbaren
Mechanismus ab, einer Zukunft, in der die Menschheit ein passiver Beobachter ware. Nein, wir
sind Akteure, wir sind — wenn ich das Wort etwas dehnen darf — Mit- Schépfer«. [34] Dies ist, was
Franz von Sales gut verstanden und in seinem Dienst als Seelenfiihrer weiterzugeben versucht
hat.

Wahre Frommigkeit

Eine zweite wichtige Entscheidung war jene, die Frommigkeit thematisiert zu haben. Auch in
diesem Fall hatte der Epochenwechsel, wie in unseren Tagen, nicht wenige Fragen zu diesem
Thema aufgeworfen. Insbesondere zwei Aspekte sollten auch heute verstanden und neu
verbreitet werden. Der erste betrifft die ldee der Frommigkeit selbst, der zweite ihre universale und
populare Wesensart. So geht es auch am Anfang der Philothea an erster Stelle darum,
anzugeben, was mit Frommigkeit gemeint ist: »Deshalb musst du zunachst wissen, was die
Tugend der Frommigkeit ist. Es gibt nur eine wahre Frommigkeit, an falschen und irrigen
Spielarten dagegen eine ganze Reihe. Wenn du die echte nicht kennst, kannst du dich leicht
verirren und einer unbrauchbaren, aberglaubischen nachlaufen«. [35]

Die Beschreibung der falschen Frommigkeit durch Franz von Sales ist kostlich und bleibt immer
aktuell. Unschwer kénnen wir uns in dieser Beschreibung wiederfinden, die eine probate Spitze
gesunden Humors enthalt: »Wer gern fastet, halt sich fur fromm, weil er fastet, obgleich sein Herz
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voll Rachsucht ist. Vor lauter MaRigkeit wagt er nicht, seine Zunge mit Wein, ja nicht einmal mit
Wasser zu benetzen, aber er schrickt nicht davor zurick, sie in das Blut seiner Mitmenschen zu
tauchen durch Verleumdung und tble Nachrede. — Ein anderer halt sich fir fromm, weil er taglich
eine Menge Gebete heruntersagt, obwohl er nachher seiner Zunge alle Freiheit Iasst fur
Schimpfworte, bése und beleidigende Reden gegen Hausgenossen und Nachbarn. — Der eine
entnimmt seiner Geldbdrse gern Almosen flir die Armen, aber er kann aus seinem Herzen nicht
die Liebe hervorbringen, seinen Feinden zu verzeihen. — Der andere verzeiht wohl seinen
Feinden, seine Glaubiger befriedigt er aber nur, wenn ihn das Gericht dazu zwingt«. [36] Dies sind
offensichtlich Laster und Schwierigkeiten aller Zeiten, auch der heutigen, und der Heilige schlief3t:
»Gewohnlich halt man alle diese Menschen fur fromm, sie sind es aber keineswegs«. [37]

Die Neuheit und die Wahrheit der Frommigkeit sind hingegen anderswo zu finden, namlich in einer
tief mit dem géttlichen Leben in uns verbundenen Wurzel. Auf diese Weise setzt »die wahre und
lebendige Frommigkeit [...] die Gottesliebe voraus; ja sie ist nichts anderes als wahre Gottesliebe.
Freilich nicht irgendeine Liebe zu Gott«. [38] In seiner glihenden Vorstellung ist Frommigkeit »mit
einem Wort: [...] nichts anderes als Gewandtheit und Lebendigkeit im geistlichen Leben. Sie Iasst
die Liebe in uns oder uns in der Liebe tatig werden mit rascher Bereitschaft und Freude«.

[39] Deshalb steht sie nicht neben der Liebe, sondern ist eine Auspragung von ihr und zugleich
fuhrt sie zu ihr. Sie ist wie eine Flamme im Verhaltnis zum Feuer: Sie belebt seine Intensitat, ohne
seine Beschaffenheit zu verandern. »So unterscheidet sich die Frommigkeit von der Gottesliebe
nicht anders, als die Flamme vom Feuer. Wenn das geistliche Feuer der Liebe hohe Flammen
schlagt, dann heit es Frommigkeit. Die Frommigkeit fligt zum Feuer der Liebe nur die lodernde
Flamme froher Bereitschaft hinzu, Entschlossenheit und Sorgfalt nicht nur in der Beobachtung der
goéttlichen Gebote, sondern auch der himmlischen Ratschlage und Einsprechungen«. [40] Eine so
verstandene Frommigkeit hat nichts Abstraktes. Sie ist vielmehr ein Lebensstil, eine Art und
Weise, das konkrete tagliche Leben zu leben. Sie nimmt die kleinen Dinge des Alltags auf und
deutet sie, Essen und Kleidung, Arbeit und Freizeit, Liebe und Elternschaft, das Achten auf
berufliche Pflichten; kurzum, sie erleuchtet die Berufung eines jeden.

Hier erkennt man die Verwurzelung der Frommigkeit im Volk, wovon gleich die ersten Zeilen der
Philothea sprechen: »Die vor mir Uber die Frommigkeit schrieben, hatten fast ausnahmslos Leser
im Auge, die ein Leben fern von weltlichen Geschéften flhrten, oder solche, die sie zur Weltflucht
bewegen wollten. Ich dagegen will gerade jenen helfen, die in der Stadt, im Haushalt oder bei Hof
leben und durch ihren Stand notwendigerweise oft mit anderen zusammenkommen«. [41] Aus
diesem Grund irrt sich gewaltig, wer die Frommigkeit in irgendeinen geschitzten und reservierten
Bereich verbannen moéchte. Vielmehr ist sie etwas, das allen gehdért und fur alle da ist, wo immer
wir sind, und jeder kann sie entsprechend seiner eigenen Berufung ausiben. Wie der heilige Paul
VI. anlasslich des vierhundertsten Geburtstages des heiligen Franz von Sales schrieb, »ist die
Heiligkeit nicht das Vorrecht der einen oder anderen Klasse, sondern an alle Christen ergeht die
dringende Aufforderung: ,Mein Freund, riick weiter hinauf ( Lk 14,10); alle sind gehalten, den
Berg Gottes zu besteigen, wenn auch nicht alle auf demselben Weg. ,Der Herr, der Handwerker,
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der Kellner, der First, die Witwe, die junge Frau, die Braut missen ihre Frommigkeit anders
praktizieren. Mehr noch, die Austbung der Frommigkeit muss an die Starken, die Tatigkeiten und
die Pflichten jedes Einzelnen angepasst werden“«. [42] Die sakulare Stadt zu durchqueren und
dabei die Innerlichkeit zu bewahren, den Wunsch nach Vollkommenheit mit jeder Lebenslage zu
verbinden und eine Mitte wiederzuentdecken, die sich nicht von der Welt abgrenzt, sondern lehrt,
sie zu bewohnen, sie zu schatzen, aber auch zu lernen, den richtigen Abstand von ihr zu nehmen:
Das war seine Absicht, und es ist nach wie vor eine wertvolle Lehre fir jede Frau und jeden Mann
unserer Zeit.

Das ist das Konzilsthema der allgemeinen Berufung zur Heiligkeit: »Mit so reichen Mitteln zum
Heile ausgerustet, sind alle Christglaubigen in allen Verhaltnissen und in jedem Stand je auf ihrem
Wege vom Herrn berufen zu der Vollkommenheit in Heiligkeit, in der der Vater selbst vollkommen
ist«. [43] ,Je auf ihrem Wege“. »Es geht also nicht darum, den Mut zu verlieren, wenn man
Modelle der Heiligkeit betrachtet, die einem unerreichbar erscheinen«. [44] Die Mutter Kirche stellt
sie uns vor Augen, nicht damit wir versuchen, sie zu kopieren, sondern damit sie uns ermutigen,
den einzigartigen und besonderen Weg zu gehen, den der Herr fir uns vorgesehen hat. »\Worauf
es ankommt, ist, dass jeder Glaubige seinen eigenen Weg erkennt und sein Bestes zum
Vorschein bringt, das, was Gott so persdnlich in ihn hineingelegt hat (vgl. 1 Kor 12,7)«. [45]

Die Ekstase des Lebens

All dies veranlasste den heiligen Bischof, das christliche Leben in seiner Gesamtheit als »Ekstase
der Tat und des Lebens« [46] zu betrachten. Es geht dabei nicht um eine einfache Flucht oder
einen Rickzug in die Innerlichkeit, geschweige denn um einen traurigen und grauen Gehorsam.
Wir wissen, dass diese Gefahr immer im Glaubensleben besteht. Denn »es gibt Christen, deren
Lebensart wie eine Fastenzeit ohne Ostern erscheint. [...] Ich verstehe die Menschen, die wegen
der schweren Noéte, unter denen sie zu leiden haben, zur Traurigkeit neigen, doch nach und nach
muss man zulassen, dass die Glaubensfreude zu erwachen beginnt, wie eine geheime, aber feste
Zuversicht, auch mitten in den schlimmsten Angsten«. [47]

Die Freude erwachen zu lassen, genau darum geht es Franz von Sales in seiner Beschreibung
der ,Ekstase der Tat und des Lebens®. Dank ihr leben wir »dann nicht nur ein gesittetes,
rechtschaffenes und christliches Leben, sondern ein Ubernatirliches, geistliches, Gott
hingegebenes und ekstatisches, d. h. ein Leben, das in jeder Hinsicht au3erhalb und tber unserer
naturhaften Beschaffenheit steht«. [48] Hier befinden wir uns auf den zentralen und leuchtendsten
Seiten seiner Abhandlung. Die Ekstase ist das gliickliche UbermaR des christlichen Lebens, das
Uber das Mittelmal’ des reinen Befolgens hinausgeht: »Nicht stehlen, nicht ligen, keine
Unkeuschheit treiben, zu Gott beten, nicht sinnlos schworen, seinen Vater lieben und ehren, nicht
toten, — das heildt entsprechend der nattrlichen Vernunft leben. Aber all sein Hab und Gut
aufgeben, die Armut lieben, sie die ganz holde Herrin nennen und sich ihr gegeniber auch so
verhalten, Schmach und Schimpf, Verachtung, Verfolgung und Martyrium als Seligkeit und Glick
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ansehen, vollkommene Keuschheit bewahren, — und schlieBlich inmitten der Welt und in diesem
sterblichen Dasein ein Leben stéandigen Verzichtes, standiger Entsagung und Selbstverleugnung
fuhren, gegen alle Meinungen und Behauptungen der Welt und gegen den Strom schwimmen, —
das heift nicht mehr menschlich, sondern Ubermenschlich leben, das ist nicht in uns leben,
sondern auf3er uns und Uber uns. Da aber niemand so Uber sich selbst hinausgehen kann, wenn
ihn nicht der ewige Vater zieht ( Joh 6,44), so muss diese Art zu leben eine standige Entriickung,
eine fortwahrende Ekstase der Tat und des Wirkens sein«. [49]

Es ist ein Leben, das die Quellen der Freude wiederentdeckt hat, gegen all sein Vertrocknen,
gegen die Versuchung der Selbstbezogenheit. In der Tat, »die grol3e Gefahr der Welt von heute
mit ihrem vielfaltigen und erdrickenden Konsumangebot ist eine individualistische Traurigkeit, die
aus einem bequemen, begehrlichen Herzen hervorgeht, aus der krankhaften Suche nach
oberflachlichen Vergniigungen, aus einer abgeschotteten Geisteshaltung. Wenn das innere Leben
sich in den eigenen Interessen verschlieldt, gibt es keinen Raum mehr fir die anderen, finden die
Armen keinen Einlass mehr, hért man nicht mehr die Stimme Gottes, geniel3t man nicht mehr die
innige Freude Uber seine Liebe, regt sich nicht die Begeisterung, das Gute zu tun. Auch die
Glaubigen laufen nachweislich und fortwahrend diese Gefahr. Viele erliegen ihr und werden zu
gereizten, unzufriedenen, empfindungslosen Menschen«. [50]

Zu dieser Beschreibung der ,Ekstase der Tat und des Lebens® fligt Franz schlieBlich zwei auch flr
unsere Zeit wichtige Klarstellungen hinzu. Die erste betrifft ein wirksames Kriterium, das hilft, die
Wahrheit eben dieses Lebensstils zu erkennen. Die zweite betrifft deren tiefe Quelle. Hinsichtlich
des Kriteriums fur die Unterscheidung stellt er fest, dass die Ekstase zwar einerseits ein wirkliches
Aus-sich-selbst-Hinausgehen mit sich bringt, andererseits aber kein Aufgeben des Lebens
bedeutet. Es ist wichtig, dies nie zu vergessen, um gefahrliche Abwege zu vermeiden. Mit anderen
Worten: Wer meint, sich Gott zu nahern, aber nicht die Nachstenliebe lebt, tduscht sich und die
anderen.

Wir finden hier dasselbe Kriterium, das er auf die Qualitat der wahren Frommigkeit angewandt
hatte. »Sieht man also einen Menschen, der im Gebet entriickt ist, so dass er Uber sich hinaustritt
und sich zu Gott erhebt, aber kein ekstatisches, d. h. Gott hingegebenes, hdheres Leben fihrt,
[...] besonders [durch] dauernde Liebe, — glaube mir, Theotimus, dann sind diese Entriickungen
sehr zweifelhaft und gefahrlich«. Sehr deutlich fallt seine Schlussfolgerung aus: »Was mag es
denn einer Seele nltzen, in Gott durch das Gebet entriickt zu sein, wenn sie in ihrem Verhalten
und Leben von irdischen, niedrigen und naturhaften Affekten mitgerissen wird? Uber sich im
Gebet und unter sich im Leben und Wirken, engelhaft in der Betrachtung und tierhaft im Verhalten
sein [...]. Das ist mit einem Wort ein sicheres Zeichen, dass solche Entriickungen und Ekstasen
nur Blendwerk und Irrefiihrung des bdsen Feindes sind«.[51][1] Das ist im Wesentlichen das,
woran schon Paulus die Korinther im Hohelied der Liebe erinnerte: »Wenn ich alle Glaubenskraft
besale und Berge damit versetzen kdnnte, hatte aber die Liebe nicht, ware ich nichts. Und wenn
ich meine ganze Habe verschenkte und wenn ich meinen Leib opferte, um mich zu rihmen, hatte
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aber die Liebe nicht, nutzte es mir nichts« (7 Kor 13,2-3).

FUr Franz von Sales ist das christliche Leben daher nie ohne Ekstase, und dennoch ist die
Ekstase ohne Leben nicht echt. Ein Leben ohne Ekstase lauft namlich Gefahr, sich auf einen
matten Gehorsam zu reduzieren, auf ein Evangelium, das seine Freude vergessen hat. Auf der
anderen Seite setzt sich eine Ekstase ohne Leben leicht der lllusion und Tauschung des Bdsen
aus. Die grolien Gegensatze des christlichen Lebens lassen sich nicht ineinander auflésen. Wenn
Uberhaupt, erhalt der eine den anderen in seiner Echtheit. So gibt es Wahrheit nicht ohne
Gerechtigkeit, Wohlgefallen nicht ohne Verantwortung, Spontaneitat nicht ohne Gesetz, und
umgekehrt.

Was hingegen den tiefen Ursprung dieser Ekstase betrifft, so verbindet Franz von Sales sie weise
mit der Liebe, die der menschgewordene Sohn offenbart hat. Einerseits ist »die Liebe die erste
Wirklichkeit und der Urgrund unseres frommen und geistlichen Lebens. Durch sie leben,
empfinden und erregen wir uns« und andererseits ist »unser geistliches Leben [...] so, wie unsere
Affektregungen sind«, da beides stimmt, ist klar, dass »ein Herz ohne Regung und ohne Affekte
[...] keine Liebe« hat, wie auch, dass »es kein liebendes Herz, das ohne Affektregungen ware,
gibt. [52]Aber die Quelle dieser Liebe, die das Herz anzieht, ist das Leben Jesu Christi. »Nichts
drangt das Herz des Menschen mehr als die Liebe« und der Hohepunkt dieses Drangens ist, dass
»Jesus Christus [...] fir uns gestorben [ist]. Er hat uns durch seinen Tod das Leben geschenkt.
Wir leben nur, weil er gestorben ist. Er ist fir uns, unseretwegen und in uns gestorben«. [53]

Dieser Hinweis ist bewegend und er zeigt neben einer erleuchteten und nicht selbstverstandlichen
Sicht der Beziehung zwischen Gott und Mensch auch das enge emotionale Band, das den
heiligen Bischof mit Jesus verband. Die Wahrheit der Ekstase des Lebens und des Tuns ist keine
allgemeine, sondern jene, die sich in der Form der Liebe Jesu zeigt, die am Kreuz ihren
Hbéhepunkt erreicht. Diese Liebe hebt die Existenz nicht auf, sondern lasst sie in einer
aullergewohnlichen Weise erstrahlen.

Aus diesem Grund beschreibt der heilige Franz von Sales den Kalvarienberg schlie3lich mit einem
sehr schonen Bild als den »Berg der Liebenden«. [54] Dort und nur dort wird verstandlich, dass
»man das Leben nicht ohne die Liebe und nicht die Liebe ohne den Tod des Erlosers haben
[kann]. Im Ubrigen ist alles entweder ewiger Tod oder ewige Liebe und die ganze christliche
Weisheit besteht darin, gut zwischen diesen beiden zu wahlen«. [55] So kann er seine
Abhandlung mit einem Verweis auf den Schluss einer Rede des heiligen Augustinus Uber die
Liebe beschlielen: »Was ist treuer als die Liebe? Nicht dem Verganglichen, sondern dem Ewigen
treu. Sie ertragt alles im gegenwartigen Leben, weil sie alles tGber das zuklnftige Leben glaubt:
Sie ertragt alles, was uns hier zum Ertragen gegeben ist, weil sie auf alles hofft, was ihr dort
verheilden ist. Sie hat zu Recht nie ein Ende. Praktiziert deshalb die Liebe und tragt Friichte der
Gerechtigkeit, indem ihr auf heilige Weise mit ihr umgeht. Und wenn ihr, zu ihrem Lob, noch
andere Dinge findet, die ich euch jetzt nicht gesagt habe, dann soll man es an eurem
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Lebenswandel erkennen«. [56]

Das ist es, was durch das Leben des heiligen Bischofs von Annecy aufscheint und — nochmals —
einem jeden von uns als Erbe Gbergeben ist. Der vierhundertste Jahrestag seiner Geburt in den
Himmel helfe uns dessen treu zu gedenken. Auf seine Flrsprache gieRe der Herr die Gaben des
Heiligen Geistes reichlich auf dem Weg des heiligen und glaubigen Gottesvolkes aus.

Rom, Sankt Johannes im Lateran, am 28. Dezember 2022.
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