195 | MARZO 2025

CAGLIERO11 (@

Q

DAR GRACIAS
REPENSAR
RELANZAR

Boletin para la Animacion
Misionera Salesiana

Una publicacion del Sector para las Misiones para las comunidades SDB y amigos de las misiones salesianas

Queridos amigos,

Enlavida de Don Bosco existe una
valiosa correlacion entre el
proceso de fundacion de los
primeros grupos de la Familia
Salesiana y el desarrollo de su
ardor misionero ‘ad gentes'.

En 1844 Don Bosco manifestd su
deseo de entrar en el instituto
misionero de los '‘Oblatos de la
Virgen Maria'. A partir de 1848
habla a menudo de enviar
misioneros a la Patagonia y a
Tierra del Fuego. Daniel Comboni
visito el Oratorio en 1864. Durante
el Concilio Vaticano [ (1870) se
reunido con muchos obispos de
zonas misioneras. En 1871 tuvo su
primer suefio misionero. En 1875
(aprobacion de los Salesianos
Cooperadores), partid la primera
expedicion misionera, las FMA lo
hicieron dos arios mas tarde. Y sus
suefnios continuaron hasta su
muerte.

En Don Bosco el cultivo del ideal
misionero y la participacion en la
obra misionera de la Iglesia fueron
de la mano con la fundacion de
los primeros grupos de la Familia
Salesiana. Por eso, debemos
reforzar nuestra comun vocacion
misionera en favor de los jovenes
y de los pobres, para que el Reino
de Dios llegue a todos.

~

© P. Juan Playa SDB

Delegado del Rector Mayor
para la Familia Salesiana

RELANZAR

Crisis como oportunidad en las familias ﬂ

Culturalmente, las crisis familiares tienden a percibirse como acontecimientos
negativos, asociados al fracaso, la ruptura y el fin. Se tiende a ocultar los momentos de
dificultad y a buscar soluciones individualmente. Sin embargo, el término «crisis» deriva
del griego «krino», que significa «juzgar», «discernir», «evaluar», sugiriendo la
oportunidad de cuestionar y repensar, porque las crisis se consideran parte natural del
ciclo vital familiar, una experiencia antropoldgica y evolutiva. Cada familia atraviesa
diferentes etapas con tareas especificas de desarrollo que implican una continua
reelaboracion de las relaciones.

«Toda crisis esconde una buena noticia que hay que saber escuchar aguzando el oido
del corazon» (Amoris Laetitia 232).

Para abordar las crisis familiares desde un punto de vista pastoral es necesario:

¢ Trabajar por una conversion de mentalidad, considerando las crisis como pasos
naturales. Einstein define la crisis como una bendicidén que conduce al progreso, la
creatividad y la innovacion, porgque es en la crisis donde surge lo mejor de cada uno
y donde uno supera sus limitaciones.

e Abordar las situaciones de crisis «de puntillas», con termura, comprension y
respeto.

o Escuchar con el corazon, creando empatia y compasion. La escucha no debe tener
como objetivo dar respuestas inmediatas, sino entrar en el dolor de la otra persona
y permanecer ahi hasta que podamos salir juntos.

o Acompanar a las personas a aceptar su propia fragilidad, reconciliandose con su
pasado.

e Educar en el perdon y perdonarse a uno mismo, porque la bondad y el perdon
son cuidados para nosotros mismos y para los demas.

e Promover una espiritualidad del camino mdas que una espiritualidad de la
perfeccion.

e Reconocer a las familias como sujetos activos de la pastoral, colaborando e
invirtiendo en su formacion.

e Acoger a todas las familias, especialmente a aquellas con vulnerabilidades,
ayudando a sanar sus heridas.

¢ Recuperar la dimension espiritual en el contexto familiar.

¢ Promover encuentros de formacion para familias, parejas y jovenes.

e Colaborar con expertos, laicos competentes, para hablar de los vinculos y de la
familia.

En resumen, acompariar a las familias en crisis requiere figuras capaces de escuchar con

empatia, comprender, apoyar y promover una vision positiva de la crisis. Quienes

acompanan a las familias deben ser facilitadores del crecimiento, el perddn y la

reconciliacion, apoyandolas en el camino, reconociendo su papel activo y acogiendo su
diversidad.

O Antonella Sinagoga

Miembro del Sector de Pastoral Juvenil, Psicoterapeuta y Mediadora Familiar

PARA REFLEXIONAR Y COMPARTIR

® ;Por qué es importante educar sobre
el perddn, incluida la importancia
de perdonarse a uno mismo, en el
contexto de una crisis familiar?

® ;Como puedo ayudar a promover una
vision mas positiva de la «crisis» en
general dentro de mi comunidad?




;COMO PERDONAR LAS TRANSGRESIONES
DE LOS MISIONEROS DEL PASADO? (%)

Querida hermana Koshuni, ;qué significa para ti, misionera, perdonar las
transgresiones de los misioneros del pasado?

La naturaleza de la vida misionera implica navegar por escenarios culturales y
politicos complejos. Estas vulnerabilidades inherentes pueden hacer que
acciones bienintencionadas tengan consecuencias no deseadas e incluso
perjudiciales. Por tanto, perdonar las transgresiones del pasado exige reconocer
el contexto historico y los limites de la comprension de la época. Sin embargo,
creo que el perddn no nos exime de la responsabilidad de reconocer el dafio
causado y aprender de los errores del pasado. Como cristianos, confesamos
nuestros pecados para ser purificados (1 Jn 1,9) y pedimos perddn a Dios del

mismo modo que perdonamos a nuestros deudores (Mt 6,12). Con esperanza, L ' :
rezo cada dia para obtener esta gracia. AN \ \
¢Por qué es tan dificil perdonar? Hermana Koshuni Auxilia VSDB

Entiendo que perdonar significa dar una parte de mi mismo al otro que me ha
hecho dario, de la forma que sea, por su bien. Supone un esfuerzo consciente SOy una Mao Naga, de una tribu del noreste
dar prioridad al bienestar de los demas sobre el mio propio. Por esta razén, a  de laIndia. Pertenezco alas Hermanas doe
veces tardo en perdonar a los demas. Sin embargo, a través de la experiencia NI S e DI BQSCO (VS.DB)’ el 302
personal de dar y recibir perddén de mi familia, amigos y de mi mismo, me he grupo de la Familia Salesiana.

dado cuenta de que perdonar no es tan dificil como puede parecer al principio. Mimision especifica es acompariar a los
Cada ser humano perdona a su manera. Tal vez la gente solo necesite algo de Jovenes en la escuela y en la educacion
tiempo para darse cuenta de que, perdonando, damos poder a los demas y ~_€ligiosa Trabaje con los Salesianos de Don
ganamos libertad interior nosotros mismos. Por lo tanto, yo diria que la BOS?O (SDB) en Sugian del Sur durante cinco
capacidad de perdonar es mas sorprendente que dificil. Cada vez que soy capaz aros. Soy profesional de la salud mental.

d d los d . Lo ent ritual te elevad Actualmente, soy la consejera encargada
€ perdonar a los demas © a mi mismo, me siento espirituaimente elevado. de la Evangelizacién y la Pastoral Juvenil

¢Como puede la Familia Salesiana ayudar a fomentar el perddn por las en la congregacion.
heridas y los agravios sufridos? , .

Una de mis convicciones como miembro de la Familia Salesiana es el sencillo
principio de San Francisco de Sales: preferir una gota de miel a un barril de
vinagre para atraer a la gente hacia Dios. San Francisco de Sales enfatizo la
compasion como un valor central de Jesus, esencial para la santidad cristiana.
De esta espiritualidad salesiana Don Bosco saco esperanza, luz y fuerza en su
ministerio, lo que le permitid ganar muchos corazones endurecidos y guiar a las
almas perdidas. Su ministerio pastoral estaba constantemente centrado en el
bienestar de los demas. Del mismo modo, como miembros de la Familia |
Salesiana, es esencial que primero experimentemos el poder curativo del perdén |
dentro de nosotros mismos y luego extendamos esta gracia a los demas. A traves
de este acto de perdon, encarnamos verdaderamente la espiritualidad Salesiana,
modelando el amor y el cuidado que Don Bosco ejemplifico.

Algunos datos sobre las familias

El 23% de los nifos vive con un solo progenitor
Alrededor de 1.000 millones de nifos sufren algun tipo de violencia cada arno

Los matrimonios infantiles siguen afectando cada ario a 12 millones de nifias

menores de 18 aros
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