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Sussidio Formativo

La decisione presa dalla
Conferenza Mazionale a Roceca
di Papa (5-B dicembre 1992) di
scegliere «la famiglia»= come
tema triennale di formazione,
pone felicemente la nostra As-
sociazione in sintonia con av-
vanimenti civili ed ecclesiali di
primo piano.

Le Nazioni Unite (ONU) han-
no proclamate il 1994 Anno In-
ternazionale della Famiglia
con questo tema di riflessione:
FAMIGLIA;: RISORSE E RE-
SPONSABILITA IN UN MONDO
CHE CAMBIA.

La Chiesa ha accolto e ap-
poggiato questa iniziativa, de-
dicando anch'essa alla fami-
glia un intero anno: dalla Fe-
sta della Sacra Famiglia 26 di-
cembre 1993 alla stessa Festa
della Sacra Famiglia 30 dicem-
bre 1994, Tema dell’Anno In-
ternazionale della Famiglia
proclamato dalla Chiesa é: FA-
MIGLIA COMUNITA DI AMORE
E SORGENTE DI VITA.

Il 5. Padre Giovanni Paolo 1|
ha voluto indicare la famiglia
come tema di riflessione e di
preghiera della Giornata Mon-
diale della Pace 1994 (1° gen-
naio); DALLA FAMIGLIA MA-
SCE LA PACE DELLA FAMI-
GLIA UMAMA.

Prossimamente, a cura del-
la Conferenza Episcopale ita-
lia, uscira il DIRETTORIO PA-
STORALE DELLA FAMIGLIA,
guida teorico-pratica per la
pastorale familiare.

Siamo percid aiutati da di-
wvarsi stimoli autoreveli a pren-

dere sul seric I'impegno for-
mativo dei prossimi tre anni,
utilizzando gia da questo pri-
mo anno il Sussidio Formativo
preparato con competenza e
wspirito di servizio« dal Consi-
glio Ispettoriale della Sicilia. A
Rocca di Papa, nella linea del
decentramento indicata dalla
Coordinatrice Nazionale lolan-
da Masotti e approvata dalla
Conferenza Nazionale (2* Mo-
zione) & stata affidata all’lspet-
foria Sicula la cura della Pa-
storale della Famiglia. || Re-
sponsabile Mazionale della
Pastorale della Famglia, Fran-
co Parrino e famiglia, in un in-
contro «storico= con | Respon-
sabill Ispettoriali della Pasto-
rale della Famiglia (Roma S.
Cuore 24/25 aprile 1893) ha
proposto uno schema di Sussi-
dio Formative che & stato di-
SCUSS0 @ Messo a punto con il
contributo di futti.

Il risultato & ora nelle vastre
manl. Soprattutto & affidato ai
Responsabili locali dalla Pa-
storale della Famiglia, perché
in coordinameanto con il Re-
sponsabile della Formazione,
con il Delegato e la Delegata,
me sappiano fare uno strumen-
to vive di riflessione, studio,
preghiera, formazione.

A tutti quelli che vi hanno
messo mani & cuora il pid
sincero ringraziamento, che
diventa impegno di preghiera
e di comunione fraterna in
Don Bosco.

Pasquale Massaro



DA PARTE DELLA FAMIGLIA

Sembra crescere, nel nostro paese, la consapevelezza che la grave crisi in cui
la societd oggl si dibatte trova un riscontro nella crisi che attraversa |la famiglia;
che varie forme di malessere sociale hanno una loro profonda radice nel malesse-
re attuale della vita familiare.

E una consapevolezza che, positivamente, individua nella famiglia, nella risco-
perta della famiglia, la possibilita piG vera di un rinnovamento e di un risanamento
del vivere sociale.

Questa consapevolezza, nella Chiesa, non @ mai mancata. In tempi pid re-
centi, soprattutto, il Magistero non ha mancato di ricordare che la famiglia & «il
luogo primario della ‘'umanizzazione' della persona e della societa» (ChL, 40) e
che «l'avvenire della societa passa attraverso la famiglia= (FC, B5), per cui ha au-
spicato che alla comunita familiare venga «riservata una privilegiata sollecitudi-
ne= (ChL, 40).

Ma a quale comunita familiare? | sociologi affermano che oggi non esiste pid
la famiglia, ossia un solo modello di famiglia, ma tante famiglie, tanti modelli di fa-
miglia, sia riguardo al numerc delle persone che compongono il nucleo familiare,
sla riguardo allo stile di vita e alla qualita delle relazioni che caratterizzano |'espe-
rienza familiare. Si va dalla famiglia nucleare con uno o pil figli alla famiglia mo-
nogenitoriale (dove & presente un solo genitore), al «single- (perscne che delibera-
tamente vivono da sole), dalla famiglia istituzionale alla <famiglia di fattos.

Qualcuno, poi, parla di «famiglia auto-poieticaw, ossia di un modello di famiglia
che sfugge ai modelli, di una famiglia che si fa da sé, che si regola da sé nelle scel-
te & nel rapporti sia intrafarmiliarl che con la societda, che non fa riferimento 2 mo-
delli esterni o al contesto scciale di appartenenza (cfr. P. Donati, «L'emergere della
famiglia auto-poietica=, in «Primo rapporto sulla famiglia in Italia=, Ed. Paocline,
pagg. 13-69).

Ma non qualsiasi modello di famiglia pud contribuire al rinnovamento sociale,
non qualsiasi famiglia pud costituire il «luoge primario dell’'umanizzazione della
persona e della societa». Questo ruoclo, questo compito lo pud assolvere solo la fa-
miglia che sia profondamente unita, che sia fondata su solidi vincoli d'amore, che
coltivi e sperimenti al suo interno la bellezza e la ricchezza delle relazioni affettivo-
comunicative.

E questo tipo, sempre alto, sempre perfettibile, di famiglia che siamo chiamati
anzitutto a realizzare all'interno della nostra famiglia e contemporaneamente a
promucvere nelia societa, nelle occasioni, con le forme e con | mezzi pid vari.

Consiglio Ispelioriale ACS Sicilia

3/67




Partiamo dai fatti

Sono una donna di 30 anni,
non sono sposata e vivo da
sola. All'lnizio quando feci
questa scelta ero lelice per-
ché credevo di aver raggiun-
fo finalmente la mia realizza-
Zione liberandomi dall'op-
pressione dei miel genitori
con | quali non andavo d'ac-
cordo. Piano piano pero que-
sla ebrezza iniziale si é an-
data smorzando lasciando il
posto alla fristezza e alla 50-
litudine. Oggi mi ritrove rea-
lizzata per quanto riguarda il
lavoro ma vuola e con un pro-
fendo non senso della vila e
sto iniziando a rendermi con-
to che forse il problema non
erano [ miel genitori ma |l
problema sono io che non so
vivere insieme agli altri. M
aiuti a trovare una via d'usci-
la perché sono disperata!
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La ricchezza

Luogo di diversita

La famiglia, menire & luogo
di unita, & contemporanea-
mente, anzi ancor prima, luo-
go di diversita. La lamiglia,
prima cellula socialea ed ec-
clesiale, & un crogiuclo di di-
versita

Varie g di varia natura sono
le diversita presenti nella fami-
glia. Anzitutto la diversita
sessuale, la diversita uomo-
donna. Non & salo, oviamen-
te, una diversita fisica, anato-
mica. La sessualita, lo sappia-
ma, abbraccia twilta la perso-
na, & inscritta in tutto 'essere
umana. Il nostro fisico, Il no-
siro pensiero, la nostra sensi-
bilita, la nostra relazionalita,
song segnati al maschile o al
fermminile. La diversila sessua-
le, quindi, comporta diversita
di ritmi, di esigenze fisiche a
psichiche, di attegglamenti, di
maniera di porsi di fronie alle
cose, alle persone, alle silua-
Zioni,

Quindi la diversita genera-
zionale. In una famiglia sl ri-
frovano a convivere bambini,
giovani, adulti, a volte anche
anziani: Ognuno ha la sua
etd, una propria esperienza
della vita, atiraversa una pro-
pria fase di sviluppo & ha una

maniera di comportarsi e una
visione delle cose ad essa cor-
rispondenti. La diversita gene-
razionale, dungue, compaorta
un diverso modo di fare aspe-
rienza, di valutare le cose, di
guardare alla vita.

Ci sone poi le diversita per-
sonali. Ognuno ha il propric
carattere, le proprie capacita |
propri limiti, le proprie Inclina-
zioni e i propri gusti, i propri
talenti, | propri pregl e dilefti,
la propria personalith. E un
patrimonio di doti, pid © meno
sviluppate, diverso da perso-
na a persona. Le diversita
personali comportano, owvia-
mente, diversitd di scelte, di
opzioni, di preferenze, di im-
pegni.

Quindi, ancora, diversita di
ruoli. Il papa ha il suo lavoro
e, quando pud, da una mano
anche a casa; la mamma ac-
cudisce alle faccende dome-
stiche & a volte ha anche un
lavoro esterno; il figlio adole-
scente studia per costruirs
avvenire; il bambing sl gode
la sua ingenua spensieratez-
Z8; papa & mamma provwedo-
no ai bisogni, non solo mate-
riali, di tutta la famiglia e si
preoccupano di educare | figli;
i nonni (quando ¢i sono e
stanno bene) badano ai nipo-
tinl @ mettono a frutto per tutll
la loro saggezza. Ognuno ha
un compito diverso dall'altro,



a ramigl

che comporta diversita di re-
sponsabilita, di preoccupazio-
ni, di dedizione, di impegni.
Infine diversita di situazio-
ni: alcuni, in famiglia, hanno
una condizione di salute othi-
male, qualcuno invece ha una
malattia momentanea o croni-
ca; uno ha problemi psicologi-
ci, I'altro ha un equilibrio invi-
diabile; lui si sla preparando
al concorso ed & teso ed an-
sinso, lel invece & stata pro-
mossa e si gode lg vacanze.

La diversita

come ricchezzn

La presenza di tante diver-
sita in famiglia non costituisce
un problema? E possibile ar-
monizzarle in modo da nan
comprometiere l'unitd e la
concordia familiara?

Moi siamo forse abituati a
considerare la diversitad solo
come fonte di conflittualita, di
difficolta, di incomprensioni, e
d'altra parte essa pud deter-
minare quesie cose laddove le
relazioni fra le persong non
sono improntate a spirito di
apertura e di tolleranza.

Ma le diversita presenti nel-
la famiglia le troviamo in un
contesto di relazioni fortemen-

te segnato dall'amore, dalla
donazione reciproca, dalla
condivisione, in uno speciale
gruppo di persone in cui i vin-
coli affettivi si traducono in
una forte, particolare [anche
se sempre da irrobustire, da
far crescere) capacita di pre-
mura & di attenzione ai biso-
gni e alle esigenze degli altri.

Nella famiglia esigenze,
probleri, difficolta, impegni di
clascuno vengono considera-
1i, fatti propn, condivisi da tut-
li. @ ognuno trova nella dispo-
nibilita del propri cari I'esem-
pio e lo stimolo a fare altret-
fanto.

Ma la diversita e, soprattut-
to, ricchezza, & garanzia di vi-
lalita delle relazioni familiari.
Senza le diversita sessuali, ge-
nerazionall, personali, di ruo-
lo, 1a vita familiare s applatti-
rebbe in una stanca monoio-
nia. Sono le diversita, infatt,
che consentono il dialogo fra i
vari membri della famiglia,
guello scambio profondo fra
le persone & quell'apertura al-
I'esperienza di vita dell'altro
che non potrebbero aversi fra
uguati,

Sono le diversita che rende-
no possibile || dono di sé&, il
donare ai propri cari qualcosa
che assi non hanno. Sono le
diversitd che si fraducono in
complementarita e reciprocita
quando rendiamo e metliamo

PAROLA DI DIO

Gen. 2,18. 21-25

Pai Dio, il Signore, dis-
s58; «Mon & bene che 'uo-
mo sia solo. Gli fard un
aiuto, adatto a lui=. Allora
Dio, il Signore, fece scen-
dere un sonno profondo
sull’'uomo, che si addor-
mentd; pol gli tolse una
costola e richiuse la carne
al suo posto. Con quella
costola Dio, il Signore,
formd la donna e la con-
dugse all'uomo. Allora
egli esclamdé:

aJuesta sil

E osso delle mie ossa,

carne della mia carne.

Si chiamera: 'Donna’

perché & stata tratta dal-
I'uomaos=.

Percid l'uomo lascera
suo padre & sua madre, si
unira alla sua donna & |
due saranno una cosa sola,

L'uomeo e la sua donna,
tutti & due, erano nudi, ma
non avevano vergogna.

1Cor 11, 11-12

Tuttavia, di fronte al Si-
gnore, la donna non esiste
sanza l'uomo né 'uomo
senza la donna. Infatti, se
& vero che la donna & stata
tratta dall’'uomo, é aliret-
tanto vero che ogni uomo
nasce da una donna & che
entrambi vengono da Dio
che ha creato tutto.

Ef. & 35-3% Vol mariti, amate fa
wosird mogli..

Ef 3, 14-20: Mi inginocchio davan-
t a Dio... Padre...

1Cor 7, 1-8: Matrimanic @ wergi-
it
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PAROLA
DELLA CHIESA

Familiaris Consortio, 18

La famiglia. fondata e
vivificata dall'amore. &
una comunita di persone:;
dell'vemo e della donna
sposi, dei genitori e dei
figli, dei parenti. Suo pri-
mo compite & di vivere
fedelmente la realta della
comuniona nefl'impegno
cosfante di  sviluppare
un‘autentica comunita di
persone.

Il principio interiore, la
forza permanenie e Ia
meta ultima di tale com-
pitc & [amore: comes,
senza l'amore, la fami-
glia non & una comunita
di persons, cosi senza
I'amore. la famiglia non
pud vivere, crescera a
perfezionarsi come co-
munita di persone.

in comune con i nostri familia-
ri le nostre doti e le nosire ri-
sorse & a loro volta essi fanno
la stessa cosa con nok

Sono le diversita che fanno
l'unita della famiglia, quandeo
si & disponibill a condividerie.
Perché 'unitd non & la piatta
uniformita, il ritrovarsi tutti ac-
codati dietro un unico modet-
Ia. L'unita della famiglia & l'u-
nita che nasce dalla comunio-
ne, lunita che si realizza
quando si vive l'uno dell'altro
e ['uno per l'altro.

Costruire una

comunita di persone

Certo, tutto questo non & un
dato naturale, automatico; &
come un bene potenziale di
cul la famiglia & dotata ma
che, perché diventl effettive, -
chiede I'impegno determinato
di tuthi | componenti della fa-
miglia. E per questo che il Pa-
pa, quando nella «Familiaris
Consortio» definisce e descri-
ve | compiii della famiglia cri-
sliana, come primo Individua

quello della «formazione di
una comunita di persongs
(FC, 17).

Formare una comunita di
persona, edificare la famiglia
come comunita di persone.
Cosa significa? Partiamo dal-
['ultimo termine, =persones,
Vuol dire che nella famiglia |
singoli membri si amano, si ri-
speitanc & s alulano & cre-
scere nell'originalita, nell'iden-
tita irripetibile di ciascuno di
B55i, senza coercizioni, senia
condizionamenti, favorendo la
crescita integrale di ognuno
nello sviluppo di tutte le sue
polenzialita e capacita, fisi-
che, psichiche, aifettive, intel-
lettive, morali e spirituali. La
persona o & se slessa 0 non e.
E la famiglia & il luogo privile-
giato perché |individuo sia
aiutato a crescere quello che
egli pud diventare.

i penultimo terminge, =Co-
munita=, gualifica le relazioni
che circolanc allinterno della
famiglia, improntate a spirito
di accoglienza incondiziona-
ta, di gratuita, di dono di s&, di
condivisione, di disponibilita
al perdono quando qualcuno
dei nostri cari manca nei no-
stri confronti.




I primo termine, «formazio-
ne», indica l'impegno sogget-
tivo del componenti della fa-
miglia. Per formare una comu-
nita di persone, non bastano |
legami naturali, mon basta
l'affello da solo: ococorre Go-
struirg, darg consistenza, e
percid impegnare Ilutte Ile
energie personali. Formazione
indica pol anche, certamente,
la gradualitd progressiva di
guesto compito. Anche se gia
abbiamo raggiunto con | no-
stri cari un buon livello di rela-
ZFione, ognuno di nol & sempre
in crescita e percid pud realiz-
zare sempre pid profondi lvelli
di comunione con i propri fa-
rriliari.

La comunitd di persone é
percic sempre, contempora-
neamenie, una realld e un
obiattivo, un punto di parten-
Za e un traguardo.

Formare una comunita di
persone, allora, € un impegno
egsigente per tutti i membr del-
la famiglia.

Esso richiede, innanzi tutto,
un profondo attegglamento di
rispette dei propri car, di
quello che sono & di quello
cha vogliono assere: non pos-
siamo pretendere che essi sia-
no, o diventino, a nostra im-
magine e somiglianza. Richie-
de ancora la disponibilita e lo
sforzo di sostenere la crescl-
ta, nel sensc ampio del termi-
ne, dei propri familiari per la
loro realizzazione personale,
nella consapevolezza che il
beng di ciascuno, in famiglia,
& il bene di tutti. Esige, infine,
che si guardi positivamente
alle diversita e si evili la ten-
tazione di uniformare scelte,
comportamenti g idee, ban sa-
pendo che non & l'unanimi-
BMo a creara 'unita.

PAROLA
DI DON BOSCO

MB 17,111

Aming cid che piace al
giovani & i giovani ameran-
no cit che piace ai Superio-
ri. E a questo modo sara fa-
cile la loro fatica. La causa
del presente camblamento
nell'Oraloric & che un nu-
maro di giovani non ha con-
fidenza nel Superiori, Anti-
camenta | cuorl erano lutt
aperti al Superiori, che |
giovani amavano ed obbedi-
vano pronfamente, Ma ora i
Superiori sono considerati
come Superiori e non pid
come padri, fratelli ed ami-
cl; quindl sonoc temuti e
poco amati, Percid se si
vuol fare un cuor solo ed
un'anima sola, per amore di
Gesd bisogna che si rompa
quella fatale barriera della
diffidenza e softentri a que-
sta la confidenza cordiale.
Quindi I'obbedienza guidi
l"allievo come la madre gui-
da il suo fanciulling; allora
regnera nell’'Cratorio  fa
pace e l'allegrezza antica.

MB 4,736

Perché un giovane possa
essera acceitato, st devono
in lui avverare la seguenti
condizioni: 1. Eta di dodici
anni compliuti, @ che non ol-
trepassi i diciotto. L'espe-
rignza ha fatio conoscere
che ordinariamente la gio-
ventl prima dei dodici anni
non & capace di fare néd gran
bene, neppure gran male, &
passati | dicictto anni riesce
aszai difficile il far deporre
abitudini altrove formate per
uniformarsi ad un nuovo re-
golamento di vita,

PREGHIAMO

0 Dio, nostra Padre,

tl rendiamo grazie

par guesta lamiglis

che ci hal donalto.

Hell'amore, con cul egnl glorno

&l secogliamo,

¢l aluliama,

¢ perdoniama,

&l affrl un'lmmagine dell’'amora

eon cul lu hal crealo ogni vita

o i prond| cura di ognl vomao.

Ti ringraziamo anche

per la nostra comunita cristiana,

In eul tu rond| presente | segni

dell'amore di Gesi;

nella Parcla, nell'esucaristia,

nagll esampl di amore fraterna,

che la comunita cl offre,

ia nosira lamiglia trova

un modelle & un soslagno

peir eonbinuare

a camminare nell'amore.

Ti chiediama, o Padre,

che divenline sempre pid (ntenel

I rapporil tra la tamiglia

& la comunita cristiana,

Fa' che la nostra famiglla

assomigh sempre pli alla Chissa:

abbla lede In ie,

accoigs la parcln di Gosgd

cosi come I'ha accolla Maria

sua madra,

applichi il vangelo

alla vita di ogni giorna,

alutl | figll & rlsponders

con gloia alla lua chiamata,

si apra al dialogo

e alla eollabsrazions

con le altre lamiglie.

Fa" che la Chiesa o la lamiglia

siano un'immagine della tua casa,

dove lu ci allandi

dopo I nostro visgglo terrend
& Carlo Marla Mariinl

E ORA...
LA PAROLA
AL CENTRO

Riferandoli all'ambiente in cui
opera || luo Centro:

Vadere: randersi conto dalla
siluazione

Gludicare: come giudicarfa...
Agire: cosa pens( df fare?
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Partiamo dai fatti

Da una lettera scritta a una
monaca di clausura da una
donna dope T anno di matri-
monio:

«Ti prego, aiuta me e An-
drea! Sai, sliamo passando
un momento crilico, sem-
briamo due estranei dentro
casa, non ¢l comprendiamo
pilh... @ ognuno vive la sua
vita, andando avanti da soli
ogni giorno... io gli ho chie-
sto di pregare insieme, per
chiedere Insieme aivlc a
Diio, ma lui non vuole, sai co-
m'é chiusos.

872

Formare una comunita di persone
costifuisce il primo compito delia fa-
miglia cristiana: prima, perché a fa-
miglia non pud assobvere gli alir
compitl & cul & chiamala e non viva
gl suo interno la realta della comu-
nione familiare

E pear formare la comunitd di per-
song, la via & quella della comunica-
zione e del dialogo. Senza comuni=
cazione e diglogo non pud esisters
Una sCcomunitas,

Comunicazione & dialogo, peral-
tro, nan $ono tanio del mezzi per |l
raggidngiments di un fine, ma sono
ass slessi del valor, contempora-
neamenie espressione ed esigenza
della dimensione sociale della per-
sond, La persona umana, infatl,
come dice Glovannd Paolo I, «ha
una nativa & strutfurate dimensione
sociale in guanto & chiamata dallin-
tima di s& alla comunione con gli al-
tri= (ChL, 40).

Comunicare e dialogare, dunque,
50N UN bisogno vitale dell'voma; un
bispgno, poi, paricolarmania avvertl-
o aggl, I un tempo in cul un pa” -
ti sperimentiamo nefla societd una
caranga dl relazionl autentiche & In-
differenza di fronte alle situazionl de-
gli altri. Spesso Fuoma aveerle ogai il
senso della solitudine, pur trovandos|
i omezio a tanti ndividui & cono-
gcando lante persons; SpBSS0 Bper-
menta Uincomunicabilita e lincom-
prensione, pur lavoranda accanio a
collegh dalle mamera gentill & dal
sorriso fache,

La difficolta di

dialogare o

Quesio bisogno di comunicazions
e di dialogo trova nefla famiglia i
suo primo & nalurale sbocco & lo
spazio in cul esprimersi Eppure an-
che in famiglia non & oggl facile dia-
logare, anche in famiglia, molte volte,
non-si comunica quanto si dovrebba,

Ci sono certamente, oggl, delle dif-
ficolta obiettive, delle situazioni reall
che non favoriscono, che rendono
problematico il dialogo. in famiglia;
ma, olife a quaske, ci $ono sopratiut-
1o delle difficoith soggettive, delle
difficollta le cul radici sono da ricer-
cara nel soggetti, nelle persone, in
noi shessi. A cominciare dalle diffical-
1a ¢he riguardano |l rapporto manto-
moglie

E questa la relaziona-cardine della
vita familiare, che condziona & su
cul &l innesta ogni altra refazicnae, E
proprio guesta relazione, purtroppo,
& OO COBl Spesso in orisi O hon &
manamente grafilicante, anche in &-
tuazioni in cul mon s verificano sepa-
razgionl o divorzi

Mon s possono cerfo indmduare
lulte le cause delle ditficolta di dialo-
g9 in cul una coppia s pud aggl iro-
varg, ma alcuni fattor costiluiscand
motivi abbastanza diffusi & s6no
specchia di una mentalith & di una
prassi che, in misura diversa, un po’
tutti condiziona.

Anztutto 'abitudinarisme della ra-
lariona di coppia. Oggl slamo porati
a praveders @ a programmare ulio,
dagli mpegni di lavoro agll appunta-
menti alle fere, & lassiamo poco spa-



OMUnicare

rio afla nowvita, ella fantasia, alla
spontaneita. Siamo sistematicl, meto-
dici, regotart nel Tare le nostre cose e
nell' assolvera | nostel impegni, ma fa-
ciment& scivaliama nella rouline,
nefla ripetitivitd, nefla monoloria.
Ouesto atteggiamento diventa facil-
mente un modo di essere e si riflette
ancha nelle rolaziond interpersonal,
sopraffullo in quelle che considena-
ma  plil  esiclires=,  pili =scontatos,
come la relazione di coppia. || dialo-
g0, invece, ha Disogno di nowvita, di
fraschazza, di vilalita.

Un altro fanore di ditficolta va n-
cercato in una ldea non corretta, ma
abbastanze diffuga, dells realizzazio-
ne personale. S tende spessc oggi a
considerare la realizzazigne perso-
rake come il valore. supremo delia
propria esislonza, come un raguar-
do da ragglungere ad ognl costo @
aftraverso gualungue scelfa & gua-
lungua sacnhcio, non considerando
o soliovalulando i riflessi di cere
scelte sulla relazione coniugale e sul-
la vita famitiare. 3i lende, ciod, a con-
siderare legittima Il persaguimento di
un traguardo personake, quakungue
ridimensionamento di relazione esso
comporti,

E chiare che |a realizzazione per-
sonake & un obieltivo umano da con-
siderare positivaments, ma essa va
integrata nel quadro delle sceite, dei
valori g delle relazignd che danno
senag & arlentano la nostra esisten-
£a, La realizzazone personale -ad
ogni costo, invece, rischia di compro-
mettare, anche gravemente, I dialo-
go e la relazione di coppla.

Un 1erzo laliore va ricercalo nalla
mancanza di un progetto di coppla.
Nonostanie la pid ampia ibara di ra-

lezione, nonostante le maggon op-
portunitd di confronte, molti oggi s
sposano, anche in Chiesa, anche da
crstiand, sanza un chiaro, un consa-
pevale progetio di coppla, senza
proporsi cioé un guadro di valori, di
origntamenti & di iImpegni, riguardan-
1i sia la famigha che Il pik ampic orniz-
zonte sociale ed ecclesiale, da condi-
videre & da poriare avanll insieme.
Lin progetto di coppla, chiaramente,
presuppone @ alimenta al lempo
stesso i dialogo, invila la coppla a rl-
trewarsk, & ripensars, a riveders, a n-
coraggiarsi, a collaborare (& eviden-
te che un progelio di coppia, anche
& non ¢ ancora al momento del
matrimonio, pud malurare negli anni
successivi),

Un fatose, infine, In parte legato al
precedante, & una cerla superficliall-
ta di Interess] e di vatori che spesso
caratterizza gli arizzonti della coppia.
| sgidi, la casa, il lavora, | wveshiti, ba
uscite, | regall, l'arredamento, is bol
lafte che scadono, $e non si hanno
interessl pio profondl, diventano gl
unici argomenti & cul parlare, a |l
dialogo cosi non va in profondité, -
stagna, si fossiilzza.

Anche nal rapporte  genitori-figli,
sabbene non siang pid gl anni dalla
contestariona della figura e del ruolo
del padri, manca tante volte un dia-
logo vero, costrultivo, aparno, profon-
do. Manca, magarn, perché non s
tenta abbastanza o perché non s e
figne possiblle raggiungere lvelli di
profonditd nel dialogo fra generazio-
ni diveras

MNed genitorl si fa strada, in generea,
g convinzione che i figh non stano
oggt disposti ad =ascollares, che per
koo valgano di pid | modedli esterni

PAROLA DI DIO

Ef. 6,14

Figli, davanti al Signore
avete il dovera di ubbidire
al vostrli genitorl, perchéa
cosi & giusto. 1l comanda-
mento: Onora il padre e la
madre nella Bibbia & |l
solo comandamenio  ac-
compagnato da gquesta
promessa: perché lu sia
felice & possa godere [un-
ga vita sulla terra.

E voi, genitori, non esa-
sperate | wostri figli, ma
date loro un'educazions e
una disciplina degna dal

Slgnore.

1Cor 13, 12-1% Inno alla carita

1P1 8, 1-5: Rapporio tra gulde-ge-
nitori

Gal 6, 1-10: Portare | pesi l'un
Faltro

alta famiglia, | modelli ded media e del
gruppo del pari, & percld assumaono
un  alleggiamento  rnunclatarie o
non si impegnana in maniera con-
vinta & costruire un rapporto di dia-
logo alla ricerca elementl & fatlori
nuovl da scoprire nella sua esperien-
za, nefla sua personalité;

— per caplre: conoscere & gia
molto, ma capire & molio di pia, per-
ché & cagliers ed enfrare nel mecca-
nismi interlorl della persona, nelle ra-
gioni @ nefle motivazioni del suo es-
gere @ del suo agire; & riuscire a Im-
medesimarsi  nell'altro, avendoneg
chiare e rivivendone quasi le sHua-
zioni nella foro totalita & complessita;

- par aiulare & crescere: cono-
scere @ caplre sl complatano nal so-
glenare, cioh nel dare al nostr carnl
quele spinte @ quegli stimali cha N
aluting a camminare lunge la loro
sirada; & un farci accanto per vederg
inglama, per vedere meglio, ma Senza
sostifulrei;

973



PAROLA
DELLA CHIESA

Familiaris Consortio 21,5

U'n momente fondamen-
tale per costruire una simi-
le comunione & costituffo
dallo scambic educativo
tra genitori e figh, ne! qua-
fe clascuno da e riceve.
Mediante ['amore, i ri-
spefto, 'obbedienza verso
i genitori, i figli portano il
lore specifico e insoshiui-
bife contributo all'edifica-
zione di una famiglia au-
tenticamente umana e cri-
sffana. In guesto saranno
facilitati, se i genitori eser-
citeranno la faro irrinun-
clabile autorita come un
vero e proprioc «=ministe-
roe, OSSla COme un servi-
zlo ordinato &l bens uma-
no e cristiano dei figh, e in
pdarticofare ordinalo a far
lore acquistare una liberia
varameante rasponsabile, &
se | genitori manlerranno
viva la coscienza del «do-
no=, che confinuamenta ri-
cevono dai fgli.

- per donarcl abbdamo biscgno,
nel rapporio col nostri can, di donarc
tante cose, ma soprattutlo di essers
nod dono con la nostra stessa prasen-
za, di essene ciod accanta a loro, col
nostri gesti, con le nostre parobe, con
i@ nostra COMPrensione comunicata,
nel modo che meglo cormsponda, di
situazions in siluaziona, al loro biso-
gni pid intimi, -alle foro esigenze pil
Wi,

- per accogliere e perdonare:
abbiamo bisogna, in famiglia, di ac-
coglercl cosl come slamo, col nostr
pregi ma anche con | nostri limiti,
non par accetiarci rassegnatamante

1oy74

{dobbiamo, anzi, alutare | nostri cari
a correggersi 8 [asciarci da loro aiy-
tare & cofreggerci], ma per non su-
bordinare Famore a delerminata
candizioni, per amare @ donane con
wera gratuila, dispostl a perdonare

gquando quakcuno del nostri car
manca nel nostd confronti. Sono
questl  alieggiamentl  inferiori  che

fanno del dialogo una comunicazio-
ne profonda, che apre sempra Ruovi
spazi alle rélazioni interpersonali a
me alimenta la vitalith,

Alcune esigenze

Il dialogo come esperienza di co-
municazionse prafonda non si inven-
ta, non sl improvwisa., Richliede una
disponibilita interiore moltaphics, una
educazione personala & familiare,
una ascesi (nel senso letterate di
aggercizios) quolidiang e alcune
convinzioni & ateggiameanti di fondo.

1) Credere che I"altro ha risorse
sempre nwove. |l dialogo a volte
muore perché crediamo che altro
non abbia pid nulla da dirci, che nel-
I'altro non abbliamo pil nulla da sco-
prira. E invece magari siamo nol che
non sappiamo o non wogliamo wade-
fa il nuove che a valle c'é nell’espe-
fenza e nella persona dell'aliro,

2} Desiderare un lvello sempre
pld profondo di relazione & di co-
muniona. Melle relazionl familiar &
lacile & tentazione di creders di aver
raggiunio la giusta misura, di aver
impostato | rapporti nel modo miglic-
g, & di non desiderare pid percid di
mighiorarll uleriarmente, Le relazioni
umang, invece, S8 Non crescono, fi-
schiang di entrare in crish, di inarkdirsd,

3) Essere disponibill all'ascollo.
Spesso siamo prontl & parlare di nol,
a dire le nostre cose (cosa di per sé
positiva), ma poco disposti ad ascol-
tare, a renderci conto che anche 'al-
trg ha delle cose da dircl. E non si
tratta tanto, o goltanto, della disponi-
bilita all'ascolo fisico, guanto defla
disponibilita interiore a fare spazio
alfaltre, a fare attenzione a lul e al
SUS Bisagno. :

I figl. da parte loro, anche se non

coniestano, credona perd in genara
che | genitorl non sappiang =capirés=
varamente il kgro maondo, | loro pro-
blemi, e che percid tendana ad =im-
porre= & ad imporsi, Aducendo i lora
spazi di liberta,

Cosi, anche se diminulsce la con-
flittualita fra la ganerazions del padri
e guella dei figh, non significa di per
5@ che miglior |l dialogo genitori-figl

Pils facile &, invece, Il dialogo dei fi-
gli fra di lora, del fratedll, favorito dal-
la solidarieta generazionale e da una
naturale comunanza di injeressi, an-
che se lo spazio sempre maggiomn
che i giovani dedicano oggi alle rela-
ZIONLCOn amich & compagni di scuola
o di lavoro, di gruppo o di club, ridu-
ce le possibilita di incontro dael fratell
in famiglia.

Cosa vuol dire

dialogare

Se dialegare in famiglia & diventa-
to oggl pid protlamatico, & pend al
tempo stesso, come dicevamao, un bi-
sogno fondamentale della persona e
un‘esigenza insopprimibile delle rela-
zhoni familiari. Oggi viviamo — ¢i sem-
bra — una parficotare fase cullurale
in cui, menire da un lato la crisi refa-
Zionake nella famighia raggiungs livel-
li preccoupanti & provoca lacerazion|
a volle insanabili nelie persone, dal-
Faliro gi 12 sirada un consapevols bi-
sogno di pid profonda & solide rela-
zioni familiari, un consapevale biso-
gno di una vita familiare fondata su
tara ma ben radicate relaziont e so-
stanziata di wna ricca e arricchente
esperianza di amore.

E un particolare «segno del lempie
questa crisl e bisogno al tempo stes-
50 di dialogo vero,

Ma cosa vuol dire dialogare? Dia-
logare non & soic partare. Non basta
che si parll In famiglha del pid & del
meno perche ct sia dialogo. Il dialo-
g0 & uno scambio tra le persone che
ha per oggetto. olire che per sogget-
to, le persone stesse. E vero diglogo
guando lo scambio riguarda o locca
la persona, direttamente, perché s
ha per oggetto del confronto qualco-
54 cha & della persona, o indiratta-



mente, perché cid su cul awiena il
confronte ha risonanza, a nello i
pansiaro, di interesse o di coscienza,
nalta parsana.

Mon & solo parlare, inclise, || dialo-
go. perche lo scambio fra le persone,
clire che ke parole, conosce anche
altre vie, ailri canal. conosce, per
asampio, | gest, gll alleggiamenti, i
silenzi, ghi sguardi, le attenzionl. Coi
nosiri occhi, a wvolte, diciamo pild
cose che con le parola.

Dialogare, in verita, & entrare nal
mondo dell’altra e far antrare Faliro
nel propric mando. E quando dicla-
mo =mondos, intendiamo tutla 'e-
sparianza di vita defla persona: seni.
menti, Idea, valor, scelie, problemi,
affermazioni, amarazze, gicie, nal la-
voro, nelle relazioni sociali, negl im-
pegnl, nel tempo libero, nelle amici-
zie. Ed & un entrare nel monda del-
Faltro non per curlosare o criticare,
non per dominare o controflare, ma:

— per conoscere: crediama di co-
noscers bane | nosiri cari, ma a volta
ci sono aspettl della loro vita che
fgnoclamo, ¢l sono preoccupazion
nel loro studio o nel loro lavoro che
non Sappamo Infuife; & pol, la perso-
na & un soggelio in crascita.

4) Essere atlenti al bisognl, an-
che inespressi dell’altro. La sfera
refazionals & |la sfera della liberia &
dellintraprendenza, Non fulte le esi-
genza, in guesia sfera, vengono
espressamente manifestate o comu-
nicate. MNon dobblamo aspetiare,
percid, che siano | nostr carl a chie-
derci di comunicare o & rivelansl un
cento bisogno, ma dobbiamo essers
noi attanti.a cogliere in koro | bisogni
€ pronti g fare subito la nogtra parte,

5} Incoragglare l'aliro ad aprirs]
con la nosira capacita dli infondere
fiducia. Anche in famighia, si & pid di-
sponibill al diakago, a comunicare
con I'altrg, 2a i sa che 'alirg & pronto
ad ascollarcs, a storzarsi di capirci, e
nan a giedicarcy Molo, percid, nel
dialoga, dipende dalla nosira capaci-
1a di infondera liducia al nastri car, di
dir lorg con gh atteggiamentc =t sono
vicing, voglio il tuo bene; qualunque
Cos8 U ADDE d8 COMUnICAn, Bong
pronto ad ascoltar & a capirtis,

PAROLA
DI DON BOSCO

MB 3,119

«Era sampre in mezzo ai
giovani, Aggiravasi qua e
Ia, si accostava ora all'u-
no, ora all'altro, e, senza
che se ne avvedessera, i
interrogava per conoscer-
ne l'indole ed i bisogni.
Parlava in confidenza al-
I'orecchio a questo e a
quello; fermavasi a conso-
lare o a far stare allegri
con qualche lepidezza |
malinconici. Egli poi era
sampre lieto e sorridente,
ma nulla di quanto accade-
va sfuggiva alla sua atten-
ta osservaziongs,

MB 11,234

~ Slasera, o mieil cari
figliuoli, dobbiamo fare
un dialego tra me & voi: —
Yolete essere amici di D.
Bosco?

Tutti: - Si, Sil

- Bene: & come buoni
amici di D. Bosco siete di-
sposti a tare cid che egli vi
wvual dire?

Tutti; - i, Sil

— Bene: & sa egli adun-
que vi dicesse di far bana
questi esercizi, i fareste
bena?

Tutti; — 5i, Sil

Oh, tutto va bene! Con
questa vostra buona wvo-
lonta ic spero che faremo
grandi cose,

E%}f

PREGHIAMO

Tlrhm'ui:lmu,ﬂlgnml,
perché hal voluto nascere In
una famiglia, & hal valute
trascorrere In famiglia la
parie plu lunge, anche se
nascosta, della tua vita, Se
sono tanto eloguenti le tue
parale & | luol gestl,
alirettanto eloquente & siato
il two silenzio, Il uo umile
lavore nascoslo nella casa
di Nazarel.

Aluia |a nostra famiglia &
modallaral sulla tua.
Ajutacl a creare in famiglia
un clima di serenita & pace;
rendicl attentl clascuno ai
bisogni degli altrl; alutacl a
sopportare in silenzio le
oftese & a risponders
sempre con un sorriso
sincero.

&g qualcuno di nol provoca
incrinature nel rapportl
familiarl, alutacl tulil &
ricercare pill comprensione
e compatiezza.
Unisclcl tutll In te & con fe,
perché la nostra famiglia sia
templo & Immagine di Dio,
Padre @ Figllo

& Spirilo Sanfo.

E ORA...

LA PAROLA

AL CENTRO
Riferendoli all'amblente in cui
opera il tue Centra:

Vedere: rendersi conte della
sifuazione

Giudicare: come givarcarnia...

Aglre: cosa pensi di fare?
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Partiamo dai fatt

Dalle ultime ricerche fatte
suwi livelli di natalita nelfe va-
rie nazioni risulta chiara-
mente che Il mondo occiden-
tale sta invecchiando, sia
perché & aumentata ['eta me-
dia, sia perché sono diminui-
te fe nascite {l'italia ha ormai
raggiunto la crescila zero).
Di conseguenza diminuisco-
no le classi elementiari e pro-
liferanco le case di accoglien-
za per gli anziani che nessu-
no vuole pig lenere in casa
perché scomodi, In una so-
cletd cos! egoista e pervasa
da una menialitd di morte
non fa pit rmeraviglia la vi-
cenda avwvenufa anni fa in
Austria dove alcune solerti
infermiere di wna casa di
cura avevano lrovato la solu-
zione al problema deagli an-
Ziani abbandonati: i veccide-
vano con una fniezione.

12/76

Quando diciamo lecondita, pen-
siamo forse subito alla procreazione,
alla genarazione della vita. e i viena
magan in mente quel triste primato
cha |ltalia detiene in questo campo:
slama il paese suropeo dove nasCo-
no meng bambinid Ma qui vagliamo
parlare della fecondila nellaccezio-
ne, nel significato pid ampio del ter-
mine, che abbraccia senz'altro la
procreaziona ma anche tuilo cié che
l'uomeo fa per promueovers, per far
crescera, per lare amare la vila,

Meno fecondi.

Perche?

Dire feconditéd & come dire fami-
glia. E la tamiglia, sia naturalmente
che istiiuzionalmente, il luago privile-
giato della lecondita; & nella famiglia
che & genera la vita, che sl sviluppa
la vita, che si educa e si impara ad
amarg ia wita,

Eppure |a famiglia registra oggi un
calo di fecondita dawwero preoccu-
panie (da cui non $ono immuni le fa-
mighe cristiane) & solto Wit gll aspet-
i E anzi, questo calo di lecondila,
uno degli indicaton pid significativi
dalla fase storico-culturale che sfig-
mo altravéersando.

Il prima aspetto che salta agli oc-
chi & certamante || calo delle nascile,

Fecondita

S8 in alire regioni del mondo soNo
alle prese con | problemi determinati
dalla crescita demografica, In Eurg-
pa & in [alia ci riroviamo gid con |
problem| determinati dalla riduzione
dalle nascite, Il nostro paese deligne
il primato in guesio campo: siamo
alla =crescila zero=, con prevision
peraltro ancora pessimastiche. La fe-
condita maedia dells coppie italiane &
di 1.3 figlk questo significa che o vo-
glong i coppie per mettera al mon-
do quatiro figh

Un aliro aspetio del calo di fecon-
dita & la crisi dell'educaziong che al-
traversa la famiglia, Genitor che non
hanno tempo da dedicare ai oo fligli
O che cradond di assolvers 8 oo e-
sponsabilifa educativa rifuglandosi in
un permissivismo facile, vengono me-
no, In realta, al loro compiti educativi
e lasciano i loro figli in preda ad alire
agenzie educative, che pil spesso di-
seducans. Ed educare - [0 gappiamo
- & come dare di noovo A vita, &
come generare una seconda wolta,
Molla di quells che siamg, anche il
mosire saper apprezzare ed amare la
vita, dipende dall'educazione.

E calo di fecondité, ancora, Ia diffi-
colta che ha opggi la famiglia ad ac-
cogliere g ad accudite gl anzianl
L'anziano costituisce oggl un proble-
ma, Le aumentate esigenze & gli im-
pegnl, specialmente nelle famiglie
dove lavarano entrambl, marito e
mogls, randand problematicd ocou-
parsi di lul. Cosl Fanzianc, ormal in
pansione, non pld wiile alla societa
col suo lavoro, magan affitio da
quakche actiacco, mollo spasso fra-
Seorme in una casa di riposo gli ultimi
anni delta sua vila, lontano dai suoi
carl, gonefalments in preda & un



dell’ amore

senso di inutilitd, in una rassegnala
attesa dalla marle.

E calo di fecondita, pure, la dilfi-
eoltd ad accettare i sofferenza. Di
tronte alla solferenza, afla malattia,
oggi facimente 'uomo 51 smarrisce:
non riesce A capirne il senso e i ab-
baite, e 5l dispera, Anche iz famiglia,
che dovrebbe offriré conloro @ S0-
glegno, & spesso impreparaia @ cosi
la sofferanza sconvalige la vita di tutll
g diventa una makedizions,

Uin altro aspetto, infine, del calo di
fecondith pud sssere la teniaziona di
chiudersi nel propric benessere femi-
liare, Forse stiamo uscando da quel
arifiusso nel privalos cha ha tanio
caratierizzato gl anni ‘80 & va rina-
scendo il senso della responsalbilita
dei singoli e delle famigile riguardo al
bene sociale. Comundgue & ancoda
forte, a livelio di prassi e di mentalita,
Fatieggaments di non spingersi, nelis
propeie GCCUpazion @ precccupazion,
oltre l'orizzonbe degl intenessl familkan

Quall e ragionl di questo. calo di
fecondita? Crediamo che siang so-
stanzialmenta tre | fatton di fondo:

1] il primato del benessere: slar
bene economicamente & per mall i
valore prioritario, l'obieftiva principa-
e da perseguire nella vila, personal-
mente e come famiglia, e 8 guesto
cbigltive sonD disposti a sacrificara
ogni aglira cosa, valor, relazien, -
chigmi spiriuall e, perché no, anche
le persone;

2} le esigenze del lavoro e della
carriara: il lavoro & la carriera sano
diventat! oggi pih iImpegnativl (anche
88 il lavoro & meno faticoso sul piana
figica), assorbono pil tempo & pid
anergie, esigono, olire alle ore lave-

rative, limpegno di un aggicrnamen-
to permanenie, compartang a volte
missionl fuorn sede, rapport di colla-
borazione con aflri operatori, richie-
dong Insomma ung dedizions, s0-
pratiutioc mentale, pil consisiente e
lagaranie;

3) o esigenze del divertimenlo &
dal consuma: 7 una mentalita & in
una cullura lasgaments segnate dalle-
donismo, consumare & dvertirs: diven-
tano una scelta di vita, un imperativa
a#lico corrente, per cui s lende & rifug-
gire da tulto cid che pud compromeat-
were o negara il consumo g I diverti-
mento & ad anteporre invece questi ul-
tirmi ad aitre scelte o ad altri impegnl,

Fecondita

¢ vita

Un po® tutti rischiamo oggi dl essena
conlagiat, In varo modo, da guesta
cultura che svalorizza la lecondita. A
volle, forse, neanche o rendiamo con-
e di quante esza of condizioni,

Eppura sono in gioco, guando 5
tratia della lecondith, | supremi valon
deil'uomao: fa vita, | rispetia della per-
sona, la solidarietd Tulli abbiamo la
responsabilita di far crescars questi
valori nella coscienza comune, ma a
magglor ragicne & con un impegno
pil determinato le famighie cristiane,
che sanno di aver noevute dal Signo-
ré il comando d -essers lecondis
(Gn. 1,28).

E il primo ambito, senza dubbig, ri-
guarda la generazione della vita. La

PAROLA DI DIO
Gen 1,27-28

Dio crad I'uomo

simile a sé,

lo cred a immagine di Dio,
maschio e femmina i crad.
LI banadisse

con queste parole: «Siate
fecondi, diventate numerasi,
popolate la terra.
Governatela e dominate

sul pesci del mare

sugli uccelli del cielo

& sugli animali

che si muovono sulla terras.

Col 1,24

Ora, io sono felice di
soffrire par voi. Con le mie
sofferanze completo in me
cit cha Cristo sofire a van-
taggio del suo corpo, ciod
della Chiesa.

2Cor 4,16

Mol dungue non ¢i sco-
raggiamo. Anche s& mate-
rialmente camminiamo ver-
s0 la morte, interiormante,
invece, Dio ci da una vila
che si rinnova di giorno in
glorno.

procreazions, naila visione cristiana,
non & 'espressione di un nalurale
istimto di ripraduziona, ma una colla-
borazione con Dig nalla continuazic-
ni del progetto della creagions. Pro-
creare shgnifica accogliare linvito di
Dio che, pur patendo far nascera Lul,
netia Sua onnipotenza, twtti gli womi-
ni che sona venuti & che varranno al
mondo, ha volulo allidare guesto
compito. all'uomo & alla donna, alfla
coppia unita nel vincola dell’amors.
Pur potendo creare Lui tuth i suoi fi-
gli, Déo ha voluto rendeare 'uomo e la
donna partecipi del suo progetio e
capaci di cooperarv,
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PAROLA
DELLA CHIESA

Gaudium et Spes, 50, 1-2

i matrimonio e 'amore
coniugale sono  ordingli
per foro natura alla pro-
creazione ed educazionsa
dafla prole. | fighi, infatli,
sono il preziosissimo dono
del malrimonio & coniri=
buiscono in massimo gra-
do al bene degli sfessi
Oio, che disse: ~non @&
bene che 'vomo sfa solos
{Gen. 2, 18) & ~che cred al-
Vinizio I'vomo maschio e
femmina= (Mt 19, 4), vo-
fendo comunicare all'uo-
mo una speciale parfeci-
pazione nella sua opera
creatrice. benedisse |'vo-
mao g la denna, dicendo fo-
ra; ~crescefe e molliplica-
fevi= (Gen. 1, 28). OV con-
seguenza, il vero culto del-
l'amore coniugale e fufta
fa skruttura familiare che
ne nasce, senza lrascura-
re gli altri finf del matrimo-
e, tendono & rendere |
comiugl  disponibili - per
cooperare coraggiosa-
mante con [l'amore del
Creatore e del Salvatore,
che per lore mezzo contl=
nuamente ingrandisce e
arrfcchisce la sua famigiia.

I conlugl sapplano di es-
sara cooparatori dell’amo-
re di Dio Creafore @ quasi
suol interpreli nel dovere
di trasmettere la vita uma-
nd e di educarla, che dava
essere consideralo. come
la missione loro propria.
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Procrears, parchh, & una grande
dignita, perché & cooparane con Do,
creare per conte dl Dle (pro = per
conto di) qued figh che, prima ancora
che nostr, sono figh Sucl, Ma & an-
cha una responsabilita, un appaiio
che esige una risposta. E la risposta
s0lg la singola coppia la pud dars,
perché i figll che essa mellera al
mondo solo essa i pud generare.

La risposta sard, percld, una ge-
nerosa disponibifith alla procreazio-
ne, nélla consapevolezza del vakore
immenso affidato alle scolte della
coppia: I dono della vita ad alire
creature umane, ad alti gl di Dio,
Quanto c'e bisogno oggi di dar peso
28 questo aspetto posiivo della pro-
creaziona responsabile, spesso ridot-
ta & un dscorso di melodi da seguine
fquelli naturall) per evilans Concepi-
menti non programmatil

Dalla responsabilitd o generare
alla responsabilita di edutare: & la
continuaziona del medesimo compd-
to. Educare &, in un cerlo senso, con-
tinuare a dare la vita, perche & aiuta-
ré & guidare | figh a sviluppare k& po-
tanzialitd e b ricchezze parsonall ai
cul S6R0 dolat nascando, a lare va-
nir fucr @ a lormaré quel «5& slessos
che & gia potenzialmente in loro. Se
procreare & dare la vita, educare &
portare alla pienezza della vila & alia
glota di vivere.

E importante, allora, che | genitori
maturing profondamente la consa-
pevolezza di assera lorg =i primi e
principali educaton dei fight= (G 1L
GE, 3), che maturing profondameants
la. convinzione che educare & la loro
specifica e prioritaria missione, per-
ché & un servizio alle persona dei
karo figh che non pud essare delega-
1o, In cul non possono essere sost-
tuiti. € wero che ci sono alire agentie
educative, ma queste possono assal-
ware un ruclo complementare s& non
viene meno l'azione educativa del
genitorl, che unifica, integra, armo-
nizza & odenta | mokteplicl stimali che
provengono dalle alire agenzie.

Se | geniteri hanno une specifico
ruoky educativo, non va ignorato
quel sostegno alla crescila reciproca
che tuttl, in famiglia. possona & sono
chiamatl a dare. Ognuno di nol, con i

sudi atteggiamenti, con e sue manse-
e, con le sua reazioni, nelle piu vare
g pli comunl clrcostanze quetidians,
gsercita mei confronti ded propri cari
g un influsso positive, che sostiansa,
incoraggia, infonde fiducia, dispone
all'oitimismo, stimola all’azione, libe-
fa energie, o un Influsso negativo,
che frena, che blocca, che induce al-
I'ansia, che dispone alla paura, che
comprime la vitalita

Vobere || bene dei propn can, solto
questo aspetto, non pud non portare
4 ricercara & a porig in assere delle
maniera di relazions che sl fraduca-
o in un influsso positive su di koo, &
a considerare & vivere le pid varie cir-
costanze del rapporto familiare come
OCCASHON per  promudvers, giormo
dopo giomo, il bene [lisico, psico-
aftallivo e spiriluale) dei propri cari,

Una particolare attenzione, in fa-
miglia, va dedicata ai piccoli, & co-
minciare dai piccolissimi, dai conge-
pit: hanno bisogno di awvertire un
clima familiare accoglkenta sin da
guando song el grembo della ma-
dre. Se tuiti abbiamo bisogno di sen-
tire 'amore atlarno a nol, | pecali
hanno bisogne di respirario. E, dun-
que, un'esigenza dell'amore alfronta-
re (ed aiutarsi ad affrontare) i senvi-
Zio gl plocoll con generosa dedizio-
ne. circondandoli di pramure & di at-
tenzionl, che vengono da loro im-
mancabilmente percepita @ che sono
e radici del loro fiducioso rapporto
fuluro con la realld e del loro amore
alla wita.

Una paricolare dimensiona defla
fecondita delfamore, ancora, la si
pud sperimentare nel delore, quandao
¢l 8 educa ad affrontars la sofferen-
ia, propria & del proprl can, con sa-
rena acceltazione e con spinto di of-
ferta al Signore. Essere vicini e wniti
nella sofferenza, condivideria, portar-
ne il peso inslema, & esperienza che
rsolieva & fortifica & mantiens sem-
e interiormente aitaccatl alla vita;
offrirla poi al Signore, sapends che
Egli ne sa trame un'efficacia redenti-
va, Infonde una pace segreta che
vince il doiora.

Un'ultima consideraziong, Infine,
Se la lecondita dell'amore ha il suo
primo spazio nedla famiglia, essa non



pud non rifletterst, non riversars! an-
chie al di fuon della famiglia, La pa-
ternitd, la maternith, la fraternita
sono esperienze che segnano pro-
fendamante le persona & k& arricshl-
scono di donl, di sensibilita e di atti-
tudini spintuali, che possono essera
messl a frutio ancha al di fuori della
tamighia.

E importants, percit, sviluppare e
arricchire la fraternita, la materndia e
la paternita spirituali, per portare an-
che nel van amiventl defla societd la
ricchezza e l'impranta delle ralazioni
familiari,

E pol, questa ricchezza spiriluale
put anche Indurre a scelie familiar
particolarmente genercse @ di note-
vole rilevanza sociale, quall l'adozio-
ne, Faffidameanto, l'accogheanza di un
rifugiato © di un extracomunitanio,
l'assisienza al senza-famiglia, etc
Sano scelle impegnative, dettate dal-
l'amore dal prossimo, che nulla 1olgo-
no alla famigla, angi arfcchiscona,
imisibiimente ma realmantsa, la capa-
cita di donazione dai swoi membri

Alcune esigenze

Fecondita dell'amore: e apertura
alla vita significanc e comportans
non tanto singoke scelie, quanto un
arentamento di fendo, frutto di alcu-
ne convinzioni profonde & di un con-
tinue, permanenie impegno di cresci-
ta nella capacita di donazione.

Alcune esigenze, in pamicolara, o
gembra non s possano lrascurans
per mantenere questo orientamento
di tondo.

1) Credere nei primato della vita:
s fratte di radicarsi profondamente
nella convinzione {oggl cosl spesso
debole g volutaments ignorata) che la
vita umana, sia nellaspeiio biclogico
del vivere, sia nell'aspetio esistenziate
della plenezza e defla qualita del vive-
re, & il gupremo valore siorico, che
nom pud essara sacnbicalo o pospo-
sto ad altri valodi o, peggio, a scakle &
raguont di calcolo o di convanianza,

PAROLA
DI DON BOSCO

MB 10,648

Maturalmente In gquesta
vita, tutti, qualunque sia lo
stato in cul cl troviamo, ab-
biam da soffrire; ma se sia-
mo cristiani & vogliamo es-
ser degni di raggiungere un
glorno la felicitd eterna,
dobbiamo imitar Gesd Cri-
sto anche nel soffrire; @ Don
Bosco ripeleva:

— Tulti dobbiamo porta-
re la croce come Geso, @ la
nostra croce sona le soffe-
ranzre che lutll incontrlamo
nella vita!

— So che alcune di vol
saoffrone moffo, ma si ricor-
dine ehe in questa vila ab-
biame le spine e nell'alfra
e rosel

Ammaestrava ed ammo-
niva sempre con grazia sin-
golare.

— Fale conto delle cose
piccalel

2) Educare la propria capacita di
sacrificlo e dl donazlone, anche al
di fuori di situazioni di necessita: la
vita familiare e l'amare per | nostri
cari ¢i potranno richiedere sacrifici o
storzi anche intansl, che nol non sa-
premo  alfrontare s&  non  saremo
sdegualamente ad assi esercilali &
farmati

3) Maiurare la convinzione che le
rinunce e | sacrificl, consapevol-
mente affronlali, ¢l arrlechiscono: ie
rinunce e | sacrfick, affrontall per
amare, per Il bene dei nostri cari o dl
alire persone, non ci diminuiscono,
angzi ¢i fortificano e, olire al benelicio
cha recanc alle persone per e quall
i affrontiamo, irrobustiscono e afii-
nano la nostra capacita di retazione
e ci ricolmang Panimo di gicia,

4) Creders nel valore redentivo
della solerenza: & uno dai pia gran-
di mistert & una delle pll balle varita

PREGHIAMO
O oio,

li ringraziamo,
perché cl rend]

liberi & corresponsabill
collaboratori alla generazione
& all'educazione di nuove wite.
Il nostro amora

sia plenamenle WmMano,

non semplice rasporio

di istinto e di senfimenio,

Il nesire amore sia tolale,
senza Indebite riserve

o calcoll egoistiel.

Il nostro amaore

sia fedele ed esclusivo

fino alla morie.

Il nostro amore sla fecondo,
perché non si esaurlsca
nielia nosira comunions,

ma sla destinalo a suscilare,
in modo responsablle,
nuove vite,

conlormandoci

alla tua Intenzione creatrice,

del Cristianesimo, questa, che la sof-
feranza offerta al Signore — come ci
insegna l'apostols Paolo - accrasce |
meriti della Redenzione operala da
Crigto per s& e per gli altrl; & 2 con-
sapevolezza di questa wenla, & que-
sta comvinzione profonda che ha
dato e continua a dare a tanii cre-
denn la forza di alfrontare ogni sof-
feranza o addirittura Il martirio,

5] Guardare con cuore aperto al
bisognl degll altri, disponibili a un di
itk di donazione, L'amore warg non &
mail esclusivo, ma inclugivg, RO tan-
de ad escludere, ma a far parecip
gli altri. Una famiglia che si realizza &
Cresce Come =COmunitd di personss,
come comunita di amorne, sentira bi-
sogno ol riversare su althi amore
che sperimenta al suo infermno &
guardara con cuore aperia ala na-
cassila di tanti fratalll che attendongs
gesti concreti di solidariata,
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«LA BIBBIA PER LA FAMIGLIAY

I_ a famiglia & da sempre |'ambito primario della pastorale e della catechesi del-
la Chiesa locale. E I'ambito della «nuova evangelizzazione». Una parrocchia
viva, che si sforzi di incarnare il vangelo nella realta di un'area sociale ed econo-
mica sottoposta a rapidi e stressanti cambiamenti, non pud non prendere nella
massima considerazione la famiglia. E da questa cellula fondante la societa che
bisogna ripartire per costruire il tessuto comunitario e ridare un voito cristiano ad
ogni territorio rimasto senz’'ossigeno, anzi, senz'anima, spesso dominato com'e
dall'indifferenza se non da aperta ostilita verso la vita.

Dopo la visita ad limina dei vescovi della Basilicata, il Papa aveva raccoman-
dato: «Non tralasciate di porre al centro di ogni piano pastorale la famiglia».

A sostegno della famiglia e delle sue accresciute esigenze interviene Fami-
glia Cristiana, che con la sua diffusione capillare & in grado di raggiungere i pil
diversi contesti. In autunno, infatti, partira una grande iniziativa dedicata all'uomo
d'oggi: «La Bibbia per la famiglia=. E una proposta concreta, un'iniziativa pastora-
le qualificata a raggio nazionale.

La Bibbia per la famiglia, & curata da monsignor Gianfranco Ravasi con la
collaborazione editoriale di tutto lo staff dei Periodici San Paolo e delle Edizioni
San Paolo. Il piano complessivo dell'opera, dal carattere pastorale-biblico-cate-
chetico, prevede uno sviluppo di circa quattromila pagine ripartite in dieci volumi.
L'accurata disposizione grafica, a paginoni, al centro riporta il testo integrale del-
la «Nuovissima Versione dai testi originali= (EP). Sul lato sinistro del paginone ri-
porta un commento moderno & chiaro e sul lato destro un ricco approfondimento
scientifico su temi, simboli, personaggi che guella stessa pagina biblica contiene
«cosi da otteneres, come ha precisato mons. Ravasi, «un eccezionale vocabolario
o enciclopedia biblica, quale mai sia stata tentata nella storia delle edizioni diret-
te alla gente~. Fascicolo per fascicolo, al termine di ogni unita, che raccoglie una
storia o un tema in sé stesso compiuto, si incontra un'«oasi=, nella quale la fami-
glia & invitata a stazionare per un approfondimento di domande e temi teologici,
maorali, spirituali, scientifici particolarmente importanti, evocati dalle pagine bibli-
che che sono slate appena lette @ a cui rispondono i maggiori biblisti.

Con squisita sensibilitd nei riguardi dell'intera famiglia, le stesse pagine bi-
bliche lette dagli adulti di casa saranno trascritte per i piQ piccoli. In tal modo i ge-
nitori vengono a trovarsi tra le mani uno strumento eccezionale di catechesi bibli-
ca per i figli pi0 giovani. Ognuno dei fascicoli (il primo numero & di 36 pagine) é
chiuso dal commento di uno scrittore o di una personalitad nota nel mondo della
letteratura, dell'arte o comungque del pensiero contemporaneo. Si tratta, come si
pud immaginare, di un'opera editoriale impegnativa e coraggiosa. E soprattutto
=pastorale-. La Bibbia per la famiglia diventa cosl uno strumento prezioso di rie-
vangelizzazione delle famiglie.
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