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SECONDA RIUNIONE PLENARIA DEL CONSIGLIO NAZIONALE
DElI COOPERATORI GROTTAFERRATA, 25-26 APRILE

ORDINE DEL GIORNO
25 aprile

« Costituzione della Commissione incaricata
del « Documento finale .

« Valutazione del C.N.C.
@) da parte della Giunta Esecutiva
&) da parte di ogni Consigliere rappresentante.

26 aprila
« Esame dei «Punti di lavoros fissati nella

precedente Riunione di Ariccia (riferisce ogni
Consigliere).

« Proposte per la programmazione del nuovo
anno sociale,

» Un'esigenza fondamentale dell' Associazio-
ne: il Delegato.

» Discussione del Documento della Commis-
sione.

= Comunicazione sul Laicato Missionario &
Servizio Sociale.

CONVEGNO ANNUALE DELEGATI ISPETTORIALI

VILLASIMIUS (CAGLIARE), 1-4 MAGGIO 1984

COOPERATORI

ORDINE DEL GIORNO

1* maggio (ore 17)
= Relazione del Delegate MNazionale (di-
scussiona).

2 maggio

« Prosegue la discussione.

= Verifica dell’attuazione degli impegni presi
gl Convegno di Caselette (Cooperatori a ser-
vizio dei giovani).

« Trattazione del tema centrale: « Gli Esdreizi
Spirituali »: contenuto, finalitd, attuazioni (Pa-
dre Antonio Sanna S.0.).

» Applicazioni pratiche,

3 maggio

. %I.i Esercizi di Orientamento (don A. Fron-
tni),

« [l Ritira mensile dei Cooperatori.

« Programma per il nuovo anno sociale,

» ¢ Terra Nuovaws (don A. Valastro).

4 maggio (fino alle ore 13)
« Conclusione e varia,

Ogni giorno

Concelebrazione. - Lodi @ Compieta in co-
muine,




SECONDA
RIUNIONE

PLENARIA
DEL

CONSIGLIO
NAZIONALE

Un po" di cronaca

A Grottaferrata (Roma) presso I*Istitute: Francescane
Missionarie di Maria, nei plorni 25-26 aprile scorso,
Sono presentl, oltre Don Anfonie Marrone, lspettore
per le Puplic e la Lucania, che rappresenta la Con-
ferenza depli Ispettori d'Ttalia, il Delegato Nazionale
Diom Buttarelli & Dm Paolo Temporind di Borgomanero,
i seguenti Consiglieri Nazionali:

Blazio Dante (Puglia) - Cavallero Augusto [Novara) -
De Marting Giuseppe (Campania) - Denti  Odding,
Folta Angels (Emilia) - Fammino Giuseppe (Liguria) -
Parisella Livia (Lazio) - Pizzarotti Evelino (Veneto
Est) - Rugpa Carlo (Piemonte) - Tarabocchia Antonio
(Veneto Ovest) - Zisno Amedeo (Sicilia occ.le) - Coraili
M. Antorsetta - ¥ Agosting Vincenzo = DN Tommaso Sal-
vatore - Giannanlenio Giuseppe - Lazzara Agostino -
Mantane Erasne = Tamburrini Amna.

Sono giornate dense di lavoro nelle quali viene messa

26 a prova la generositd dei partecipanti. Regna perd un

clima di grande cordialith ‘e di vero interesse per i
nostri problemi. Tutti si sentono compresi del perché
sono venuti anche da molto lontane, ¢ dells maniern
con cui si deve assolvere il compito assunto. Lo spinito
¢ Io stile saleiani non vengono mai meno durante §
lavori ¢ su questi si fa leva per superare le mmmancabili
difficolth e diversith di vedute,

Una nota triste: & assente, perchié deceduta inaspetta-
tamente e in giovane eth, la profssa Marisa Romano,
responsabile nella Giunta del settore i Formazione
ﬁpiritua!:, 11 H:gﬂ:t:lrin, :].lr:m]u i lavori, commemorn
la scomiparsa, le cui virth non comuni dovranno cssere
di stimiolo e di esempio a ogni Consigliere. La messa
comunitaria del 25 & offerta a suffragio e si provvede a
inviare ai genitori della defunta un messaggio di cordo-
glio a firma di tutti i presenti.

Obiettivi della riunione

Clrmai quasi al termine del biennio di aperimenta-
ziene, si desidera dare al Superiori, come convenuto,
una « valutazione o del Consiglio come tale ¢ del sun
lavoro, ¢ nel contempo preparare un documento-progosta
di come sembra dover essere e funzionare in avvenire
il nuove organismo.

Nell'occasione & vuole anche rendere reale 1l dizcorso
sulla corresponsability dei laici nella vita dell’Unione,

Due quindi furono 1 nsultats prim.:ipﬂli der lavor:
i Consiglieri, divisi in due commissioni, prepararons il
documiento s CNC., & una propoita di Prograna
per il 1g96g-7o, da presentarsi all’esame dei Delepati
Ispertoriali prima e degli Ispettori poi.

Bilancio positive

Senza fare retonica, s & nel vero affermando che, oltre
ai due risultati sopra indicati, altri obiettivi sono stati
rapriunti nella riunione plenaria:

s i & scquisita maggiore consapevolezza dei propri
compiti;

= 5l & delineata maggiormente la fsionomia del C.N.C.;

s & gontnuata la ricerca per una saldamira o punto
d'incontro tra le dus esigenze ambedue irrinunciabili:
Superiore Salesiano e corresponsabilith ded Coopera-
tori;

# le varie 'Regioni hanno quasi tutte il loro Rappre-
sentante.

Lz Riunione Plenaria si & conclusa con questo pro-
gramma estivo;

La Giunta Esecutiva avrebbe curato 'ultime stesura
del “documents™ da presentare agli Ispetton; all'atto
della presentazione il Consiglio si sarebbe dichiarato
dimissionario in attesa di future indicazioni. (Si tratta
di un gesto di correttezza nei riguardi dei Superiori,
che saranno coei pilk liberi di decidere o meno una
ulteriore esperiméntazione del C.N.C.).



IL DOGUMENTD 3UL CONSIGLIO NAZIONALE

Ai Delegati & Consiglieri locali interesserd certamente conoscere il ¢ documento» sul Consiglio Nazionale,

elaborato 8 Grotteferrata. Lo riportiamo nella stesura che tiene conto anche delle ossarvazioni dei Delegati

Ispettoriall @ che attualmente & all'esame dei Consigl ispettoriall. Appunto perché esso & nella stesura

provvisora, i Centri faranno bene a legoerlo e a dare gli opporiuni suggerimenti. sempre graditi @ desiderati

Alcuna considarazioni

1. Cirea due anni fa, dietro in-
vito dei superiori, fu  istimre il
Consiglin Nazionale dei Coopera-
tori, con carattere di espeérimento
e di provvisorieth
Dovendosi ora presentare ai Superiori
una & propostas concreta per pro-
seguire Pesperimento, si  desidera
consultare una base pid larga e

ualificata possibile, wvale a dire i
consigli Ispettoriali e locali.

2. Si tengano presenti le fimalitd
del Consiglio MNazionale. Esse sono
di servizio e di coordinamento, e non
di governc nel senso corrente del
termine. Fensare pertanto g una so-
yrastruttura ingombrante, vuol dire
non aver afferrato bene lo sco
cui &1 desidera istituirlo. Tra I’ult?:;
mentre si porta avanti il discorso
dell'smmissione dei laici nella guida
dell'sssuciazione, sia pure a un li-
vello ¢ nei modi che non ne muting
sostanzialmente la fisionomia data
da Don Boseo, sarebbe poi un con-
trosenso che i@ Cooperatori non aves-
sero una loro espressione a caratters
nazionale,

Nella & proposta s viene salvato il
principio che il Superiore dell'asso-

ciazione & sempre il Superiore della
Congrepazione, a i 1 livelli. Ma
il Superiore stesso pud associire a
sk | peratori nella guida dell'as-
socipzione,
Premasso

Motivi  che piustificana  istit-
zione di un Consiglio Nazionale:
Esigenza ecclesiale (cfr. « Lumen Gen-
fium v ¢ o Apastolicam Actwositatem v).

el chma postconciliare i laici sono
chiamati ad assumere iormente
le propric responsabiliti nell'apo-
stalate,

Esigenza salesiana (cfr. Awi del XIX
Capitolo: Generale). 1 salesiani hanno
sentito  l'esigenza  di  riunirsi  tra
ispettorie affini o dells stessa nazione,
motivi facilmente intuibili, Ana-
ogamente la Terza Famiglia.

Esipenza  awpociativa (unith di indi-
rizzo, unitd operativa..).

Finalith & compiti

« Approfondimento delle idee ¢ dei
problemi dell’associazione;

« Propulsione apostolica;

+ Legame associative tra le varie
Begioni;

= Scambio di esperienze;

= Rappresentanza o @ disponibiliti v a
livello nazionale Blpl.'mﬂ la CISI,
la Consulta Generale, le Commissioni
CEl e organismi simili;

= lppurm alla programmazione an-
miale:

= Ohrganizzazione a carattere nazio-
nale di iniziative particolari (cele-
brazioni, convegni ¢ simili...);

« Collsborazione apli organi di stam-
pa (le 3 edizioni del Bollctrino Sale-
ALANG),

¢ Cura della Scuola di Formazione.

Membri

s Rappresentanti dei Consigli Ispet-
I:Bl'iililp P.m glemento per opni C%ﬁ-
siglio Ispettoriale)

s i Componenii della Giunta esecutiva
w £l Delepato Nazionale

s 3 Delegati Ispettoriali (rappresen-
tanti le tre zone d'Italia)

» 3 Delegate Ispetioriali (idem)

o Un Sacerdote Couperatore del cleto
diocesano (Direttore diocesano o par-
rocchiale)

» Una rappresentante dell'Tstituto
V.D.B.

Nomina

= Il rappresentante del Consighio
[spettoriale viene nominato dall’ [spet-
tore tra una terna di candidati pro-
poati con  elerioni dal  Consiglio
Bless0,

= I membri della Giunta esecutiva
vengono nominati dalla CIST su
proposta del Delegato Nazionale, sen-

tito il parere della piunta per |
nuovi membri.

=« La rappresentante delle V.D.B.
¥ nl:ntdﬂata dai superiori dell'Tsti-
tuto stesso,

= | Delegati e le Delegate Lspetto-
riali vengono cletti d.alcg:mikg:%t dei
Dielegati stessi.

= 11 sacerdote {(Direttore Diocesano)
dal... (s attendono proposte).

Durata

» Il problema sard studiato a |;.1rte.
(si attendono pareri dei Consipli Ispet-
toriali).

Vita & funrionamento

# Saranno regolati da wn apposito
regolamento. Provvisoriamente si sta-
bi quanto segue:
» Almeno 2 runioni  plenarie al-
P'anng, in date ¢ con ordine del
giorno concordati all'interno del Con-
siglio,
» La Giunta Esecutiva si riunisce
iodicaments s convocazions con-
cordata dal Se rio del Consiglio,
d'aceordo con o Delepato nasionale,
» Il Consiglio Nazionale e ln Giunta
esecutiva-per l'espletamento dei suoi
compiti, potranno avvalersi dell'opera
di rappresentanti delle Federazioni
nazionali Exallievi ed Exallicve sale-
siani, del Consiglio Nazionale Assoc.
Qinnnili salesiane, di € Terra Nuowva »
di altre organizzazioni similari e di
altre ne (Cooperatori o no) in
qualita di osservatori e di esperti.

Carollari e Conseguenze
Mecessarie

@) Riconoscimento del Nucvo orpa-
misme nella revisione del repolamento.
b‘l) Il Consiglio Nazionale si avvarrd
el Bollettine Dinigenti, come del suo
necessario organo di stampa.

:? Reperimento di fondi per la vita
el Consiglio ¢ i funsionamento dy
una efficiente segreferia.
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n Sono grato a chi mi ha invi-
tate ¢, in particalare, al Revimo
don Armandoe Buttarelli, a coi mi
legano profondi sentimenti di stima
o di gratitwiline, nati mello svolgi-
mento del comune lavere all'interno
della Congulta generale dell’Aposta-
Into dei Ladci, Desiders salutare tutti
i presentl e il mio salote & 'espres
sione di guello di 5. E. Mons. Costa
che, posso assicurarlo com picnezza
di cognizione, segue il lavere di ogni
(rganizeaxions aderente alla Con-
sulta con vive interease ¢ con il ram-
marico di non poter essere ovungue
a testimoniare il suo rispetto per i
doni di grazin ¢ di generositi che
fioriseomo nelle wvarie associaxioni,
Da un pa’ di tempo stiamo facendo
un lavore d'assieme che el sembra
opportuno ¢ fecondo; gradite il mio
saluto iniziale comes wun ulteriore
invito a continuare nell'appassio-
nato Servizio oon cul CIASCUNG CETTa
i essere sttento &l pmhlcmi o alls
sperange dei fratelli, unnplmr‘tludn
vicendevolmente i pesi gli uni &l:gli
altri, con amoren (Efesini. 4. 2)

B} 1 tema a me affidato; « respon-
sabilitd o responsabilizzazione  dei
laici nella Chiesa, oggi» trova |a
sua naturale cornice, anzi, la sua
porgente nella “riscoperta’ del mi-
stero dells Chiesa, avvenuta negli
ultimi anni sotto In spinta conciliare.
Il passaggio graduoale da una visions
ginridica-esteriore-visihile di Chirsa
ud una visione soprannaturale-inte-
riore-mistica, mediante | (econdis-
simi concetti di Chiesn Corpe Mi-
stico di Criste, Popolo di Dia e
Sacramento di salverza, ha avato
una riperonssione notevole sulla ri-
Hessione che riguarda 3 laics

B Il punte di partensa & la Chisya-
comunione. « La ragione pit alta
dell’'attivith dell'nomo consiste nella
sua vocazione alla comunione con
Dio» ((rapdium e spes, 19). Si &
yveramenle woming — quiesta la tra-
dugione che io forei del testo conci-
liare —, si fa on'esperienza picna
di vita nmana, s & degni di abitare
la terra nella misora in coi s & ca-
paci di entrare nella “comunions’,
che @ il rapporto interno son Do e
con tottl i fratelli del mondo.
Chi porta alln concreteses quests
stupenda vocagione dell'voma & la
Chiesa, « sacramento o pegno ¢ stru-

RESPONSABILITA'
RESPONSABILIZZAZIONE

OE1 LAIG

NELLA GHIESA,
0GGI

Conferenza di MONS. PINO SCABINI,
delegato per la Consulta generale
dall’"Apostolato dei Laici, alla Riunione Plenaria
del Consiglio Mazionale dei Cooperatori
Ariccia 29-12-1969

mento dell’intima unione con Mo e dell'onitda di totto il genere omans »
(Lumen gentium, 1)

Senza la Chicsa, la vocazione alla comunione yschia di rimaners un
desiderio struggente senzn compimento, Unn delle veritd pit feconde
proposts dal Vaticano IT a chi sa credere # comprenders & appunto
In necessita e la bhellezza di vivere in una Chiesa i comunione e di vivers
fo  comunione nella Chissa,

I qui sgorgherd il vero rinnovamento, su questa linea si svilopperi
la & nuova |I!l'1.':r.r|l:|_J;iu della Chiesa », in gliiii della E[IIII-I: sacerdoti e laic
insiema costruiranno il nuove edificio, secondo Cristo Nostro Signore
(Pacle VI, 18 novembres 1965).

Nells prospettiva di una  ecclesiologia di  communions, occorre
prendere coscienza, come dato fondamentale, che la Chiesa, prima di
easere una stitugione, — vorret dire con forga che la Chiesa & unistito-
gione visibile, concreta, Organica; l:[uumlu lo sf dimentica, si fantastica



di una Chiesa angelica che non vive
sulla terra & che non troveremoe mai
#ul nostro commine — & una comu-
nith di womini che il Padre eonti-
nuamente visita per mezzg del Figlio
A, Aceso in mexzo @ lore [u:u:ht!
w abbiano la vita » (Giovanni, 6, 47)
e, come lui, #facciano la velontd
del Padre » (GCiovanni, 6. 38).

Tutto cib avviene per opera dello
Spirita Sante, il cuore, l'anima,
I'agente segroto, il protagonista della
vita ecclesinle. E o ﬂpiritn Sanio
che o wvivere ln Chiesa ¢ la nutee
in nome del Padre ¢ per mezzo del
Figlio. In questo modo: il Cristo ha
inviate lo Spirite e, allora, dove
Egli soffre ¢ geme, si radona una
comunitd di vomini ohe, rigeneraty
dall’alto, esprimono & vivono quella
comumitd di vita d'amore che & il
dono dello stesao Spiril:u, Esxi entra-
no in comunions con Cristo, sono i
convocati da Lui, messi in sscolto
della sun Parola, resi testimoni della
sua fede e outriti della sua stessa
vita, perch® vivificati dalla cariti
con oui egli stesso li ha amati = b
ama, Li segna con il battesimo
che stampa nel lore enori Pimma-
ging sos, por oul :Eli FiConosEEE  jn
lore il proprie volte, per offrirli al
Padre che ritrova in essi il Figlie
sun e li accetta come sooi eredi
legittimi.

Il vincolo che li dispons gli uni
agli altri & lo stesso Spirito Santo;
non vincolo di carne o di sangue,
s il sigillo della santa Trinita, Per
questo i credenti sono une “coinonia’,
unia comuniene, un'assemblea dels
I'amore e mell'amore (G.  Pduaroe,
in « Ut aoum sint », 15, 1964).

Condotti ed animati dalle Spirito
Santo, i cristinni costituiscono e
costruiscono. la  Chissa, che & un
popalo adunato nells anitda del Pa-
dee, del Figlio ¢ dello Spirito Santo
(8. Cipriane). Dove ¢’ la Chicsa,
ivi & lo Spirte Sante di Dio; = dove
¢t lo Spirito Santo ivi & la Chiesa
o tutta la grozia, ossia VMamore di
Dio (5. Irene).

. Lo Spirite Sante & dinamismo
sempre operante, ¢ potenga, & atii-
vitdh perenne. Egli abbellisce di con-
tinuo fa Chiesa dei suoi frotti (Efe-
sind, 4, 11-12), la guida e Vistroisco
von una vanetd di doni che = aggiun-
gono ai secramenti, ossi pure dono
dello Spirito per Pedilicazione della

comunitd dei eredenti in Cristo. Si
tratta dei carismi o grazie speciali
che vengono date ai fedeli di ogni
ordine, perchd si rendano wutili e
adutti alle necessita della Chidsa, sl
EU0 rinnovamento e maggions espoan-
atone (Lumen gentium, 12).

In virtih del sacramenti ¢ del ca-
rismi — con una espressione sintes
tica i chinmano ministeri, in quanto
dai sacramenti ¢ dai carismi nasee
la capacitd di svolgere uffici o servizi
nella Chicss — si costroisce ngm
giorno il Corpo di Criste, un popelo
eaverdotale che vive nell'attesa e
nella proposta della salvezza del
monde intere (I Pietre, 2, 9-10).

Legge operante della comunions
ecclesiale & la coritd, significata o
prodotta dall’unitd, che non & —
vale la pena di dido subite — uni-
formitia o conformismo, bonsi & oli-
mentata da un'sttivitd pluralistica,
articolata e dilferenziata.

La vita dei membri della Chiesa
& segnata ¢ misurata dall’amere verso
Dio e tra i fratelli; ma non & amare
g¢ non produce ¢ non & alimentato
dall’unions di tutti nella fede, nella
speranza & nel reciproce servizio

B Questi sobri accenni consentono
di mettere in luce aleuni atteggia-
menti che devens accompagnure
Pesperienza  ecclesiale di  ciascuno
di nai.

u) Essére mella Chiess vaol dire
sentirsi uniti nello stesso Spirito o
nella stessa fede, pur nella varieta
delle situazioni ¢ delle seclte spesso
drammatiche del comportamento,
Tale wnitd va continuamente ricer-
cata con pratica e pazienza da parte
di tutts, mediante Passunzions dei
merzi - indispensabili c¢he sono la
preghiore v il diologs.

Opgni piorno, =i poo dire, al on-
stiano sono posti dilemmi entro eui
dovrd seeglicre: o ercare 'unione o
la disunione. Non e'd dubbio che la
seelta unieca e posgibile & la prima.
Un regno in st diviso & una desola-
zione (Mo, 12, 23).

b} La comunione rifugge dall®uni-
formita ed implica, al contrario, la
varictd. Perché non diventi un livel-
lamento, la comunione esige ohe
ogoungo dei membri della Ghiesa, o
degli appartenenti ai vari ‘ordini’,
pi personalizzi al massimo con cid
che gli @ p—rl;lpriu ed nrigi'.ul].u.. La
comunione dungue nasce dalla re-

sponsabilitk:; nells misura in  eul

clascuno si sforza di essere cid che
Dio vuole da lui, il Corpo (che & la
Chiesa) si arricohisce e si manifesta
in una feconda wvarietd i frutt.
Alla comuniti ecelesiale uppli:hmi
volentieri la definizione che B, Mon-
nier di della comunitd umann: « per-
sona di persone .

Conseguenze immediate sono: I'ae-
cettazgions dei vari ministeri ¢ cari-
smi che ¢ sono nella Chiesa; il -
spetto del loro ambito ¢ spazio, In
collabarazione reciproca perchi ognu-
no possa cssere quello che deve essere.
Llesemplificazione del rapporti tra
Gerarchia e gli altrd fedeli o porte-
rebbe nel cnore di uno dei problemi
oggl pil sentiti e sofferti. Un ordi-
nato rapporto sard sostenuto  dal
genso  della  eorresponsabilitd, che
permette di superare la passivitd dei
fedeli e Mantaritariimn dei saporiord,
sostituendoli con Debbedienza o il
serpisio auforevale.

¢} Oceorre on‘mutentica ‘convers
gione’ per assumens, oggi, Una mens
talitd i comunione. Non bastano
pﬂ-l.'ll'li o nup-l:rﬁr.inli ritoechi, ma bi-
pogna  convertice, leasformare ciod
¢ cambiare le menti, | cdori € 1 éom-
portamenti.

Accenne di sfuggita ad aleund
impegni che ritengo urgenti.

Conpersione di menfalitd, mediante
uni vera cicercn tealogica impma-
tata & nuove linee di metodo ¢ me-
diante il superamento d'uns men-
talith polemica, facile al giudis,
trionfalista e rTazzista. giuridicista.

Conversione dei cuori, abliraccian-
do la santiti come unica, vera e
completa espericnea umana; si dovrd
avere In coscienza che noi avaneinme
nella “provvisorietd’: una mentaliti
ancorata sul ‘definitive’ & crentrice
di igolamento, dindurimento, dim-
maohilizmo » di mnlmplll.inne i
we stessi, che & il contrario della
‘poverti’ evangelica.

Rinnovaments oi sirutiure, anche
recemtinsime, & sono nate all'mse-
Ena della rigfﬂiti.. del definitive o
del *classismo’. Mi riferisco a certi
consigli pastorali e a certe espericnze
di ‘groppi’ pla polemici che valids;
pense anche alle associaziond tradi-
zionali dove, spesso, si esercita il
culto del passalo, senza essere aitenti
alla woce di Dio che chiama ogei
(Salmo 941).
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La veritd & che non esistono strut-
ture  definitive, perohi  esse  sono
strumenti legati per ¢in stesso alla
]tggt dell'adattamentn.

n Dove concretamente & possibile
vivern la comunione ecolesiale? 11
luogo privilegiato & la Chiesa par-
ticolare @ locale.

Le chiese locali — la diocesi o la
parrocchia, per intenderel — atbua-
lizzano & rivelano, a livello conereta,
Tl'unica Chiesa di Crsto e ['umnico
mistero di salverza, La Chiesa uni-
versale & frotto della comunione di
veriti e i caritd che of realizza in
determinati luoght (= chiese locali):
ivi #i manifesta la pienezea dell’a-
mure di Dio che el salva ed ivi =i
realizea la Chiesa nella sua essenza.
Per questo, i testi sonciliard dicano
che la Chiesa losale & ooa porzione
del P‘nlmln i Do I:Li.rman Fm‘.ium,,
11) edd espressione della Chicsa uni-
versale [.ﬁhf Eum} I llinrlc aEsil
gemplicd, Pespericnza vera ¢ piena
della Chiesa =i fa nella diovesi, e
nella  continuazione delln  diceesi,
che & la parrocchia,

T hrevi richiami dottrinali  con-
zentong i mettere in rilieve che la
diveesi ¢ la pur:u{:-r!hin VRO ViEle
come nel loro duplice dinamismo di
wriene (intorno alla Parola e al-
I'Evcaristia, in un rapporto inters
personale con Dio & von i fratelli) e
di misgione (invie a portare la sal-
verza apli vomimij.

I/ma weran comuomtd eristiana =i
costrolsce © =i r.|||:l'I'II.It -I'lulm‘lll i
radund #el nome di Cristo & eomu-
nica af fratelli il domo di salverza
che ha ricevute. A questo scopo,
eszn coneentra, maobilita o dispiega
futti @ mameter: del suoi membr,
ministeri gerarchici o no, istitozionali
o earismatici ciok legati alle persone
o all'istitusione, oniversali ¢ locali.

Lesercizio armonico di questi mis
nisteri in ordine alla missione di
salvezza della Chiesa si dice ‘pasto-
rale’. Diciame armonice nel senso
che la pastorale esige il riconosci-
mento dei singoli doni o la mobilits-
zione di ess=i, in convergents dina-
mismo, intornmo ai saeri Pastord, |
quali  eono  posti nells comunitd
come segno d'unitd ¢ come « pre-
sidenti della caritda », coloro ciod
che animano e dirigono con auto-
revolezza In comunita stessa. Tulla
i fedeli sono du.n.quu chismati a fare

‘pastorale’, cioé md edificare 1a Chicsa
nel suo interno perchd possa essere
segie i salvezsa per il mondo; Pat-
tivith pastorale tutti coinvalge ¢ di
tutti ba bisogno, purchi chi agisoo
lv faceia in intima unione di spirite
con Cristo & con tutti § fratelli; per
il bene di tutta la comunita oristioma.

F subito evidente che la sorgente
o la condizions dell'attivita pasto-
rale & la santitd, il camminare ciod
secondo lo Spirite Santo, aell'adem-
pimento della vocazione a cui Do
chinma mediante il Battesimo, fa-
cende attenzione ai particolari domi
che lo Spirito stesso distribuisce,

In questa prospettiva, acquista
wensn @ valore ln veritd che azmiane
postorale conviens, in senso pieno,
il Vescove e, in diversa misura, &
chi lo fa presente nella parrocchia
o in altri luoghi: mediante essa. il
Vescove suscita, guida « coordina
l# emergic apostoliche dei fedeli, A
questi spetta propriamente la eed-
laboraziens  pustorale, servends  ed
integranda 'azione del Pastore, O
copare ciascunn il proprio  posta,
wengn complessi nd lattanze, & sag-
gozea e condizione di fecanditi,

La pasterale di per e non essau-
risce tutta la vita della Chiesa. Al
i 1a dh essm, come sus fine connatu-
rale, =i pone la missione, cioe il ren-
dere partecipl concretaments tutti
gli womini della sulvezza operata da
Cristo redentore. Anche alla mis-
sione sono chinmati tatti i membri
della Chiesa, naturalmente in modi
diversi; 'impegno  missionario & &
soliti chismarle ‘apostolate’. Se i
doni seno diversi, diversi saranmo
anche § medi di fare ospostolato;
ma la veritd di fondo rimane ancora
quella gidh accenunta; i 1 fedeli
sonn costruttori delln Chiesa.

Siamo in grado, a questo punto,
di parlare meglio dei ladcl, eio® di
delineare la fisionomia, i compiti; le
enigenze ¢ gli impegni dei laici nella
Chiesa,

La dottrinn conciliare, specia q‘nuﬂl
racchiusa nelln costituzions & Lu-
men gentinm % e nel decrets o Apo-
stolicam actuositatem », & pone in-
dubbiamente come un punto sicuro
di riferimento ma anche come fonte
di riflessione, punte d'arcive ed
inAlomE punto di partenza,

Ad essa rimandiame naturalmente
per una esposizione vasta ¢ ben

congegnata, cogliendene invece qual-
che mspetto che maggiormente ofin-
Leresan,

Il laieo & um membro a piens
nitele della Chiesa. La riflessione sui
documenti conciliar porta a consi-
derare come primaria la nota eccle-
siale delln “totaliti®. Ad una fase
storica nella quale si tendeva a co-
gliere In Chiesa principalmente e,
per aleuni, anche  cselusivamente,
cume gerarchio, ne subentra un'altra
in eui la Chiesa & ooncepita come
comunitd di fedeli in Crsto.

I lmici, pravie al battesimo, sano
dei veri fedeli, quindi dei membri
che m Pl titole sono nells Chiesa.
Eisi stessi mnzi sono la Chiesa. La
realtda profonda del suo essere cri-
stiano porta il laice a porsi in rela-
sione con tutti ghi altri membri della
Chiesa, rivolto e legato ad cesi da
vincoli comuni che ne fanne un
Popole la cui legge fondamentale
& la comune ed oguale dignitd di
ligi di Die (L. G.. 32):

Annotiamoe  hrevemente che In
coscicnen di essere Chivsa conduoe
i laici a cercare anzitutto cid che &
lomm comune con i sacerdoti e i reli-
[Eiosi, con l’lnqui.ni:.iuhu di uno stile
di fraternita & di mutuo servizio che
& allia base di un sutentice rinnova-
mente delle comumitd ooclesiali.

Ancora:  emerge  la dimensione
erclesiale dell'easer laicn, Ciok il laico
incarna a sus mado la realta della
Chiesa ¢ di es=a # immaging vVivi
senza i laici non solo I'axione pasto-
rale ¢ incompleta, ma la Chiesa stessa
non manifesta appieno il suo volte,

Il [nica # un membra corre-
sponsabife della Chieso. La comune
d:'.snil.fl di ﬁgli di Mo non cstacols
la varieti di doni e di compiti che
tocca wi fedeli nella Chiesa. Varieta
dice anche distingions, ma non fon-
damentale diversiti, perchis la mis.
sione da compiere # unica (AA., 2).

Il pluralisme dei doni ¢ una ric-
chezxa che abbellises la Chiesa, per-
ché trovi la sua convergenza nella
caritd, ciot nel servizio a Dho e mi
fratelli fatto con amore,

Unita o warietd nolla pratica =i
campongong  in armonis  quando
ciascuno  det  membei  passa dalla
coscienza  dells  responsabilitg, di
membei adulti clod ¢ eristtanamente
maturi, a quella della correspensa-



Liligh. Si & verl eristiani s¢ si sa stare
instore con i fratelli @ non solamente
accanio, !N“I‘Iflﬂ unn Il.lﬂﬂ. HPNE'
gsionn di Gabriel Marcel, La ogorre-
sponsabilitd gi traduce in pratica
nel superamento del particolarizmo
¢ dell’adozions della collaboragions
eome metodo di lavoro.

BB 1 leico & colui che seoglie di
inserirsi wel monde. Llindolo seco-
lare & proprin e peculiare dei Inici,
Mediante il loro stato di inserimento
ael mandao, i laici illuminano od ordi-
nans le istituzieni ¢ le cose Lempo-
rali in modo che siano sempre pio
sccondo il piano di Dio {Lumen
gentinm, 31).

Si tratta Jdi uni nota specifien e
positiva dei laicl, nei confrooti dei
sacerdoti ¢ ded religiosi, che comparta
una formazione profonda per un uszo
oristinnn delle realtd terrostri; mon
basta superare wna mentalith che
viule nel mondo il male, ma ocenree
possederne ana. mediante la quale
la soreniti di fremte alle cose s'ae
compagni al buon uso & alla pro-
denza.

Tutte questo sard aiutato da uoa
scelta libera o piena d’amore che i
laici rinnoveranne ogni giomo. In
altre parole, vorremme. sotiolinears
che PMinserimento nel mondo non &
una  vondizgione i triste  fataliv,
e un prara duto storien; al contrario
i la risposta alla vocaxione con cui
Do chiama la maggioranza dei mem-
bri della Chicsa a ecrcare il regne
di Die trattando le cose temporali.
Alla chinmatra del Signore si risponde
vom la vita impegnata nei propri
uffici, in spirito di servigio o di do-
nazione,

Il lavaro ||un1iﬂiann-... fella sua
piie largn aceexione di qualsiosd ati-
vilh plalurlln. diventa — quinﬂu
¢ svalto come risposta ad uni veeas
gione — un vero oullo sacerdotale,
um- annuncio dells. Parola di Do,
pn servizio di eariti ai fratelli e uoa
partecipazione alla signoria creatrice
di Dio. Un moedo tipics, ciod,
esercitare i oompiti macerdotali, [rri-
fetici e regali da Cristo comunicati
alla sun Chicss: muovere le mani
per il lavers & anche conglungerle
in aderazione e preghiera.

B8 La vocazione luicale apre oriz-
zonti sconfinati ed offre motivi di
eonforto senza  pari. Purtroppo la

realtid parla spesso un altro lingnag-
gio, Non sono pochi i laici distratti,
indifferenti ai lord compits, passivi
nella Chicsa, comeo se tutle dipen-
desse da altri.

Il compito di costruire la Chivsa ¢
di wdificare una comunitd  pienae-
mente umans — compito apparens
temente duplice ma complementare
'une all'altro — & eortamente fati-
coso anche per colore che con wmiltd
& pazienza ripetono a Tho il loro &
quotidians, Esso diventa pin age-
vole mediante la tuci]'lrn:l atten-
zione che tutti i membri della Chicsa
W pongono, miutandosi ¢ eonfortan-
dosi nella comunione.

Non sapremmo  pensare ad uoa
comunitd eristiana che nel caso in
cui laici e gacerdoti lavorine insieme
nella catechesi, nella liturgia, nel
creare una comunitd di persone che
ubbidiscono alle leggi dell'uniti
della carita. In parrocchia come nei
Erupji, nelle rlmig|.in ed in altre
istitugions, non &% separsEione ma
solo  distingione dei  compiti.  Lu
grande proposta che la Chicsa fa a
tutti | spoi membri & o comunione
fraternn, intesn coma il modello »
In gragia che lo Spirito offre a ohi
ha Adesiderio wveraee di salvozza,

m La riGiprons attenzione & la
comunione won & esAUristons  ned
rupimrl.] ftaterni tra sacerdots ¢ laiei.
Anche fra laiei e laiel la caritd vicen-
devale 2 un impegno imprescindi-
hile; a suscitarla, a favorirda, ad
esprimerla giovano molto le associa-
gioni o i piccoli grappi.

Che nella Chiesa alvuni fedeli vi-
vann la loro vecazione riunendosi
in gruppi @ legittimo ¢ raceomanda-
hile I:J-Ipc.ﬂnﬂmm arluosililén, L&),
Mediante § grappi, sl ragginngono
meglio @ fni propei della viw erd-
stinnn & & mostra ol mondo, come
un segnd, la comunione e [Punitd
della Chiesa in Cristo che disse:
% Dove sone due o tre riumiti mel
min nome, io sono in mezzo a loro s
| Mattes, 18, 20,

ﬁnppilm-u tutti che non &% molta
simpatia, oggi, per le associapioni;
si nots aoel wnn eresecnte indiffe-
rengn ¢ persino una palese ostilita
verse forme che hunno alle spalle
una ricoa esperienza positiva. Yors
remmo  pensare che ona migliore
riflessione sui grandi motivi della
vitan ecclesiale induca ad un nuove

fervore o alla ripresa dei gruppi che,
come picoole comunita animate dalla
caritea, an rr'.u]mu.l;ll a [:lrl'.il:ul.u.ﬁ dani
ielle Spirite Santo, diventano luoghi
pri\-'i.lng'lu.l.i: di lpﬂﬁlu]ltu.

Oceorre  tuttavie accettare il ris
chiamo i verificare se nelle assovia-
gond tutto sin autentico. L'immuo-
bilismo, la chiusura in se stessi, Ia
pigrizin, la mancanza di inventive
creatrici =omo facili tentazioni. Se
la Chiesa i rinnova sempre, anche
le  associazioni devene  rinnovars:
fon coraggio. MNon =i tratta =olo di
ringiovanire o di svecchiare metodi
¢ mezrt, i di essere fodeli ascolia-
torl della volontd di Die espressa
nellas sua Chiesa.

B Mi sia consentito, prima i
fitiire, di indicare alcone prospettive
del ritmovamente che riguarda tutte
le mssocinzioni ageregate alla Con-
sulta generale  dell’Apostolate  dei
Laikei,

A miv parere, occorte rispondere
seriamente ad aleuni  dnterroganivi:
quale posto oceupa la nostra associas
zione nella Chiesa? Quali sono i fini
che persegue? T mersi 0 i metodi che
nsiamo sono nella linea di vna eccle-
siologin di comunione? Quali sono
i Tapporti clero-laici nel nestro: in-
terno: o # distinzione di cnmpiti?
C'# assunzione di responsabilitd o
totti | lvelli? C'% convergenza nella
earith?

Ci sono pol problemi che sem-
brano prioritari di fronte ad aliri
gquelli della famiglin, dei giovani,
della sonala. Piii in particolare;

1) bisogna aiutare i nostri fratells
a prenders coscienza della vocazione
sacramentale del matrimonio, me-
diante un'adeguata preparazione al
malrimonio stesso & una miglioee
attenwione alle giovani fumiglic;

2} i giovani si aiutano con la pro-
posta di valori autentici, evangelici
{povertd, castitd, amore del prossi-
mo}, fatta da won comuniti che in
questi valori crede;

3) la weuola ha bisogno d'an sup-
plemento d'anima, dandole, insicme
alle riforme, la dignita di missione,

5o che 1 Cooperatori salesiani sono
impegnati, non da oggl. in gquest
settori, A wvoi, con la gratitudine di
noi tutti, 'augurio di essere gli pm-
hasciatori di una nuwova fioritura
di bene.

3N



Deleoati Isnettoriali al Conveono annuale

UN PO" DI CRONACA

La Sardegna & terra, piis che alire, salesiana. Ne hanno
avtite buona conferma § Delegati Tspettariali che ["hamna
seelta per ol lore guuuale incontro, che si & svolto nella

casa + Stella Maris e di. Villasimins (Cagliart), nei giorm

-4 maprin seorso. Laoscelte della Regione ¢ stata ben

motivata: Salesiami, F. M., ¢ Cooperatori dell' Iiola s

sentong  sempre felici quando la love terra @ richiesta
come sede di comvegmi, ¢ la considerazione nella quale essa
viene femuta a yiwsto Itolo, ¢ riconvscimenfo del grande

fevora da essd svollo ¢ incoragpiamente a fare sempre di

E:-EE:. Il grande chwma di cordialitg e oipitalitd nel guele

£ Delegati trascorsers | giorni di’ permonenza well [sola, 1

tratti i cortesia wiati dai Dirvettori e dalle Comunitd
Salesiane della Regione, furono wun'esprezsione dii questa
i,

PARTECIPARONO

Don Luigi Fiora, Direttore Generale dei Cooperatori,
(presiedette 5l Comverne ¢ rech il saluto del Retfor Mag-
giore); Don Antonio Marrone, Jspettore ¢ Presidente
della Commissione CISI per 1 Cooperatori; il Delegato
Nazsonale Don Buttarelli; if Direttore del Bolletting
Don Pietro Zerbino; « ¢ Delegats [ipettariali:

Don Giuseppe Bassi (Toscana)

Don Carlo Boffa {(Fiemomnte - Subalping)
Don Antonio Broggiato (Campania}

Don Giovanni Busato {Veneta - 5, Zeno)
Don Piotro Ceresa {Emilia)

Don Mario Cogliandro
Don Antonio Dal Maso
Don Antonino Fallica
Don Giuseppe Forri (Adriatica)

Don Armando Fonseca (Pugliese)

Don Domenico Gasparini (FPremome - Centrale)
Don Giovanni Giusto {Liguria)

Don Emilio Maxia {Sardegng)

Don Tarcisio Strappazzon (Lombaroia)

Don Stelvio Tonnini {Lazio)

{Sieilfa Oeefd.)
(Venwta - 5. Maroo)
{Sichife Ovent.}

Presente anche il sig. Arnalde Montecchio, capo
dell’ Ufficio  Amministrativo del Ballettino,

TEMI VIVI E ATTUALI

Il tema centrale df studie & stato: "Incontro con Dio
negli esercizi ¢ nel ritiro mensile. L'esigensa di gualificare
seritpre meglio i Cooperatori & non deluderli nelle lora
attese formative, aveva consipliato questo tema, che verrd
calate wella realtd fin dalla prossoma « stagione s i exer-
cixt. I Delepati presive impepne i rendere mapgior-
mitaile o esercisl o § nwmerost corsi che ogni anno 5 soolgonn,
e di dare al rvitiro mensdle i vera contenuto richiests da
guesta prafica.

La relazione del Delegato Nazionale ¢ soprattutio al

32 susseguente  discussione fatla punto per punto, diedero

Pocrasione: per uno scambio di ddes, sentite e talora wi-
oace, s i dell’ Associazions ( formazione, muovi
t"aaprmfa.rr responsabilizzazione, cura della gioventi),
I delegati diedero suggerimenti per una proposta-docu-
mento riguardante la costituztone del Consighe Nasionale
ed esaminarons la proposta del programma per I'anno
soctale Gg-yo, formulata dal Consighe Nazfonale stesso,
L'attenzione del presenti sul Veolontarialo suctale e
sul Lafcato missionario fu occasionata  dalla  presenta-
ztone del movimento o Terra Nuova e fatta dal responsa-
bile Don Valastro,

PAUSE GRADITE

Non pofeva mancare il contatio dirette con § G -
fori che eramo, fa ultima analis, Pﬂggeuu Fﬁiﬁpﬂc del
Convegno, Una qualificata rappresentanza, formata da
Consiglieri lspettoriali e da Cooperatori dei centri
vicintori dell'Isola visitarono | Delegati a Villasimius,
intrattenendosi cordialmente com loro. I Dott, Raf-
facle Cabot & rese intorprete del pruppo, esprimendo viva
soddisfazione perché era stata prescelta la Sardegna a
sede del Convegno, ¢ sopratiutto per 'tnteressamento che
i Delegati prendono per la Tersa Famiglia Salesiona.

& Come salestani — ha detto — o sentrama ricchi della
crediti di spiritualitd e di umanitd di Don Bosco, che é

werin Al ﬂﬂlmf: ¢ m.lﬂfc er |.f rinneoamento  della

hiesa ¢ del mondo. Come laics siamo orgogliosi che la
mostra  Conpregazione sta  fmpepnata in un  profonds
rigsame di tutta lo swa sirulbyra, in s romcvamento ¢
aggiornamenie i mefodi educativt ¢ apostolicr.  Siamo
orpoplion perché | Cooperatori, | loici salesiant, insieme
Pl gﬁ E.m”fmi, om0 fnseril I8 querta (mpresa df rirng-
oamento comume. 11 nosire scopo & di rendere, nel contesto
della mostra Regione, i mondo sempre pil salesigno,
perché siamo fermamente comvinti che cio wgnifica ren-
derlo veramente cristiano ».

Il 25" di Messa di Don Tarcisio Strappazzon, Delepato
frer la meﬁmdlh, fu ricordato con j‘rar.!l]:u.furﬂ solemtitd.
La circastanaa diede Uoccasions di riflettere sulla figura
morale of colur ehe, per delega del legittima Supersore, &
la guida morale ¢ responsabile dev Cooperators di una
Fepions.

COMUNITA DI PREGHIERA

L ambignte in cui ¢ collocata la casa « Stella Maris s,
con la sua affascinante costa a scogliera e 1l placido mare,
iniitava gid of per 5 alla meditazione e alla preghiera.

Ma il Convegno ebbe una carica spivitwale negli in-
contri comunitari delle copcelebrozioni matiuting, ron e
omelie di don Fiora ¢ don Marrone, ¢ dellz recita del
et psﬁ.rw £ presenti nelle smtensiond delly png."r.r.u-:
Surono tutti § Deélegati e le Delegate, i Cooperatori, le
Coaperatriel. Cosl 1 Delegati Ispettoriali assolsero anche a
guesto lovo pon wltimo doverg ! pregare per el pait direl-
tamente opera nell'apostolate salesiano,



UNO SGUARDO AIL'ASSOCIAZIONE
ALIA LUCE DI UN
NUOVO ANNO DI LAVORO

Relazione del Delegato Nazionale sulla situazione nazionale

Ci ritroviame a un anno di distanza
dal Convegno di Caselette,

a) per fare un bilancio sulla situa-
zone  dell*Associazione;

) I:I:u:r ndire alcune idee-
madn (la formagione attraverso gh
Esercizi e i Ritiri);

¢) per portare avanti il discorso
avviato nel recente pasgato (ringio-
vanimento ¢ cura della gioventi);

d) per una programmazione del-
I'anno soclale prossimao.

La presente relazione ha lo scopo
di dare un giuto a svolgere il primo
unte, ma essa dovrd essere integrata
come & detto nell'ordine del giorno)
+ dall'apporto responsabile di ogni De-
legate, alla luce dei lavori svold nei
recenti Capitoli Ispettoriali v E infatti

il Delegato Ispettoriale che — meglio
di ogm akro — conosce la «realth

Cooperatori »,

Alcune domande e tentativi
di risposta

A} Qual & oggl la sitwazions e
'andemento della nostra Asgocia-
ione? Daopo wn wlleriore anno di
Iavaroe alcuni preblemi sono stati
visolli o aveiali o soluzione? Caoli
le prospettive par il futuro?

Premeaso che non & facile per nessuno
di noi dare una risposta e non in senso
relativo & alquanto sogpettiva, alla luce
delle relazioni di alcuni Delegari (di-
spongo solo’ di 10 relazioni so
1 Congigli Ispentariali), alla luece
del lavoro svolto dal Consigho Na-

zionale, di aleune relazioni sulld parte
avuta dai Cooperatori nei recenti
Capitoli Ispettoriali, e infine dei non
pochi contatti (verbali, epistolari ¢ di
convegni) avuti dal sottoscritto con
voi ¢ con var Cooperatori, si possono
fare alcune constatazioni che costi-
tuiscono la pagina attiva nel bilancio
della Terza Famiglio:

= Maggiore penctrazione delle idee
maidri aul Cooperatore (chi’ deve es-
sere — dove si colloca in seno alla

i grande Famigha Salesiana ¢ nel-
Fm:u degli it organismi di aposto-
lato dei laici), sia tra i giovam confra-
telli {ﬁui:niﬁm‘ e I",M..I'L]. aia tra
Cooperators stessl. Penetrazione lenta
ma, sembra, continua,

» Migliore qualificazione dei nuovi
iscritti, che sembrano entrare nel-
I'Associazions meglio preparati, con
pit consapevolezza delle proprie re-
sponsabilita,

(I modesto numero dit bg7 muovi
Cooperatori del recente periodo ol-
tobre-aprile, ancora ridotto rispetto a
quello, pure modesto, dello stesso

riodo dell’anno scorso, pud essere
indice di una maggiore senetd ¢
muaturitd (sempre perd che non s
finisca per trascurare la cura delle
nuove vocazioni per |'Associazione.
Patrehbe infatti cssere considerato

reoccupante il fenomeno di qualche
gione che nei sette ultiom mesi
non registra alcuny nuova iscrizione),

Segno evidente di guesta graduale

ialificazione & lo slancio ﬂ.pu.ml,ulin-:l
che mostrano 1 Centan di fondazione
pilt recente e i Gruppi giovanili,
{Ora che il Laicato Missionario ha
ottenuto ufficislmente il diritto di
cittadinanes ra nod, € UN pROVO

orizzonte si & aperto, dovremo |I:ru:re
utilizzare questa nuova  possibilit).

+ 11 senso di res bilita ¢ la
chiamata alla mﬂpﬂlm' bilitd dey
laici nei Centri ¢ nei Consigli Ispet-
tormali, pare si faccia strada, s pure
tra la difficolth, comprensibile ma
grave, della mentalita dei Delegan
abituati ad essere pil organizzaton
che formatori di coscienze.

A cib ha govate non poco l'invito
del Superiore a collaborare alla buona
riuscita del Capitolo Generale Spe-
ciale, Ma su questo episodio, stonco
ﬁ:r la vita dell' Azsociazione, non =i

nno ancora clementi molto concreti
e relazioni complete,

» Il richiamo ai tori perché
nan trutumsscmmhc dﬁe c8-
sere il loro congeniale servizio aposto-
lico — la cristiana educazione della
gloventl — sembra aver avuto tna
eco che wva sottolineata. Faccio mie
le parole che riprendo dalla relazione
di un Delegato Ispettoriale:

« Ohiesto probhlema, come fine &
base di ogni apostolito salesiono, ¢
stato - maggiormente  focalizzato  ai
nostri  Cooperatori, che dimostrano
di ammetterlo ¢ riconoscerlo in pieno s
{Relaz. Subalpina).

= [l lavoro pitr urgente che va sotto
il termine di ringiovanimento, si
sta svolgendo un po’ in tutte le
Regiond, se sl di alla parola il senso
piti ampio; mentre nel senso di cur
e creazione di i o Centri
ghovanili, eredo che manchine ancora
all'appelln, per motivi non attribui-
bili certamente a cattiva volonth,
almeno & Regioni.

Gl incontri regionali di quest'anno
Emegmn-Na;mti-"l‘minm maj &
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approfondimenta . di idee  program-
mate ¢ il attuate, incompEEng con
il loro nzultato a prosegpure. [ odue
prossimi incontn comunitian (o Gimpl
di' lavora estivi) offnmnno & movan
un'oecasione per CONOSCETEL ¢ inco-
raggiarsl, con evidente arricchimento
sparituale.

¥i sono a questo proposito buone
prospettive.  (ccorrer perd  gvitane
il pencolo di formare grupp aposto-
lic: amorf ¢ neutrt, di per st buoni,
i non formati salesianamente, Nol
abbiamo. sopno di Cooperaton gio-
vani, cioe di @movani che sano, ¢ s
senlano oi essere, ©er cooperalort.

+ Anche la Scuola di Formazione,
che si avvin al termine del secondo
anno di vita, pud considerarsi nel-
I"atrivo dell’ Associazione, Dopo questo
biennio faremo fare da persone esperte
una ‘valutazione” della Scuala, in
modo che essa possa essere riproposta

con i miglioramenti suggeriti dal-
I'esperienza a tutti i Centri, con
maggiore insistenzi.

¢ Circa I'Organo di collepgamento
¢ coordinamento, che & stato isti-
tiite in fase sperimentale, vale a dire
il '['.'m.rngi'fu Nazionale, &1 put dire
che ¢ una ool cump:n'latﬂ.. MNon
& una struttura inpombrante, bengl
I'eapressione den laied Conperator a
Iivello namionale, che assolve, allo
stessn Divello, a compiti propri dei
laici, e che pud afhancare valida-
mente Queslo nostr "l:.'ﬂ-“l:!j."'i-l'r'. (Sara
chiesto, durante questo incontro, il

34 vostro mudizo al rgoardo)

Villpaimiiue {Cagliarl) - | Delegarl Tepottorinli dei Cooparatori o'ltalia
con la rappressntativa dei Cooperatori della Sardogna

B Per essere completo ¢ olilvel -

tiro nelln velasione, delilbo anche
accctimare alle carenzse che si ri-
seonlrane, cosl comne in fulti gli
oripanismil assockabivd; anche nella
nostra Associazione,

Senza attardarci maolto so di esse,
credo che bast zﬁpq:nu accennarle.
Cose note che debbono essere ricor-
date, almeno per tentare di superarle
con costanéa fiducia & ottimismo,

o B fuori discussione che [:L'rdljn’.l.
ancora e 8§ 4 sentire non poco quella
situazione di pesantezza ¢ di stan-
chezza che da anm andiamo deci-
sando:

» Ci mancann superiori convinti
della bontd dell'idea per cui si lavora;

= Ui mancano, almeno in gran parte,
delegati consapeveli della respon-
sabihith ¢ dells bellezza apostolica di
easere tali;

= Come ci mancano laici qualificati,
teologicamente, apostolicamente &,
spesso, anche umanamente.
Quest'ultima carenza & alla dipen-
denza delle altre due precedent.
Si legge in una relazione di un
Delegato:

& Le intziative e le fatiche di carit-
lere impostative, organizzativo, for-
mative ece,, presuppongong una chiar
presa i cosoienza delle idee di fondo,
dei contenuti ¢ delle finality dell’ As-
gociazione del Cooperaton, della sua

validita ogg, ¢ o a hivello d supe-
riori, di direttord, ¢ di qualche con-
fratello che lavori sodo, Tatto questo
nom & ancora avvenuto! la nostra
Associazione non convince; ¢ met-
tiamo questa NOn-Convinzions in mee-
zo alle ingquictudini ed alle crisi ge-
nerali attuals,

Ow s tratta di riconoscere o Do
la nostra Associazione, di studiare e di
portare avanti o no il suo contenuto;
di considerare o no PAssociazione

come componente essenziale della
Congrégazions, ¢ — 1n queste cir-
costanze — dell'appiomamento,

Essa, ¢ Vapostolato che in essa i
salesiani potrebbers svolgere non ¢
un fatto marginale, ma una entith
necessari. Lo Congregazione non

otrh mal essere sé stessa fincheé non
r:-.umumr. a ruolo di componente es-
senmiale & tuttigli effett,.. Affrontare
i problemi riconcsciuti centrali per
b Congregazione e tenere questo al
poste di uno studio posteriore di
appendice, significa privare quegli
stessi problemi di un notevole con-
tenuto ». (Helay. Lombardia).

Oui 2l inserisce bene il discorso
gulla funzione e sul funzionamento
del Delegato.

Ancora non abbiamo, {fu.u-.a \'.J_IJ:III.:]H:
ceeezione) Deteqﬂi pastorali e for-
matorl di coscienze: permane an-
cord il sacerdote tottofare, che non
spancia al laded (con il pretesto di Tare
prima e meplio) quanto casl possono
¢ debbono fare.

Avviene eoal che anche aleund De-
legati  lspettoniah, prés da mol-




teplici impegni, dal ritmo imposto da
una programmazione  forse  troppo
curice, sono  costrelll 4 una Vit
impossibile, ridotti a fungere da De-
legati locali in decine di centric.

on piil tempo quindi per lo studio
dei pmih:—mj ¢ della situazione, per
la cura spirituale del Consigho [spet-
toriale, non dizponibili per coloro
che chiedono di parlare, esporre si-
tuazioni personali, ricevere consigli;
con I'Ufficio  lspettoriale che non
riesce A MAnlenere CONLatl nemmeno
attraverso relagioni o trasmissione di
dati.

Oeeorre veraments ridimensionare
questo lavoro ¢ dare la precedenza
a cit che compete al Delegato & solo
lui pud fare.

Ma oltre che di questo & della
figura giuridica del delegato che
st dovrebbe parlare. Ma si tratta
« De jure condenda s, & non possiamo
fare altro che richiamare |'attenzione
dei Supenion e attendere con pazienza.

o Accenno ancora  brevemente  alla
neceasith i avere 1l Re ento

jornato, un organo di stamp
che aiti 1 Cooperatori a meglio
formarst 1n senso assocative; dioes-
sere autorizeati 4 un groduale svec-
chiamento,

¢ S0 mente i1l biso i avers un
gm.lljpa di & Fsperti » che svolga il
ruoln di consulenza € che studi i
nostri problemi.

« Soprattutto si sente il bisogno che
la ‘CIiS[. man mano. che compie il
necessario rodaggio, faccia suo il

I i, o viva ¢
mostri di viverlo alle comunit sale-
siane. Solo allorn Diretton, Parroc,
Direttori di Creatorio ¢ Confratelli
ci daranno fiducia ¢ s aprivanno

all'apostolato tra i Cooperatori. Solo
allora =i dard s precedenza e la
preferenza, su tante altre attivith, alla
curs dei centri.

= Lirca lo slancio ico, re-
stando vilido quanto aftermato avanti,
credo di poter fare mia Paffermazione
di un Delepata ispertoriale, che a
questo proposito scrive nella rela-
H AT AT

s [direi che & il caso di iniziare e
sottolincare ¢ rprendere in esame
Pattivita ¢ 'apostolato normale, per
revigionarlo ¢ rilanciarlo. To noto
parecchia stanchezza e ticpidezza nelle
cose usuali s, (Rel. Emilia),

Il confeatello allude ai vari settori
i lavaro,

In concreto: andrebbern  meglio
curati gli Insegnanti & ghi incontri
di orientamento v &5 mag-
prarmente sostenuta ln stampa (Me-
ridiano 12 con le altre recent riviste,
fu ¢ deve restare una nostra gluriai:
non ¢asere assenti nella difesa della
pubblica moraliti; rompere la mo-
notonia. in cul sl trascinano  tanti
corsi di Esercizi; non lasciar morire
I' Associazione tra | membri del Clero
D¥iocesano.

w Coneludendo :

Perché continui il progresso di rin-
novamento e ningiovanimento  del-
'sszociazione, perché si possa ope-
rare un vero rilancio di cssa, perche
si verifichi anche per 1 Cooperatori
il ¢salto qualitativos auspicato dal
Concilio e richiesto dai tempi, dob-
binma far leva sui mezzi indispen-
sahili che abbiamo a disposizione.
In questo desidero, concludendo, ri-
chinmare la vostrs atten@ione con par-
ticolare accento:

» Avviare i Cooperatori alla cura

della gioventa (per non deludere la
Chiesa & non tradire Don Bosco).

s Corare i Gruppi giovanili (per
non morre di morte nnmml-e].

» Sostenere e curare gli Esercizi
e la Scoola di Formazione (per
una maggiore qualificazione).

Consentitemi ancora una parol:

Per lo studio dei nostri problemi,
€ per uny, maggiore vitalita dell’As-
sociazions, vorrei fare nuovamente a
voi und proposta gid avanzata Panno
paszato € che vedo con piacers soste-
muta in una delle relazioni nella quale
enil =i legpe:

o Quunto al governo della nostra
Unione troviamo prefenbile una con-
duzione collegiale ¢ responsabile as-
siemne al Delegato, con aftribusione
di incarichi penerosamente accettati;
con lo sguardo & il cuore tesi alle
mete che il Superiore, nella sua illu-
minati discrezione, crederd  bene
figgure alla Terza Famiglia nel quadro

eperale delln missione salesmana s,
?R‘d‘. Subalpina),

Cluesta ‘collegialitd’ potra realiz-
zarsi con un comtatto periodico © di
lavoro, sia con il Consiglio Nazionale,
sia soprattutto con i legati Ispet-
toriali.

necessario, a- mio avviso, Ia
costituzione tra i Delegati di poche
ma efficienti Commissioni che stu-
dino, insieme al Delegato Nazionale,
€ 4 persomie esperte, i1 vari problemi,
man mano che sorgono e prepanino
la programmazione annuale ¢ In pre-
parazione di convegni come Pattuale,

Sulla: valutazione da me fatta circa
la wita dell’Associazione e sulle pro-
poste svanzale & ora necessario ascol-
tare la vostra parola.

SCAMBIO DI IDEE SULLA RELAZIONE DI DON BUTTARELLI

Lunga e viva fu la discussione che ne segul, Tuthi {wmm
d'accorde sulla necessitd sempre in atto i sensibilizzare
¢ confratelli nei riguardi della mostra Terza Famglia.
Now solo. molti Coaperatori nom sanms ofie coza sumo f
Cooperatari, ma anche tra pli riessi salesiand won sempre

cf sama fdee chiare.
Vistame in periodo di ripens

rafari.

amento df core salestane
i preparasione al Capitols Generale S
bene che questo ripensamento avvenga anche per i Coope-
Clecorre arrivars a una chiarificazione i wdee
sopra la natura, le finalitd, le attivitd dei Cooperatori;

Famiplia ;

per I'f;‘perjmm fatta ¢ sofferta nell'incrementare la Terza

& resta sempre necessario un favore sisfe-
statico di imformazione ¢ di studio melle case di forma-
sione della nostra prima e seconda F
im.l‘apam di illuminasione fra i

el Cecorre
plovam  Salesiani e

iplie - dt Maria  Ausiliatrice sulla velidita della  for-

tale. Ura ¢
puidate,

mla ) ¢ guesto deve avvenire non con delle eloguenti con-
Jferenze, ma attraverss piornale di studio ben preparate ¢

'8 el propone di sensibilizzare 1 salesioni pin dofati,
sipitandoli a studigre § Cooperatori, a femere comferenze

secorre J!m-.' tra i confratelli la coscienza dell'impor-
tanza dei Cooperatori Salesiani, che rappresentanc urd
delle idee pie geniali e nuwove di Don Bosco. Per quéita
sensibilizsazione somo utili | contatti personali con t con-
fratelli da parte dei Delegati, che somo i pits qualificats

sull'argomento ¢ a predicar Esercizi a Cooperatori ¢ a
Cooperalrici: ne resteranno convindl esst e pid facilmente
riusciranne a sensibilizzare pli altri confratell.

Sarebbero utilissimi anche i mezai audiovisivi, come
e filmeine, ma occorvene 1 fondi per realizsarle.
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C'¢ anche chi fa voti che si torni all'tdea primipenia di
Bon Bosco (5 vicordi il famoso capo XV I delle Costitu-
aiomi: « De externis v) ¢ 5i inserisea Papostolate Coopera-
tori: nelle Costitusfoni. Si avrebbero, o disse, due van-
ragei : le cave saletione drventerebbero cemtri di @rradia-
zione df spirito ¢ di apostolate salesiano e § confratelli vi
trotere campo per 1l lovo apostolato sociale e non
sarebbera temtati di dare la preferenza ad altri apostolati
non salesiani, Se vi sono — 5i disse ancora — det parroci
talestani ¢ diretior: di oratoric che non semtono queito
apagtolate ¢ non inferessano dei Cmfﬂﬂlﬂﬂ', & perchd
non fanno mai avato Uopportunitd di dppgfmﬁr: il
penziera di Don Bosco sulla sua Terza Famplia,

Si & disewsso anche molto sulla necessita di pensare
all'avvenire dell' Associazione curando la  preparazione
¢ la qualificazione dei Cooperatori giovani. Le eventuali
interferense ¢on la Pastorale giovamle 5 superanc facil-
mente lavorando snsieme, pur ritenendo distinti i camps
di. lavore : i givvani Cooperatori sono § « novizt della nostra
Terza Fampgliav e, come tali, d’r;pﬂend:rm dai Cooperatars.
E la Congregazione stessa che ha distinto pli apostolati.

Del resto la fipwra del Cooperatore pivvane & bent
definita: il pivvane O\ atore ha una sua wocasions
iﬁrﬂﬁi‘-ﬂ.’ dice di H a v Hosco che lo chigma a en-
trare nella sua Terza Famiglia ¢ a svolpere ghi apo-
stedati dei Cﬁﬂpﬂﬂfm‘f: giﬂﬂdw.l‘.l'r, calechert, TOCATION,
stampa, movalitd  ece. sto  perd mom esige che sf
stacching dal conlesto in cui lovorano, sia esso uma
parrocchia, wn oratoria o friasi altro campo df
afrrrmhm. Ln l{gurrmm. un direttore df aratorio che ha
i quo pruppe di gicvani Cooperatori, s lo eura, se lo
lavora, se lo qualifica per Uapostolate che & clhiamato a
solgere nella sua parrocchia o nel suo oratorio. Questi
giovani Cooperator, anche a diploma ottenuto, comiinue-
ranna a lavorare nel loro ambiente, ma faranno parte del
Cenira Cooperatori ¢ lavoreranno con lo spirito e il me-
tods che Don Bosco ha lasciato in ereditd alle sue tre
Famglie relipioze,

Sulla chiomata alle corresporisabilita e Cooperatori
nei Centri e nef Consipli Ispetforiali @ ¢ notato con soddi-
sfazions un reale progresso, » Fucciamoli davoers lavorare !
~ disbe il Delegato Nagionale — lo desiderano loro stessi
e ce lo ehiedono Don Bosen & il Vaticana Il s,

Parlanda di corresponsabilitd, o & anche rilevata la
beliezza & I'wtilita della collaborazione dei Cooperatori
Insegnanti., 4 Roma, per ¢5., molte Cooperatricd Inte-
granti hanno costituito tra § loro exallieni wn o Mimi-
Circolo s, col quale raceolpomo ¢ attiviszany 1 ragazal
a centingia ¢ I qualificano come & Amies i Domenico
Sovioe. Este chiedono la collaborazione dei  Delegati
Coaperators ¢ wm gia quindici le Scuole che hanno aderito
alla bellissima iniziativa che mette I' Insegnante in grado
di prendersi cura dei suoi allievi. Cosi aureme anche ghi
Exallievs della Tersa Famiglia !

La Scuola di formazione ll!l'Afomlxm @
mento di un lungo scambio di idee. | Delegari :E&:iﬂ
impressioni e risuftati. Come principio, futff ne riconoscomn
P'uflita. Le altre Scuole di formazione hanno programmi
gemerici  (dogma, wmorale, sforia eeclesiastica ecc.); la
nostra ha scopi specifici con materie d'insegnaments che
nok s trovano i altre Seuole, come wono la pricologia,
ln pedagepia, la catechetica. Presenfa quindi indizeuti-
bilf vantager, tra § quali mon ultimo 'amore @ Don Boseo
¢ alla nostra Famiglia, A noi Don Bosco ha lasciato
un _patrimomio educative, che dobbiomo cotdrordere com |
nostri Cooperafori, se voglfiams quali almeno qual-

36 cwno, uscire dal pemerico ¢ creare dei Cénird di Coopera-

fori bene orpanizzafi ed cofficienti. Si declde quindi o
confinuare Uesperimento per quanfi sens in prado df ade-
FITUL.

Il Delegate Nazionale ha anche presentate ai Delegaii
il & Documento sul Consiglio Nazionale Coo
(C.N.C.), che pubblichiamo nelle prime pagine di questo
tumera, Se n'é discurro e 55 & vemuti nella deferminamione
di semitre anche il pemsiero der Congiplieri Ispettoriali,
{ Delepali dedicheranno guindi wna rivmione  del lovo
Consigho @ questo scopo ¢ proveederanno a invigre al
Delegatn Nazionale, col proprio parere, anche quello dei
lore Consipliers.

La richiesta del Contributo dei Cooperatori al
Capitolo Generale Speciale, fatta dallo stesso Rettor
Maggiore, ha pid cominciato a dare ¢ suoi frutte. Alcune
Ispettorie hanno diffuso tra £ Cooperatort apposite schede che
hanre servito @ raccopliere rilievi, proposte ¢ sugperiments
molto inferessanti ; altre I .:i;:frrun'r fearnne la pratica tn corgo,
Il Delegate Nazionale, dope il eomvegno, ha snviate ai
Delegats Ispettoriali un questionario, che offrird la por-
sibilitd di avere un gquadro completo del contributo dei
Cooperatori  d'ltalia  al prossimo  Capitolo  Generale,
Sara per la nosira Terza Famplia Ueccavione buopa
per risofvere aleuns problemi i moniera  determinante.

Stccome perd o tratta di una Associazione mondiale, ¢
stata fatta — e 1l § maggio scorso la CIST ha approvata —
la proposta di un incontro a livello intermazionale per
preparare valide ¢ ben motivale proposte che porting al
Capitoly Generale, olire quanto & emerso dai nostri Capi-
tolt Ispettoriali, anche la voce delle altre Nastoni,

i Pa'm'mfarc tnferésse fu lo scambio df idee sulle Com-
missioni tra Delegati ali.

5i & rilevato che tutte le organizzazioni usano il metodo
delle commissiont per lo studio dei Joro problemi. Il Dele-
pato Nasionale dei Cooperatori ha bisogno di mon sentirsi
soly nello studio ¢ nella programmazione. Le commission
rﬁn&' di Delegati ispettoriali servirebbero ad appro-
fondire problemi, ad aputare il Delegato~ Nazionale, a
trovarsi meglio preparati nei convegni, in modo da avere
una base per Lo discussions,

Le commyission relbiern dsiere BFE D MM CONTIISSIONS
i occuperebbe. del settore giovani (eura della gioventic
¢ ramo Cooperatori giovam); wuna seconda commissione
ST occuper della formazione spiritusle ¢ apostolica
¢ della Scusle di formazione all'apostelato ) wna terza
commissione 5i occuperebbe della organizzazione in genere,
della proprammazione del convepno ammuale cec,

Don Marrene rileva che tali commissnioni potrebbers
mocdellarei sw-altre gid esistenti, come quelle ¢ ame
in wenin alla CIST ¢ potrebbero avere I stesse i

i collegamento, propuleone, studio, semsibilizzazione ¢
carrespornsalilita.

A chi propone che a Torimo of gin anche wn centro di
pastorale salesiana, che sfa comie wno m?u;:fo ed esten-
sione della pastorale giovanile ¢ affianchi o lavore dei
Delegati Ispettoriali, 5 risponde che al Centro Catechi-
stico di Lewmann ei sono g gl stwdioss df pastorale gio-
vanile, di pastorale catechetica, di pastorale familiare ecc.
Chuindi ¢ Delegati dei Cooperatori potranno presemtare |
problemi ¢ le necessitd dell' Unione e gl esperti Ii studie-
ranns.

8¢ & concluso ehe § Delppati Iipettoriali aveebbers esa-
minato meglio la proposta & mei prossimi mest avrebbero
presentate e loro osservasioni ¢ proposte concrete,



FINALITA, GONTENUTD. DINAMIGA E ATTUALITA'

DEGLI ESERGIZ) SPIRITUAL

Il cristiano non avere un'aspi-
radone pit alta di quella di trovare
Din e, avendolo trovato, di vivere
in Lui e Lui. Ma sono tante le
vie per giungere a questo incontro
felice: il deserto, la vita monnstica, ecc.

Con i suoi Esercizi, 5. Ignazio
dispone  certamente @ ciascuna di
queste vie; ma la sua pedagogia spi-
rituale prepara a trovare Dio nel-
'esistenza quotidiana, non meno che
nella totalita della propria vita.

# Col termine Esercizi spirituali
gintende qualsiasi modo di esami-
nare la coscienza, meditare, conterm-
plare, pregare vocalmente e mental-
mente, ¢ altre attivith spirituali...

Infatti, come il passeggiare, il
camminare ¢ il correre sono esercizi
fizict, coal si dicono Esercizi spirituali
tutti i modi di preparare e disporre
Panima ad abbandonare wtt gli
affetti disordinati e, una volta disfat-
tzsene, o cercare & trovare la volonti
di Dio nell'odentamenta da  dare
alla proprin wvita, per la salvezza
dell"anima ».

Con questa precisagione — |¢
prime parole del = Libro depli Eeer-
cizis — 8. Ignario manifesta una
grande flessibilith nel modo di realiz-
zare ]'E!I:berimu degli Esercizi im-
posta dalla diversith delle persone e
dalla imprevidibilith dei moti dello
Spirito.

In questo senso & gustificato il
principio. direttive della presente ri-
cerca sul senso degli Eserciei Spiri-
tuali ¢ il profitto che se ne pub
 ogna dist in essi il

uere in essi i
uﬁn:ulﬁl;ﬂﬁm: sceltu di unn‘;ﬂ:z
di vita, o l'orentazione della ria
vita secondo il disegro di Dioj e la
lora dinamica sogpettiva: la trasfor-
mazione spiritusle che opera una
tale « esperienza » nel Cristo, Come
gi pud notare; | due aspetti sono
complementari ¢ inseparabili.  Essi
hanna la capacitd di spiegarci la
finalith e la struttura degli cizi
Spirituali,

Dalla loro considerazione  doved
venire o noi un giuto per il ministero
difficile, ma pur tanto fecondo, della
direzione degli Esercizi Spirituali.

IL « FINE PRINCIPALE» DEGLI
ESERCIZI SPIRITUALI

Gli Esercizi Spirituali di 5. Igna-
zio sono  destinati, principalmente,
a essere fatti. 11 loro o & definita
nel ntolo: « Exereisd Spirituali, per-
ché 'tomo tinca $e stesso e ordini
la sus wita senza determimari  per
affezione aleuna che sia disordinata s,

Ordinare la propria vita secondo
la wolontd di Din; questo & lo scopo
cui deve mirare |'esercitante, Egh
viene agli Esercizi o per considerare
il problema della sua vocazione ¢
scegliere, di conseguenza, uno  stato
di wvita, sia esso quello della wita
ordinaris nel mondo o il sacerdozio
o lo stato di perfezione; ovvero per
riformare, s¢. necessario, ¢ ordinare
la sua vita, nello stato pia scelio e
fissato; o semplicemente. per un
rinnovamento di fervore e pro-
gredire nella vita della grazia.

“L'uno o l'altro di questi obiettivi
deve essere lo scopo di ogm corso di
Esercizi,

E abbastanza evidente, da_quanto
detto, che l'originalith degli Esercizi
ignaziani non sta in un nuovo metodo

i orazione, nié nel emi di medita-
gne  che TCAEONO rﬂpﬂﬂi. T
nell'ordine stesso  degli « esercizi »,
nella lore disposizione in funzione
di un fine preciso dove niente &
lasciato all’improvvisazione,

In questa prospettiva ricevona il
loro genuino significate i testi pid
squisitnmente ignaziani del libro degli
Esercizi, € cioé I'insieme delle indi-
cazioni concernentl i templ din cud
conviene far i differenti & esercizii o
meditazgiond, € soprattutto la parte
centrale che tratta propriements a del-
Velezione s o scelta dello stato di
vits, oppure «della riformas ‘della
propria  vita.

In tal senso si comprende l'insi-
stenza di 5. Ignario circa il frutto
da ricavare dalle diverse o settimane »
o fasi nelle quali si svolgono pli
Esercizi. Prima di ogni altra cosa
hisogna rire, neutralizeare ogni
nttacco ﬂdinmn mﬁnﬁh
col solo amore dell'attrattiva  del
servizio di Dio. « L'indifferenza s

Relazione di
P. ANTONIO SANNA S.1.

frutta del « Principio ¢ Fondamento »
degli Esercizi, ha a questo riguardo
un importanza decisiva, Senza il pen-
timento ¢ I'aborriments del peccato
nom & ibile accogliere il messaggio
di » Cristo nostro Signore v

Pall'altra parte degli Esercizi, nella
& quarta settimanas, la contempla-
zione « per ottenére 'amore diving s,
gioca un ruole simmetrico € com-

lementare alla & prima settimana »,

io & presente o tutte le cose per la
partecipazione della sua vita, del suo
agire £ del suo essere.

Se nel « Principio ¢ Fondamento »
si. parte dal rapporto dell'vomo a
Dio per ricordare I condizione della
creatura ¢ le esigenze che comporta,
nella « contemplazione per oftencre
I'amore s si arriva alla sorgente per-
manente di tale relazione: un amore
che si de e che richiama una
risposta i riconoscenza che  deve
essere, nello stesso tempo, affettiva e
concreta,

Tutto cit deve essere consepuito
attraverso la considerasione della » Vita
di Cristos, l'esempio pit alto del-
I'amore e del servizio verso il Padre.

La « elezione ¢ ha per fine il cono-
scere ¢ abbmeciare ln « santissima
volonth di Dio s, per « sepuire guello
che si sente essere maggiormente a
gloria di Dio noétro Signore ¢ a
salvezza dell'anima propria » (Eserc.
n. 17g-180).

Trovare la volontd di Dio, per
metterla al di sopra di tutte le perso-
nali aspirazion:, viene ad essere il
fine ulumo degh Esercizi, ¢ il punto
in cui convergone tutti gl sforzi e le
Erazie ricevute attraverso essi

Negli - Esercixi, tale fine =i trova
Em;umtmcnt:‘ﬁ prc:;mc. all'esercitan-
te (0. tsE, ab6, 16y, 177 190, 185,
18g), csihiammtc -.-En: ?l?'lmn.ifcg-
stato nella prima annotazione e nel
# preambolo per congiderare gli stati »
(135), & nella petizione per fare una
buona elesone (180}

Le due idee servizio-lode e volonta
dii Do vengono messe insicme in
vari passi (o8, 180, 183).

o chiederci cosa significhi
tale atto essenziale o defla scelta o
della riforma della vita ».
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Rispondere a quests questione &
metter il problema del significato
degli Escrere.

‘iliu1¢rnrin ignaziana fatto di medi-
mEion, esami, discrexione :‘E:gﬁ spi-
riti, ha come scopo il pereepire e il
comprendere il modo di operare, il
rendersi conto delle esigenee divine,
di guello che @ deve lasciare per
pater vivere e progredire nella vits
spirituale.

Tale esercizin dells libertd sup-
ponic und malurazione,

E realizzare rettamente la funzione
pifi esgenziale dell'vomo: » Peligere s,

Nel e Principio e Fondamenta = si
eoglie la natura fondamentale del-
l'ordine, la linea fondamentale a cui
81 deve conformare il modo di com-
portarsi, E eon le meditazioni s
scopre fa bonth ¢ Ia malizia della
realth dei propri ani. Tatto guesto
penetrs  nell’ssercitante continua-
mente, in modo connaturale, senza
stridori. E I'esercitante che, mediante
la visione personale dells realtd, =i
va progressivamente rendendo conto

degli oggetti, e nell'esame della pro-
pm situazione avverte le forze su
cui  pub contare, le difficoltd che
deve superare, | mezzi che deve

im

Regh Esercizi non <& nessuna
CROrTAZICNE, nessung raccomanduzio.
ne: non s [ un catalogo di precetti;
non si indicano pratiche per il futuro,

Tutto: ¢ indirtzzato o che 'cserci-
tante in un esame personale e in un
considerazione diretta veda, capisca
g riceva luce ¢ forza.

MNon deve, come un  bambino,
domandare al direttore che cosa deve
eleggere. E lui che deve decidere
dells sua vita, che deve determiinare
il sup future secondo | principi che
hu considerato.

Al termine dell'efearone non gh si
dice di presentarla al direttore, ma
a Dio (Es. 183). E Dio che deve
ncevere 'offerta. In tutta la ding-
mica dell'elézione non una sola volta
g menziona il direttore. E vero che
il direttore, ¢ non 'esercitante, deve
regolarne lo sviluppo. Perb b che
il direttore realizza in base alla cono-
scenza delle renzioni dell’esercitanie,
& gualche cosa di previo ¢ di estrin-
seco, Una volta che gli ha tato
il cammino, <he gl ha indicata la
mamera i cui realizzare elezione,
lo lascin con Dio,

Percid  quello che costituisce iI
lavoro carattenistico del metodo 1
zimno non & un determinato spazio ll-t

tempo i preghiera, un esame, un
fare tante preghiere, ma il continuato
esercizio. dell'aziome i Lho, 'eserci-

tarsi in questn esperienza,
Gl Esercizi collocano a tal fine

Uincontro con Dio in una triplice
dimensione:

— nella btk & ona slruaxione
tiTmana,

— n:li intensita del - momento pre-
sente, ©

— in una disponibilith amiva rispetto
all'avvenire, (P. Giullant 3. 1)

Arcairunro melle toralita of uma situs-
zione wmang, Llingoptro  con Dio
effettivamente, non avvicne in una
relazione  di pura  interiorith _che
darebbe poca importanza 4 weti gl
elementi | che costitulsconn di fatto
la mostra storia; Pazione dello Spirito
Santo, con cui si compie la nostra
untone con Dio si esercita mezzo
di cib che 5. lgnazio chiama xle
cose ereate v (corpo, ambiente po-
ciale, staro di wvim, ecc. fino alle
pressioni che esercita in nai il mondo
che si costruisce con il pensiern, lo
gcienza, larte..). Il rapporto per-
sonale con Dio vibra di questa pre-
senzn della ereazione intera nel mo-
mento stesso in cui s cerca, pegli
Esercizi, il solo a solo con il nostro
Creatore & Signore, Negli Esercizi
gi deve tendere, nella luciditd della
fede, o purificare il proprio cuore
dall'egoismo, unificare ¢ ordinare le
pressioni molieplici che subisee il
proprio personale destino in mezzo
e un mendo in movimento, yalutare
il proprio apporto  senza  rompere
I'equilibrio delle forze, e infine ren-
dersi capuei di esumere responsa-
bilith sempre pid estese senza nulla
perdere della costante fedelth alla
grazia,

E a una tale pienezza che gli Eser-
cizi intendono condurre I'anima.

La wita spiritusle non cessa di
ezsere l'opera dello Spirite Santo; al
contrario, essa lo ¢ tanto pid in quanto
fa pervenire a quel o di maturiti,
di esercizio della liberta, di elezione,
in cw s cessa di essere atterriti dal
mondo, ma lo si guarda come il
mezzo attraverso il quale s effettua

il incontro con  Dio,

Emll:.m:m i ano un realismo
che su questa terra e una delle forme,
forse la pii alta, di-adorazione: sco-
prire, nel mondo che ¢ circonds e
che ¢ ‘trasporta, U'opera di Dio, fino
2 farne il mezzo concreto dell'unione
con la sua volontl.

Gli Esercizi tendono ancora a
collocare 'esercitante nell"infensited del
momenio presente,

Questo allarga considerevolmente
il campo nel quale deve esercitarsi
la propna fedeltd alla grazia. Tutte
le seelte, anche le pn.i rofane in
apparenza, im ro
rgappﬂnnhlhﬂ spmtullc. vugl Sire

che non possonn essere decise per
sefm l.ml.: mmr:nmtu rann.nl::,, se-
£ 1 ropri n e FICE,
ma deva p . ﬁ:ﬁhhgrn Tpnmb—
POl mpmu uh:ll UEPRG. o v V-
lontd divina che sl esprime. miste-
riosamente nell’istante presente ¢ che &l
vive. (Juesto istanle nassume in sc
stesso la potalind defla propria situa-
glome; mi & anche il punto di par-
tenza di una evolwsgone che continug;
la propria fedelid deve essere conti-
fusmente attents al nuovi elementi
di cut tale istante & pregno,

L penerosith che fa desiderare di
espere i Dio sened rigerva non basta,
in quanto & spesso cieca ¢ irreale; la
semplice applicazione di un piano di
vita o di una risoluzione di ritiro non
basta, peechi riachin di essere in ri-
tarcho sulla vita che =i evolve e dungue
sulla volontd atuale di Dio,

Occorre  quelle che 5. Tpnazio,
secondo una IIIHE tracdizione spiri-
tuale, chiama & FRImento ¥,

Ciy ch'era valido feri quando la
mia salute era buona, lo ¢ anche oggi
che sono malato? Cid che era augu-
rabile quundo la mia carriera ni-
th“;inm[l deve wl:nire tlri:.u_l'uﬂnn.u:_r

uando si accumulano im i
;lﬂfcuimmli? g 'y

Il tempo delln preghiera che mi
ero o, nom deve, in nuove
condizioni di lavoro, essere diminuito
uppire accresciuto ¥

conoseenza che ho  acquisito
di un‘opera della Chiesa non deve
farmi rivedere la maniera con cul si
esplicava fino ad ora il mio apostolato ?

Chuesta forma di problemi che tutti
si pongono, esige una intelligenza
umana pil aperta, un senso il vivo
dells propria situszione in rapporto

li altri, un desiderio di nspondere
vitalmente alla spinta delle circo-
stanze, un’attenzione sempre sveglia

per sottometterst alla realtd; questa
realth mon € altro che ['a lo a
ana volonth di Die che bi :

afferrare nel dinamismo stesso
l'istante presente.
Negli Esercizi un tale s discerni-

mento s viene conseguito con 'ana-
lisi appassionata di tutti gl elementi
che orientane la propria esistenza, e
anche con ['attenzione messa m:Lll
preghiera ai motl intenori di in-
stezza o di givia; di turbamento o di
pace, di perplessiti o di facilita, che
si agitano, s contraddicono o armo-
nizzano nella propria anima.
Giungere nﬂ decisiome-scelta  che
fa trovare Il. volonta di Dio nella
propria vita, & il segroto della pace
interiore ¢ dell'azione feconda, per-
chi & spogliarsi della propria volonta
e sottomettersi alla grazia rispettando
il « presente s nel quale s & mseriti,




Tali artituding spirituali ne gene-
rano una terza, quella che S, lgna-
zio indica nell'offerta della contempla-
gionke del Regnos o Ouelli che wor-
ranno amare of poic o distinguersi nel
servisio del lora Re elerna ¢ Signor
wversale. . foranna wn'offerta di pi
alta glalere s, MNon solamente 'atten-
zione ¢ Ia gottomissione alla grazia,
ma Uofferta personale per liberarsi
da tutte e pastoie dell'epnismo, ¢
Viniziativa del combattimenta contro
witte le forze che accecano ancora ¢
impediscono  di  essere aperti com-
pletamente alla grazia. Solo allora 8
completa, nella liberth ¢ nella serenitd,
la scoperta della grazia presente in
ogni istante delle propria vita.

CONTENUTO DEGLI ESERCIZI
SPIRITUALI

Il testo ignazianc comprende:

1. Gli Esercizi propriamente detti,
¢ ciee meditazioni, contemplazioni,
ceami i coscienza ¢ altn modi di
pregare,

2. Un certo numero di consigli e
di istruzioni, che spiegans come
dehba essere  adattato eﬁ:ndamcnm
generale depli Esercizi ai  divers
gruppi di persone o agli individug,
secondo le diverse capacith, circo-
stanze, necessitd e disposizioni; ¢ in
particolare come debbano essere fatri
L‘;I;-r.; Esercizi ¢ come ['esercitante

g cssere miutato e incoraggiatn
nelle diffienlta, che ri incontrare
lungo  pli stessi cizi. (Queste
istruzioni sono  indirizzate per la
maggior parte, a colorn che danne gli
Esercizi Igli altri. L'intero resto &
fafto per Direttord € non pud esscre
miesao in mano aglhi esercitanti, tran-
ne nel caso in cui lungo studic ed
esperienza 6 abbia resi capaci di
usarle. ed applicarlo senza  guida
esterma.

Le meditazioni ¢ le contemplazioni
sono- distribuite in quattro parti, che
S, lgnazio chiama « settimane », cia-
scuna delle quali pud esserc accor-
ciata o allungata secondo che I'eser-
citante ne rcavi pit presto o pid
tardi il frutto specifico. Tuttavin né
I'esercitante, né il direttore vi tro-
veranno meditazioni elaborate e pron-
te per Puso, ma soltanto il materiale
¢ le direttive per svi]upfnrlc. Anche
nei pochi cast an cui la materia &
fl.‘:‘ﬂhla pit abbondantemente, si ha
puttosto un abbozzo, che il direttore
dovrd sviluppare ed applicare.

1l metodo per fare questo bisogna
impararlo mediante lo studio attento
del testo ignazigno ¢ anche del com-
mento e delle « Mote Supplementari »,

Mon basta chie il testo sia letto qualche
volta: ma & necessario un lungo e
minuzioso studio perchi il suo nse-
gnamento sia afferrato nell'insicme o
nella parti, In certi passi, quasi opni
parcla ‘deve essere attentamente pe-
gata, e una parte del testo confron-
tata con un’altre, cost da mettere
assieme tutto cid che abbia  atti-
nenza con qualche punto particolare;
le varie parti del testo, infattd, non
sono  messe  nell'ordine  che  pub
essere richiesto dall’use.

Inoltre il « Direttorio », molte volte,
conziglia quali istruzioni siano appli-
cabili o ciascuna e settimana s, e
quando ¢ come debbano essere ap-
picate,

{3li Esercizi intieri richiederebbero
un pericdo di circa trenta giomni; ma
possono essere accorciati ¢ adattati a
corsi di una sola settimana o anche
meny. Per gquelli che desiderano
farli in forma completa, Pordine degli
Esercizi dovrebbe essere sepuito at-
traverso le quattro « settimane ».

Per quelli che desiderano un corso
di- una settimana soltanto o meno, &
necessario fare una selezione, avendo
cura di scegliere quelle meditazioni ¢
contemplazioni, che possano esscre
pitl adatte al carattere c alle circo-
stanze degli esercitanti ¢ allo scopo
CUll E881  milrano;
 Ma in ogwi corso, doviebbero essere
incluse il maggior numero di medi-
tazioni che sono chiamate ¢ principali »
Principio ¢ Fondamento —  del

egno — tre class di womini — due
versilli - ece.). perch esse sono la
vera anima. degh Eserciei. Tutte Je
altre meditazgioni ¢ contemplazioni,
sc non.sono riferite 3 quelle e con-
dite con il loro spirito ¢ insegnaments,

rderebbero gran parte della loro

red, © pli Esercizi non avrebbero
lo speciale carartere e i frutti voluti da
3 i,

Gli Esercizi si aprono con la con-
siderazione del fine dell'vomo ¢ delle
creature. Cuesta si chiama o prin-
cipio ¢ fondamentow, perche da
essa &l deducono tutte le veritd

ratiche, che | successivi esercizi
insegnano, & U di essa & costriaito
Vintéro edificio della vita spirituale,
come 5. Ignazio lo concepisee. Quindi
nella” « prma settimanas s & con-
dotti o meditare il peceato ¢ sulle sue
conseguenze, per arrivare al penti-
menta ¢ alla conversione.

Lit e seconda settimana » inizia con
la meditazione del Regno di Crista, in
oui si contempla nostro Signore come
Re & grande Capitano della salvezza,
il quale chiama tutti gli womini a
seguirlo: nella sua lotra contro il pec-
cito, il mondo ¢ il demonin. Come
realizzare questo, viene detto nella

meditazione delle Due Bandiere e
in tuthe e contemplazioni sui Misteri
€ insegnamenti della vita di Gesih,
Egli ¢ la Via, la Veriti e la Vita.
81 deve seguire in Liunlunguc via &
in qualunque grado d'imitazione.chia-
mi. Percid bisogna considerare in
quale stato di vita vuole essere ser-
vito; o, ge lo stato & fissato, quale
passo avanti vorrebbe che si facesse
per corrispondere piv perfettamente
alla grazia che da a ciascuno, Cosi
la geconds settimana «i chiude con
o |'elezione ».

Nella & terzs  settimana s, che &
consagrata alln contemplazione della
Paszione, ot si rafforza nelle 'I‘Iﬂ!ll'l-ri{'
risoluzioni & ci 41 prepara a tutto it
che JAliT] far soffrire, meditando sulla

costinza, coraggio ¢ pasienza i
nostro. Signore,
Finalmente nella # (uarta  setti-

mand ¥, in cul s contemply Gesii
risarto e plorificato, s & invitati ad
csultare con lui, nel suo tnonfo e
nella sua gioia, ¢ acquistare coraggio
¢ SperanzZa per se stessl, chiamait
ormai o vivere nella petenza della sus
Risurrezione, in attesa di parteci-
pare alla’ sua gloria in ciclo. Ped,
per coronare tutto, 5. Ignazio pro-
pone un ¢ esercizior, chie chiama
« Contemplazione per ottenere Amo-
res. # Noi amiamo Do, perché,
Egli, per primd, ci ha dmato ¢
esgendo via  d'amore, i ha  dato
abbondantemente di cib che & suo,
Tutto cid che noi siamo e abbiamo
¢ dono soor in risposta guindi al
suo amore, non possiamo fare altro
che Testituirgli quante Egli e ha
dato s,

Bi pubd notare che lo schema di
tutti gl Esercizi & gid tracciato nel
Capo X11, 1-2 dell'Epistola di 3. Pac-
lo z?li Ebrei.

Gli Esercizi Spirituali sono princi-
palmente la registrazione dell'espe-
rienza personale di 8. 1 1o, fatta
a Manresa; ed & guesto che ne costi-
tuisce fa vitalith e potenza, Cosl essi
sono insieme la fedele testimonianza
defla Jotta personale di  un’anima
nella sua via verso Dip, ¢ un ordine
¢ un metode che abbraccia gl stadi
successivi, attraverso cui ognl anima
necessariaments passa nel suo pro-
gresso dal peecato e dal suo 1o alla
completa conversione e santificazione.
Gili Esercigl sepuone tutto un ordine
logica, ¢ le meditazioni ¢ contem-
plaziont hanne tra lors un rapporto
peicologico, mirabilmente adatto allo
seopo desiderato,  Essi formano an
titty arganico, di cul ciascuna parte
pogpia su e che precede ed & il
presupposto. di et che segue,

Inoltre niente neph Esercisi va

oltre fe pib semplici ¢ pii fondamen- 39
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tali venitd del Vangelo. Sono meriu
s una magistrale .combinazione delle
prime umiversali & pratiche verith
che interessano "anima di ogni vemo,
51 occupano della natura umana, nelle
sue upiversali caratteristiche, e non
di aleuna scuola o forma specifica
di pensicro, La forza deriva dnll'afl-
plicazione ordinata e I|mrgrrw va delle
pure idee cristiane, le grandi e fon-
damentali leggi sui rapportt di Dio
con 'utino e viceversa, e sull'opeéra

curatrice ¢ santificatrice dello Spi-

rito =, (LoNGrIDGE, Gl Ewercizi Speri-
twali di S. Jgnazio di Loyola, introd. ).

DINAMICA DEGLI ESERCIZI
SPIRITUALI

1. Preparare ¢ disporre 'anima

Il Direttore deve dare i gl
elementi necessari  perché 'eserci-
tante possa rendersi capace di fare
una ¢ scelta », un'opzione.

Spetta al Direttore vedere che
cosa debba esporre e realizzare affin-
chi Pesercitante percepisca gli scopi
della dinamica interiore c:ﬁ:.- deve
percorrere ¢ le esigenze necessarie
per porsi nelln condizione atta =
realizzare il « movimento ». Il Diret-
tore deve segnalare Vitinerario spiri-
tuale nelle linee che colpiscono |'eser-
citante ¢ in modo che possa percor-
rerlo. Cluesto suppone la presenta-
zione del senso di Dio, deila funzione
del mondo, dei valord naturali e
soprannaturali, di Gesu C., della
Chiesa, Cluesto suppone captare cid
che deve significare Dio per cinscun
singolo e per la societd. (Juesto sup-
pone lo stile che si deve dare
vita F:rché risponda al disegno di
Dio. Per poter realizzare una scelta &
NEcessaria Una conotcenza opgettiva
delle diverse possibilitd, e gl Eser-
cizi devono cssere orientati a pofre
I'vomo nella capacitd di affrontire le
opzioni fondamentali- della vita,

2. Creazione di una presenza

Non si trutta che esercitante
eonoaca le realtdh naturali ¢ Fifi-
naturall in un modo speculative e
generico,. Ma  deve conseguire uns
conoscenzt, che si potrebbe definire
vitale ¢ ciod che penétra in tulth
l'essere, simile u quells che si ha di
una persona alla quale ¢i si sente
legart, conoscenza di qualeoss che
81 deve realizzare. Non & solo qual-
cosa che si riceve: una luce, la perce-
zione i una verith; ma & qualcosa
che si dA, a cui si corrisponde con la
propria attivird,

8. lgnazio chiama questa cono-
scenza w interna . 5i attua non solo

4p con lesercizin dells memoria ¢ del-

I'intelletto, ma a forza di contem-
plare V'oggetta, di appropriarseln. A
questa conoscenza segue 'amore ¢ la
realizzazione.

3. Attivith personale

Senza riflessione personale non s
puts afferrare il senso delle esperienze,
e peppure le si pud realizzare. La
maturaziong suppone un esercizio di
introversione, di assimilazione.
gquesto il motive fondumentale per
eul si Torda il metodo nell’orazione e
nell'esame; per cui si limita "azione
idel Direttore al controllo det’ movi-
menti interiori, a disporre ¢ a l-
sciare operare il Creatore. Per 5. Igna-
zio # colui clie esercitus non & pro-
priamente un « direttore s: mai usa
dquesta parofa quando si riferisce a
lui. Come un profeta, deve presen-
rare la rraiettoria divina  nei | suod
glementi essenziali, deve istruire,
irsegnure, prevenire. II Direttore
« non deve muovere » (Es. n. 15),
deve stare in mezzo, accorgendosi
dellazione che Dio realizza.

4 Prescnza del diretiore

Non si vaole con gueste afferma-
zioni mimmizzare la presenza del
Direttore, ma solamente situare la
sua missione nella giusta prospettiva,

In particolare si deve dire che al
Direttore ¢ richiesto uno speciale
# servizio ¢ deflo Spirito. Il Direttore
di un & corso s di Esercizi — soprat-
tutto nel ceso specifice degh Esercizi
ignaziani — ha una duplice funzione
strumentale riguardo, allo  Spirito.
Oltre l'azione strumentale diretta
alla collaborazione dello Spinto nelle
singole anime, egli deve servire lo
Spirito _attruverso  quel particolare
miczzo di azione che sono gl Esercizi
spirituali, in quante & attraverso
quel mezzo che lo Spirito vuole
agire nelle anime. Viene ad averc
cosi. un legame ulteriore. Non pud
essergli sufficiente una  concezione

rsonale della vita epirituale, ma
deve adattarsi ¢ adattare un metodo,
Per questo 5. Ignazio costituisce il
Direttore degli Esercizi come un
superiore cui st debba in un certo
senso obbedienza e cui spetti giudi-
care se & ‘il caso che lescrcitante
prosegus gli Esercizi, oppure se essi
debbano essere sospesi.

Si devono tenere presenti dei pre-
supposti nell'azione  del Direttore.
a) Stima dell'vierettante,

Convinto che # ciascuno riceve da
Din il sua done particolare « {1 Cor.
7, 7) il Direttore si dovra sforzare di

ere gli csercitanti non tanto per
quells che sono, ma nella foce verso
ja quale sano diretti e con la quale

usciranno. Una visione che r;quem
la loro dignith e liberth di figli di
Dia, evitando ogni forma &i paterna-
lismao, e stimandoli sincernmente cn-
paci di quell’incontro con Dio che
avril imprevedibili risultari,

b) Conoscenza previa,

La stima dell’esercitante non dovri
liberare il Direttore dal compito ini-
ginle di una presa di contatto del

to cui doved adattare gli Eser-
cizi, E il Direttore dovri conoscere:
— L& disposizioni iniziali, come la
generosita, per stimolarla ¢ dingera,
€ la esistenza o meno di legami
troppo forti che rendano impossibile
la indifferenza o disponibilith alla
#scelta £ oprione fondamentale ».
— La fisionomia spirituale, almeno
sammariamente, in special modo per
guanta riguards la  preghicra e
metode che in essa usa, e la forea o
leggerezza che impicga nella vita
sparituale.
— La vivente comprensione che ha
dell'essenziale degli Esercizi ¢ la
eventuale pratica che ha del « discer-
nimento s per coloro che gid altee
vaolte hanno fatto gli Esercizi.

Non sard invece richiesto che il
Diirettore conosca la vita passata, & in
particolar modo i peceati del penirente.

(Juests previn conoscenza & neces-
saria perché il Direttore possa adag-
tare la materia ¢ Fandamento del s car-
so s alla media déi soggetti che deve
dirtgere.
£} Caratterittiche del rervizio proprio

mrﬂfﬂrf-

—  Transtorierd. La direzione pro-
pn‘: lll:g].i Eserciz & direzione del
momento:  diretta tutta alla  fun-
stomalith del «corgos» e limitara ad
una  fedele informazions  circa  le
mlmin-ni apiriluali. Hun & trata d'irn-
postire una vita spirituale ¢ soprat-
wtto di pretendere che gl eserci-
tanti € riconinging » sempre da capo,
Maolie wvolte Vazione del Direttore
a1 ineernsce in guella di una gu.t:lﬂ.
spirituale che lesercitante. ha gii
sperimentato efficace per la sua vita
spirituale. Occorrerd che il Diret-
tore del corso mostri il suo distacen
giz per non volere estendere al di
deglt Esercizi la direzione, sia per
dire cidy che forge il Diremore abi-
tuale, che non & testimone dell’eape-
rienza che [anima st vivendo m:i]i
Esercizi, non potrebbe o sapreb
esprimere,

— Prudenza. 11 Direttore dovrk sa-
ientemente ¢ prudentemente dosare
¢ apicgazioni, in modo che cadano
in un terreno favorevole ¢ non pro-
ducano effetti contrari, e nelln stesso




tempo cercherd di - prevenire: sbagli
da parte dell'inesperto esercitante,

— Rispeito della libertir. Non si deve
muovere indebitamente 'esercitante,
imporsi o sostituirsi nelle decisioni,
Vi sono anime che talvolta pretendono
di avere una parola sicura, come di-
GO ERSCE A Nessuno pud garantire
la evéntuale intromissione Il:m:rpﬂ'u
nei piani di Die. Durante gh Eser-
cizi, ¢ specialmente davanti a parti-
colari e impegnative scelte, 5. lgna-
210 vuole ¢he s rispetti la liberta.

d) Caratleristiche particolari della !HH-
sione di un insegnamento e di formazione,
Il Direttore ¢ un vero maestro, non
nel senso di chi comunica una scienza,
ma nel senso di chi applica un'arte,
un'esperienza. Non st tratta di un
insegnamento teorico, anche se tal-
volta alcuni principi ed  elementi
teorici  sono  indispensabili, ma &
un insegnamento diretto a saper
riconoscere e seguire Pazione deflo
Spirito - nell'alternanza tra  consola-
sione e desolazione, ¢ o saper apphi-
carc delle regole per Favorire la
migliore cornspondenza,
ecanto ¢ intimamente unita afla
fungione di insegnamento & la fune
ziome formativa, Ogcorre educare afla
cogtanza ¢ alla sincerita, come alla
moderazione e alla disponibilita.

e) Modi principali del servisio pro-
prio del Dirvettore.
— Le itruztoni in comunre. Se il
ixuppu ¢ sufficientemente omogenco
istruzioni in comune preseniano
dei vantaggi non dispressabill. Sa-
rébbe perd illusione da parte del
Dhirettore pensare che tali vnnuglgi
siano sufficienti aod assicurare alla
sux  collaborazione tutte  gquell'in-
flusso che potrebbe & dovrebbe avere.
Gia il fatto di doversi rivolgere a-un
gruppo obbliga, nonostante la omo-
geneitd, il Direttore a8 un livella-
mento ¢ a una media comune fon-
dumentale, e quindi si corre il rischio
di rimanere sempre su  element
triti ¢ di non offrire mai vera oeca-
sione-di fare progredire qualcuno nella
via della corrisponidenza alla Spirito.
Le istruzioni quindi per essere
veramente funzionali devono essere
fatte nel momento psicologicamente
mighore, nel modo pit adatto per
invogliare 'esercitante: alla concreta
apphcazione al proprio caso,
— Callpguie private, Prima di esporre
J’nggttt?" rﬂ;riu del 1'.*1::1I11:|n:|_'u€':;n:II o
dialogo spirituale durante gli Eser-
cizi, ¢ bene chiarire che non pud,
normalmente, il Direttore credere
che tutti possano dire tutta la pro-
pria esperienza spirituale. Maolte cose
sard compito del Direttore scaprirle,

intuirle — non crearle o ingrandirle
con la propria fantasia — sotto espres-
sioni talvolta infelici, nel gesto, nel
comportamento e reazioni affettive.
Talvolta gli esercitanti cercheranno
futili motivi, o che sembreranno tali,
per iniziare un colloquin, ¢ do esa
si potrd poi pervenire a qualcosa di
pit inerente agl Esercizi e alla loro
vita spirituale,

5. Clima di silenzio e di raccogli-
mento

La presenga vitale, Vinteriorizza-
zione, esigono una totalith di perce-
Zione in tutto l'essere, una concen-
trazione di tutte le facoltd. Dio lo =i
pud sentire in mezze al monde, 1
dialogo realizza non poche volte un
approfondimento ¢ una chiarifica-
zione. La dinamica di gruppo apre
la coscienza & prospettive sconosciute,
arricchisce la personalitdy, la rende
capace & coghere altri punti di vista,
La percezione della  problematica
altrui’ miuta @ scoprire nuove zone
nells propria coscienza.

Pert normalmente Dio non viclenta
la psicologia. Ma s adatta ad essa.
Ora in mezzo alla problematica del-
P'ambiente, con I'immaginazione piena
di immagini di ogni genere e i
sensi aperti su cib che incide nella
vita, non si pub ottenere Penergia
necessaria, la concentrazione, per una
muturaziene della personalita, Dio
& presente, perd a caust della psico-
logia dissipata, non Lo si percepisce
con la limpidezza e 1'nils=n1utezm
Necesgaria per impegnare Fsii-
nualitih neII'E‘tl'o i ﬁmmd&rﬁi di
cui & capace: i Pelezione »,

Lo altro motivo esige questo iso-
lamento.

5. lpnezio wuole che nellauo
& dell’clezione » non influisca nessun
pomo. Come' si & detto, persine il
Direttare, deve lasciare o il Creatore
operare immediatamente con la crea-
tura, e ln ereatura con il suo Creatore

e Slignore s,
E molto  difficile non  lasciarsi

influenzare dal parere - altrui, hon
cominciare @ dubitare  nellimimo
dell’essere.-Ne € in pericolo la libertd
e l'indipendenza :Ti:ilualt. Solo la
percezione personale e serena della
realth pud dare la sicurezzi e con-
vinzione necessaria  per  creare [a
soliditd e | fermezza propriz di una
decisione stabile.

E il maotiva per cui le prandi npere
richiedono un lungo tempo di gesta-
zgione, internd, i laboratorio e di
studio riposato.

Anche qui s'incontra lo - stile bi-
blico: Pesercitante, come Most, sale
gl deserio  biblico per scoprire la
volonth - di ‘Dio nel contatto. diretto

com  Dio. (Cfr. 1. IPARRAGUIRRE,
Evercizi spirttuali i 5. [gnasio alls
tuce del Fat, 1),

ATTUALITA DEGLI ESERCIZI
SPIRITUALI

Ancor oggi gli Esercizi sono il
mezzo pit adatto e pio efficace per
favorire il contatto dell'uomo con
Dio. Giustamente osservava Pio XI;
v Anche se gli Esercizi Spirituali non
consistessero in altro che n:ﬁ’:ﬂ-
partarsi. per qualche tempo dal
assillanti occupazioni e preccoupa-
zioni terrene per riposare lo spirito
nella quiete non oziosa di un ritire
e nel silenzio di tutte le cose esteriori,
per dare comoditil all'uvomo i pen-
sare ai problemi pi vitali, che, nei
segreti pin intimi della coscienza,
hanno sernpre precccupato © prevc-
cupano 'umanitiy, cioé ai problemi
dcﬁa sus origine ¢ del suo fine,
a donde venga e dove vada », sarebbe

il un grande ristoro per l'anima
Lettera Enc. Mens Nostra, 1929).

E lattuale Pontefice ha dehnito
gl Esercizi o la  predicazione pia
cfficace s (Discorso del 2q  dicombre
1g65), perché & la pid  persoasiva
e conclusiva. [l suo contemuto, in-
fatti, attinge allu dottrina fondamen-
tale ‘dogmatica, morale e asceticy
della nostra fede.

# Pertanto gli Esercizi vanno con-
siderati non pia come perfeziona-
mento della vita spirituale riservato
A iniziatl, ma come componente
essenziale della pastorale... (Pasto-
rale . dell' Episcapate Trivenete sulla
validitd degli Esercizi Spirituali).

Il Santo’ Padre Paolo VI ha detto
che bisogna «allargare questa fonte
di salvezza e di energia spintuale
per renderla possibile o tutte le
categorie v, in modo che gh Esercizi
Spirituali diventino @ una abitudine
del popolo. cristinno molto, molto
pill ditfusa e molte pid nutrita di
quanto: non-sia s (Discorse del 29 di-
cembre 1963).

Mol giustamente scrisse ancorn
Pagle VI sull'opportunith di conser-
vare o questa forma di intensa espe-
ricnza religiosa il suo caraftere =
cifico di rappoerto personale con Dig:
¢ Sarebbie un errore diluire il ritire
degli Esercizi con innovazioni che
per quanto buone in se stesse, ridur-
rebbero 'efficacia del ritire chiuso.
Queste iniziative, come attivitd di
pruppo, discussioni religiose & ri-
cerche di sociologia religiosa, hanno il
loro posto nella Chiesa, ma il loro

oato non & il ritive chiuso, nel guale
‘anima, sala con Dio, riceve genero-
samente l'incontro con Lui ed & da

Lui meravigliosamente illuminata € 44
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furtificata v (Lettera of Card, Curhing,
25 luglio 1966).

Il Vaticano I1. {« Apostolicam
Actuositatem », n. 32) snnovera gli
Esercizi Spirttuali tra 1 sussidi quanto
mai_opportuni per un'azione apo-
spolica intelligente © metodica.

Sulli clussica struttura degli Eser-
cizi ignaziani, cosi valida « prov-
videnziale nel suo clima di rifles-
sione ¢ di profondo silenzio, eito
ancora le parole rivolte da Paclo VI
il 27 novembre 1968 ai partecipanti
al ;rimn Corso Internazionale per
lo studio degli Esercizi Spirituali di
5. Tgnuzio alla luce dell'inscgna-
mento attuale dells Chiesa:

& Salutiamy fnwansi tuffo # groppo
dei Padri Gesuiti partecipanti o un
Carse per 'apeiornamenta degli Erer-
cisi Spirituale i 8. fgmazio, Somo
cin a specialisti di questa alfi-
vita extremaminte mmportante, exfrema-
prente efficace e, dirﬁ:m frare, anche
estremamente moderna,

Si parla df appiormamento. Cerfo,
gli Esercimi di 5. [gwazio rivntono
anche loro della forma, drctama fef-
teraria ¢ pucolopica, nella quale aomo
stats concepiti & seritli, Ma e che
contengono, :-‘;:é dal n‘m;, rllfa;r’umnk-
pedapozico, Fignardanie presa
mille anime, ¢ sin delle veritd che
contenpono, della dotiring e della for-
mazione cristiana, ha wma witalitd
perenne, eterna, ¢ Noi mon  deside-
riamo di meglio che di vedere com-
piufo guesto aggiornamenio, ciod l}lll-!’-fﬂ'
efficacta degh  Esereizi  Spiritwali s
applicata agli voming del mostro tempo
e specializyata il'T 1 vari gruppi che
frequentano gl Esercizi Spirituals,

A comincrare dai Sacerdoti : guanto
desideriamo  davvero che 1 Sacerdoli
st afimentine, 0 rifme, s1 rin-
Sfranching com la pavtecipasione apl
Esercizi Sparituali !

wante o desiderigmo per fuifi ©
cefi delle persone! Ed ¢ cost bello
vedere appunte che dalla gioventi,
poi dagh woetini maturi, dalle varie
profesiioni, dalle varie caleporie so-
clali, i eerchi di atlingere a questa
sorgente, a guesta forma di educa-
gione spirituale ¢ di ricupero di lutle
le buvne frme;:: ¢ delle grandi grazie
annesse alla vita cristiana nell’ incontro
di guesta formula di ewi  dobbigmo
sempre lodare ¢ ringraziare 8. fgnazio
e | eonfinuator della sua opera.

Ouindi plaudiame a queste vosiro
proposite di rendere piiv larght e pii
?im.:i che sia possibile pli Esercizi

rituali ¢ diame @ clascuno di ool

fe case a cui presiedete, a quelli che
saranns clienti delfa vostra predica-
signe, waa grande e cordigle benedi-
EiGHE b,
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ESERGIZ! DI ORIEN

1. Contestiamo il termine ¢ Esercizi«?

E possibile anche questo. Se infatti per ¢ Esercizi ¢
gt intende unattivith agoetica diretta chiaramenté ed
esclusivamente alla « revisione s, alla « conversione » di
vita, il dizcorso pub dirsi sen=z"altro chiuso, con Pafferma-
gione che gli « Esercisi di orientamento vocazionale &
non ezistono. [n tale ipotesi si dovrebbe ripiegare gu altre
miziative, che potrebbero prendere il nome di« Incontri s,
di « Tre giorni s, di «Settimane i orientamenta ».

Ma e per Esercizi si intende un'esperienza ascetica
comunitaria di alcuni giorni, diretts al futuro oltre che
al passato, di compiersi soprattutto nei momenti pi
impegnati, pid forti della propria vita spirituale, allora
ci gembry che gli & Esercizi di oricntamentn vocazio-
nale » i possano fare, ¢ con molto profitto. Prova ne sia
il farto che all'inizio di una nuova esperiensa di vita
{religiosa, sacerdotale, matrimondale), prima cioe di
compiere 'atto ufficiale che ad essa immette, & consi-
ﬁ‘l.ianu e si fanno degli Esercizi, diretti a porre le basi

el fiituro impegno. E e si fanno al momento di dare
inizin ad une stato di vita, perché non si potrebbera
fare al momento delicata della scelta, sotto un certo
aspetto pith importante del primo?

2. Non potrebbero bastare gli Esercizi « generici n ?

Iy fatto =1 & qum;i sEmpne :g]lld in fuesto moda,
Esercizl o genericis, con la trattazione marpinale del
problema vocizionale, Nulla da eceepire in merito, Ma
ey noi I?Iir. che sl possa @ s debba sperimentare una
formula di Esercizi esplicitamente « vocazionale » per
enlaro che ne sentane vivo il beogno,

Come organizzarli s vedrd pid avanti. Per ora e
basta rilevare alcuni aspetti positivi, Premettiamo che
non si tratta di Esercizi da ripetere pia volte nella vita,
almeno nella gencralith dei casi. Nel corso di essi po &
possibile  1m e una icazione s cvangelica »,
con un mordente esistenziale indubbiamente pig inte-
ressante proprin perchi si & alle prese con le scelte di
fondo della vite. La ﬂgum di Cristo, che In pencre
occupa un posto preminente nell'attivita di it gli

e, Qui acquista una eloguenea inferiore pal inci-
dente pm|in'iu perchié ha da dire le parole pit determi-
nanti per la vita di un vomo. 1l Suo modello di vita si
pone in termini pid impegnativi, piG personali, La stessa
prospettiva dei novissimi, del mstero pasquale ai Pirg—
fila nello spirito con responsabiliti legate non gid all'epi-
sodio da sanare, al tono di vita da elevare, ma alla chia-
mata, ¢ conseguentemente alla ris fondamentale
da dare a Dio su tutta la vita, Dopo la grazia della per-
severanza, questa @ senza dubbio la pit importante che
lo Spirito possa clargire o un’anima crisbana

3. I Cooperatori ¢ gli Esercizi di Orientamento

Fssi possonn organizzarli, frequenturli, o farli fre-
i e Rl E:amlmm s e
n i parte well's speci esiano,
che fa dell'n;r;udimﬁﬁa i vn-c‘.manrrrm delle istanze
pid wrgenti, insieme con quelle dell’apostolato giovanile,
della buona stampa ece. Rientra poi fra gh appelli
espliciti rivolti dal Concilio ai laici 1l dovere di -
cuparsi di questo problema vitale per il popolo dll Dio.



JAMENTO VOGAZIONALE

Possono anche frequentarli o farli frequentare susci-
tando interesse  attorno  all'iniziativa  nelle  proprie
famiglie, nell’ambito delle propric conoscenze, delle
propric parrocchie 0 agsoctazioni, ¢ in seno ai gnl].:l.:':
govanili dei Cooperatori, che ormai vanno crescen
. numero e qualit,

Il fatto poi che siano i Cooperatori a orgamzzarli ha
un aspetto psicologico che merita di essere rilevato.
Non & infatts molto facile mantenere a questa iniziativa
tutts la ... neatralith che la materia stessa esige e che i
%i.m'zni apprezzano maoltissimo, specie in questi tempi.

| carartere infatti lacale che I'Associazione ha per sua
natura permette di presentare ai giovani - intercssati
tutta Ia vasta problematica defla triplice scelta (matrimo-
niale, sacerdotale, consacrata) senza particolart pressioni
Iu&mlugiclm dovute a un sia pur benintenzionato prose-
itismo. Edi questo i giovani ¢ sone molto riconoscenti.

4. Concetto di Esercizi di Orientamento

Anzitunto s tratta di orientamento vocazionale, non
professionale, anche s¢ 1 due scttori, per certi aspetti,
si postulano a vicends, Non si tratta cioé della scelta
né di una carriera né i un apostolaro, 51 tratta invece
di aiutare con un’atbvitd organizzata sul piano ascetico
il discernimenta del proprio sstato di vitas: laicale
(muitrimoniale o celibe), sacerdotale, consacrum (reli-
gitso o secolare).

Parlundo pod di o Estreis o s intende parlare di uni
espertenza ascetica comunitaris che duri almeno tre
g‘imni in forma prcf::rihﬂml:n!c: 4 chiusi » éﬂ.!‘lﬂ:il} per i
% glovani ), articolats in periodi di ascplto, di rifléssione,
di preghicra. Non i tratta quindi di un « incontro »,
di una & tre morni s, di un sciclo di conferenze » ecc.

§. Eti preferibile degli esercitandi

Per questo tipo di Esercizi sono pii indicati i « gio-
vani #, non’ gli adolescenti né tanto meno i preadole-
scenti. Lo ragione & chiara. E infatti 'etd che va dai
17 ai 25 onmi circa quella pid atta alle scelte definitive,
con possibilitd di concludere, Non s trtta naturalmente
di una determinagions matematica, come in ugn:i atti-
vitd psicologica che concerna l'etil giovanile. Sono pre-
Wdlm infatti margini in pid o in°meno di mano in
mano che i presenting situazioni concrete,

Per gli adoleseenti e per 1@ preadolescenti INVECE 0T~
corre un'opera diagnostica ed educativa pit prolungata
¢ attenta, per la l,[lu::llr g1 richiedono vere e proprie
équipes operanti nell’'ambito di istituzioni a ¢id quali-
ficate. Tali sono per esempio quelle gid inoatto in vare
zone dell'uttivigh salesiana,

6. Esercizi maschili, femminili o misd?

Mon' o sorprenda la domanda. Premesso infatti che
durante questi Esercizi si debbono presentare tutti e
treiki % stati di vita » (i 81 permetta di continuare a chia-
marli cosl per oral) potrebbe apparire buona la formula
degli esercizi o misti», snche perchié questo potrebbe
invogliare maggiormente quel largo strato di giovani
che sono interessati alla scelta matrimoniale.

Relazione di
don ALFREDO FRONTINI

Pertanto non si eaclude a priori la possibilitd di fare
cEperiment & misti § specie quando sitratta di gropp
gia precostituity, © che quindi hanng i una certa
consuetidine di-vith comunitaria.

In genere perd V'csperienza insegna che per ottenere
un clima Fih favorevale o questo tipo di Esercizi sono
desiderabili comunitd uniformi per eti ¢ per sesso,

Finora purtroppo la partecipazione a questi Esercizi
¢ statn prevalentemente femminile per un complesso
di circostanze che non & qui il caso di analizzare, E di
questo bisogna tener calcolo” quande si imposta il di-
storso. dell’organizzazione. Ma ¢l augoriamo che ben
presto-anche | nostri giovani vengana sollecitati a fare
(quest’ysperienza tanto proficua per le loro scelte future.

7. Selezione degli esercitandi

Occorre  evitare  due controindicazioni per questo
tpo di Esercizi. E ciot che vengano confusi con gli
E=ercizi s gtnrril::i o i & conversione ¢, di & revisione b
appure che i giovani vi aceedano in modo quasi forzato.
I qui la necessith di una intelligente selézione e poi di
una sapiente preparazione remofs

Se & vero infatu che tutti gl Esercizi postulano una

reparazione psicologica dei candidati, questi Esercizi
i Esigono in misura maiggion,

Di qui la necssith da parte dei sacerdoti @ dei laici
che ‘collaborang all'iniziativa di chiarire bene mediante
colloqui - amichevoli ¢ stampa appropriata che non si
tratta di Esercizi genericl, Questo perd 'non  esclude
la eventualitd di una certa revisione di vita che & nella
loF_icﬂ naturtle di -ttt gli Esercizi spirituali in quanto
tall,

Di qui anche la opportunith di comunicare per tempa
alla Casa di Eserciz i nominativi dei partecipanti affin-
ché sia possibile prendere contatto epistolare con essi
prima ancora di inigiare il corso, Si constata infatti
che questo contatto preliminare giova malto all'am-
bientamento previo degli esercitandi, soprattutto se &
futto con molta apertura di eoore da parte di chi predi-
cherd il eorso,

Urn particolare da non triscurare assolutamente &
quello di precisare per iscritto e a voce che verranno
presentati i modo... imparziale tutti ¢ tre gli o stati di
vita v possibili, il che agevolerh non poco il clima di
liberth interiore tanto necessario per chi & chiamato
a fare scelte cosi fondamentali.

8, Persone «a servizion degli Esercizi

Per questo tipo di Esercizi & consiglinbile un solo
predicatore, che sia perb ben preparato nells tematica
¢ nella metodologia di questa esperienza asecetica,

A collaborare con il sacerdote; in funzione di assistenzs
materiale, ¢ non solo materiale, & bene che ¢ sia una
persona_particolarmente dotata per 'organizzazione e
per il dialogo. Al fine di non interferire inopportu-
namente con l'opera del sacerdote ed anche per sot-
tolineare il carartere gid afférmato di @ neutraliti s,
tanto necessario uesti Esercizi, & auspicabile che
questo collaboratore sia una persona laica, Particolar-
mente adatte a QUESID SCOPG 000 le [rersone £ consa-
crate secolari »
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g. Cose raccomandabili per un orario giornaliero

Tornando a mbadire che sl tratta di Esercizi e non d!
Incontri di aggiornamento, rimane {uori discussione la
necessith del silenzio durante il corso, Esso va richiesto
in bel modo ma con insistenas, specie se nel gruppo vi
sono govani che fanno per la prima volta questa espe-
rienzat. Occorre aver fiducia nella capacitd di autocon-
trollo dei nostri movani, specte qua SON0 ek Kless)
a# chiedere di fare questo tipo di Esercizi.

Le conferenze-prediche non dovrebbero superare il
numero di due, tenuto presente il futto che imi Vi Saranng
riflessioni comunitarie che completeranno il quadro dells
Parola di Dio. Ogni norma naturalmente ha le sue ecce-
ziomi, sgn:ic se g tratta i glovani del tutto. imprepa-
rati & rificttere in silenzio oppure se il corso ha un carat-
tere « misto o (di revisione e i onentamenta),

Un'iniziativa che va rivelandosi sempre pit proficua
& ln riflessione comumitaria, la cui partecipazione rimane
libera.., ma molto raccomandabile. Essa si pud svolgere
in uno o in due tempi, secondo il numero dei parteci-
panti, Potrehbe cioé essere preceduta dal lavoro dei
ﬁru pi, costituiti per otd o per argomenti, con Paiuto

i fogli-guida che orientino la discussione. Supeérfluo
dire quaili saranno i temi di questa riflessione comuni-
taria, chi na  spontancamente dal tipo i
Esercizi e dalle conferenze del sacerdote.

Fiy sperimentata con profitto, dove fu possibile, una
altra iniziativa: la festimomianda i vite. Essa consiste
in una conversazione al giorno tenuta da un coniuge,
dn un sacerdote, da una persona consacrata, che pre-
sentano in forma avvincente il proprio stata di vita,
dando luogo, =& s ritiene opportuno, a un dibattito
sereno sull argomento. La conferenza bbe cssere
sostituita da una lettura scefta bene. Meno opportuna
sembrerebbe una projezione,

U'n momenta carico di  res hilith - spirituale
rimane il collagiio che l'esercitando fa con il sacerdote
o con il collaboratore, L'esperienza dice che non tutri
riesconn A supérare Il complessa dell'incontro con una
persona coposciuta  da tn:-milo poco tempo. COecorre
sapercl fare percheé, in tutta libertd, chi ha bi&ugnn ne
approfini. Non forzare ma volare: Tanto pid che
in certi uesti esercitand vengono gid sollecitati
da sacerdoti di lore conoscenza ad aprirsi con il predi-
catore ¢ 4 Fitornare con und Fisposta pild chiam sui loro
problemi,

L'amtivith pifr difficile per questi giovani rimane
indiscutibilmente la pausa di riffessione che occupa |
varl intervalli. Non ¢i sono abituan e bisogna aiutarli,
se & possibile, con qualche sussidio o, per i pil pre-
parati, con il diario personale. Fra i sussidi pit racco-
mandabili vi sono | questionani predisposti dal predi-
catore ¢ | libri a carattere o testimoniante v,

La preghiera rvichiederchbe un discorse  lungo. Ma
trattandosi i un argoments gid molto sviluppato in
altre sedi, @1 limitiamo & sottalincare dic cose: la neces-
sith di un'espeticnza viva § ecclesiale s durante quesia
preghicra, 'opportunita di un intérvento attivo ¢ spon-
taneo dei giovani nelle preghiere dei fedeli fatte durante
le funzioni cucanstiche ¢ le celebragzioni della parola.
Ottime anche le iniziative di una liturgia penitenziale e
di un esame di coscienza guidato,

10. Temi per le conversazioni-prediche

La scelta dei temi & legata molto alla impostazione di
fondn che si vuole dare agli Esercizi. E logico infatti
che se gli Esercizi sono quasi totalmente di # onenta-

44 mentos, si tratteranno argomenti specifici; se invece

sono di orientamento & i revisione di vita, s dovranno
integrare con argomenti tradizionali di meditazione,
_IA_ Em]u bcuﬁdir;iuim mﬁ?mﬁ ui flmni temi
utili in entram ¢ impostazion o, Cristo,
il Poy di Dio, il Mondo, Ia !"4:rumtmlz;gl‘!.I la Felicith,
la Liberta, la Santitd, la Vocarione, il Laico, 1 Laico
conjugate, il Sacerdote, il Conzacrato religioso, al
Consacrato secalare, la Pasqua finale,
Il modo di trattare § diversi argomenti deve rispondere
a una triplice esigenza:

» guienticitd, ¢he rivell una profonda convinzione per-
sonale ¢ una larga csperienza di vita;

s apertura i dialogo, che arnivi al coore dell'sserci-
tando per via di persunsione, senea inflessioni polemiche;
s imparsialité nei confronti di ot gl stat i vita,
di modo chie il giovane si trovi @ suo completo agio, qua-
lungue sia la scelta che sta per fare; & questa la dote
pilh essenziale e necessaria per questo tipo di Esercizi;
dote, ripeto, alla quale i govani sono particolarmente
sensibili; dote, d'altra parte, non sempre facile psicolo-
gicamente per il predicatore ¢ il collaboratore o la
collaboratnice; a motive della situazione concreta nella
quale Ii pone la loro vocazione o la loro specifica pastorale.

xr. Alcune idee per concludere

Anzitutto una raccomandazione, | giovani in questi
Esercizi vogliono sapere non che cor’d lo vita matrimo-
niale, sacerdotale, consacrata, mn voglionn sapere che
tosa debbono fare essi in concreto. Piu che oggettivare
Eu:'ndi il discorsa, occorre ivarlo, inteniorizzarlo.

queste non sole nel colloquio, nella confessione, dove
cith riesce spontanco, ma anche nella predicazione, nella
riflessione comunitaria. Ai giovani non interessa fanto
la dottrina quanto lz soluzione del loro problema.
L'erudizione;, anche pid sacrosants ¢ plausibile, forse
in altro tipo di Esercizi, qui finisce per diventare con-
troproducente.

iel presentare il problema vocazionale in genere si
lenﬁn presente che | giovani sono particolarmente sen-
sibli & due appelli: essere in missione per datlo il mendo,
santificarsi mediante ¢ nell'ambito caritd. Andare
incontro a tutto il mondo nella pienczza e nell'eroismo

della carith rimane casi un miragg il guale
sono disposti a mnitirnm tutto. Um prc?pril.
una parrocchia propria, un convento proprio fimsce
blocearli, se non se ne fa una presentazione in luce di
mondo, di solidarietd universale. Di qui la necessith di
invertive I'ordine delle « chiamate » da parte di Dio, an-
che se cid pud riuscire in un primo emMpo MENO interes-
sante per !IJEHME ascoltatore: si tratti ciod prima la
vacazione del Popole di Dio e poi la vocazione parti-
colare di ognuno.

A proposito di » chiamata » si metta ben in chiaro che
la vocagione non parte quasi mai da zero, se non in casi
eccezionali e clamorosi. La vecazione & sempre frutto
di unm o« rilettera s consapevole o inr:mrcm?e delle
gituaziond, cosl come & sono presentate lungo 1arco
della vita, Sotto un certo aspetio Eﬁimlngim essa & un
punto di arrivo pid che un punto di partenza. Di qui la
necessitd i invitare con pazienza ¢ amore | giovani a
 riflettere » sulla conduzione della loro vita da parte
di Do, Qui veramente ha buon pioco la « teologia delle
situaziond ». E vero chie i g i sono allergici al mira-
colismo in genere, ma Uentusissmo dell’eth potrebbe
talvolta renderli impazienti ¢ meno disposti ad accettare
al:ib che Dio ha ricamato in concreto sulla trama della
aro. vita,



Alle relazions di P. Sawna come
a quella di dom Fromting segui un infe-
ressante scambio di idee, guidato dai
{:mj_'-!ﬂr!nhjl e diretto a n?-ime qeﬂﬂ
fpratica i principi esposii, anmn
anzitutto le ri lupﬁ‘: P. Sanna alle
domande dei et

Deomanda: Come éoncentrare fullo
il lavoro delle quatire setfimane fgna-
slane nei tre-quiattrn giornt degli Ever-
eixi def nostrt Clooperatori?

: Nom debbone mai man-
care i femi fondamentali df meditasions
(¢fr. Conferenza), che formano I'essenza
degli Esercim, i mifrano a « ordi-
nare la propria vita seconds la volontd
di Do, vedendo se cf somo efementi
che contrastane a gquesta fine s,

Domanda: Oggi s tende molto a
cambiare, sperimentare vie nuove, diva-
pare... Lei che ne pensaf

Ris t Se divaphiamo, pli eser-
cilanii of sepuiranno per Uinteresse della
novild, ma mon ragpiungerewo il fi

li Eseveimi, che ¢ la riforma della
vila ¢, in con specificd, la elezione
delle state. Anche | Gesuits hanno spe-
rimentato alted metodi, ma sianme ri-
fornands  alla forma tradisionale.
Lesperi dice che pli Esercizi senza
la meditazione sl femsd fondamentali
some destinati a fallire, almens come
Fsercizi. In pratica: stare af femi
fradizionali, ma frattandoli in forma
modernae.

Domanda: [ 5 comlesta anche
il nlenzio meghi gigi: Lei, padre,
che ne pensa ¥

Risposta: 5@ & discitio molto @
Lojola come a Roma sl silenzio negh
Esercizi Spiritwoli ¢ o & concluso che,
futto sommate, i silenzio bisogna con-
servarlo come linea di massima, Con
gl adulti, se 51 chiede molio, 1 oltiene
molto; utrmcﬁfrb dire chiaro in prin-
cipic che ghi Evercizi somo silenzio ¢

Fiflessione, inferrotti yolo lare
ﬂmﬂh:mrﬁbrﬂ,&ﬂﬂﬂﬁ

Anche ai ragaszi bisogne spiegare
bene che cosa yomo gl Evercizi. Allora
fer maolti diveniano wna scoperta: fre
piornd tulti per me! una camerelia tutla
per me! e tacein o, mi parla INe!...
Tuttavis con € v et & decon-
tentare & el E solo i determinati
periads della plornata. Cirea i sillenzio 8
anche sntereszante rilevare che phi eser-
cllanii man pane che avanzano uella
vita spirituale, vopliono un silenzio pith
rigarase,

Domanda: E circa § mesx audio-
wisied, come filmine, documentors, dischs,
citremaf

i ta: L'utilitd df questi mezmi
i dalla scelta, dalla  prepara-
stome  pafcolopica depli esercitanti e
dal dosapede. Occorre in opni  coio
dire chiaro che non o fratta df un
diveriive ma df cone saere ¢ comple-
mentart delle meditasions ¢ degli erami.
E poi bisagna saperli dosare. Per
erempio, durante i pasti somo indica-
tiseimd § divchi df musica sacra ¢ di
brani di Vangelo attiventi ai temi
meditat, Cord nof ahiiamo sperfmen-
fato eccellenti, dopo cena, le s Filmine
Don Bogeo s sulla Passione, sui Misteri
del Rosarie, sulls Madonna ece. (8
ariche wn docsmeentario: « Criovani soito
inchicstas o&f P Glacki §. I., che
introduce al sistema fano ed & uii-
lusimo specle per § piovani. Sono invece
da escludere tuin i film, anche se
suacri, perché eccitany ¢ distraggons,

Domanda: Lei, Padre, ha predicato
gli Esercizi ai nostri Exallievi Sardi
ed @ riiscite @ tmmergerls i un chima
ofi riflessione e di serietd che ha inciso
profondamente. Pud svelarci il segreto?

Risposta: Newun segreto, & solo
questione di wn po' di metodo. Prima
i tulfe céreare che pli esercitanti siano
elesmenti omogenel; pod wiare con foro

i adatto a imtrodurli nelle
profonditd. In opni meditazione offrire
mm.nmiﬂ, non fare la meditazione,
ma dare loro la traccia per farla. Dopo

¢ meditazione deve seguire una mez-
s'ora i meditasione fe in ca-

un ling

mera o altrove. S. [enawe: a Dove
travi Do, ivi [armatis, Per guesta
meditazione domale & utile dettare
(meglic che distribuiire ciclostilata) una
fraccia da meditare. Naturalmente 1
pundi poriome. essere molti, ma  dire
che 52 ne meditare anche une solo,
In camera, mieditando, anche
scrivere, - 56 cio If aiwta. Cuands il

fpe nen ¢ omopenco, bisogna sguire
pli esercitanii une per uno.

Domanda: Il direttore degli Eser-
cisi dev’eevere distinto dal Predicatore?
E meplio wno o due predicatorii

Risposta: La divezione dev'essere
unica. Il divettore ¢ bene che na anche
predicatere. Quanto al mimere dev pre-
dicatori, & meplio che sa wmo solo.
L'unitd di diresione mon impedce che
a coadivvare i diretiore degli Exercizi
i sia un regolatore, che completa, ma
non intralcia "opera del direttore spi-
rituale.

Domanda: [l colfoquio col direttore
des’ exsere spontunen oppurs ¢ i diretiore
che deve i r

ta: Per tutti s eonsiglia che

il direttore in principio faccia a cia-
pcune g brevissima witita di conees
nienza i camera: cfd serve a rompere
il phiacein. Poi, dwrante i corso, &
bene chiamarli, Tﬂ!ﬂllm guando i
pafasie. qualoino o mprrg:a igudal-
che pruppo che non seguie. perd o
frafta di esercitanti maturi che hanno
gid il lore direttare spivituale, conviene
re con molta riguards, tatto ¢ pri-
In ogmi caso ofi dirige deve
ricordare che gli Fiercizi sone una
esperienza personale ¢ now wn fncomtro
comunitario.

E per questo che 5 con- 45



siglia di tenere, prima o (mem mad
nel corso degli Esercizt), una piornata
di agiornamento.

Domanda: Qwanti possona essere
pli esercitanti? quali preghiere consighia?

Risposta: JI numerc ideale & da
15 a 20, I i pit va a scapito dei sin-
poli. Duante alle pratiche df pietd =
pud semttre il pruppo ¢ assecondarne i
desiders. Restano le pratiche inswrro-
gobili come la 8. Messa e Uesame di
coscienzd, e nom dw':mw tato mlji’_a

aprid vita, quanto sul come ogauno fa
;Ir' %‘rmmm f:ﬁ;-:m sulle tlisfrf private
e il eolloguio con Gesd nell' Eucaristia,
Circa le altre pratiche, come 'adora-
ione, il Rosario, le Veolie Bibliche,
fa HFI':I Crucis ecc., piena hiberid di
seelta.

P. Schiavona: GIl Esercizi Spiri-
tuall alla luce del Vaticano 1.
Direttorio por Esercizi Splrituali

Guida pratica - L. 1300 + Ancora
Milano - Editrica Cenacolo, Brescia

Sugli Esercizi di Orientamento
st discussere col Conferenziere le forme
pite atte per 'atidazione det chiard
principi emunciati. Il sugo dello scambio
delle fdee si pud raccopliere fm queste
indicamioni pratiche:

1° Gl Esercizi di Orientamento siano
veramenie « Corsi di orfestamenios ¢
ot corst peserict per Fiotani.

2" Se hanno gid fatfo gl Erercizt,

comviene arientarfi subito verso lo scopo

fico del corra; e nom I hanng mai
alts, armomizzare fnseme 1 due scopi,
per 5. dedicandn opni glorno in'ore

alla revisione di vita. .

37 Per evitare che pli Erercizi di O-
rienfamento manchuno di mordente fer 1
parfecipenti che I hanno ,gvu: farei, s
P fare wna programmasione ciclica,
oppure orpamizzarne due o piit corst,
avvisando & piovant che nel primo s
parla di Orientamento vocazionale, nel

5 rigenume quanto rigugrda
Vorientamento ¢ poi 31 e una fe-
matica che avanza a senso ceclico, Dope
non & ibele farne die corsi, si con-
siplia che il predicatore oll'inizio chieda

anti i han gid faiti ¢ poi I divida
m due gruppi: somo pi faticesi per il
predicatore, ma riescon piss efficaci.

Punti-impegno circa gli Esercizi Spirituali

A conclusione degli interventi sulle
relasioni riguardanti pli  Esercisi, =
flssarane alcind punti-onpepna

1" Dobbiamn metterel i di wna
linca di maggior sericti e fare veri
eorst df Eterciz evilare quindl quel corsi
che usano una formmila mista di esercizi-
CUNTERTI,

2" Promuovers possibilmente corsi
per categoria {(commgl, fidanzali, con-
sighiert dei Centri ecc.) € omogenet per
etd & per esigenze spiritwali, Per e,

opns regione potrebbe programmare un
corso all'anne riservato a chi nom
mai fatto gli Esercisi.

3° Organizzare corsi di Orienta-
mento: almene wng per Tegione,

4 A costo di lasciare altre inixia-
five, odoperarn perché pli Esereisd
giano incrementati al massimo ¢ che
ogmi anno w parfecipi anche un buon
mumera off Cooperatori che non hanma
mai faifo pli Erercizt.

o' I direttori (predicatori) delé
Esercizt ricevano da}: Delepato. ispetio-
riale indicazioni wiili perché seguano
una linea che si ispiri @i criteri emersi
dalle relazioni ¢ tempanc conto del
particolare wditorio (Cooperatori),

6° i sneicta moffo sulla osservanza
del silenzio; @ Mt § corsi ci siano
almieno ambienti & templ fn cul & pre-
seritta f stlenzth; e & affidi { ruolo di
regolatore a Cooperatori qualificati ¢

i L

IL MIOVIMENTO TERRA NUOVA

Il 3 maggio, don A, Valastro, intrattenne i Delegati
sul Movimento « Terra Nuova », che i nostri lettori
conoscono gid attraverso il Bellsttine Salesiane dello
seorso maggio © il Bellsttine Dirigenti dello scorso feb-
biraio. Ci limitiamo quindl & sottolineare aleuni ponti.

1. Terra Nuova non & una delle tante organizza-
gioni di Servizio Sociale o di Laicats Missionario, ma
NH fEFizio q_ﬂ'urlp alle varte urgﬂni::n::'ﬂnf, che restano
perd quelle che sono, Terra Nuove a ogai organizzas
eione che chiede il suo servizio. dice: slamo & vostra
disposizione per una certa gamme di serviz: vol non
cambierete nome, nd finalitd nd metodi, ma avrete
da noi questo o questialtro servizio, a seconda della
vostre richicste,

2. Terra Nuova & anzitutte o disposizione dei. Coppe-
ratori, deghl Exallicvi e della Pasterale Gievanile, ma
anche di qualongue altra organizzazione ¢ groppo gio-
vanile. Angi mira a sensibilizzare il maggior numero

possibile di giovani; sis nei nostri ambicati come in
ambisnti esterni.

3. Tra i ‘servizi’ che offre Terra Nuova e che si pos-
sono veders negli articoli citati, assume particolire
risalto o preporazieme dei gioveni che chicdomo di for
parte di (;mp‘pi comunitari di Voleotari o di Laici
Missionari; preparagione ehe s realizza normalmente
in stages, campi estivi, incontri periodici, ece,
Scendendo poi al conereto, si & parlato dei Campi di
Lavere. Don Valastro ha settolineate lo scopo di questl
(;qmpi, la ¢wi caratteristica pili accentuata & quﬂllu
che formano comunitd, & Da questo conosceranno che
giete miei discepoli se vi amerete 1'un altro ». I gruppi
possono essere formati di elementi eterogenei per ori-
gine, ma che diventano omogenei per idee e lavora.
A questo fine conviene convocarli qualche giorno prima
per I.I:Il-llg‘ll:l:llﬂi e Tormarli, Fﬁﬂntmﬂl} le motiva-
gioml del loro irn].ll:gnn sociale.




PROPOSTA DI PROGRAMMA

PER L'ANNO 1969-1970

Fu preparato dal Cons. Naz. (Grottaferrata 25-26 aprile} e discusso in un primo esame con la Com-
migsiona CIS| per i Cooperatori (28-4-69), susseguentements nel Canvegno Delegati Ispettoriali (2-5-89)
a approvato dalla CISI il 9-5-69.

TEMA ANNUALE FORMATIVO: LA CARITA

l. Poiche la vita di Caritd trova una delle migliori espressioni nella famiglia ove regna il vero amore,
I'Associazione operera per un'azione di promozione della famiglia e della sua stabilitd, in ltalia.

Il. Mentra si porterd avanti il discorso giad svolto in passato sul ringiovanimento dell'associazione e
sulla naturale sua destinazione aposiolica (cura della gioventii), si dovrebbe fare un capillare e
metodico lavoro per chiarire a tutta la base recuperabile, ai Salesiani ed alle F.M.A. la figura del
Cooperatore, perché ognuno ne prenda veramente coscienza ¢ agisca di conseguenza.

A questo fine:
a) Ogni Centro indica una giornata intera di studio per i propr iscritti;
b) Ogni Consiglio Ispettoriale organizzi una seria due-giorni per Consiglieri della propria regiona;

£) Si ripeta la bella esperignza vissuta dai Consiglieri Ispettoriali d'ltalia, che, tre anni or sono, fecero
il Primo Convegno Nazionale (proposta: Roma o Torino, 1° maggio matt. - 3 maggio ore 13).
A detto convegno partecipino anche i Delegati ispettoriali (& la data del loro convegno annuale),
inmervenendovi il giomo prima per un lncun'r.m riservato a loro soltanto, & | Consiglierl Nazionali
(2% riunione annuale) (si avrebbe il vantaggio di un incontro simultaneo tra i vari gruppi respansabill,
con avidente economia di tempo e di lavoro))

d) Consiglio Mazicnale: 14 Riunicne: 27-30 dicembre 1969 (Roma);

¢) Melle Case di Formazione: Giorata di studio. - Nelle Comunitd: una conferenza sul tema;

f) Giovani Cooperatori: (proposta giovani della Campania)
Primo Incontro Nazionale (rappresentanze delle singole Regioni a buon livells formativo.
Data: 19-21 marzo - localith da definirsi).

APPOGGIO PARTICOLARE

Al DUE MEZZ! FONDAMENTAL!I DI FORMAZIONE:

l. Scuola di formazione (Mazionale o a cura di egni Consiglio Ispettoriale. Impegno di tutte l& Re-
gioni). .
Il. Esercizi (Maggiore impegno, @ secondo i criteri che sono emersi dall'incontro di Villasimius).

VARIE
2= ltinerario Missionario (approvato dalla CISI nell'ottobre sc.)

— ad iniziativa della Scuola di Formazione: Viaggio in Terra Santa, in collaborazione con | pro-
fessori dello Studentato Teologico di Cremisan per lo studio dei luoghi biblici

— Incontri Comunitari estivi per giovani (Campi di Lavoro, o incontri formativi, organizzati su
base regionale o nazionale).




pedizions in sbbonsmento postale
Gruppa I* (T0) = 2* guindialne

RITIRD MENSILE REGOLAMENTARE

A Villasimius si & discusso anche sulle forma pid atte a rondere
fruttuoso par le anime dei Cooperatori il Ritiro mensile e si sono
proposti due schemi: uno per il ritiro mensile ordinario e Valtro per
il ritiro di una intera giornata. Per mancanza di spazio rimandiamo ad
altro “numero |l secondo schema.

INDICAZIONI

« Il Ritire mensile non & la riunions mensile, bensi Pocoasione per un incon-
tro dell’anima con Dio & con § fravelli, nella fl.migli,l salesians, da euf =i
deve ricavare alimento spirituale e ricchezza di vita interiore, necessard por
uni vera testimonianza cristiona.

s E evidente qd]nd.i ehe il !}u[n.gnlu deve dedicarsi ad esso come alla sua
oceupazione  principale (dovere professionale); ¢ i Cooperatori debbono
avere coscienza di ¢ib che & il ritire, per prepararvisi remotamente ¢ attuarlo
SO Curd,

s Nonostante che nel Hegalamento Don Bosco non abbia imposto ol Coape-
ratori il ritiro come obililigo stretto, doved essere il Cooperatore ad imporsi
spontancamente 'abbligo di curare la sua formazione attraverso un buon
ritiro. Particolarmente ai nostri giomi i laici hanne sete di « sostanza spi-
rituale » & deprezzanc incontri, piacevoli sl, ma senza solido fondaments,
& finiscono per disertarli. 5i parli molto quindi di questo punto del regala-
mento, particolarmente per coloro che aspirano a entrare nell'Associazione.

= Poichi un vero ritiro Cooperatori prevede:

trattazione del rera ussegnato con possibilitd di dislogo, 5. Messa Comuni-
taria ¢ canfessioni, possibilmente prima della Messa, breve incontre familiare
{prima o dopo la conferenea), & evidente cho i Cooperatori debbono tenders
B di!pﬂrﬂ! di un pm'p di are di tempao in giorno fisso. E questo non # molto
s0 & pensa che il Ritire & mensile ¢ 1" Associazions non ha altri iocontri durante
il mese, encetinato quclIn per i wili {:n-nnig'lirri. S il rvivire & ben preparato,
ben svolte, vivace e riceo di sostansa, la difficolta tempo sari facilmente
superata.

UNO SCHEMA PER RITIRO MENSILE NORMALE POTREBBE
ESSERE IL SEGUENTE:

Conferenza: si rileggono le notizie dell'ultimo incontro (verbale).
Trattazione del tema assegnato (20 minuti cirea) o relative dialoge sul-
I'lrgnmnn.tu, disrussione,

La parola al Consiglierl, per eventuall comunicazioni sul lora settore.
In Chiesa: recita dello preghiere del ritiro e confessioni,

S. Messa comunitaria (canti ¢ letture gia preparate),

Gioruuta e orari fosi,
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