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UN PROCESSO ATTENTO
ALLA PERSONA

E ALL’EVOLUZIONE

DEI SOGGETTI

PARTIAMO
DAI FATTI

FAMIGLIA
IMPEGNO EDUCATIVO
DI PERSONE

Il rapporio educativo ¢ sempre una
relazione 1ra persone.

Anche in famiglia la comunicazione
educativa non pud che essere irn per-
zone: | genitor che sono personc ¢ 1 0
gli che sono anch’essi persone. 1 figh-
persone che sono svalores, che godo
no di doven e diritti... con ka loro di-
gnité. ..

11 bambino, fin dal see vivere, — e
si vive prima di nascere —, & una per-
sona che, se pur deriva dai genitor,
non apparticne pii loro, non & pit
loro posseso...; appartiene a s¢ slesso
¢ pode di dintt sogeetiv ¢ inalicnabi-
li. L'educazione, come proccsso di
sviluppo, deve certamenie rispellare
la dignith di 1ale persona, quand’an-
che questa fosse piccola ¢ indifesa, a
Maggior ragione, ¢ promuovers con-
temporaneamente tutle le dimenston
del suo essere.

Secondo la psicologia umanistica, la
persona umana nel suo divenire & re-
ca di 7 dimenstoni che ne costituisco-
no |'organizzazione strutturale ed cvo-
lutiva. Toli aree song: la dimensione

/K2

alo @ mia moglie stiamo vivendo un momento alquanto difficile e di erisi,
quasi di fallimento. Siamoe una coppia normale e, a parte qualche screzio,
andiamo d'sccordo tra di noi ¢ anche con @ nostri tre figh: il maggiore ha 14
unni, il secondo 12 anni e il terzo 8 anni. Da alcuni mesi il terzo figlio ¢i sia
creando del problemi. Dggi trova difficolth a scuola non solo a livello di

studio, ma di comportamento e di im
stn mai fermo, creando

51 muove continuaments & non

blemi disciplinari.,. Anche a casa & ormad una

lotta per tuito: dissubbidisce, si ribella, ¢ in conirasto con gli aliri due fratelli,
Coza ha? Dal punto di vista medico-organico non appare nulla e i medic

dicono che & sano. Cosa possiamoe fare:

siamo distruit e desola. Abbiamo

sbaghato twin? In verita lo sbbiamo educato come ghi altri doe fratelli. ..
Allora dove abbinmo shagliato? Perché con gli altr due € andato bene ¢ i

frutti si vedono, menire con guesio,.. s,
Una storia come tante altre.

Dove & 'errore? L'errore educativo, lorse, sta nel fatto che i figh vengono

educati it allo stesso modo,
I possibile? E valido?

sica, sessuale, intellettiva, affettiva,
socialé, etica e trascendente.

Se la persona, nella sua organizza-

rione evolutiva, ¢ cosi orchestrata, ¢
8¢ |'educazione & la promoione della
persenalith umana, ne consegue che il
rapporic educativo non potra che es-
sere rivolto a ulle queste dimension
allo scopo di fare cvolvers con ade-
EURlEEEA ¢ ArTonia,

In questa constderazione di svilup-

poe-maturazione della persona umana,
la psicologia richiama 'attenzione su
tre leggi, dette «leppi della crescita

edearivas:

» prima legge educativa: legge della
COIEmPOrarnei i,

E la legge che richiama I'atienzio-
ne, nefla azione educativa, a far cre-
scere tubie ¢ 7 le dimensiont di cui so-
pra, non solo [in dal primo istante di
vita della persona umana, ma anche
CONCMPOraneamente, senza giusiap-
posizioni o momenti successivi o lap-
pe differenziate;

= geconda legge educativa: legge del-
la eontimuisi.
Il processo educativo considera la
crescila € lo sviluppo umano come un
camming che avviene per momenti di

vila saldati tra di loro, per cui ogni
fase di vita comtinua nellalira, in-
Muenzandola e condizionandata,

Le fasi evolutive, quali la fase pre-
natale, l'infanzia, la fanciullezza, Ia
preadolescenia, 'adolescenza, la gio-
vinczza, l'etd adulta, ety della vee-
chiain, sono cosh falle che ciascuna é
londamento della successiva fase, sic-
ché le cspericnze — positive o meno
— i una [ase = mtrovang nella sug-
cessiva. E certamente vero che ogni
momento di vita & vitale. Ugualmente,
ognl momenlo educativo & vissuto dal
soggeilo — squasi regisiratos — e
quindi viene claborato in modalita
adeguate o inadeguate;

s ferga legge educativa: lepge dellu
rradualits,

La crescila ¢ un cammino € una
evoluzion: che deve avvenire per mo-
mentl successivi ¢ per gradi propor
#iomah. Tale begee, richiama a questa
esigenza, porta |'attenzione cducativa
ad evitare sia e facili accelerarioni di
crescila che possono stressare 1 gl
sia le deaceelerazioni che attardano |
sopgetti in situaziond di stallo e di apa-
tia olire che di crescita statica,

Tale graduality richiama, quindi,
l'impegno alla gusta atteneione  al




sopggetio, alla sua eta e al suo processo
evolutivo con una modalita di stimola-
done adeguata,

QUALE EDUCAZIONE
NELLE SINGOLE ETA

1l figlio & una persona, un soggetio
unico ¢ irmipetibile che vive momenti
di sviluppo suci e specifici, legati sia
alla sua strutiura psichica, sia ally sua
crescita evolutiva, sia alla sua relazio-
ne con | genitor,

In questo senso 'apporio educativo
¢ un intervento sempre nuovo, mir-
to, calibrato ¢ personificato. Non &
poessibile, e quindi non ¢ valido ¢ per-
cio non educalivo, un rapponio uni-
forme per tutte le eta...

In una sintesi breve ¢ mirata, vorrei
suggerire alcun! punti come elementi
indicativi ¢ di percorso educativo.

* Prenascita
e8] vive prima di nasceres,
E la fase che il bambino vive nel
SETIO MALEIm,
Le diverse teoric psicologiche,
come anche gl psicologici ¢ | medici,
concordane. nell'atinbuire al periodo
intravdering un riceo significato edu-
cative ¢ un grande valore pedagogico.
In questa fase il feto vive un profon.
do senso di rapporto simbiotico con la
madre, con il padre & con tulto 'am-
biente che bo circonda, E cosa risapu-
ta che talune situazioni umorali ¢ af-
fettive — intense — attraverso la ma-
dre vengono assimilate dal nascitura,
Anche, addiritturs, la carica alfettiva
¢ la modalith motivazionale al conce-
pimcento, vissute dai due sposi nella
esperienza di amore, possono influire
— sostengond alcuni — nella clabora-
zione del bagaghio intrapsichico del fu-
ture bambing.
Talune esperienze postume induco-
no A pensane in guesta direzione:
afa come possono accellarmi,
diceva un giovane, guando den-
iro mi sento che neppure i miel
genflor mi hanno accettato all'i-
nizio della min vita®s

Coza privilegiare?

Il momento educative richiede un
senso profondo di accettazione del na-
scitura, inteso come vita che dai geni-
torl promana ¢ non come esislenza
che incombe, o ingombra o che viene
a distrurbare rompere un equilibrio
ragEiunto,

Sard importante anche aiutare j ge-
nitor a vivere con profondita le moti-

vazioni autentiche alla maternith/pa-

terniti responsabile.

¢ Infanzia (fino a 5 anni)

E 'eta delln «satellizzaziones.

Il bambing, pur vivendo con la g
scila uma vita organica ¢ [unzionale
attonoma, dipende in tutto ¢ per ut-
o dal genitori (o partroppo da altri
adulti...). Vive und [ase in cui vuole
sentirsi -al centro dell’attenzione dei
genitori in un rappono df dipendenza
afliva e passiva, nel senso cioé che ha
dipende dai genitori ¢ che guesti siano
a sua completa disposizione.

Sard importante in guesta fase offn-
re momenti di spresenzas che diano
'Sh.m"f’fiil e cerleren, aliraverso CEPC-
ricnze specifiche e sopratiullo atira-
verso una comunicazione assorbita
per susmost= affettiva, imitativa e sim-
balica.

Cosa privilegtare?

Una presenza calda ¢ ricca di mo-
menti quotidiani scanditi da rapporti
interpersonali semplici ma soffusi di
affetnivita ¢ sostenuli da gesti conereti
di gratificazione per il bambing. Gest,
questi, che sono 'cspressione di una
comunicazione valoriale fondata su
quello che il bimbo =és ¢ non su quel-
bo che eghi gia riesce ad esprimere o
realizzare,

# Fanciullezza (6-10 anni)
E I'cta della sprima affermazione di

Il fanciulle elabora il sup alos ope-
rando una sdesatellizzaziones dalle -
gure genitorali per operare una snuo-
va salellizzaziones sttomo al gruppet-
to dei compagni ¢ della scuola. In tal
senso, ¢ di grande imponanza favori-
re questo fenomeno come momenlo
i evoluzione ¢ di sviluppo del prece-
dente rapporie genilori-figi ¢ non
come allontanamento o rollura o op-
posizione. In questa fase § genitori do-
vranno adottare un rapporto educati-
vo oricniato ad una comunicazione
non il Upo egocentrico-centripeta ma
di tipo «circolare-centripetas, Una re-
lazione, cioé, che pone il figo in una
modalita di circolazione paritaria di
idee @ di manifestaziont aperte all'ex-
tea-famighia.

Cosa privilegtare?

Una presenza che realizza, genitor-
gl assieme, momenti di vita religio-
sa, espericnze affettive ¢ auivith i
giocn, di studio, ecc., come [atti che
ghi fanno cogliere il svalore di vitas ¢
ln srelazione di esistenzas della sua
persona di igho,

¢ Preadolescenza (11-13 anni)

E I'eta della sscoperias.

Scoperta del proprio corpo, di muoe-
ve sepsariond, di nuovi interessi, di
nuove aperture. E il momento della
identificazione con i propri genivord, e
segnatamente con il penitore dello
stesso sessn, come momento di matu-
raeione ¢ di crescita globale, e di avvio
al processo di identita.

Sord necessario che 1 genitori viva-
no |'incontro educative elaborando un
rapporto come stimolo per la costru
zione del progetio di vita e come mo-
dello di vita, non certo da imitare, ma
come valore che vale 1a penn conside.
rarc imporiante per la sua erescita di
TREAZI0.

Cosa privilegrare?

Una presenza di dialogo che coin.
volga ¢ valoried 1l soggetto in un rap-
parto critico e di responsabilita.

Semplice ma sintomatica I'csperiens
za di un ragazzo:

aMio padre mi ha chiesto un gior-
no come gl stava quella cravatia
suoquel vestita... Questo mi ha
fatto sentire che aveva stima di
me. E molto bello conoscere che
tuo padre ticne molto al 1wo giu-
dizige.

s Adolescenza (14-18 anni)

E l'eth della sidentitis,

L'adolescenza & certamente uwna
faze di grandi cambiamenti. In verita
l'adolescente vive una de esigen-
za di affermazione e di gﬂ valere an-
che assumendo atteggiamenti di op-
posizione ¢ di originalith coptativa.
Eghi vive siluaziont di shalzl umoral ¢
di instabilita nelle sforze fisico, in
gquelle affettivo, etico, intelleitivo; sco-
pre nuovi interessi orientati anche
verso il fituro e il progetio di vita.

In guesta eta il figho-adolescente
avvia la cosiddetta soperazdione zai-
noe, Quella operazione, ciod, alim-
verso la guale 'adolescente cerca di
verificare, gquasi trandola fuori dal
esuo zaings, In sua viea prima di ri-
prendere il suo camming verso |elh
successiva. E un momento di grande
significatlo, talvolta vissuio m modao
affrettato ¢ spesso solo all'insegna del
proprio parere o di guello dei suol
amict (che, come si sa, © molto tenuto
in conto... ),

I genitord, in quesio momento, as-
surgono al compito di far coglicre al
figho il suo ruola di prolagonista, in
un rapporto critico ¢ di confronto,
per evitare che egli, solto la spinta di
facili entusiasmi o di improvvisate so-
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lazioni, «butti il buono e conservi il
caducos, .,
Cosa privilegiare?

Una presenza discreta ma aulorevo-
le, che propome ¢ non che impone,
che doemanda ¢ non che comands,
che offre ¢ non che cosiringe: una
presenza che facilita nel Gglio la presa
di coscienza del proprio propetio di
vita con fiducia ¢ responsabilita.

o Giovinezza (1934 anni)

L'eti della setercalfettivits,

La giovinezza rappresenta l'eth del
compimento dei grandi cambiamenti
evolutivi. Grande imporianza ha la
ssistematizzaziones ¢ la sscoperias
dell'altra persona nel suo valore di
eteroaffettivita personale. 11 giovane
vive inolire un processo di assimila-
gione ¢ di sintermalizacdones dei di-
versi contenuti di vita in prospettiva
di amore, di progeito e di professio-
it

Cosa privilegiare?

Una presenza che testimonia ¢ valo-
rizza «l'amores — inteso come condi-
visione, comunione, corresponsabilis
L, impegno duraturo — come scelta
di vita, nella famiglia o nella vecario-
me consacrata, ¢ che dischivde allim-
pegno sociale ¢ politico,

STRATEGIE
DI INTERVENTO

Sopra abbiamo detto di alcuni inter-
venti educativi che i genitori dovran-
no, cerigmente in modo creativo ¢
personalizzato, icnere presenti nel
loro rappono educative con i loro figh
nelle diverse etd.

(uesto ci sembra vero ¢ importan
e,

Tuttavia ¢ necessario in ogni rap-
parto educativo, & starei per dire, a
qualungue e, lenere presenti alcune
cosianti quasi come ssiralegias educa-
liva di inlervento ¢ come modalita
fondamentale di educazione.

1) ACCOGLIENZA

E 'atteggmamento di base. Ogni rap-
porio educativo passa allraverso ques
sto atteggiamento. Il genitore si pone
sempre nella disponibiith di sacco-
glieres, cioé di riconoscere che |"altro
esisie ¢ che & persona con le sue cale-
gorie, con il suo vissuto, con le sue ca-
ratteristiche...

- D evitare: le arfese preconcerie

¢ fe aspettative affertive ideall,

484

{«Perché devo sempre fare quello
che gl aliri pensano debba fare?s).

) ATTENZITONE

Alira modalith fondamentale, L'a-
zione educativa, olire che fondarsi sui
principi, ¢ centrata sulln persona con-
crela o sulle reali siluazioni. In quesio
senso sard necessario che i genitori vi-
vano il rapporta con sattenzioncs, in
modo da cogliere le situazioni, e va-
riazioni, i mutamenti, le sensazioni ¢
le coloriture emotive dei fighi per un
adeguato ¢ lempestivo intervenio,

Da evitare: distrazione ¢ disinie-
resse.

{+S¢ mia madre mi avesse dato pid
attenzione ¢ avesse fallo caso a cenle
mie reaziont, ogel a 19 anni, non sarci
arrivata, forse, alla drogas),

3) PROPOSITIVITA

Un terso elemento educalive & cer-
lamicnte la sproposilivitis.

1l genitore, ma anche ogni educato-
e, non pud essere indifferenie ai con-
lenull educativi; non pud assumere
un attcggiamento neutre o di pure ¢
semplice accompagnatore di un cam-
mnie. Egli deve essere anche un «indi-
catores; uno cioe che, stando accanto
al sogpclic-educando, con la forza
della sua aumtorevolezza, proponga va-
lori, mdichi mete, susciti assensi, faci-
liti I'edesione: il tutio con una modak-
ia autentica di liberta ¢ di responsabi-
lita,

- Da evitare: merrralitd e indiffe

renga.

{«Talvolta mi sento in aperto mare,
Mio padre mi dice che la vita ¢ mia ¢
che 1o dovrs “shattere la testa®. Lo so;
ma ho bisognoe di indicazioni ¢ di illu-
MHRAZHNI...#].

4) TESTIMONIANZA - ESEMPIO

Non s ripeterd abbastanza gquanio
sia imporiante Pesempio vissuto dai
genilort nel rapporio. educalive, So-
pratiutio nelle prime fasi evolutive,
durante le quali il figho vive un rapor-
o di comunicazione alfeitiva ¢ simbo-
lica. Testimonianza-csempio che non
significa esemplantd perfetia ¢ ammi-
revole.,, ma esperienza valida di con-
cretizzazione ¢ di possibiliti reale di
vila.

Da evilare: msegnamenii..pro-

clamiati ¢ mon vissnii.
50 AMBIENTE-CLIMA

L arione educativa sempre, partico-

larmente quells in famiglia, olire ad
imvestire un rapporio ira due persone,
esige loremente la realizzazione di un
clima-ambiente  relazionale.  Spesso
non ¢ 'imtervento in s¢ siesso ¢ nep-
pure la persona con f suo carisma che
raggiunge un significato  formativo,
ma 'ambiente ¢ il clima svissutos,
«=quel non so che si respiras, che di-
venta un fattore educativa. Certamen-
te si pud affermare che con be persone
anche 'ambiente ¢ fattore di educa-
FHAIE....

Da evilare: sifuazion amorfe @

poco stimoalanii.

i=Pensando al clima di giola e di
simpalia che si viveva a scuola... oggi
divento pid buonos),

UNA CONCLUSIONE
IMPORTANTE

In guasi tutte be rcerche faliane ¢
stranicre di questi ultimi 20 annd, ¢%&
un diffuzo appreszamento da parc
dei figh nei confronti della famiglia di
origine, considerata «il pil imporante
valore della vita personales, quello
che wispira la massima fiducias.

Questo apprezzamenta — che in
cerla misura potrebbe essere [ello ne-
gativamenie, forse, come espressione
della «pavra di cresceres, di savventu-
rarsi nelln vita ostiles, o come ennesi-
ma manifestazione della tendenza al-
Peegoismo del piccolo gruppos —
esprime certamente il riconuscimento
del svalore-famiglias che covabea |
wempi ¢ che supera le onitiche spesso
superficiali e di moda, Critiche che
puntualmente, ad opni scandalistico
fenomeno giornalistico, vengono shat-
fute im facci alla famigha: questa spo-
verar famiglia, che & sempre constde-
rata causa di crisi, menire spesso ¢
iravedta dalla erizi della societa,

Altro importante dato che emerge.
sempre dalle siesse ricerche, & che i fi-
gli mella famiglia cercano sveris geni-
tor. E tmmaontata una certa moda, in
veria di importazione americana, che
voleva vedere nel genitore sun ami-
cos. Quelln presenza, cioé, che s po
nEva BCCARLO CON Un rapporto quasi
amorfo, non autorevole, privo di si-
gnificato, concedendo tutto per essere
pit simpatico e pil accettevole, No! 1
dati esprimono, invece, la esigenza
dei figli di avere del sven genitoris,
non allerali o mimetizzati, consapevo-
i del loro reclo e funzione, della loro
responsabilita e awtorevolezza, anche
se ricchi di tratto amibcale,



PAROLA aQuanio a Demetrio, tut gli rendono testimonianza, anche la stessa verd-
DI DIOQ & anche noi ne diamo estimonianza ¢ tu sai che kb nostra estimonianza &
veritierae, (G 1,12

«E sel convinto di esser guida dei ciechi, luce di coloro che sono nelle tenchre.

Educatore depli ignn::mnu'. maestro dei semplici, perché possiedi nella legge 'espressione della
sapicnza ¢ della verita.,

Ebbene, come mai tu, che insegni agli altri, non insegni a te stesso?

Tu che predichi di non rubare, rubi?

Tu che proibisci 'adulterio, sei adultero? Tu che detesti ghi idoli, ne derubi i templize. (R 2,19)

PAROLA «Vengono poi la puberta ¢ I'adolescenza, con tulto ¢id che una tale eta

DELLA CHIESA rappresenta di grandezza ¢ di rischio. E un momento di scoperta di se stessi e

del proprio universs interiore, momenio di progelii generosi, momenio in cui
zampillano il sentimento dell'amore, gli impulsi biclogici della sesspalita ¢ il desiderio di stare insicme,
momenio di una gioia particolarmente intensa, connessa con la scopena incbriante della vita. Spesso, pe-
rd, & anche 'etd degli interrogativi pit profondi, delle ricerche ansiose ¢ perfino frustranti, di una certa
diffidenza verso gli altri con dannosi ripicgamenti su se stessi, 'etéa walvolta delle prime sconfitte e delle
Primic amancies.

Con la giovinezza giunge 'ora delle prime grandi decisioni, Sostenuto forse dai membri della sua fa-
miglia ¢ dagli amici, ¢ tuttavia lasciato a s stesso ¢ alla propria coscienza morale, i giovane dovra pren-
dere su di s& la responsabilith del suo destinge in maniera sempre pid [reguente ¢ pil determinante. Bene e
male, grazia e peccato, vita ¢ morie si scontreranno sempre di pin dentro di lui, certamente come catego-
rie morali, ma anche ¢ sopratiutto come opeiont fondamentali, che eghi dm.'ni accogliere o rfgeltare con
luciditi ¢ con senso di responsabilitie, {Giovanni Paole IT - Catechesi Tredendar, nn, 38, 39)

PAROLA l. sEra sempre in mezeo ai giovani. Aggiravasi qua ¢ la, si accostiva ora
DI DON BOSCO all’'uno ora all'altro ¢, senza che se ne avvedessero, I interrogava per como-
scerne llindole ¢ i bisogni. Parlava in confidenza all’ orecchio a guesto e a quel-
lo; fermavasi a consolare o a fare stare allegr con gqualche lepidessa | malinconici. Egli pot era sempre
licto ¢ sormidente, ma nulla di quanio accadeva sfuggiva alla sua attenta osservaziones (MEB 3,119).
2. «Abbi massima cura di secondare le inclinagoni di ciascuno affidando & preferenza le cose che si
conoscone di maggior gradimentos (da «Ricordl confidenziali ai dircitoris, pag. 289).

3. «Vedete la un giardiniere quania cura melie per tirar su una pianticella; si direbbe Fatica getiata al
venio ma essoosa che quella pranticella col tempo verra a rendergli molto, e percid non bada a fatiche, e
comincerd a lavorare ¢ sudare per preparare il terreno, e qui scava, 1i zappa, pm concima, poi sarchia,
poi pianta o mette il seme. Poi, come se questo fosse poce, quanta cura ¢ attenzione nel badare che non si
calpesti il luogo dove fu seminato, perché non vadano uecelli ¢ palline a mangiare la secmente!

Cuando la vede nascere, la guarda con compiacenza; — Oh! germoglia, ha gia due foglie, tre... —
Poi pensa all’innesto, ed oh! con quanta cura lo cerca dalla miglior pianta del suo giardino ¢ taglia il ra-
mua, lo fascia, lo copre, procura che il freddo o l'umiditd non lo faccia morive, Quando pod bn planta cresce
¢ volta o si piega da una pare, subito cerca di mellervi un sostegno che la faccia crescere drilla...

Anche noi, mici cari, siamo giardinieri, coltivatori nella vigna del Signore. Se vogliamo che il no-
siro lavoro renda, bisogna che metiiamo molta cura attomo alle pianticelle che abbiamo da coltivares
(MB 12,457

LA PREGHIERA

0 Maria, madre vergine e sollecita, madre silenziosn e vigilante: Ti'p.r':gm.lnm assisti nof genitorf, nof
educators, mel difffefle compiie di guidare § feod Gghi nella lore cresciia.

Accogli nel tro cuore di Madre e nostre ansie, Ia patra di avere sbagliate, In coscienza del nosiro
egoisme e delle rostre incapacita, donaci Ia grazia necessarfa per saper discernere quanto occorre a cis-
scuno di foro,

Bepedicd fe nostre fatiche ed intervieni tu 14 dove nof pon sappiamo ¢ pon possiamo educare come
dovremno,

ED ORA LA PAROLA AL CENTROS
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COI CRITERI
DEL SISTEMA
PREVENTIVO

PARTIAMO
DAI FATTI

LA FAMIGLIA
COMUNITA
EDUCANTE
COI CRITERI
DEL SISTEMA
SALESIANO

Premessa

I] grande [Mosoflo Martin Buber de-
scrive Peuropeo alfuale come suomo
LTIzl CHASA © SENEA Neppure i guallro
Eic-:hl:tli por impiantare una fendas.

evidente il riferimento alla grande
crisi di valon che attanaglia la societa,
noncstante 1 molt proclami e il sogno
della casa comune,

Ma & pure quest'uomo senza fami-
glin? Oggi sembra solo archeologia
I"accanimento di an certo mondo del-
la culiura che dichiarava solennemen-
te la morte della [amiglia (come del
resio pio d'uno, el secolo - scorsa,
aveva sentenziato la morte di Dio),

Restai vero, al di la dei grandi fonda-
menti sociali e religiosi della famiglia,
che witti conosciame il profonde tra-
vaglio della realta familiare ¢ che sen-
ga una valida scommessa sulleduca-
ione delle giovani generaziond, vera-
mente sia i singoli che be famiglic ap-
paiono come deéi nomadi vaganti nel
deserto senza neanche la speranes df
una ferr promiessa,

Come figli di D. Bosco, ma prima
ancora della Chicsa, noi crediamo nel
valore primario ¢ asseluto della scelta
educativa, in quanto «la famiglia, ali-
mentata dall’amore, & la prima ¢ inso-
stitulbile comunita educativas {Marri-
mianic ¢ fameigha oegl in hala, 12),

E non s pud non salulare con o
e speranza |'affermazione del recente
¢ pregioso DIRETTORIO PER LA PA-
STORALE FAMILIARE DELLA C.E.T,
che, pur nel contesto di una diffusa

b/86

«Dgi mio figho & tornato fusrd oraro, come al solito promelle ma non

maniiene.

Al rientro, dopo due ore di attesa, non ho [ato parlare, ho perse o ragione

e I'ho riempito di botles.

«Dapo mi sono pentito di aver reagito cosi, mi sono venuli in mente i gh
inscgnamenti di D. Bosco & ho chiesto ancora perdonos,
Questo ¢ un fano della vita di un cristiano rienuio da tutt calmo e paziente.

problematicita, sottolinea |'emergere
di aspetil positivi ¢ tra guesti «una ac-
cresciuta  consapovolemza delle re-
sponsabilita propric dei genitori nel
procreare ¢ nell'educare | Rglis (n. 33

Masce un  inlerrogativo: pud la
grande tradizione eduecativoe-preven-
tiva di D. Bosco sostenere la famiglia
in questo compito di formare ung co-
munita educatva?

1. Paura di educare
o educazione alla paura?

G, De Rita, interpretando varie ri-
cerche sui giovani, legge il fatto che
55 e50N0 N una quicte quasi assolu-
tas, 0 meglio suna quieta inquictudine
alla quotidianith ¢ con una forte cadu-
ta delle tensioni mnovative ¢ conflit-
tuali=. 5i manifesta cioé, una assimila-
ione degli atteggiamenti del govani a
quedli delle loro famiglic ¢ della gente
in genere... Ma, osserva De Rila, gual-
cosa sl incring, ned senso che vi & una
sprogressiva sensazione  dei  giovani
che la famiglia toglie loro qualcosa: da
tanio ma non permette di uscire dal
guscio, di malurare una propria per-
sonalitas,

In sostanea, se sembra ormad superas
ta la paura di educare che ha caraticriz-
o tante famiglic del recente ¢ recen-
tesimo passato di fronte alla logica con-
fittuale che ha contrapposto adulti ©
giovani, ¢'¢ da auwspicare che non si ac-
octti passivamente |a squicta inquictudi-
ne giovandle & non s smorzl, per pora
di chi sa quali rschi edecativi 'emier-
gente quadmo di svirts cui § giovani =
orientand in un conforante intreccio di
recupers i impegne o responsabdbt
individuade ¢ tensione per una riforma
defla vita collettiva,

Quali sono ke virla e | comporta
menti che vanno trovando consensi
niel mondo giovanile ¢ che le famighe
devono raccoplicre con spazi preziosi
di imervento educativi? Sempre De
Rita riferisce del'adesione o virth

quali V'onesta (86,5%), la responsabili-
ta (53.5%), la solidaricta colletiiva
{36,5%) In laboriosith (32, 1%), Ia razio-
nalita {15,1%) ¢ a componamenti che
vedono  crescere  "associpzionismo
{65%), il volontariato, 'espertenza re-
ligiosa, specie attorno a gruppi ¢ mo-
vimenti, e la voglia di traslormazione
della qualita defla vita comune, della
pofitica, delle istituzioni.

Un educatore, ¢ o maggior ragone
il genitore, non deve vivere a rimor-
chio ma deve incoraggiare positiva-
mente (prevenire nel senso genuino
del metodo di Don Bosco, che non &
semplice preservare dai pericoli), per
orientare questo grande fermento di
valori verso 'approdo di una persona-
lith progressivamente maiura ¢ libera,
capace di sceghicre un progetio di vi-
ta. Mi pare di poter raccoghiere in tre
grandi nucle: quell che appaiono i
grandi compiti della comunila [amilia-
re — come di it le istituzioni — di
limpida matrice cristiana, 51 tratta i
educare i figli (in wrmini attiiedinali
‘renderh capaci') a

— vivere | fermenti culiurali con
capacitd  critica,  arricchendosene
senza essere travolt dad  messaggi
multimediali che sono capac di pro-
clamare vera una cosa ¢ il suo contra-
ric, alfossando la dignith della mente
che ancla alla verita (ragione);

formarsi a un quadro di valori
in cul 1l primate dell'uomo sia saldo ¢
operative secondo quella visione e
quell’esperienza di accoplienza, rela-
donalith, solidarieta, che souraggono
la perscma alle mille solituding ¢ imol-
leranze i oggi (amore);

— assumere la dimensione reli-
piosa dell’esistens, non come eredi-
i né rifugio, ma come rsposta pro-
fonda al senso delln vita ¢ profezia di
un mondo miglore (fede).

E evidente il collegamento con la fa-
masa trilogia del sElema preventivo:
{segue a pag. §)



PAROLA al.a carita & paziente, & benigna Ia carita; non & invidiosa la caritid, non si

DI DID vania, non si gonfia, non manca di rispetto, non cerca il suo interesse, non si

adira, non tiene conto del male ricevuto, non gode dell' ingiustizia, ma si com-

piace della verita. Tulto copre, uito crede, tulto spera, (utlo sopporias, (ICor 13.4)

PAROLA Il termine spreventivos, che egli, Don Bosco, usa, va preso pil che nella

DELLA CHIESA sua stretta accexione linguistica, nella ricchezza delle caratteristiche tipiche

dell"arte educativa del Santo. Va innanziiuito ricordata la volonta di prevenire

il sorgere di espenienze negative, che polrebbero comprometiere e energie del giovane oppure obbligarlo a

lunghi « penosi sforzi di ricupero. Ma nel lermine of sono anche, vissule con peculiare intensita, profonde

intuizioni, precise opeioni e criter mm:nduhgu. quali: "are di educare in positivo, proponendo il bene in

esperienze adegunte @ coinvalgent, capaci di attrarre per la loro nobilti ¢ bellezza; 'arte di far crescere i

giovani edall’intermos, facendo leva sulla libertd interiore, contrastando i condizionamenti ¢ i formalismi

esterion; "ane di conguistare il cuore dei giovani per invogliarli con gioia ¢ con soddisfazione verso il bene,
corregpendo le deviarioni ¢ preparandoli al domani attraverso una solida formarione del caratiere.

Ohvviamente, questo messaggio pedagogico suppone nell ‘educatore la convingione che in ogni giova-

ne, per quanio emarginato o deviato, ¢ sono encergie di bene che, opporiunamente stimolate, possono de-

terminare la scelia della fede e dell'onesth, {Ciionvarmi Paolo IT « Faverewon. Pairis, n, 8)

PAROLA 1. «ll sistema repressivo put impedire un disordine, ma difficilmente farh

DI DON BOSC(Q miglori i delinquentis (da «ff sistema preventivo nella educazione della

Floveniiis).

2. «ll sistema preventivo si appoggia tulto sopra la ragione, la religione e sopra 'amorevolezzas
(da <N sisterra preventive nella educazione delle glovenins).

3. «Studia di farti amare pama di farti temere. La caritd e la pasienza i acoompagning costantementes
(da «Ricordi confidenzialt af direltoris).

4. al giovani non selo siano amati, ma che essi stessi conoscano di essere amaltls (dalla «Letrera da
Rorrmas).

5. «Veda, la familiaritd porta alfeto ¢ Vaffewto poria confidenza. Cio @ che apre | cuord ¢ i giovani pa-
fesano tutio ¢ si prestano docili a tutto cio che vuol comandare colui dal guale sono certi di essere amati.
- -AMING cio che piace al giovani ¢ i ghovani ameranno ¢id che piace ai superions (dalla =Letrera da
Rormas).

6. aNon punite mal e non dopo aver esaartl (untd ghi altrl mezai,

— E cento pil facile irritarsi che pazientare: minacciare il fanciullo che persuaderlo. Direi ancora
che & pilt comodo alle nostre impazienze ¢ alla nostra superbin, castigare quelli che ci resistono, piuttosto
che correggerli col sopportarli con fermesza ¢ con benignita.

— La correzione sia [atta in private. In pubblico non si sgridi mai direttamentes (da «Ded castighi da
infliggersi nelle case salesianes).

T. sProcurate di scegliere nelle correrioni il momento favorevole.

— Nulla & piti pericoloso di un rimedio dato male o proposito o fuori wmpo.

— E prima di tutto aspeitate che siate padroni di vol medesimi, nen lasciate conoscere che voi ope-
rate per limore o per furiae (da «Dei castight da infliggerst nelle case salesianes).

B. =Allontaniamo ogni collera quandoe dobbiamo reprimere i loro [bili. Non agitazione dell’animo,
non disprezzo negli occhi, non ingiuria sul labbros (da «Def castighi da infliggerst nelle case salesianes).

9, «lo ritengo che senza religione nulln si possa fane di buono tra | giovanis (MB 13,557).

10. =l giovane ama pii che aliri non creda che si entr a parlargli dei suci interessi eterni e capisce
da cid chi gli vuole ¢ chi non gli vuole veramente bene. Fatevi dunque vedere interessati per la sua salute
ctermas (MB 6.336).

LA PREGHIERA

O Signore, Dio della vita, tu che hai vinto la morte ¢ ogni paura, dona alle nostre famiglie la fiducia
nell’ lwn'mn', nonostante § perfcoli ¢ le tentazioni del monda df oggi.

Fa che i genitort sappiano prevenire, con Mamore ¢ la saggerza ispirata dal tuo Spirito, § malf in coi
possono incerrere § lighi, senza ereare in loro un’csageraia paura del mondo ¢ della vita, ma insegnando
loro a servirsi delle armi cristiane per difendersi dagli attacchi del mn.b]:m:r

[Xai o tetti nod, o Signore, un amore scon gli occhi apertis e fe copacita dif parfare ai nostrd fghi con
Verith ¢ coraggro. . ma soprattuite difendili o da ogni pericolo!

ED ORA LA PAROEA AL CENTREO! —
7187



ragione-dmorevolezza-religfone.  Una
breve sottodineatura rguarda 'uso, in
0. Bosco, del termine samorevoloezae
nefl‘accerione di un amore che sia
espressn,  manifestato,  percepibile,
perché il grande educatore ha ben ca.
pita che | giovani (e 1 fgli) non hanno
solo bisogno di amore, ma sopratiutio
hanno bisogno di accorgersi di essere
amati. E perché amorevolezza non di-
venti quel soffocante accaparramento
affettivo di cui purtroppo solfrono
maolti fighi a causa delle insicurceze
emaotive parentali, ad esso si aggiunge
il quadro dei valori ruotanti attorno
alla verita (ragione) € alla irascenden-
za (religione).

Del resto il citato Direttorio dichia-
ra con forza che urge formare la per-
soma infegrale (23), libera e soprartu-
to capace di amare (28) ¢ di donarsi
{31} ¢ che anivi a maturare la consse
pevolezza di una propria ¢ specifica
vocazione (28, 144) nella Chiesa ¢ nella
soCicts,

C'& ancora una intuizione preziosa
in O, Bosco: nel sue metodo, nessuno

& escluso dalla possibilith di crescere
in liberta @ verita e sorretto da un “cli-
ma di amorevolezea’: questo perché
cgh proclama, e lo sperimenta, che ba-
sogna in ogni caso, anche quelio che
appare 1l pit ‘disgraziate’, partire da
un profondo atteggiamento di fiducia
¢ dalla capaciih di fare proposte ¢ sug-
gerire valorl, a cominciare dai germi
di bene che occhieggiano nel cuore
ided giovani: <Lasciare al giovani piena
iberta di parlare di cose che loro
maggiormente  gradiscono. 11 punta
sia i seoprire in essi § germi delle loma
buone disposizioni ¢ procurare di svi-
lupparlis.

2. Prevenzione come [ormazione

Don Bosco parkava di metodo pre-
ventiva piit in rapporio ad una splen-
dida esperienza vissuta che a teorie
pedagogiche,

Cosa vuol dire prevenire per una -
miglia oggi, nel contesto culturale pri-
ma accennajo?

Sintetizzo da Luciano Cian una sor
ta di decalogo educativo:

. Adutare a crescere sdentros,

CCreare un clima relazionale.

. Offrire un ambiente di sicurezza e
libberti.

4. Far prendere coscienza del positivo

che & in sé.

5. Far coglicre la sofferenza come oc-
castone di crescita,

. Far cogliere serenamente i Bmiti.

. Pazicnza, ascolte, tanioe amore,

. Cht che educa e trasforma ¢ amore

Non basta amare; OCCOMme accor-

gorst di essere umau ida L. Ciax,

Educhiame § glovani d ‘oggi come

I Bosca, LDC).

A questo decalogo smetodologicos
vorrel aggiungere quei contenuti di
cducazione ai valori gid accennati e
quel contesto che giustilicava tutto I'a-
gire di D, Bosco: la crescita in una visio-
e della vita onentata 3 Dio e ai fratalli,
Una famiglia cristiana che sappia vivere
come comunita educanie pud divenire
viero | i crescita umana e cristiann
nello stile di D, Bosco,

Ll Bl

M g e

«ONESTI CITTADINI,
BUONI CRISTIANI»

PARTIAMO
DAI FATTI

ONESTI CITTADINI
E BUONI CRISTIANI

r
Lf_-dutazinm ¢ un compilo ¢ una
shida per tutie le famighe. Lo &, in
modo particolare, in forza del sacra-
mento del matrimonio, per be lamiglic
cristiane. La Chiesa, infauti, domanda
agli sposi cristiant: «Siete disposti ad
accogliere responsabilmenie e con
amore i figli che Dio vorrd donami e a
educarli?...», E per le lamiglic che
hanno accolie il carisma di Don Bo-
sco, per i Cooperatori Salesiani, 1'edu-
cazione ¢ «la via che porta alln santi-
tis, & il cuore della vocarione che li
spinge nella meraviglosa opera di pre-
parare =huoni cristiani alla Chicsa o
onesti cittading alla societas.
B8N

Un nonno racconta: «L'aliro giorno | mici nipofini di 7 ¢ 9 anni mi hanno
sconvolto, Appena arrivati a casa, hanno detto con lermezza: “Nonno, oggi
non ¢l comprare niente perché & Venerdl Santo e nod facciamo il digiuno. 1
soldi che dsparmi, li portinmao in parrecchia per § bambini poverd, perchié

possanae pessare unia bella Pasqua™s,

Due¢ eccezioni oppure semplicemente due bambini di una famiglia cristinna?

L'’EDUCAZIONE
AL -BENE COMUNE-»

o dalla famiglia infatti nascono i
cittadini ¢ nella famiglia essi trovano
la prima scunla di quelle virta sociali,
che sono "anima della vita ¢ dello svi-
luppo della societh stessas, La fami-
glia & dungue il luoge della prima ¢
fondamentale formazione sociale del
cittading, L'educazione al bene comu-
ne della ¢ nella societd, 'educazione a
divenire =onesti citladini=, pud rive-
larsi una realts ricca di fulure solo se
nella famiglia viene vissuta ¢ felice-
mente  realizzata  Vespericnza  della
scomuniti di persones, |'esperienza
che | bend sono odi ultis ¢ sono «per
tuttis, che esiste il <bene comuncs,
che «..quanio pid & comune, tanio
pit ¢ anche proprio: mio-tuo-nosiroes.
Rendere panecipi i figh della situazio-

ne economica familiare. prendere in-
sieme a foro decisioni che comporta-
no anche rinunce o rinvil dii legittime
aspetiative di qualcuno in favore di un
bene pit grande per la famiglia, affi-
dare a loro la responsabilith di aleuni
compiti di sservizio alla famigliae, si-
gnifica preparare alln societa futuri
cittadini che siano in gradoe di sperce-
pires £ di sservires il benme comune
che & presente nella pit vasta camuni-
ta civile.

Introdurre i ragazzi nel vasio ¢
complesso mondo della politica, con
le discussioni @ | commenti ai fai po-
litici, sociali ¢ istitutionali it rilevan-
ii, chiarire e analizzare insieme a loro
i valord a cui fanna riferimento be varie
aggregazioni sociali ¢ politiche, testi-
mioniare sopraliutto uma sfore coe-
rengas nelle scelte quotidiane piccole
¢ prandi, sociali e politiche, con le ra-



PAROLA sAllora i vostn figli vi chiederanno: “Che significa questo atto di culto?™,

DI DIO Vaoi direte loro: “E il sacrificio della pasqua per il Signore, il quale & passa-

to oltre le case degli Isracliti in Egitto, quando colpi I'Egitto ¢ salvh le nostre

case”, Il popalo s inginocchid ¢ & prostnos, (Ex 12,26)

sBeati quelli che hanno fame ¢ sete della giustizia, perché saranno spziatis, (M1 5.6)

«Dicei dungue il uo parere: E lecito o no pagare il iributo a Cesare?s,
Ma Gest, conoscendo la loro malizia, rispose: «lpocti, perché mi tentate? Mostratemi la moneta del
I iributos. Ed ez gh presentarono un denaro.

Egli domandd loro; «Di chi & questa immagine ¢ U'iscrizione?». Gli risposcro: «Di Cesares. Allora disse
loro: «Rendete dungue a Cesare quelle che & di Cesare ¢ a Dio quelle che ¢ di Dios. (M 22,17...)

PAROLA «Mediante I'educazione dei figli, | genitori contribuiscono, cosi, al bene

DELLA CHIESA comune della societd, vivono in modo evidente la loro responsabile partecipa-

#Hone alla vita sociale ¢ fanno della famiglia “la prima scuola di vind sociali, di
cui hanno bisogno twite le socield™,

Ogni educazione, infatti, per sua natura, ha come primo scopo quello di far crescere nella liberta e
niella responsabilita, premesse indispensabili perché gli uomini possano assumere i loro compiti nella so-
cheti.

Educare, inoltre, significa comunicare aleuni valori fondamentali guali una givsta liberta di fronte ai
beni materiali, il rispetto dell’alira, il senso della giustizia, |'accoglienza cordiale, il dialogo, la disponibili-
th disinteressata, il servigio generoso, ka solidarietd profonda che soli possono concorrere a far crescere
omini verd, giusti, generosi, ot @ buoni, 1 quali costituiscono il (esoro pil prezioso ¢ la garanzia pil au-
tentica di ogni sociclis, {C.E.L, Direttorio di Pastorale Familiore, n, 174)

oLa missione dell’educazione esige che i genitori cristiani propongano o fgli tuell quei contenuti che
sono necessari per la graduale maturaeione della loro personalitd da un punto di vista cristiano ed eccle-
siale. Riprenderanno allora le linee educative sopra ricordate, con la cura di mosirare ai figli 2 quale pro-
fondita di significati [a fede e Ia carith di Gest Cristo sanno condurre. Inolire 1a consapevolezza che i Si-
pnore alfida loro la crescita di un Gglio di Dio, di un [ratello di Cristo, di un tempio dello Spirito Santo, di
un membro della Chiesa, sorreggeri i penitori cristiani nel loro compito di rafforzare nell anima dei lgli i
dono della grazia divinas, (Gievarni Paolo If - Familiaris Consariio, n, 39)

PAROLA 1. sL'opera dei Salesiani e del loro Cooperaton tende a giovare al buon

DI DON BOSC(Q costume, diminuendo il numero dei discoli che abbandonali a se stessi cormo-

na il rschio di andare a popolare le prigioni. Istruire costoro, avviari al lavo-

ro, provvederne | mezd e, dove sia necessario, anz [ame buoni cristiani od onesti cittadini= (MB 13,6]18).

2. =..fare del bene alla pericolante gioventi, preparare buoni cristiani alla Chiesa, onesti cittadini
alla civile socictd, e cosi (witi pessono divenire un giorno fortunati abitatori del Cielos (dal «Repolamento
deil Cooperatort Salesinis),

3. sUna volia poteva bastare Punirsi insieme nella preghicra; ma oggidi che sono tanti | mezzi di per-
vertimento, soprativuito a danno della giovenun di ambo i sessi, & mestien (nocessario) unirsi nel campo
dell’azione ¢ operares (MB 11,74).

4. «Mi ricordo che ella stessa (mamma Margherita) mi prepard alla prima confessione, mi accompa-
gnid in chiesa; comincid a confessarsi ella stessa, mi raccomandd al confessore, dopo mi aiuld a fare il rin-
graziamentos (da «Memorie dell'Orarorios),

LA PREGHIERA

Signore Gesd, che hai volulo iniziare In fua esperienza umana nel seno di uns famiglin ¢ sei stato edu-
cato da una manuma o da wn papa: grazie per la Gducia che o haf dimosirato, Fia che esperienza df Naza-
reth possa rivivere nelle nostre famiglie, che | glovani possano trovare nel loro genifors § primi testimoni
della fede, le guide convinte ¢ sensibili che i accompagning all'inconiro con ie,

Fi che e nostre famiglie non si chivdano nell’interesse personale ed egoistico, non trasmetiane ai
figli In logica del speasare per sés, ma guella del servizio ¢ della deerca del bene comune,

Apri | nosird cuord ¢ le nostre case perché possiame accogliere ¢ donare lo Spivito della solidarietd ¢
dell smore. Amen.

—— - ED ORA LA PARCLAS AL CENTRE
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gioni profonde della nostra vita, signi-
fica contribuire a formare nei nostri
ligh una retia coscienzn civile e paolifi-
ca che li prodetta nella picna e consa-
pevole scittadinanza sociales.

L'EDUCAZIONE
ALLA FEDE

L'educarione dei figh alla fede na-
s ¢ si sviluppa lumgo il sentiero della
vita, La fede dei genitori cristiani av-
volge e quasi accarezza il figlio primo
ancora che nasca, poiché «fin dal
grembo maternos egli & un dono del
Signore ¢ una benedizione, Nei hgli
ancor piccoli 1 genitor scomemplanos
con Slupore ¢ gratituding la presenza
givioss del Dio della vita e, cullandoli
nella preghivra, aprono la famiglia,
genitori e fighi insieme, al sdono since-
ro di sés al Creatore. Litinerario della
fede trova nella natura, in taile e sue
meravigliose espressioni, nei fior, nel-
le stelle, nelie creature, nell womo, il
primo ¢ privilegiato luogo dove i geni-
tori possono ssvelares @i ragazzi la
presenza ¢ la sapienza del «Crealore
del ciclo e della terras. «E quando i

i figh ti chiederanno ...tu gl ri-
sponderai...s (Es. 12,26). E il momen-
1o pill forie ¢ decisivo nel cammino
educative della Fede nella lamigha. Le
domande profonde, la domanda del
senso uliimo delle cose, le ragioni del-
Ia vita somo gia implicitamente pre-
sentl nel giovani, nel nostrd Agli. Ma
mvolgonoe a nol penion gueste do-
mande? Ci chiedono il significato dei
nostri gesti, delle nostre scelte, del no-
stri comportament legati alla fede? Se
guesta domanda non rfusciamo a su-
scitarla, allora dobbiamo interrogarei
sulla autenticita e sulla coerenza della
mosita vita di fede e delle nostre scefie
guotidiane. In quanto  genitor, un
compito straordinaro ¢ altende come
educatori della fede: rendere presente
nella mostra famighia I ememoriale
della Pasqua del Sipnores. Come be fa-
miglie Ebree, in chiave pedagogica e
misterica dobbiamo  eraccontares o
strarmandares ai nostri figh cio che
Dio ha fatio per nol. Dobblamo sacco-
glieres nelle nostre case la Parola di
Dio, collecando anche 1a Sacra Bibbia
in un luogo sipmficativo ¢ di meontro
immediate. Allora, quando | nostr fi-
gli ci chiederanno perché celebriamo

la Pasqua mella comumita eoclesiale,
nei rispondereme...; quando cf chie-
deranno perché preghiamoe come ge-
nitor ¢ come famiglia, not rispondere-
muo...; quando ¢i chiederanno perché
sperdiamo il tempos senza gusdagna-
re soldi nel volontariato sociale, nel
catechismo, noi  rspomderemo...:
quando ci chiederanno perché ajutia
mo | poveri o ¢ impegnlamoe in una
donazione a distanza di bambini nelle
misstoni, noi fsponderemao...

Quando la vita familiare in tutic le
sue cspressioni e i swol momentd di-
venia spreghicras ¢ guando |a pre-
ghicra ¢ attraversaia dalle svicendes
della vita familiare allora i nostri fighi
giil ¥vivono insicme con nod una auten-
trca esperienza di chicsa, di precola
comunita di credenti ¢ i genitori di-
ventana i sacerdoti di questa lilurgia
familiare. La formazione religiosa di-
venters pod robusta se sapremo favori-
re con sapienza salesiana nel nosird fi-
gli l'esperienza del sbenes, del servi-
zio concreto, del dono sincero di sé
agli aliri attraverso la partecipazione
alle associazioni giovanili, ccclesiali,
i volontariato e di impegno civile,

PERSONE LIBERE
E RESPONSABILI

PARTIAMO
DAI FATTI

PERSONE LIBERE
E RESPONSABILI

La Famiglia & la prima comunita al-
I'interno della quake 1 svolge la nosira
vita,

Per vivere al meglio la propria esl-
stenza, dentro ¢ fuor b famigha, &
perd [ondamentale svilupparsi come
persone libere ¢ responsabili; sogetii
che facciano le proprie scelte con an-
tenomin, ¢ nella con oleza delle
pussibili conscguenze. E anche qucsio
un compite della comunitd familiane,

[0S0

Aleuni stralci di lettere seritte da adolescent al genftori:

«Quando sbaglio, non sgridarmi, sgridandomi mi toghi la mia sicurezza ¢
divenbo nervosa: corregimi e lasciami riprovares.

slncomincio a pensare che mi devo responsabilizzare ¢ devo risolvermi da

solo | miel problemis.

«Abbi pil Hducia in me, lasciami pin libera, so decidere da solals,
Come trovare |'equilibrio tra una eccessiva ¢ opprimente preocoupazione per |

figli & la trascuratezza?

UNA LIBERTA
EQUIVOCA

Mel 1764 0l celebre filosofo francese
Voltaire definiva Ia liberta il spofere o
fare cio che ¢i pares, cio: fare cio che
st ha svolontdes di fare,

La libend, nella cultura dei mosir
giomi- €, sicuramente, il valore pid
cercato, di cul si parla, a cui pin s
tende, al raggiungimente del quale,
imsomma, si pud dedicare o scrifica-
re moklo, se non uito.

In questa nostra societd & felice
V'uomie che fesca ad essere veramen-
ic sliberos: libero da vincoli di tipo al-
fettivo-familiari o da impegni solennd

e duratun. Ma questa ricerca defla li-
berta, o meglio della felicita atiraverso
la liberta, &, paradossalmente, il frutio
di una velonid che libera, spesso non
@ essn, infatti, & assoggettata o mille
condilonamenti  che  derivano  dad
comportamenti della maggioranza de-
gli individui, delle scelte fatie da alir,
dalle mode imposte.

E I'equivoco dei nostri glorni: gh ul-
timi anmi hanng affermato, con forza,
il modello dell'individuo che si impo-
ne di fronte agli aliei individui; amz
che quanio pil resce a soddisfare il
U0 CEoismo lanio pia nesce a realiz-
zarsi, a vincereg.

Il modello vincente é proprio quello



del soggetto che non ha bisogno di
nessuno, che deve sesseres il primo. E
il modello che troviamo, spesso, pro-
tagonista nei mass-media, nella pub-
blicitd, nct codici di comportamento
che necessariamente scondizionanoes
la volonth di chi vucle essere comi-
spondente a quel modello.

E una culiura, questa che edimenti-
cas | temi della solidarein sociale ed
wmana, della convivenza possibile ¢
delin tolleranza tra le diversita, che
predomina ed simpones, a chi voeole
semtbrare libero, la necessitd di smo-
strares, con il possesso dei beni, di es-
sere adeguato, di cssere sgiustos,

IL PERICOLO
DEL CONFORMISMO

Esiste, perd, una grande contraddi-
Zone i uio cio: quanto pii la com-
petizione premia il primo ad ogni co-
sio, lanlo pid essa crea una massa di
eterni secondi, di perdenti. In quesia
shattaglia= quotidiana, soltanto pochi
potranng  soddisfare complelamente
tuite le loro esigenze.

Esigenee che, pord, appartengons a
tutti, sopratiutto da quando questo
modello di vita, al guale conformare
la propria condolta, viene spompaioe
dai mazs-media attraverso guella mar-
mellaia di messaggi che o sorbiamo
ogni giorno dogli schermi, Risultato: il
traguardo, in effett rservalo a pochs,
¢ offerio ai molti che vivono nel villag-
gio globale di massa,

E l'mdividuo perde quindi la sua
connotazione di sogpetto originale ed
esclusive, per rimanere sobo, all'inter-
no della massa di coloro | quali ricevo-
no lo stesso messaggio ed ai quali, per
essere acceiati dagl alin individui,
non rimanc aliro che assumers lo
sesso comporiamento, 1 medesimo
gusto, b stesso metre di giudizo sulle
cose che o crcondang;  insomma,
conformarsi al modello corrente per
poter essere qualcuno, per non frovar
si ai margini della societa che contal

In questo tipo di culiura, che pro-
meile a tulli cio che non a tulti pud
manlenere, ['unica scluzione per
non rimanere {rustrati, per non n-
manere delusi, & possedore le cose,
molie cose,

Esse rappresentano il parametro di
valutazione della propria <hbertas, del
Propriv SueCesso,

Pili cose si hanno, e delle pii belle ¢
delle pil costose, pin s & important,
pit ci si pud lludere di sfuggire alla
miadiocrith di una vila comune,

In un simile contesto diventa dilfici-
le effenipare delle scelte che siano
realmenic libere ¢ responsabili, Libere
ciod da condizionamenit esternl ¢ con
la necessarta consapevolezza  delle
conseguenze che derivano da ogni
il 7o ) T

EDUCARE
LA CAPACITA
DI DISCERNIMENTO

Scrive il Card. Marting che o pitt fa-
cle Uaceumulo, la produxione che i
discernimento fra f buono, i mero
buono ed § dannosos, 1l discerni-
mento & la capacitd di valutare cio che
& paositive ¢ ¢ che, invece, & negati-
vo, al fine di orientare correttamente
il proprio comportamento.

Maturare quesia capacith di scelta &
frutto di una formazione graduale del-
la personalita di ogni soggetio, Ledu-
cazione ha proprio questo sCopo Con-
sentire al ragarzo di acquisiare questo
senso crilico, guesta capacita di kegge-
re le cose seconde un proprio baga-
glio di esperienze ¢ di valori, che gh
consentang di COn- AN
mia le propric decisioni,

E e la scelia dove essere autonama,
non bisoena dimenticare che essa
deve essere pure responsabile, deve
ciot farsi carico di wutte le conseguen-
ze delle proprie decisiond, ¢ non solo
quelle immediate, sulla propria esi-
stenza, ma anche su quella degli uo-
mini che ¢ vivono accanto ed a cul
siamo begati da un rapporio di solida-
ricta ¢ che, pertanto, dircttamente o
indirestamente, sono toccati dalle no-
stre scelle,

Per rendere ¢id possibile, ¢ necessi-
rio curare la nascita e lo sviluppo in
opni soggeilo, specic nel pill govani,
di un senso critico che dirige qualsiasi
altivith wmana in maniera responsabi-
e, Questo & il noccolo di ogni espe-
rienza oducativa che o vede come
protagonisti attivi di un rapporto di
sviluppo reciproco con i propri figh, o
con gli alird giovani che ci sono alfida-
ti, @ con i quali condividiamo F'entu-
siasmante realtd della crescita, come
uomini ¢ come credenti.

E allinterno di tale esperienta che
si pui comprendere appicno il gusto
della liberta, all'interno della respon-
sabilita del rapporto con Dio e con gli
aliri fratelli, formando in ciascuno
i cosclenza, un sistema ciot di va-
lori miorali che permetta ad ogni indi-
viduo di valutare criticamente 1 props
atti, di verificare ¢ scegliere [ra varie
proposte.

Solo un patrimonio di elementi cer-
ti di canfronto, di valor da vivere pae-
namente, pud aiutare il giovane a ca-
pire, a percepire ke conscguenze di
ogni sua azione, ad csercitare la pro-
pria liberta di scelta, ¢ verificare ki va-
lediea di una azione o di un compona-
mento alla luce di un progetio di vita
che s sviluppa assieme alla esistenza
del ragarro.

ATTRAVERSO
LE ESPERIENZE
QUOTIDIANE

Il compita della formazione della
coscienza spetia, in primo Juogo, alla
famiglia, anzi all’ambiente familiare,
poiché non solo ai soggeiti della fami-
glia & legato il compito dell'educario-
me, ma anche al clima di dialogo, di
mutua accoglienza e condivisione che
5i arespiras nela quotidiana espenicn-
za di vita familiare.

Una famigha & 1ale 2e ogni soggeito
s senle impegnato a verificane, quoti-
dianamente, le propric scelie concrete
nel campo della fede o della politica,
del lwvore o dei rapporii con gli alird
uomini, nella solidarietd o nella tolle-
ranza,

Duesto perché non vi ¢ un tompo
specifico per 'educazione, o un altro
por la formazione della coscicnza on-
tica ¢ per il discernimento clico, ma
perché tulto ¢id vive secondo 'erolo-
gio defla vita guotidiana, del ssempres
¢ non del squalche voltas.

| geniteri hanno, infaiti, il compito
di educare atiraverso la loro condoiia,
quali testimoni fedeli di valori ned qua-
li credono, proponendo cosl un sisie
ma ordinato di cose per le quali vale la
ponn vivere od impegnarsi.

Quanto ¢ detio ¢ possibile favoren-
do nel fgli quelle esperienze, ¢ soltan-
1o guelke, del cui senso ¢ del cul valore
il giovane — aiutato dai genitori — &
in grado di far tesoro nefla formazione
della propria identita di womo; incen-
tivando la passione per la decrea delle
risposte @i pid profondi interrogativi
dell'esistenza umana ¢ del rapporto
con | Autore della vita; curamdo il rap-
porio inierpersonale che sollecita una
risposta d'amore all'esigenza dell'al-
tro, all'sccoglienza, alla condivisione
delle difficolta,

In conclusione, educare alla forma-
gdone di persone libere ¢ responsabili
¢ arle dilficile ma affascinante che
chiede una vita coerente con @ vabori
in cui s crede, testimoniando la spe-
ranza in una esperienza vitale che vale
la pena che venga vissuta,
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PAROLA wOra, figh, vi comando: servite Dio nefla venta e fate cio che a lui piace.

DI DIQ Anche ai vostri figh insegnate 'obbligo di fare la givstizia ¢ Pelemosing, di ncor-
dorsi di Dio, di benedire il suo nome sempre, nella verith ¢ con itte le foraes,
{Tobia 14,8)

Gesi allora disse a quel Guudel che avevano creduto in lui: «Se rimanete fedel alla mia parola, sarcte
davvero mici discepoli; conoscerete la verith e la verita vi fark liberis,
(o 8,31

E disse lore: eGuardateyvi ¢ tenetevi lontano da ogni cupidigia, perché anche s uno & nell abbondan-
Zi | sus vita non dipende da suoi benis,
(L 12,13)

PAROLA aPur in merzo alle difficolta dell opera educativa, oggi spesso aggravale, i

DELLA CHIESA #enitori devono con Dducia ¢ coraggio formare § ligh ai valori essenziali della

vita umana. | figh devono essere in una giusia libertd di fronte al beni materia

li, adottando uno stile di vita semplice ed ausiero, ben convinti che “I'vomo vale pit per quello che & che
per quello che ha's,

(rivarn Pacle I - Familiarts Cormsartio, m A7)

sAnalogamente il Sacro Concilio dichiara che fanciulli ¢ giovani hanno dintto di cssere aiulat a valu-
tare con relld coscienza 1 vabori morali ¢ ad accettarli con adesione personale, come anche di essere

stimolati alla conoscenza approfondita ed all'amore di Dioe.
{Comcilio Varicono IV - Gravissimon Educarfonis, n. 1)

sUna simile educazione esige opgi che | giovani siano forniti di una coscienza critica che sappia per-
cepire i valor autentici ¢ smascherare le egemonie ideologiche che, servendosi dei mezei della comunica-

#ione sociple, catturano |'opinione pubblica ¢ plagiano le mentis,
{Gienvamei Paoto [T - fovenrorr Pacris, . 16)

PAROLA 1. sl modi che usava Don Bosco nell'educare ¢ corregpere 1 govanettl Len-
DI DON BOSCO  devano a farli migliori per coscienza, ¢ non per timore di un fdmprovero o di
un castigos (MB 1,370).

2, sMel servizio educativo il Cooperatore... usa la persuasione ¢ non Mimposizione, ¢ fa appello sem-
pre alle risorse interiort della persona, rendendola progressivamente responsabile della propria crescitas
(Regolamenio di Vita Apostolica, art. 15)

3. «MNotiamo guanta differenza passi tra Margherita e tanti genitori, | quali, mentre non sanno alleva-
re i figh amanti dell’ordine ¢ dell'economia, anzi mentre essi stessi danno loro esempio di trascuratezea e
di precipitazione, poi ad ogni minima disgracia di vetro motto, di abito sdrucito, di sedia caduta, vanno
sulle furie, apostrofano, percustono | loro fanciullenti, come se avessero commesso una gravissima colpa!
E i figli tremans, plangeno, si imitano, odiano e Oniscono taloca col abellarsi all®autonta paterna o ma-
termas (MB 1,75).

4, «Fare loro un'istruzione sulla bruttezza del peccato ¢ sulla pregiosita della virtGs (£, Bosco),

LA PREGHIERA

i} Signore, che of hai ereato liberd ¢ of hai donaio Is straordinaria vecazione a divenire fighi el Figlio:
il mondo non i conesce, pon comprende In bellezza della toa chinmata alla vita ¢ Ia grandezzn e dignita df
ogni persona wmana, Per goesto insegue benf che non sono [l Bene ¢ liberihd che non sono fali. Fa che al-
mene ook, clve i abbiamoe conosciuto, possiame cducare § rnosird figh al vero amore ¢ rispeiio di sé ¢ degli
alird, @ formare in loro una coscienza Empids, con cul sappiano distingvere ¢ seeglicre § verd valord amand
¢ eristinnd della vita. Amen.

e——— (A LA PARC A AL CENTREY —
12/92



PERSONE
CAPACI
DI AMARE

PARTIAMO
DAl FATTI

CORPO
DELLA LEZIONE

Sc la Famiglia & 1'istiione volua
dal Creatore perché ognl vomo, na-
scendo e crescendo in essa, potesse
trovare il muxdo per realizzarsi piena
menle secondo il progetio divino, che
¢ un progeito di amore, allora ¢ chia-
o che la famiglia deve educare ks per-
SOMA UMmang &l cssere un sogpello ca-
pace di amare.

La capacitd di amare &, in delinit-
va, il fine ultimo della creatura uma-
na. Dio infatii  ha creati a sua imma-
gine ¢ somighanza e, siccome «Dio &
amores, 'uomo, che per la sua limita-
lezza non pul sesseres amore, deve
=averes, a somighianza di Dio, almeno
la capacitd di amare,

L'amore & ta mollas ultima dell uni-
verso, dell'essere, della vita, L'amore
¢ radicalmente inscritto nel nostro co-
dice genctico, di mode che nessuna
creatura umana potrebbe vivere senza
i esso. Ma il suo esprimersi non & ov-
vio ¢ pacifico, bensi problematico ¢
conflittuale, per via dei molti condi-
gionamenti interni ed  esterni all'uo-
mo. Sehbene siamo falti per amare,
ad amare — nel modo vero e piusto
— 53 impara. La famighia, per | appun-
1o, & la prima ¢ lendamentale agenzia
per Veducazione all'amore,

DAL VIVERE PER SE
AL DONO DI SE

E il primo passo da compiere nell'i-
linerario che pora all'amere. E forse
& il pitr difficile perehé locea quanto di
Pl intimeo ¢ personale cé nella cres-

s Duando avevo 12-13 anni mio padre si ammalé gravemente ¢ solo un
miracolo lo salve. Da guel giorno non fui pia lo stesso, comineiai ad isolarmi,
divenni scontroso, leci amicizia con del tipd un po’ shallati... A poco a poco
mi shloccai, tornai in parrecchia e mi sono accorto che ¢'¢ lania genie che mi
vuole bene, Me ne sono accorto grazie ad un ragazzo, Dario, che ho
conosciuto da poco ¢ che & stato 'unico nell’arco dei mici 21 anni a dirmi:

“Ti voglio bene™.

Ho volute ¢ voglio tuttora bene o tante persone: i mivi

genitori, i miei fratelli, gli amici della parrocchia... Ma mai ho detto a
qualcuno: “Ti voglio bene™. Dite guesta piecola frase a chi amale: vi azsieuro
che aiuterd voi o chi vi sta atiornos (da: Pimensfonf neove, 1.94).

twra umana: il proprio io profondo, al
quale siamo legati da unia tolake iden.
it ¢ da una connaturale dedizione,

In Dio, che € infinito ¢ in cul ¢'¢ -
L lmm il dono di s& [a parte d-.]h
2in slessa nalura. DLI'I:I'I'II'I'H'.I I'II'J.I I!'I
Lui mon fa problema, Egli sa che do-
nando tutlo se slesso (per esempio il
Padre al Figlio), non perde nulla, non
51 sminuisce in nessun modo, ma i
mane nella imterezea totale dells sua
infinigd,

Non & cosi per 'nomo che pon pos-
sicde Ta totalith dellessere, ma solian-
o una picesla parte, che tene siretia
a & per la paura che perdendone una
qualche frazione, il proprio cssere
possa essere esposto al pericolo della

E stato questo il peccato di Adamo
od & anche oggi il peccato dell' vomo e
di ogni vomo: 1'cgoismo, il prenderc
per =&, nella speranza di allontanare
sempre pin il pericolo della propria
eslinzione.

Il svivere per sé» & — di fatlo — il
punto di partenza obbligato & ogni
eIpericnes umana, b prass enalura-
les della creatura dopo i peccato on-
ginale, Il «dono di sés ne & invece il
punto di arrive, la meia finale alla
guale tendere con tuite le foree per
realizzare la somiglianea a Dio, voluta
dal Creatore. Tra il spunio di parien-
zas ¢ il epunio di arvivos 5§ snoda 1l
percorso tortuess ¢ ino di dillicolla
che costituisce il nosiro segmento vi-
tade, 2l anni della nostra vita,

S¢ durante questo percorso 'voma
ricsce — alfraverso varie csperienze,
cadute, conquiste,.. — & trasformare
radicalmente gli allegsiamonti pro-
lomdi del proprio spinto, assimilandoli

almeno parzialmente — all'idieale
pensato da Dio, della donaeione di s,

dell'apertura all'altro, della comuni-
carione, delln relazionalith e, in defini-
tva, dell’amore, allora lnosua vita ¢
sguadagnatas, In caso contrario —
come dice Gesli nel Vangelo — essa &
sperdutas, L'espericnza terrena del-
I'womo sard allora un vero fallimento
¢ V'esito finale sarh fa tofale infelicit.

Si tradla — in definitiva — di passa-
re dalla  considerazione  dell"aliro
come di un nemico, di un polenziale
pericalo, di uno che, vedendomi e in-
contrandomi, mi deruba ¢ mi fagoci-
ta, attentando alla mia siessa csisten-
za («l'alire & un inferno nella misura
in cul mi esproprias dice Sartre), al-
I'alternativa opposia in cul laliro ¢ i
sfo come nn soggelto di dialogo, di
confronito, di arriechimento ¢ — in
definitiva — di radicamento mell'esse
re ¢ di donazione feconda nell’ amore.

Difficilmente 'vomo, specie se an-
cora immaturo ¢ in formagione, potrd
percorrere da solo gquesto itnerano.
Gli occorrone alcune agenzie educati-
ve che propongano la verith ¢ ne indi-
chino ¢ [acilitine le strategie per una
soddisfacente acquisi'.r.iunl:_ Tra gueste
agenzie I prima, in ordine cronologi-
co ed anche assiologico, & la famiglia,
con le esperienze che ei2a oflre — e
nelle gquali il sogpetto fin dall'inizo ¢
totalmente immerso — di socializza-
done, di presenza dell’aliro, di limit
necessari imposti ol proprio spazo vi-
tade, i coscienza di interdipendenin,
di espenienza di crescita favonia dal-
l'appogeiarst all’aliro che non viene
pill consideraly come un Nemico, ma
come une necessaria, beselica fonte
di autorealizeadone e di autoposses-
=1

E nella famiglia anziutto che 1'uo-
mo impara ¢ comincia ad assaporare
I gioia feconda del «domo di sés,
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L'EDUCAZIONE
ALL'AMORE DI SE,
DELLA VITA,
DEGLI ALTRI
Leducazione all’amore di sé

Padare dell’amore di s¢ poirebbe
sembrare in contrasio con quanbo det-
Lo sopra cirea il pensicro di Cristo sul
vero sguadagnos din cercare nella vita,
In realia l'amore di sé di cui voghiamo
parlare non equivale alla ricerca del
proprio bene inbpendentemenic, o a
ville in contrasto, col bene altrui; o
alla ricerca del proprio bene immaedia-
i, percepibile, con conseguenze con-
statabili in una sfera sensibile ¢ preva-
lentemente terrena. Non  parliamo,
cioe, del nostro bencssere derivante
dalla ricchezza, dal successo, dal pia-
cere ¢ dall’appagamento di ogni no-
stror desiderio. Parliamo invece dell'a-
more di s¢ derivanie dall'obblige che
cimscuno ha di prendersi cura della
propria vita, considerandola come un
dongo di Dio, un talento da far frunib-
care, un bene da promusvers,

Gli antichi dicevano: «Charitas inc
pit ab cgones. L'amore-carila, ciod,
comincia dal voler bene a se stessi,
Parte dalla considerazione che la vita
¢ il pitt gran done che Dio possa aver-
ol fato e che, come ogni dono, de
v'essere custodita con estrema atten-
rigne, per rispetto ol donante.

Purtroppo I'amore di s¢ ¢ della pro-
pria vita, che oggl troviamo in com-
mercio, non coincide con il modo con
cui il Vangelo ¢ dice che dobbiamo
voler bene a noi stesst, Sul grande
mereato delle convenzioni sociali o
sulle modteplici bancarelle dei mass-
media contemporane - froviamo  una
micrce che ¢i viene millantata per buo-
na, ma che in realid appaga sollanto
le brame superficiali dell’'vomo o
pepgio ancora — quelle pili meschine
¢ PUTVETSE.

C'é — & vero — la scuola, col suo
compito educative. Ma a volte, o an-
che spesso, essa sl insterilisce in una
anda comunicagione di nozioni intel-
lertuali, acriticamente offerte alle te-
nere intelligenee dei giovani.

Ci sono 1 gruppi giovanili defl'asso-
ciazionismo coclessale, e svolgono un
compilo imporiante per la crescila
nella fede ¢ per un valido ndiriceo vo-
carionabe. Ma il loro influsso ¢ la loro
incisivith raramenie raggiungono e
profondita, st da risultare una ellicace
alternativa alls cultura Mmperante,

Sono i genitori che, nel contailo
diwturne coi figli. conoscendone le
tendenze e le capacith, possono reali
sticamente propome il loro vero bene
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e non quedlo che essi stessi s prefiggo-
no apriofsticamente, per il raggung:-
mento di mete prestigiose sul piano
sociale ma troppo difficili o troppo de-
vianti dal bene globale defla persona.
L'insggnamento, la testimonmanca ¢
I'esempio dei genitori che, in tutte Je
circostanze della vita, mirano all’es-
senziabe non lasciandosi trascinare dii
condizionamenti esternd, sard il mezzo
pitl naturale ed efficace per una vera
educazione all‘amore di s¢,

L 'educarione all amore defla vita

Non sempre B socield ahuta | giova-
mi ad un vero amore per la vita. Spes.
so-anel | modelli che presenta o sono
falsi {edonismo esasperato, placeri ¢
successi [ncili, avulsi da qualsiasi nor-
ma maorale...) o addirtiura inducono
alla distruzione della vila {esallazione
di suicidi famosi, proclamasiond di
aborto, culanasii... ),

In questo contesto la Bumiglia pud e
deve essere un'agenza solida e crodi-
bile di educazione alla vila. A comin-
ciare dalln testimondanza che offre di
credere nella vita, per il fano che ha
donata coscientemente ai figli e la so-
stiene sul piano fiskeo, spirituale, moe-
rale. Le conversazioni che si lengomo
in famiglia, le valulazioni su falli ¢
problemi di persone vicine, devono
sempre essere improntate all’afferma-
rione della supremazin della vita, evi-
tando 'orizzonie edonistico ed utilita.
ristico generalmente imperante.

L'amore per Ia vita si manifestera
anche nell'oitimismeo tpicamente ¢ni-
stiano ¢ salesiano, nell’assaporare la
gioia di vivere, in casa e fuori, eviden-
Fiando tutte il bene che esiste, apprez.
zando la natura ¢ lutte ke oose belle
che il Signore ¢ ha dato, usandole
Comn parsimonia ma con senso di gradi-
iudine ¢ di gioia.

| penitori accorti aiuterann 1 gl
ad amare la vita, preparandoli ad essa
e alle sue immancabili difficolia senea
protezioni eccessive ¢ soffocanti, ma
siguendali discretamente con |'occhio
di ¢hi ama e vuole che il Gelio sere-
sCas veramenle © inleriormente,

Leducazione all’amore deghf aliri

Un vero amore di s¢ slocia natural-
mente ¢ necessariamente nell’amore
degli altr. Sc Pamore di s¢ ¢ tensione
verso il proprio vero bene, allora ¢
chiaro che quesio bene mom o 8§ polrd
mai raggiungere doosoli 0 — peggio
ancora — nella chivusura all’aliro, nel-
Io negazione del dialogo, della relazio-
nalita, della comunione.

La societh oggi offre messaggi con-
trastant. Da un koo viene csallato e-
goismo del benessere da raggiungere

a qualsiasi costo... Dall’alire il «villag-
gio globales in cui i troviamo ci met-
t¢ in contatio con tante miserie nel
muando, con ke poverta materiali, spi-
rituali ¢ morali e ci sollecita ad inter-
venie. .

La famiglin pud partecipare o que-
st dinlogo, inserendosi su due [ronti:
quello della formadone e quello della
sperimemtazione ¢ delln prassi.

La formazione all'amore deghi alir,
prescindendo da interventi ¢ insegnie
menti espliciti che potrebbero rischia-
re di essere recepili in chiave prevo-
lemtemente didascalica, potrd avvaler-
si invece di comportamenti concreti e
di esperienze vitali nelle quali ka fami-
glia twita viene coinvolta, La rinuncia,
condivisa, ad un clettrodomestico, I"a-
dozione a distanza di un bambing po-
vero, Paiuio fraterno ad un vicing in
difficolta, I'assistenza, a tumo, ad un
vecchio o ad un ammalado... sono
esperiense che sformanos in profon-
dith 'omimoe del fanciullo ¢ valgono
pitt i mille parole & di tanti discorsi.

L'EDUCAZIONE
DELLA SESSUALITA

E forse I'nspetto pin complesso del-
I'educazione all'amore, perché riguar-
da ka persona umana nella sud inferez-
za di corpo, psiche, anima e nilla sua
malleplice relazionalita, Spesso infanti
s [ dil guesta educazione un inferven-
to settorinke, delegaio ad agenti extra-
familiar. | mass-media spingono ad
una interpretazione riduttiva (fisiolo-
gico-genilale), consumistica (lullo @
subito) ed edonistica (lo scopo @ il pia-
cered delln sessualith, disancorandola
dalla sfera affettivo-spirituale ¢ dal pit
ampio contesto umanoe al di fuori del
quale la sessualita non si comprende ¢
=l isterilisce,

Mon possiamo qui dilungarci sul-
['argomento, ma riferendoci al
tema dell’educazione all'amore affida-
in alla famigha — menire riconoscia-
mo la grande difficoltd di muoversi se-
renamente in questo Nosiro contesio
gociale, diciamo perd che | geniton
hanno kn felice possibilita di fare un
discorso chioro, avallato dai fati ¢
dalla lore testimonianza, Ecco alouni
S

— stima ¢ cura del corpo, visto
come capolavaro della ereagione
tempio di Dio;

significativita dei gesti di tene-
rezea ¢ di affetto tra @ genitor ¢ tra
guesti ¢ 1 fgli: il nasconderli o il ﬁ-uﬂ':!-
carli nen serve ad ung serena acquisi-

zione del significato della sessualita;
{segue o pag. 16}



—_— ED ORA LA PAROLA AL CENTROM

PAROLA «Ouesto vi comando: amatevi gli uni gli altris. (v 15.17)
DI DIO «Figlioli, non amiamo a parole né con la ingua, ma coi fatti e nella verités,
(1 G 3,18)

oL arissimi, amiamoct gli uni gli altr, perché 'amore ¢ da Diod chiungue ama & generato da Dio e co-
nosce Do,

Chi non ama non ha conosciuto Dio, perché Dio & amore.

In questo si ¢ manifestato 'amore di Dio per nod; Dio ha mandato il suo unigenito Fighio nel mando,
perché noi avessimo la vita per lui.

In gquesto sta 'amore: non siamo stati noi ad amare Dio, ma & lui che ha amato noi ¢ ha mandato i
suo Figlio come viltima di espiacione per 1 nosti peccali.

Carissimi, se Dio ¢i ha amato, anche noi dobbiamo amarci gli uni gli aliri.

Nessuno mai ha viste Dio: se ¢i amiamo gli uni gli altri, Dio rimane in noi e l'amore di lui & perfetto
in nois. i Gvd?)

ahdacstro, qual & il pio grande comandamento della legge?s.

Gli rispose: «Amerai il Signore Dio tuo con twito il cuore, con tutta la tua anima ¢ con tutia la tua
mente. Questo & il pii grande e il primo dei comandamentd, E il secondo & simile al primo: Amerai il pros-
SEMG U0 COMme 1C SIessis, (M 22.36)

PAROLA «Con fducia e con coraggio, con la parola e con 'esempio, nella ferialita

DELLA CHIESA guotidiana come nelle occasioni straordinarie, formino i ligli ai valor essenzia-

Ii defla vita, ad una solidarictd vissuta concretamente ¢ al bene della pace:

insegning loro che alcuni valori non hanno prezzo; che bisogna sentire come proprio il deamma della po-
verta ¢ dell'ingiustizia vissuta da tanta parte dell umanita; che occorre saper rinunciare a qualcosa di pro-
prio per aiutare chi & nel bisognios, (CEL. Direttoric di Pastorale Fanriltare, n. 177)

sl 'educazione all'amore come dono di s& costituisce anche la premessa indispensahile per i geniton
chiamati ad offrire ai figli una chiarn ¢ delicma educazione sessuale. Di fronte ad una culiura che “bana-
lizza™ in larga parte 12 sessualith umana, perché la interpreda ¢ la vive in modo riduttive ¢ impoverito, col-
legandola unicamente al corpo @ al placere egoistico, il servizio educativo dei genitord deve puntare fer-
mamente su di una cultura sessuale che sia veramente ¢ pienamente personale: la sessualita, infatti, & una
ricchezza di tutta I3 persona — corpo, sentimento ¢ anima — ¢ manifesta il suo intmo significato nel por-

tare la persona al dono di s¢ nell’amores, {Geovarirt Paolo I - Farmtliaris Corsortio, n. 37)
{Farniliaris Comsortio, 11186364 — Letrera alle Famiglie 11)
PAROLA 1. sScopo fondamentale dei Cooperatori Salesiani ¢ di far del bene a e

DI DON BOSCO  stessi mercé un tenor di vita, per quanto si pud, simile a quella che si tiene nel-
la vita comune... Facendosi Cooperatori Salesiani, possono continuare, in

mezzo alle loro ordinaric occupazioni, in seno alle proprie famiglie, ¢ vivere come se di fatto fossero in
Congregazione. Laonde dal Sommo Pontefice quest’Associazione & considerata come un Terz'Ordine de-
gli antichi, colla differenza che in quelli si proponeva la perfesione cristiana nell’esercizio della pieta; qui
si ha per fine principale la vita attiva nell'esercizio della carith verso il prossimo ¢ specialmente verso la
gioventd perciolantes (12 luglio 1876).

2. «Dopo la grazia di Dio, I sanita & il primo tesoro. E questo un prezioso dono del Cielo, abbiatene
curas (MB 14,382},

3. «ll Cooperatore Salesiano collabora con loro (i giovani) perché scoprano sotto guale forma sono
personalmente chiamati a partecipare alla missione della Chiesa ¢ al rinnovamento defla socictis (dal «Re-
golamento di Vita Apostolicas, art. 14/3).

LA PREGHIERA

2 Signore, iu sei 'Amore, Tu of hai creato per amore © per amore seil morfo per nof, Te o hai fnse-
gnalo che non o' amore pin grande df gquesto: dare Ta wita per gl nmied.

E davvero mon ¢ alira felicita per 'vomo al di feord dell smore donato ¢ condiviso, Ma spesso noi
non sappiamo amare perché non crediamo abbastanza in fe, perché of lasciamo sedurre da alird lalsi amo-
ri, perchd abbiamo pauea df soffiice.

Fi che nelle nostre famiglic possismo imparare di noove il valore dimenticate del saerificio e delfa ri-
nuncia per incontrare pella Croce Vonfee Amore che salvia, Amen.
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dialogo schietto, atlento ¢ gra-
duale: 'informazione da sola non ba-
sla, mMa €583 ¢ PUT Necessana;

amicizic, scguite con discrozio-
e ¢ allenzione, dei ligh con coctangi
dell altro sesso: servird ad inculcare 1
rispeito ¢ la stima per la diffcrenza
sessuale finalizzata alla piena realizza.
sione della persona;

sperimeniazione  graduale, se-
condo le circostanze, della capacita di
rinuncia ¢ di sacrificio in un contesto
globale di dono gratuito allaltro,

IL CUORE
DEL PROBLEMA

Un discorso sull amore oggi ¢ quan-
to mai necessario. Per ulti | modivi

che abbiamo visti, Ne va del fuluro
dei giovan ¢ dell' Umanith e da esso
dipende — in definitiva — i1 nuowvo
auspicalo ording internazionale ¢ la
pace tra i popoli. La scivilia dell’amo-
res, di cul tamto cf parla 1l Papa, s co-
struisce anziiuito nell'inbmith  delle
famiglic ¢ nel profondo del cuore di
ogni uomo. Non sard [ paura a indur-
re ba pace, bensl ke motivaziont pro-
fonde ¢ condivise di ciascuno di noi,
aperto all’aliro, alla vita, ol vero beng
personale ¢ sociale, E dal cuore del-
I'vomo che provengono le azioni mal-
vage, cost come ¢ da esso che derivie
no gli slanci di solidarieta ¢ di amore.

La famighia, in quesio compito, ha
un ol insostituibile, dilficile ed
esaltante insieme. E una sfida che
dove vincere se vuole salvare sc stessa
e |'inlera socketi
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