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Fête. 

Si cette célébration a le degré de solennité (parce que S. François est titulaire d'une église ou 

d'un oratoire), on lit trois lectures et on dit le Credo. 

Né en Savoie en 1567, François étudie la philosophie et la théologie à Paris et reçoit le 

doctorat en droit civil et ecclésiastique à Padoue. Ordonné prêtre, il se présente à son 

évêque pour ramener les calvinistes du Chablais à la foi catholique. Devenu évêque de 

Genève, mais résidant à Annecy, il se met à prêcher abondamment et à réaliser les 

réformes du Concile de Trente. Esprit noble et fin, docte humaniste, il se révèle grand 

directeur spirituel ; il donne à tous accès à l'ascétisme (Philothée), et montre que l'essence 

de la vie spirituelle se situe dans l'amour de Dieu (Théotime). Il comprend l'importance de 

la presse. Homme d'action, il ouvre à Thonon une Académie qui réunit les esprits les plus 

sélects pour approfondir la science et amener les jeunes à une formation professionnelle. 

Avec sainte Jeanne de Chantal il fonde et dirige l'Ordre de la Visitation. Il meurt à Lyon le 

28 décembre 1622. La translation de son corps à Annecy (24 janvier 1623) est à l'origine 

de la date actuelle de sa fête. 

Canonisé en 1665 et proclamé Docteur de l'Église en 1877, il est constitué patron 

des journalistes et des écrivains catholiques en 1923. Don Bosco s'est inspiré de 

l'apostolat de saint François de Sales, de sa bonté affectueuse, de son humanisme et l'a 

voulu comme patron de la Société salésienne. 

Le formulaire liturgique est un hymne de bénédiction et de louange au « Dieu tout-

puissant et miséricordieux » qui a « suscité l'évêque saint 

François de Sales pour être dans l'Église un pasteur rayonnant de zèle » (II Coll.) « 

pour éduquer la piété du peuple » chrétien « et aplanir pour tous le chemin de la 

sainteté » (Préf.). 

Les textes exaltent : ' 

— le saint au coeur très doux (cf. Sur les °fin): parce qu'il est modelé « selon le 

coeur » du Père et « rempli [...]'' d'une douceur merveilleuse » (Préf.) ; 

— le maître sûr de vie spirituelle qui éduque encore « par ses écrits, sa parole et 

ses exemples » (Préf.) ; 

— l'homme rempli de sagesse, celle qui vient d'en haut (cf. Ant. d'ouv. ; I" lecture) ; 

— le pasteur « rayonnant de zèle [...] et de douceur » (II Coll.), « avisé et fidèle » (Bén. 

sol.), qui se fait « serviteur de tous en toutes choses » 

(I Coll.), qui « appelle les pécheurs à la pénitence et recherche l'unité de tous les 

croyants dans le lien de la charité et de la paix » (Préf.). La participation à 

l'Eucharistie, témoignage suprême de l'amour du Fils, assigne à l'assemblée 



plusieurs devoirs : 

— « donner une preuve de la douce charité» du.Père « en nous dévouant pour nos 

frères » (I Coll.) ; 

— « travailler avec assiduité à notre mission auprès des jeunes » 

(II ; 

— imiter, dans toute les circonstance de la vie, « la douceur et la charité » « active » de 

saint François de Sales (cf. Après la comm. et Bén. sol.), de manière à imprégner 

d'esprit chrétien les différentes structures de l'Église, de la société, de la politique, de 

l'économie et de la culture pour les rendre plus humaines. 

ANTIENNE D'OUVERTURE Cf. Si 39, 8b. 10a. 14 

Le Seigneur l'a rempli de l'esprit d'intelligence et l'a guidé dans ses 

décisions comme dans son savoir. Les nations raconteront sa 

sagesse 

et l'assemblée proclamera ses louanges. 

Gloire à Dieu. 

 

* PRIÈRE 

Pour le salut des âmes, Seigneur, 

tu as voulu que l'évêque saint François de Sales 

devienne le serviteur de tous en toutes choses ; 

Fais que, soutenus par son exemple, 

nous donnions une preuve de ta douce charité 

en nous dévouant pour nos frères. 

Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur et notre Dieu, 

qui règne avec toi et le Saint Esprit, 

maintenant et pour les siècles des siècles. 

IL Amen. 

Ou bien, pour la communauté religieuse : 

Dieu tout-puissant et miséricordieux, 

tu as suscité l'évêque saint François de Sales 

pour être dans l'Église un pasteur rayonnant de zèle 

et un maître plein de douceur ; 

Accorde-nous de travailler avec assiduité 

à notre mission auprès des jeunes 

avec la même charité évangélique. 

Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur et notre Dieu, 
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qui règne avec toi et le Saint Esprit, 

maintenant et pour les siècles des siècles. 

g. Amen. 

* PRIÈRE SUR LES OFFRANDES 

Grâce au sacrifice que nous t'offrons, Seigneur, Allume en nous le feu 

de l'Esprit qui brûlait d'amour le coeur de saint François. Par Jésus, 

le Christ, notre Seigneur. 

g. Amen. 

 

PRÉFACE 

Un maître de sainteté 

Y. Le Seigneur soit avec vous. g. Et avec votre 

esprit. 

Y. Élevons notre coeur. 

g. Nous le tournons vers le Seigneur. 

Y. Rendons grâce au Seigrièur notre Dieu. g. Cela est 

juste et bon. 

Vraiment, il est juste et bon de te rendre grâce 

et de faire monter notre hymne de bénédiction et de louange, vers toi, 

Père très saint, Dieu éternel et tout-puissant, par le Christ, notre Seigneur. 

Car, en saint François, tu as donné à ton, Église 

un pasteur selon ton coeur, 

pour éduquer la piété de ton peuple 

par ses écrits, sa parole et ses exemples, 

et aplanir pour tous le chemin de la sainteté. 

Tu as rempli l'âme de saint François 

d'une douceur merveilleuse 

pour lui permettre d'appeler les pécheurs à la pénitence 

et de rechercher l'unité de tous les croyants 

dans le lien de la charité et de la paix. 

C'est pourquoi, avec les anges et tous les saints, nous 

célébrons les merveilles de ton amour, et nous proclamons 

ta gloire, 

en chantant (disant) d'une seule voix : 

Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l'univers ! 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 

Hosanna au plus haut des cieux. 



Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 

Hosanna au plus haut des cieux. 

 

ANTIENNE DE LA COMMUNION Cf. Jii 10, 14. 15b 

Jésus, le bon Pasteur, connaît ses brebis et ses 

brebis le connaissent : pour elles il a donné sa vie. 

* PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION 

Accorde-nous par cette communion, Dieu tout-puissant, D'imiter la 

douceur et la charité de saint François, pour obtenir avec lui la 

gloire du ciel. 

Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 

g. Amen. 

BÉNÉDICTION SOLENNELLE 

Dieu notre Père nous a réunis 

pour célébrer la fête (solennité) de saint François de Sales. Qu'il vous 

confirme dans son amour et dans sa paix. 

g. Amen. 

Le Christ notre Seigneur a donné à son Église en saint 

François de Sales 

un modèle de charité active et un pasteur avisé et fidèle. Qu'il fasse de 

vous des témoins authentiques de son Évangile. 

g. Amen. 

L'Esprit Saint a répandu sur l'évêque François 

l'abondance de ses dons 

pour conduire le peuple chrétien. 

Qu'il vous rende capables d'accueillir ses enseignements. 

g. Amen. 

Et que Dieu tout-puissant vous bénisse, le Père, le 

Fils 'i et le Saint Esprit. 

g. Amen. 

 
24 janvier 

Saint FRANÇOIS DE SALES 
évêque et docteur de l'Église 



Titulaire et Patron de la Société salésienne 
et de la Famille salésienne 

Fête. 

Là où la fête se célèbre avec le degré de solennité, (parce que S. François est titulaire d'une 
église ou d'un oratoire), on lit trois lectures. 

PREMIÈRE LECTURE 

La sagesse qui vient de Dieu est droiture, paix, miséricorde. 

Lecture de la lettre de saint Jacques 3, 13-18 

Frères, 

13 y a-t-il parmi vous un homme de sagesse et d'expérience ? 

Qu'il prouve par sa vie exemplaire 

que la douceur de la sagesse inspire ses actes. 

Mais si vous avez dans le coeur 

la jalousie amère et l'esprit de rivalité, 

ne soyez pas, contre toute vérité, 

pleins d'orgueil et de mensonge. 

Cette prétendue sagesse ne vient pas de Dieu ; 

au contraire, elle est terrestre, purement humaine, diabolique. 
16 Car la jalousie et les rivalités mènent au désordre et à toutes 

sortes d'actions malfaisantes. 
17 Au contraire, la sagesse qui vient de Dieu est d'abord 

droiture, 

et par suite elle est paix, tolérance, compréhension ; elle est pleine de 

miséricorde et féconde en bienfaits, sans partialité et sans hypocrisie. 
18 C'est dans la paix qu'est semée la justice, qui donne son 

fruit aux artisans de la paix. 

PSAUME 33 (34), 2-3 ; 4-5 ; 6-7 ; 8-9 

Heureux qui se confie dans le Seigneur. 

2 Je bénirai le Seigneur en tout temps, 

sa louange sans cesse à mes lèvres. 

Je me glorifierai dans le Seigneur : 

que les pauvres m'entendent et soient en fête ! 

Magnifiez avec moi le Seigneur, exaltons tous ensemble 

son nom. Je cherche le Seigneur, il me répond : de 

toutes mes frayeurs, il me délivre. 

Qui regarde vers lui resplendira, sans ombre ni 

trouble au visage. 
7 Un pauvre crie ; le Seigneur entend : il le sauve de 

toutes ses angoisses. 



L'ange du Seigneur campe alentour pour libérer ceux 

qui le craignent. 
9 Goûtez et voyez : le Seigneur est bon ! Heureux qui 

trouve en lui son refuge ! 

ÉVANGILE 

ACCLAMATION 

Alléluia, Alléluia. 

Jésus, le bon Pasteur, cf. .1n 10, 14-15 

connaît ses brebis et ses brebis le connaissent : pour elles il a donné sa vie. 
Alléluia. 
Le bon pasteur donne sa vie pour ses brebis. 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean 10, 11-16 

Jésus disait aux juifs : 

" « Je suis le bon pasteur (le vrai berger). 

Le vrai berger donne sa vie pour ses brebis. 

'2 Le berger mercenaire, lui, n'est pas le pasteur, 

car les brebis ne lui appartiennent pas : 

s'il voit le loup, 

il abandonne les brebis et s'enfuit ; 

le loup s'en empare et les disperse. 

Ce berger n'est qu'un mercenaire, 

et les brebis ne comptent pas vraiment pour lui. 

' Moi, je suis le bon pasteur ; 

je connais mes brebis, 

et mes brebis me connaissent, 

comme le Père me connaît, 

et que je connais le Père ; 

et je donne ma vie pour mes brebis. 

' J'ai encore d'autres brebis, 

qui ne sont pas de cette bergerie : 

celles-là aussi, il faut que je les conduise. 

Elles écouteront ma voix : il y aura un seul 

troupeau et un seul pasteur. » 

lia : on a utilisé à la fois « berger » et « pasteur » pour tenir compte aussi bien du langage concret que 

de l'usage traditionnel. 

Lorsque la fête se célèbre avec le degré de solennité, la première lecture avec son psaume 
responsorial est la suivante : 



PREMIÈRE LECTURE 

Le bon Pasteur à la recherche de la brebis perdue ou égarée. 

Lecture du livre d'Ézéchiel 34, 11-16 

" Ainsi parle le Seigneur Dieu. 

Maintenant, j'irai moi-même à la recherche de mes brebis, 

et je veillerai sur elles. 

" Comme un berger veille sur les brebis de son troupeau 

quand elles sont dispersées, 

ainsi je veillerai sur mes brebis, 

et j'irai les délivrer 

dans tous les endroits où elles ont été dispersées 

un jour de brouillard et d'obscurité. 
13 Je les ferai sortir des pays étrangers, 
je les rassemblerai, 

et je les ramènerai chez elles ; 

je les mènerai paître sur les montagnes d'Israël, 

dans les vallées, dans les endroits les meilleurs. 

" Je les ferai paître dans un bon pâturage, 

et leurs prairies seront sur les hauteurs d'Israël. 

Là, elles se reposeront dans de belles prairies, 

elles brouteront dans de gras pâturages, 

sur les monts d'Israël. 

C'est moi qui ferai paître mon troupeau, 

et c'est moi qui le ferai reposer, 

déclare le Seigneur Dieu. 
1h La brebis perdue, je la chercherai ; 
l'égarée, je la ramènerai. 

Celle qui est blessée, je la soignerai. 

Celle qui est faible, je lui rendrai des forces. 

Celle qui est grasse et vigoureuse, 

je la garderai, je la ferai paître avec justice. 

16f : corrigé d'après la plupart des versions 

PSAUME 22 (23), 1-2b ; 2c-3 ; 4 ; 5 ; 6 

R. Le Seigneur est mon berger : rien ne saurait me manquer. 
cf. 22, 1 

Le Seigneur est mon berger : je ne manque de 

rien. 

Sur des prés d'herbe fraîche, il me fait 

reposer. 

Il me mène vers les eaux tranquilles 
3 et me fait revivre ; 

il me conduit par le juste chemin pour l'honneur 

de son nom. 

' Si je traverse les ravins de la mort, 



je ne crains aucun mal, 

car tu es avec moi : 

ton bâton me guide et me rassure. 

Tu prépares la table pour moi 

devant mes ennemis ; 

tu répands le parfum sur ma tête, 

ma coupe est débordante. 

') Grâce et bonheur m'accompagnent tous les jours 

de ma vie ; 

j'habiterai la maison du Seigneur pour la durée de 

mes jours. 

Autres lectures au choix pour une messe votive 

PREMIÈRE LECTURE (sauf au Temps pascal) : 

Les trésors de la sagesse. 

Lecture du livre de la Sagesse 7, 7-10. 15-16 

7 J'ai prié, 

et l'intelligence m'a été donnée. 

J'ai supplié, 

et l'esprit de la Sagesse est venu en moi. 

Je l'ai préférée aux trônes et aux sceptres ; 

à côté d'elle j'ai tenu pour rien la richesse ; 

Je ne l'ai pas mise en comparaison 

avec les pierres précieuses ; 

tout l'or du monde auprès d'elle n'est qu'un peu de sable, 

et, en face d'elle, l'argent sera regardé comme de la boue. 
1° Je l'ai aimée plus que la santé et la beauté ; 

je l'ai choisie de préférence à la lumière, 

parce que sa clarté ne s'éteint pas. 

Que Dieu m'accorde d'en parler avec justesse, 

et d'en avoir une idée qui soit à la mesure de ses dons, 

puisque lui-même est à la fois le guide de la Sagesse 

et le maître des sages ; 

car nous sommes dans sa main : nous-mêmes, nos paroles, 

toute notre intelligence et notre savoir-faire. 

PSAUME 36 (37), 3-4 ; 5-6 ; 30-31 

R . La sagesse du Seigneur resplendit dans les justes. 

Fais confiance au Seigneur, agis bien, 

habite la terre et reste fidèle ; mets ta joie dans 



le Seigneur : 

il comblera les désirs de ton coeur.  

Dirige ton chemin vers le Seigneur, fais-lui confiance, 

et lui, il agira. Il fera lever comme le jour ta justice, et 

ton droit comme le plein midi. 

3° Les lèvres du juste redisent la sagesse et sa bouche 

énonce le droit. 

'' La loi de son Dieu est dans son coeur ; il va, sans 

craindre les faux pas. 

Ou bien : 

PREMIÈRE LECTURE (sauf au Temps pascal) 

J'ai aimé la sagesse depuis ma jeunesse. 

Lecture du livre de la Sagesse 8, 2-7 

J'ai aimé et recherché la Sagesse depuis ma jeunesse. Elle manifeste la 

gloire de sa noble naissance 

puisqu'elle partage la vie de Dieu, et que le maître de l'univers lui a 

donné son amour. Elle est initiée aux mystères de la science de 

Dieu, 

c'est elle qui décide ce qu'il fait. 

s Si la richesse est un bien désirable en cette vie, qu'y a-t-il de 

plus riche que la sagesse, elle qui est capable de tout réaliser 

? 
6 Si l'intelligence de l'homme est capable de réaliser une oeuvre, qui, plus que 

la Sagesse, est l'artisan de l'univers ? 
7 Et si l'on aime ce qui rend juste, 

les vertus que l'on recherche sont produites 

par l'effort de la Sagesse : 

car elle enseigne la tempérance et la prudence, 

la justice et la force, 

et c'est ce qu'il y a de plus utile aux hommes dans l'existence. 

7b : « que l'on recherche », add. 

PSAUME 15 (16), 1-2 ; 7-8 ; 5a.11 

R. Dieu, mon bonheur et ma joie ! 

Garde-moi, mon Dieu : 
j'ai fait de toi mon refuge, 
J'ai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu ! Je n'ai pas d'autre 
bonheur que toi. » 

7 Je bénis le Seigneur qui me conseille : même la nuit mon 



coeur m'avertit. Je garde le Seigneur devant moi sans 
relâche ; il est à ma droite : je suis inébranlable.  

Seigneur, mon partage et ma coupe, " tu m'apprends le 
chemin de la vie : devant ta face, débordement de joie ! À 
ta droite, éternité de délices ! 

Ou bien: 

PREMIÈRE LECTURE (sauf au Temps pascal). 

Qui ch er ch e  la  sag e s s e  s e ra  r empl i  de  l ' e s pr i t  d ' i n t e l l i g en c e .  

Lecture du livre de Ben Sirac le Sage 39, 6-10 

Si le Seigneur tout-puissant le veut, 
celui qui cherche la sagesse 
sera rempli de l'esprit d'intelligence. 
Il répandra comme une ondée ses paroles de sagesse, 
et dans la prière il rendra grâce au Seigneur. 
Il suivra le droit chemin 
dans ses décisions comme dans son savoir, 
et il méditera sur les secrets de Dieu. 
Il fera connaître l'enseignement qu'il a reçu 
et mettra sa fierté 
dans la loi de l'Alliance prescrite par le Seigneur. 
U Beaucoup feront l'éloge de son intelligence ; 
et jamais on ne l'oubliera. 
Son souvenir ne disparaîtra pas, 
son nom vivra de génération en génération. 
i" Les nations raconteront sa sagesse, 
l'assemblée proclamera ses louanges. 

6b : « celui qui cherche la sagesse ». add. d'après le y. 1. 

PSAUME 36 (37), 3-4 ; 5-6 ; 30-31 

R. La sagesse du Seigneur resplendit dans les justes. 

Fais confiance au Seigneur, agis bien, 
habite la terre et reste fidèle ; mets ta joie dans le 
Seigneur : 
il comblera les désirs de ton coeur. 
Dirige ton chemin vers le Seigneur, fais-lui 
confiance, et lui, il agira. 

" Il fera lever comme le jour ta justice, et ton droit 

comme le plein midi. 



Les lèvres du juste redisent la sagesse et sa bouche 

énonce le droit. 
3i La loi de son Dieu est dans son cœur ; il va, sans 

craindre les faux pas. 

Ou bien : 

PREMIÈRE LECTURE 

Nous proclamons la sagesse du mystère de Dieu prévue pour nous donner la gloire. 

Lecture de la première lettre 

de saint Paul Apôtre aux Corinthiens 2, 1-10a 

1 Frères, 

quand je suis venu chez vous, 

je ne suis pas venu vous annoncer le mystère de Dieu 

avec le prestige du langage humain ou de la sagesse. 

' Parmi vous, je n'ai rien voulu connaître d'autre que Jésus Christ, 

ce Messie crucifié. 

Et c'est dans la faiblesse, 

craintif et tout tremblant, 

que je suis arrivé chez vous. 
4 Mon langage, ma proclamation de l'Évangile, 

n'avait rien à voir avec le langage 

d'une sagesse qui veut convaincre ; 

mais c'est l'Esprit et sa puissance qui se manifestaient, 

pour que votre foi ne repose pas sur la sagesse des hommes, 

mais sur la puissance de Dieu. 

Pourtant c'est bien une sagesse que nous proclamons, 

devant ceux qui sont adultes dans la foi, 

mais ce n'est pas la sagesse de ce monde, 

la sagesse de ceux qui dominent le monde 

et qui déjà se détruisent.  
Au contraire, nous proclamons la sagesse du mystère de Dieu, 

sagesse tenue cachée, 

prévue par lui dès avant les siècles, 

pour nous donner la gloire. 

" Aucun de ceux qui dominent ce monde ne l'a connue, 

car, s'ils l'avaient connue, 

ils n'auraient jamais crucifié le Seigneur de gloire. 

Mais ce que nous proclamons, c'est, comme dit l'Écriture, 

ce que personne n'avait vu de ses yeux 

ni entendu de ses oreilles, 

ce que le coeur de l'homme n'avait pas imaginé, 

ce qui avait été préparé pour ceux qui aiment Dieu. 

n} Et c'est à nous que Dieu, par l'Esprit, 

a révélé cette sagesse. 



9a : « ce que nous proclamons », add. 9b-e : cf. Is. 52, 

15 ; 64, 3 ; Si 1, 10 

PSAUME 18 (19), 8 ; 9 ; 10 ; 11 

g. Heureux qui observe la loi du Seigneur. 

La loi du Seigneur est parfaite, qui redonne vie ; 

la charte du Seigneur est sûre, qui rend sages les 

simples. 

9 Les préceptes du Seigneur sont droits, ils réjouissent 

le coeur ; 

le commandement du Seigneur est limpide il clarifie le 

regard. 

10 La crainte qu'il inspire est pure, elle est là pour 

toujours ; 

les décisions du Seigneur sont justes et vraiment 

équitables : 
plus désirables que l'or, 

qu'une masse d'or fin, 

plus savoureuses que le miel 

qui coule des rayons. 

Ou bien : 

PREMIÈRE LECTURE 

Je me suis fait tout à tous à cause de l'Évangile. 

Lecture de la première lettre 

de saint Paul Apôtre aux Corinthiens 9, 16-19. 22-23 

Frères, 

16 si j'annonce l'Évangile, je n'ai pas à en tirer orgueil, c'est une 

nécessité qui s'impose à moi ; malheur à moi si je n'annonçais pas 

l'Évangile ! 

17 Certes, si je le faisais de moi-même, 

je recevrais une récompense du Seigneur. 

Mais je ne le fais pas de moi-même, 

je m'acquitte de la charge que Dieu m'a confiée. 
18 Alors, pourquoi recevrai-je une récompense ? 

Parce que j'annonce l'Évangile 

sans rechercher aucun avantage matériel, 

ni faire valoir mes droits de prédicateur de l'Évangile. 
19 Oui, libre à l'égard de tous, 

je me suis fait le serviteur de tous 



afin d'en gagner le plus grand nombre possible. 

22 J'ai partagé la faiblesse des plus faibles 

pour gagner aussi les faibles. 

Je me suis fait tout à tous 

pour en sauver à tout prix quelques-uns. 

" Et tout cela, je le fais à cause de l'Évangile, 

pour bénéficier, moi aussi, du salut. 

PSAUME 95 (96), 1-2a ; 2b-3 ; 7-8a ; 10 

g. J'annoncerai la paix à mes frères. 

I Chantez au Seigneur un chant nouveau, chantez au 

Seigneur, terre entière, 
2 chantez au Seigneur et bénissez son nom ! 

De jour en jour, proclamez son salut, racontez à tous 

les peuples sa gloire, à toutes les nations ses merveilles 

! 

Rendez au Seigneur, familles des peuples, rendez au Seigneur 

la gloire et la puissance, rendez au Seigneur la gloire de son 

nom. 

10 Allez dire aux nations : « Le Seigneur est roi ! » Le monde, 

inébranlable, tient bon. 

Il gouverne les peuples avec droiture. 

Ou bien : 

PREMIÈRE LECTURE 

Connaître l'amour du Christ qui surpasse tout ce qu'on peut connaître. 

Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Éphésiens 
3, 8-12. 14-19 

Frères, 

moi qui suis le dernier de tous les fidèles, 

j'ai reçu la grâce 

d'annoncer aux nations païennes 

la richesse insondable du Christ, 
9 et de mettre en lumière le contenu du mystère 

tenu caché depuis toujours en Dieu, le créateur de toutes choses ; 

' ainsi, désormais, les forces invisibles elles-mêmes connaîtront, 

grâce à l'Église, 

les multiples aspects de la Sagesse de Dieu. 
" C'est le projet éternel que Dieu a réalisé 

dans le Christ Jésus notre Seigneur. 
11-1 Et c'est notre foi au Christ 

qui nous donne l'audace 



d'accéder auprés de Dieu en toute confiance. 
14 C'est pourquoi je tombe à genoux devant le 

Père, 
15 qui est la source de toute paternité 

au ciel et sur la terre. 
16 Lui qui est si riche en gloire, 

qu'il vous donne la puissance par son Esprit, pour rendre fort 

l'homme intérieur. 
17 Que le Christ habite en vos coeurs par la foi ; 

restez enracinés dans l'amour, établis dans l'amour. 
15 Ainsi vous serez capables de comprendre avec tous les fidèles 

quelle est la largeur, la longueur, la hauteur, la profondeur ... 
19 Vous connaîtrez l'amour du Christ 

qui surpasse tout ce qu'on peut connaître. 

Alors vous serez comblés 

et vous entrerez dans la plénitude de Dieu. 

PSAUME 88 (89), 2-3 ; 4-5 ; 21-22 ; 25.27 

R. J'annoncerai à mes frères l'amour du Seigneur. cf. 88, 2 

L'amour du Seigneur, sans fin je le chante ; ta fidélité, je 

l'annonce d'âge en âge. 

Je le dis : C'est un amour bâti pour toujours ; ta fidélité est 

plus stable que les cieux. 

4 « Avec mon élu, j'ai fait une alliance, j'ai juré à David, 

mon serviteur : J'établirai ta dynastie pour toujours, je 

te bâtis un trône pour la suite des âges. 

« J'ai trouvé David, mon serviteur, je l'ai sacré avec mon 

huile sainte ; et ma main sera pour toujours avec lui, 

mon bras fortifiera son courage.  
25 « Mon amour et ma fidélité sont avec lui, 

mon nom accroit sa vigueur. " Il me dira : Tu 

es mon Père, 

mon Dieu, mon roc et mon salut ! » 

Ou bien : 

PREMIÈRE LECTURE 

Il nous a établis comme ministres pour que se construise le corps du Christ.  

Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Éphésiens 
4, 1-7. 11-13 

Frères, 



moi qui suis en prison à cause du Seigneur, 

je vous encourage à suivre fidèlement 

l'appel que vous avez reçu de Dieu : 

ayez beaucoup d'humilité, de douceur et de patience, 

supportez-vous les uns les autres avec amour ; 

ayez à coeur de garder l'unité dans l'Esprit 

par le lien de la paix. 
4 Comme votre vocation vous a tous appelés 

à une seule espérance, 

de même il n'y a qu'un seul Corps et un seul Esprit. 

Il n'y a qu'un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptême, 

un seul Dieu et Père de tous, 

qui règne au-dessus de tous, 

par tous, et en tous. 

Chacun d'entre vous a reçu le don de la grâce 

comme le Christ nous l'a partagée. 

'1 Car il a fait des dons aux hommes : 

il leur a donné d'abord les Apôtres, 

puis les prophètes et les missionnaires de l'Évangile, 

et aussi les pasteurs et ceux qui enseignent. 
12 De cette manière, le peuple saint est organisé 

pour que les tâches du ministère soient accomplies 

et que se construise le corps du Christ. 
13 Au terme, nous parviendrons tous ensemble 
à l'unité dans la foi et la vraie connaissance du Fils de Dieu, à l'état de 
l'Homme parfait, 
à la plénitude de la stature du Christ. 

PSAUME 36 (37), 3-4 ; 5-6 ; 30-31 

Iv.. Le coeur du juste est ferme dans la foi. 

Fais confiance au Seigneur, agis bien, 

habite la terre et reste fidèle ; 4 mets ta joie 

dans le Seigneur : 

il comblera les désirs de ton coeur. 

Dirige ton chemin vers le Seigneur, fais-lui confiance, 

et lui, il agira. Il fera lever comme le jour ta justice, et 

ton droit comme le plein midi. 

3° Les lèvres du juste redisent la sagesse et sa bouche 

énonce le droit. 
31 La loi de son Dieu est dans son coeur ; il va, sans 

craindre les faux pas. 

Ou bien : 



PREMIÈRE LECTURE 

Garde le dépôt de la foi grâce à l'Esprit Saint. 

Lecture de la seconde lettre 
de saint Paul Apôtre à Timothée 1, 13-14 ; 2, 1-3 

Fils bien-aimé, 
1,13 règle ta doctrine sur l'enseignement solide 
que tu as reçu de moi, 
dans la foi et dans l'amour 
que nous avons en Jésus Christ.  

Tu es le dépositaire de l'Évangile, 
garde-le dans toute sa pureté 
grâce à l'Esprit Saint qui habite en nous. 
2'1 Trouve donc ta force, mon enfant, 
dans la grâce qui est en Jésus Christ. 

Ce que tu m'as entendu dire devant de nombreux témoins, 
transmets-le à des hommes de confiance 
qui seront capables de l'enseigner aux autres à leur tour. 
3 Prends ta part de souffrance 
comme un bon soldat du Christ Jésus. 

PSAUME 118 (119), 9-10 ; 11-12 ; 13-14 

Je garderai, Seigneur, ta parole. cf. 118, 17 

9 Comment, jeune, garder pur son chemin ? 

En observant ta parole. 
1`) De tout mon coeur, je te cherche ; garde-moi de 

fuir tes volontés. 

11 Dans mon coeur, je conserve tes promesses pour ne pas 

faillir envers toi. 
12 Toi, Seigneur, tu es béni : 

apprends-moi tes commandements. 

13 Je fais repasser sur nies lèvres chaque décision 

de ta bouche. 
14 Je trouve dans la voie de tes exigences plus de joie que 

dans toutes les richesses. 

ÉVANGILE 

ACCLAMATION 

Alléluia, Alléluia. 
Brillez comme les astres dans l'univers, cf. Ph 2, 15b-16a 



en tenant fermement la parole de vie. 

Alléluia. 
Vous  ê t e s  l e  s e l  d e  l a  t e r r e  ;  v o u s  ê t e s  l a  l um i è r e  du  mond e .  

÷ Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu 5, 13-19 

Comme les disciples s'étaient rassemblés 

autour de Jésus, sur la montagne, 
il leur disait : 
1 3  « Vous êtes le sel de la terre. 
Si le sel se dénature, 
comment redeviendra-t-il du sel ? 
Il n'est plus bon à rien : 
on le jette dehors et les gens le piétinent. 

' Vous êtes la lumière du monde. 
Une ville située sur une montagne 
ne peut être cachée. 
15 Et l'on n'allume pas une lampe 
pour la mettre sous le boisseau ; 
on la met sur le lampadaire, 
et elle brille pour tous ceux qui sont dans la maison. 
1' De même, que votre lumière brille devant les hommes : 
alors, en voyant ce que vous faites de bien, 
ils rendront gloire à votre Père qui est aux cieux. 

17 Ne pensez pas que je suis venu abolir la Loi ou les Prophètes ; 
je ne suis pas venu abolir, mais accomplir. 
Amen, je vous le dis : 
Avant que le ciel et la terre disparaissent, 
pas une lettre, pas un seul petit trait 
ne disparaîtra de la Loi 
jusqu'à ce que tout se réalise. 
1' Donc, celui qui rejettera 
un seul de ces plus petits commandements 
et qui enseignera aux hommes à faire ainsi, 
sera déclaré le plus petit dans le Royaume des cieux. 
Mais celui qui les observera et les enseignera 
sera déclaré grand dans le Royaume des cieux. » 

Incipit : cf. 5, 1 

Ou bien : 

ÉVANGILE 

ACCLAMATION 

Alléluia, Alléluia. 



Auprès du Seigneur est la grâce, cf. Ps 129, 7 ; Mt 11, 29 

en lui toute miséricorde, 
près de lui, le repos. 
Alléluia. 

Ce  que  t u  a s  c a ch é  aux  sa g e s  e t  aux  s avan t s ,  t u  l ' a s  r é v é l é  aux  t ou t - p e t i t s .  

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu 11, 25-30 

En ce temps-là, 
Jésus prit la parole : 
« Père, Seigneur du ciel et de la terre, 
je proclame ta louange : 
ce que tu as caché aux sages et aux savants, 
tu l'as révélé aux tout-petits. 
26 Oui, Père, tu l'as voulu ainsi dans ta bonté. 
27 Tout m'a été confié par mon Père ; 
personne ne connaît le Fils, sinon le Père, et personne ne 
connaît le Père, sinon le Fils, et celui à qui le Fils veut le 
révéler. 

2 8 Venez à moi, 
vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, et moi, je vous 
procurerai le repos. 
29 Prenez sur vous mon joug, 
devenez mes disciples, 
car je suis doux et humble de coeur, 
et vous trouverez le repos. 
'I' Oui, mon joug est facile à porter, 
et mon fardeau, léger. » 
Ou bien : 

ÉVANGILE 

ACCLAMATION 

Alléluia, Alléluia. 
Le Seigneur dit : « Je vous appelle mes amis, cf. in 15, 15b 

car tout ce que j'ai appris de mon Père, 
je vous l'ai fait connaître. » 
Alléluia. 

Aimez - vou s  l e s  un s  l e s  au t r e s  c omme  j e  v ou s  a i  a imé s .  



141 Évangile de Jésus Christ selon saint Jean 15, 9-17 

A l'heure où Jésus passait de ce monde à son Père, il disait à ses 
disciples : 
9 Comme le Père m'a aimé, moi aussi je vous ai 
aimés. Demeurez dans mon amour. 
10 Si vous êtes fidèles à mes commandements, 
vous demeurerez dans mon amour, 
comme moi, 
j'ai gardé fidèlement les commandements de mon Père, 
et je demeure dans son amour. 
" Je vous ai dit cela 
pour que ma joie soit en vous, 
et que vous soyez comblés de joie. 
12 Mon commandement, le voici : Aimez-vous les 
uns les autres comme je vous ai aimés. 
13 Il n'y a pas de plus grand amour 
que de donner sa vie pour ses amis. 
'' Vous êtes mes amis 
si vous faites ce que je vous commande.  

'5 Je ne vous appelle plus serviteurs, 
car le serviteur ignore ce que veut faire son maître ; 
maintenant, je vous appelle mes amis, 
car tout ce que j'ai appris de mon Père, 
je vous l'ai fait connaître. 
16 Ce n'est pas vous qui m'avez choisi, 
c'est moi qui vous ai choisis et établis 
afin que vous partiez, 
que vous donniez du fruit, 
et que votre fruit demeure. 
Alors, tout ce que vous demanderez au Père en mon nom, 
il vous l'accordera. 
17 Ce que je vous commande, 
c'est de vous aimer les uns les autres. » 

Incipit : cf. 13, 1 

Ou bien : 

ÉVANGILE 

ACCLAMATION 

Alléluia, Alléluia. 
Le Fils de l'homme n'est pas venu pour être servi, Mt 20, 28 

mais pour servir. 



Heureux le disciple qui suit les traces de son Maître.  
Alléluia. 
Ce l u i  q u i  c ommand e  d o i t  p r e n d r e  l a  p l a c e  d e  c e l u i  qu i  s e r t .  

41 Évangile de Jésus Christ selon saint Luc 22, 24-30 

Pendant le repas de la Pâque, 
les disciples en arrivèrent à se quereller : 
Lequel d'entre eux, à leur avis, était le plus grand ? 
25 Mais Jésus leur dit : 
« Les rois des nations païennes 
leur commandent en maîtres, 
et ceux qui exercent le pouvoir sur elles 
se font appeler bienfaiteurs. 
" Pour vous, rien de tel ! 
Au contraire, le plus grand d'entre vous 
doit prendre la place du plus jeune, 
et celui qui commande, la place de celui qui sert. 
" Quel est en effet le plus grand : 
celui qui est à table, ou celui qui sert ? 
N'est-ce pas celui qui est à table ? 
Eh bien moi, je suis au milieu de vous 
comme celui qui sert. 

Vous, vous avez tenu bon avec moi dans mes épreuves. 
" Et moi, je dispose pour vous du Royaume, 
comme mon Père en a disposé pour moi. 
3° Ainsi vous mangerez et boirez à ma table 
dans mon Royaume, 
et vous siégerez sur des trônes, 
pour juger les douze tribus d'Israël. » 
Ou bien : 

ÉVANGILE 

ACCLAMATION 

Alléluia, Alléluia. 
La Bonne Nouvelle est annoncée aux pauvres :  Lc 7,  22 ; Ps 104, 3  

joie pour les coeurs qui cherchent Dieu ! Alléluia. 

La m i s s i o n  d e s  d i s c i p l e s .  

÷ Évangile de Jésus Christ selon saint Luc 10, 1-9 

Parmi ses disciples, 



le Seigneur en désigna encore soixante-douze, 
et il les envoya deux par deux devant lui 
dans toutes les villes et localités 
où lui-même devait aller. 
2  I l  leur dit  :  
« La moisson est abondante, 
mais les ouvriers sont peu nombreux. 
Priez donc le maître de la moisson 
d'envoyer des ouvriers pour sa moisson. 
Allez ! Je vous envoie 
comme des agneaux au milieu des loups. 
4 N'emportez ni argent, ni sac, ni sandales, 
et ne vous attardez pas en salutations sur la route. 
Dans toute maison où vous entrerez, 
dites d'abord : 
" Paix à cette maison. " 
S'il y a là un ami de la paix, 
votre paix ira reposer sur lui ; 
sinon, elle reviendra sur vous. 
Restez dans cette maison, 

mangeant et buvant ce qu'on vous servira ; car le travailleur mérite 

son salaire. Ne passez pas de maison en maison. 

8 Dans toute ville où vous entrerez 

et où vous serez accueillis, mangez ce qu'on vous offrira. 

9 Là, guérissez les malades, 

et dites aux habitants : 

" Le règne de Dieu est tout proche de vous. 

 

 

Saint FRANÇOIS DE SALES 

Par l'intercession de saint François de Sales, adressons notre prière humble et 
confiante à Dieu notre Père, pour que la Parole que nous avons écoutée porte 
des fruits abondants. 

g. Sancti fie ton peuple, Seigneur.  

1. Pour les évêques et les pasteurs de l'Église : que l'Esprit Saint les pousse à 
travailler avec zèle, patience et charité à construire des communautés chrétiennes qui 
accueillent aussi ceux qui sont indifférents, qui ne croient pas ou sont sans 
espérance, prions. 

2. Pour un dialogue constructif entre les chrétiens des différentes confessions : 
qu'ils se connaissent davantage les uns les autres, s'estiment et se fassent confiance 
pour rechercher sincèrement l'unité dans le Christ Sauveur, prions. 

3. Pour les journalistes et les écrivains : qu'ils sachent lire les événements à la 



lumière de l'Évangile et mettent la culture au service de la promotion intégrale de 
l'homme, prions. 

4. Pour la Famille salésienne : qu'elle fasse de saint François de Sales son modèle, 
et accueille ses enseignements dans la vie de chaque jour, prions. 

5. Pour nous tous ici présents : qu'à l'imitation de saint François de Sales, nous 
fassions fructifier les talents que nous avons reçus pour les mettre au service du 
royaume de Dieu, prions. 

6. Autres intentions. 

Dieu notre Père, tu révèles ta bonté dans la vie des saints, tes serviteurs et tes 
amis : accueille les prières de cette communauté et dispose-nous à accueillir 
tes dons. 
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 

g. Amen. 

 

Saint FRANÇOIS DE SALES ,  

• 
Dieu a suscité des hommes sages et avisés, des maîtres de sagesse, pour 
conduire son Église. Accueillons les enseignements de l'évêque François de Sales 
et adressoirs nos prières au Père. 

, . 
e. Père, conduis:nous sur la  route du salut.  

1. Pour que le Seigneur accorde à son Église des pasteurs selon son coeur, dociles 
à l'Esprit Saint, fidèles dispensateurs de sa Parole et des sacrements, prions. 

2. Afin que les membres des différentes confessions chrétienne recherchent avec 
courage les chemins de la réconciliation pour construire l'unité de toute la famille 
humainç,„ 

3. Afin que ceux qui croient au Christ vivent chaque jour leur foi au Ressuscité pour 
répandre dans le monde la sagesse de l'Évangile, prions. 

4. Pour que la Famille salésienne vive les' enseignements de saint François de 
Sales en servant les jeunes qui sont pauvres et dans le besoin, prions. 

5. Pour nous ici rassemblés : que l'Esprit Saint nous apprenne à aimer Dieu par-
dessus tout et notre prochain comme nous-mêmes, prions. 

6. Autres intentions. 

Seigneur, tu nous proposes en saint François de Sales un modèle vivant de ta 
bonté : puisque nous le vénérons comme patron et maître de vie, accorde-nous de 



faire l'expérience de ton aimable providence. 
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 

g. Amen. 

 

Saint FRANÇOIS DE SALES 

Par l'intercession de saint François de Sales, adressons notre prière humble et 
confiante à Dieu notre Père, pour que la Parole que nous avons écoutée porte 
des fruits abondants. 

g. Sancti fie ton peuple, Seigneur.  

7. Pour les évêques et les pasteurs de l'Église : que l'Esprit Saint les pousse à 
travailler avec zèle, patience et charité à construire des communautés chrétiennes qui 
accueillent aussi ceux qui sont indifférents, qui ne croient pas ou sont sans 
espérance, prions. 

8. Pour un dialogue constructif entre les chrétiens des différentes confessions : 
qu'ils se connaissent davantage les uns les autres, s'estiment et se fassent confiance 
pour rechercher sincèrement l'unité dans le Christ Sauveur, prions. 

9. Pour les journalistes et les écrivains : qu'ils sachent lire les événements à la 
lumière de l'Évangile et mettent la culture au service de la promotion intégrale de 
l'homme, prions. 

10. Pour la Famille salésienne : qu'elle fasse de saint François de Sales son modèle, 
et accueille ses enseignements dans la vie de chaque jour, prions. 

11. Pour nous tous ici présents : qu'à l'imitation de saint François de Sales, nous 
fassions fructifier les talents que nous avons reçus pour les mettre au service du 
royaume de Dieu, prions. 

12. Autres intentions. 

Dieu notre Père, tu révèles ta bonté dans la vie des saints, tes serviteurs et tes 
amis : accueille les prières de cette communauté et dispose-nous à accueillir 
tes dons. 
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 

g. Amen. 

 

Saint FRANÇOIS DE SALES ,  

• 



Dieu a suscité des hommes sages et avisés, des maîtres de sagesse, pour 
conduire son Église. Accueillons les enseignements de l'évêque François de Sales 
et adressoirs nos prières au Père. 

, . 
e. Père, conduis:nous sur la route du salut.  

7. Pour que le Seigneur accorde à son Église des pasteurs selon son coeur, dociles 
à l'Esprit Saint, fidèles dispensateurs de sa Parole et des sacrements, prions. 

8. Afin que les membres des différentes confessions chrétienne recherchent avec 
courage les chemins de la réconciliation pour construire l'unité de toute la famille 
humainç,„ 

9. Afin que ceux qui croient au Christ vivent chaque jour leur foi au Ressuscité pour 
répandre dans le monde la sagesse de l'Évangile, prions. 

10. Pour que la Famille salésienne vive les' enseignements de saint François de 
Sales en servant les jeunes qui sont pauvres et dans le besoin, prions. 

11. Pour nous ici rassemblés : que l'Esprit Saint nous apprenne à aimer Dieu par-
dessus tout et notre prochain comme nous-mêmes, prions. 

12. Autres intentions. 

Seigneur, tu nous proposes en saint François de Sales un modèle vivant de ta 
bonté : puisque nous le vénérons comme patron et maître de vie, accorde-nous de 
faire l'expérience de ton aimable providence. 
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 

g. Amen. 

 


