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AL LETTORE

Ho posto mano a questo lavoro per ottemperare
1 un desiderio espressomi dal reverendissimo Don
Filippo Rinaldi, Rettor Maggiore dei Salesiani, la
prima volta che mi presentai a lwi dopo la sua ele-
zione « terzo successore del venevabile Giovanni Bo-
xco. Hgli mi disse allora che avrebbe veduto volen-
tieri che io compilassi dagli seritti di san Francesco
di Sales un manuale di vita religiosa per utiliti del-
le persone consacrate @ Dio. Messo pertanto da parte
ogni altro studio, nei tempi liberi dalle mie ordinarie
occupazioni venni leggendo da capo a fondo le opere
del santo Dottore nella mirabile edizione di Annecy
e segnando in margine quei punti che potessero of-

[frive ai religiosi e alle religiose gra:lito e profittevole

pascolo di lettura spivituale. Tradotti poi | luoghi
notati e raggruppatili intorno ad aleuni concetti fon-
damentali, amalgamai ogri gruppo in guise da farne
risultare tanti capitoli e paragrafi.nettamente distinti,
dove il filo delle idee procedesse in ordine logico e
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abbastanza serrato da non lasciare apparirve di trop-
po il mosaico. Questa é stata Uorigine, questa & Uin-
dole del presente lacoro, nel quale di mio il lettore
non troverd ¢he la diligenza in raccogliere, tradurre
e ordinare la dottrina del Santo sulla natura della
vita religiosa e sille virti che la debbono santificare.

I materiali qui raccolti provengono quasi per in-
tero dai Trattenimenti spiritnali, dalla seconda serie
dei Sermoni e dalle Lettere.

Ma e la Filotea? e il Teotimo? Tutto ben consi-
derato, & parso miglior consiglio non attingere a que-
ste due fonti. per tre motivi: primo, il carattere in-
trinseco e Uintento speciale di queste dwe opere, ¢o-
me ben sanno tutti coloro che le abbiano lette; secon-
do, perché, essendo letterariamente pie elaborate, le
parti desunte dalle medesime non avrebbero armoniz-
sato abbastanza bene col resto; terzo, perché si trat-
tara di due capolarori notevolmente divulgati anche
in italiano e quindi «lla portata di chiunque li vo-
glia leggere. Invece, le altre fonti accenutte, mentre
darano wn contributo pressoché omogeneo quanto alla
forma e scaturito nella sostanza da immediate oppor-
tunite di ordine prevalentemente pratico, sarebbero
rimaste purtroppo inaccessibili al maggior numero
delle persone religiose, qualora con acconce deriva-
zioni mon se ne fossero accostate ai piw le benefiche

linfe.

V1

d 'L’arscetica- del Salesio, cosi illuminata e consolante
é j‘(n‘ta apposta per arcrvicinare soavemente a Dio lé
e desiderose dellu eristiana perfezione. Le veri-
ta m.velafe, passando per il suo spirito eletto, ne esco-
no rwe.s:tite di forme si attraenti, che fanno amare
la bon‘m dicina, ispirano caritd sincera .e operosa
rerso tl prossimo, ¢ muovono le rolontd ad abbrac-
clare serenamente anche i pin duri sacrifici per man-
tenersi fedeli nei loro santi propositi. La natwrale
pfr.@picuciﬂ di lui, avrolorata dallo studio, dull’espe-
Henza'e dalla fa.dc, lo resc insigne in quella che vien
deiom u‘mz‘a la diserezione degli spiriti; la santité poi
della cita lo abitudo a quell’altra discrezione, che fa
Puomo di Dio moderato nellesigere e pieno indul-
genza di fronte alle miserie della povera umanita
pe"ccatrice. Cost, lontano del pari da esasperante ri-
_azde.zza e da snervante lassismo, diresse per anni e
anni con tatto finissimo coscienze d’ogni genere: della
qual direzione é monumento di valore iw;,compa.mbile
‘oluminoso epistolario, ¢ sono documento vivo e
parlante le conferenze ¢ le prediche da lui Jatte alle
wone religiose, le quali con mani pie le vollero
raccogliere per iscritto, e cost fu che poterono essere
h:amandate Jino a noi. Eeco dunque la triplice mi-
niera, da cui in massima parte é stato estratto il te-
3070 spirituale, che nella piv organica forma POSsi-
bile noi osiamo presentare a quanti_ﬁgl.'i della, Chie-
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sa attendono alla propria santificazione sotto qualsiasi
Regola di vite religiosa.

Genzano di Roma, 26 maggio 1925,

N.B. - Le citazioni pit ordinarie delle opere di San Fran-
cesco sono fatte nel modo seguente:

E. — Les vrays Entretiens spirituels.
S.R. = Sérmons Recueillis par les Religieuses de la
Visitation.

L. — .Lettres,

Seguono il numero di ordine dell’E., del S., o della L., e tra
parentesi il vol. nella serie dell’edizione suddetta e le pagine
dei passi riportati.
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LA VITA RELIGIOSA



INTRODUZIONE

La vita spirituale.

Vivere vita spirituale é pensare, parlare, operare
in modo conforme alle virtu che risiedono nello spi-
rito, e non secondando i sensi e sentimenti che sono
.nella carne. Di questi bisogna servirsi, tenendoli
soggetti e non vivendo & norma di essi; invece, alle
virtii dello spirito bisogna che serviamo noi e che
facciam servire tutto il resto.

Ma quali sono le virta dello spirito? La fede, che
¢i mostra verita interamente rivelate, superiori ai
sensi; la speranza, che ci fa aspirare a beni invi-
sibili; la caritd, che ci fa amar Dio sopra ogni cosa
e il prossimo come noi stessi, con amore non sen-
suale, non naturale, non interessato, ma puro, sal-
do e immutabile, fondato in Dio.

Il sentimento umano, basato sulla carne, ¢’impe-
disce talvolta di abbandonarci interamente nelle
mani di Dio, perché ei diamo a credere che, non
valendo noi niente, Dio non debba fare nessun con-
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to di noi, come si suole appunto dagli uomini, che
vivono secondo i dettami della saviezza umana, di-
sprezzando chi non sia loro utile; invece lo spirito
che ha per base la fede, si rincora in mezzo alle
difficolta, ben sapendo che Dio ama, compatisce e
soccorre i meschini, sol che sperino in Jui. Il sen-
tfimento umano vuole ingerirsi in tutto cio che si fa,
ed & tanto egoista che per buona non ritiene cosa
alcuna, nella quale non siasi intromesso; invece lo
spirito si att'ene a Dio e va ripetendo che cido che
non & Dio ha per nulla, e come per caritd prentle
parte nelle cose che gli vengono comunicate, cosi
per abnegazione e umilthd rinuncia volentieri alla
sua parfecipazione in quelle che gli si tengono
celate.

Vivere vita spirituale & amare spiritualmente, e
vivere vita carnale & amare carnalmente, percheé I’a-
more & la vita delPanima, come Panima & la vita
del corpo. Un confratello e dolce e amabile, e 10
ho molto caro; egli mi ama grandemente, mi col-
ma di gentilezze, e per questo Jo riamo anch’io: chi
non vede e¢he Jo amo secondo i sensi e la carne?
Gli animali che non hanno anima gpiritnale, ma
soltanto carne e sensi, amano anch’essi chi fa loro
del bene e li tratta con dolcezza e amabilita. Un
altro coniratello & rude, aspro, sgarbato; ma, tolto
civ, ¢ piissimo ed anche desideroso di acquistare
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maniere dolei e civili; ed io tratto con Ini in ogni
Qll‘eostanzzl, non per gusto o interesse che llleblll];
venga, ma perche cosi piace a Dio: gli voglio bene
:‘:)1(10 con lui, g‘li. presto servizio, gli' fo cotl,'tesie;vec(j
; ]au;;i ::}Dlzgre Spirituale, perché qui la carne non en-
SRR N 0 A
R _ asciato vivere secondo
‘!iO]m;' : Hflaz;mne;,. in disparte, dovendo fare molta
; zZa ‘} (1.11tr051a esagerata che provo e all’ec-
'ES:\‘IVEI mia timidezza. Chi non vede che questo n;ﬁ\
. f’lvere secondo lo spirito? Da giovane, quando non
;;:::(:{:}ioz?asp‘]rlt‘o, vissi gia cosi; ma ora, benché
gre Bl esi bauroso come una talpa, voglio sfor-
a.lml.(h vincere queste naturali tendenze e venir-
i abituando a compiere tutti i doveri della c'{l'it’
mpostami da]]’obbedienza, cioe da Dio. Elr u(i‘cl‘;;‘
aon j'ede cl}e questo € vivere secondo lo s;)iri‘m‘l
Vivere vita spirituale & fare le azioni, dive le pnz
le e ‘formare 1 peusieri, che lo spirito di Dio vuole
i"x noi. E quando dico formare i pensieri, intendo
:feuswrl volontari. To, per esempio, sono malinco-
aico e non ho voglia di parlare: i carrettieri e i pap-
:)afgalh fax}no lo stesso; sono malinconico, ma I};;i-
che la caritd richiede ch’io parli, pa«rlerbz cosi7 fan-
t;g Ite pers\on.e spirituali, Mi disprezzano, e me n’a-
ionto: cosl fanno i pavoni e le scimmie; mi disprez-



zano, e ne gioiseo: facevano cost gli Apostoli.

Vivere dunque vita spiritu wgrel ;
¢’insegnano la fede, la speranza e la carita, sia nel- )

ale & fare quello che CAro PRrIMO - Della perfezione.

le cose temporali che nelle spirituali. :
Vivi sécondo lo spirito, standotene tranquilla-

mente in pace. Tieni per ferm

o che Dio ti aiutera:

gualungue cosa ti accada, riposa fra le brac.(na del-
la sua misericordia e bonta paterna. Dio sia sem-

pre il tuo tutto (1).

(1) L. Mmcxcvir (6. XVIL pp.

§ 1. TRE GRADI DI PERFEZIONE.

205-T). Il Signore ha detto queste tre parole, che com-

piendono tutta la dottrina intorno alla perfezione

risgiana: Chi vuol venire dietro a me, rinneghi se
0, prenda la sua croce e mi segua (1).

Rinnegare se stesso.

Rinnegare se stesso val quanto dire purificarsi;

-1 che tutti abbiamo bisogno. Si, sappiamolo bene;
dncheé staremo in questa misera vita, avremo sem-
pre bisogno di purificarei, rinunciando a noi stessi,
- per aleun altro fine ¢i & data la vita presente.
Erra chi crede di poter arrivare a tal grado di per-
sione, che non gli rimanga pit nulla da fare; il no-
-110 amor proprio vien germinando continuamente
perfezioni, che fa d’uopo estirpare. Per guesto si

(1} Marr., xvI, 217,



serve dei nostri sensi, ed & tanto malizioso, che,
guando noi lo mettiamo nell’impossibilita di pro-
durre i suoi effetti per mezzo della vista, si appi-
glia alludito, e cost via; di modo che noi siamo
sempre quaggiu nella stagione della fatica.

Vediamo un po’ che cosa intenda il Signore con
quella prima parola: Rinneghi se stesso. Noi abbia-
mo due noi stessi; e, poich® rinnegare se stesso signi-
fiea purificarsi, quale sara il noi da purificare? Uno
dei due noi & tutto celeste (1), ed & quello che c¢i fa
fare le opere buone; & Pinclinazione dataci da Dio ad
amarlo, aspirando al godimento della Divinita nella
vita eterna. I7altro noi, quello da rinnegare, & co-
stituito dalle nostre passioni e cattive inclinazioni,
dai nostri affetti depravati, in una parola, dal nostro
amor proprio.

Non illadiamoeci, pensando di poter seguitare il
Signore senza rinnegare interamente, e senza riser-
va, noi stessi; ce Iha insegnato il Salvatore mede-
simo nella sua Passione e Morte, rinunciando al
naturale istinto della vita per sotfomettersi alla vo-
lonta del Padre col farsi obbediente fino alla morte,
e morte di croce (2): cosi dobbiamo fare anche noi.
Voglio dire che bisogna rinnegare il nostro noi cat-

(1) T Cor., Xv, 47.
(2) Phii.. 1. 8.

ivo per assoggettario all’altro, eiod alla ragione e
illa parte superiore dellanima, tendente smﬁpre al
vero bene per linelinazione datagli da Dio. Rin-
negare se stesso e fermarsi Ii non gioverebbe a nulla:

filosofi antichi lo fecero magnificamente, ma senza
pro. Rinveghiamo Tuomo terrestre per fortificare il
“leste: & cosa certa che I'indebolirsi delP uno porta
il rafforzarsi dell’altro (1).

Su questo puuto & detto tutte, quando si sa che
rinnegare se stesso vale purifiearsi di quanto si fa
!‘n'r impulso dell’amor proprio, il quale purtroppo,
finche vivremo quaggin, produrrd sempre germoglhi

- recidere e troncare; si fa come con la vite, nella
inale non basta mettere la mano una volta, ma bi-
-ngna prima potare, poi spampanare, e cosi pil
nlte nel’anno dar di pigiio alla roncola per la ri-
mondatura. Una cosa sola resta da aggiungere: che
vuol coraggio, senza mai lasciarsi abbattere neé
-higottire dalle proprie imperfezioni, essendoci tutto
| tempo della vita assegnato per disfarei e purifi-
carei da esse.

Prendere la sua eroce.

Qi o LYY I¢e 1 3
I Signore dice in secondo luogo, che dopo aver
nnegato se stesso bisogna prendere la propria cro-

1)y Cfr. I Cor., 1v, 16.



ce. Che significa questo? Xceolo Jin una parola:
— Prendi e accetta di buon animo tutte le pene,
contrarieta, afflizioni e mortificazioni, che ti acca-
dranno in questa vita. — Nel rinnegare noi stessi
noi facciamo ancora qualche cosa di nostra inizia-
tiva, perche siamo noi ad agire: qui invece si
prende la croce, come la ci viene posta sulle spalle:
nel che entra gia meno di elezione nostra, e vi &
percio un grado di perfezione superiore al prece-
dente. Il Signore e Maestro nostro amatissimo ci
ha mostrato assai bene come dobbiamo non gia
sceglierci noi la croce, ' ma pigliarla e portarla tale
quale ci venga presentata. Allorche egli volle mo-
rire per redimerci e soddisfare alla volontd del Pa-
dre, non si scelse da sé la croce, ma umilmente
ricevette quella preparatagli dai Giudei.

Il suo grande Apostolo san Paolo ¢i assicura,
che niente lo dividera dal suo Maestro (1), perche &
contrassegnato col suo segno (2), siccheé, dovunque
vada, sara sempre riconosciuto per suo. Ma qual
& questo segno, se non il soffrire? Egli si diceva

un uomo torturato, perché soffriva interiormente:

una pena insopportabile, causatagli dall’amore in-
tenso per il suo Maestro, amore che lo tirava forte

(1) Rom., vui, 39,
(2) Gal., vi, 17.
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dalla parte del Cielo col desiderio di andare a go-
derlo (1). D’altro lato pativa fieri travagli e tor-
menti nel corpo, perché, e lo sappiamo da lui, fu
battuto tre volte con le verghe, talmente che glie ne
restarono le cicatriei sulle spalle; indi fu lapidato,
e gli si vedevano ancora le ammaccature; poi an-
do a fondo in mare e altre sofferenze (2). Eeco il
contrassegno del Signore, ecco lo stimma che lo fa-
c¢eva riconoscere per suo.

Toechiamo ora di un inganno, che & nell’animo
di molti. Dico di quelli, che non pregiano ne& vo-
gliono le croci loro presentate, se non sono grosse
e pesanti. Per esempio, un religioso si rassegne-
rebbe volentieri a grandi austeritd, come a digiuni,
cilici, aspre discipline, ma mostra ripugnanza a
ubbidire, se gli si comanda di non digiunare o di
prender riposo e cose simili, in cui sembri trovarsi
pia sollievo che pena. Tu tinganni, se credi, che
vi sia minor virtu a sottomettersi in questo; il me-
rito della croce non istd nel suo peso, ma nel mo-
do di portarla. Dird di piu: vi & talvolta virti mag-
giore a portare una croce di paglia che non una
croce molto pesante, perche e¢i vuole maggior at-
tenzione a non perderla. In altri termini, vi puo

(1) 11 Cor., v, 28; Phil,, 1, 23.
(2) I Cor., x1, 23.27.
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essere pitt virtu a non dire una parola che i supe-
riori non vogliono o a non alzare gli oechi per gnar-
dare una cosa che si avrebbe gran voglia di vede-
re, anziché portare il cilicio, perche, quando que-
sto ¢ sulla persona, non ¢i si pensa pin, mentre
nelle piccole obbedienze bisogna stare sempre at-
tenti per non manecare.

B chiaro dunque che I'ordine del Signore di
prendere la propria croce significa ricevere di buon
grado contrarieta e mortificazioni, secondoche ci
vengono, sebbene leggiere e di poea importanza.
Ti porterd un bellissimo esempio, per mostrarti
quanto valgano le croci piccole, cioé certi atti di
obbedienza, condiscendenza, pieghevolezza alla vo-
lonta altrui, ma specialmente a quella.dei superiori.
Santa Geltrude, fattasi religiosa, si rivelo subito di
complessione gracile e delicata; ond’é che la supe-
riora le faceva usarve dei riguardi maggiori che alle
altre nel vestire ¢ nel mangiare, né le: permettev:
di praticare le austerita usate in quella religione.

Che cosa pensi tu che facesse la poverina per san-.

tificarsi? Nient’altro che sottomettersi con tutta
semplicita al volere della superiora. E sebbene for-
se nel suo fervore bramasse di fare come le altre,
pure non ne dava mai segno. Comandata di anda-
re a letto, vi andava senz’altro, persuasa che avreb-
be goduta la presenza del suo Sposo stando la per

P2

obbedienza, non meno che se stesse con le consorelle
nel coro. E in prova della gran pace e tranquilli-
td acquistata da lei con questa pratica, abbiamo la
rivelazione che il Signore fece alla sua compagna
santa Metilde, dicendo che c¢hi voleva trovar lui in
questa vita, lo cercasse prima nel santo Sacramento
e poi nel cuore di santa Geltrude.

Bisogna dunque star bene in guardia per non
secondare la propria volontd neé dare asecolto all’a-
mor proprio, quando usano i loro stratagemmi, con
cui attirare la nostra attenzione. Il rimedio & que-
sto. Coloro ¢he navigavano per mare, avvicinandosi
alluogo delle sirene, correvano sempre grave risehio
di perdersi, & motive dei canti deliziosi, con cui
quelle addormentavano i remiganti; ma certuni, per
non laseiarsi attivare da quelle melodie sull’orlo
della nave, ricorrevano allo spediente di farsi legare
allalbero maestro, piantato nel mezzo. TFaceiamo
cost anche noi, quando le sirene della nostra vo-
lonta, ciot le ripugnanze e le ragioni dell’amor pro-
prio ¢i verranno a solleticare le orecchie, per in-
durci a secondarle; leghiamoci, dico, strettamente
all’albero della nave, ehe & appunto la croce, ri-
cordando che il Signore per secondo grado di per-
fezione ¢i eomanda di prendere la nostra croce. La
nostra, egli dice, per prevenire la stranezza di tanti,
che, capitando loro qualche~cosa di mortificante,
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si adombrano e dicono:. — Se fosse la cosa che &
toccata al tale, me la sopporterei volentieri, — Lo
stesso avviene per le malattie: si vorrebbero quel-
le date da Dio.ad altri, e non quelle che si
hanno.

Seguire Gesu Cristo.

Veniamo ora al terzo grado. Nel primo, che & il
rinnegamento di noi stessi, ei vogliono due risolu-
zioni inseparabili e-immutabili: una, di purificarci
e mortificarei continuamente, finche saremo in que-
sto mondo, non potendo la rinettatura di noi stes-
si finire se non con la vita; Valtra, di farci corag-
gio, non ishigottendoci che vi sia da faticare, ma la-
vorando sempre con la massima diligenza possibile.
A questo il Signore aggiunge che si prenda ognu-
no la sua croce, e poi, per conclusione, che si se-
gua lui. Vi e differenza fra andare dietro -al Si-
gnore e il seguirlo. Tutti i COristiani, che aspirano
al Cielo, vanno dietro al Salvatore, essendoché non
per i meriti proprii ne sperano il possesso, pur os-
servando i suoi comandamenti; ma seguir il Signore
¢ calcare le sue orme, cioe imitarne le virtu, adem-
pierne i voleri e formare un cuor solo con lui. Qual
sara la ricompensa che ti attende per tale sequela? Se
perseveri cosl per tutéa la vita, egli ti porra final-
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mente davanti a sé, dandoti a godere la chiara vi-
sione della sua faccia (1) e intrattenendosi con te
da amico ad amijco, e cotesta intimita durerd in
eterno (2).

2. Lk TRE GRANDI RINUNCILE.

T una verita detta e ridetta spesse volte dalla
Scrittura e dai Padri, che la perfezione cristiana
sta tutta nel rinunciare al mondo, alla carne e alla
propria volontd. Quel gran padre della vita spiri-
tuale che fu Cassiano (3), parlando di questa per-
fezione, dice che base e fondamento di essa & il
rinnegare interamente tutte le voglie umane. E
sant’ Agostino (4), trattando di quelli che si consa-
sacrano a Dio per tendere alla perfezione, scrive:
« Costoro che altro sono, se non un’accolta di per-
sone, le quali vanno sotto le armi per munovere in
guerra e combattere contro il mondo, la carne e se
stessi? ».

(1) I Cor., xma, 12; II Cor., 111, 18,

(2) S.R. 1, (1. 1x, pp. 15-21).

(3) Instit., wv, 44,

(4) Ep., ccxx, 12 (ad Bonif). Contra Faust, v, 9.
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Rinuncia al mondo.

Che cosa & il mondo? Un affetto disordinato ai
beni, alla vita, agli onori, alle dignita e preminenze,
alla stima propria e simili bagattelle, cercate e ido-
latrate dai mondani. 11 mondo, io non so come, &
penetrato talmente nel cuore umano, che ’uomo &
diventato mondo, e il mondo, nomo. Sant’ Agosti-
no, parlando del mondo, dice (1): « Che cosa & il
mondo? Nient’altro che PYuomo. E Puomo che cosa
¢, se non il mondo?» Quasi volesse dire: I uomo
ha il cuore tanto attaccato agli onor’, alle ricchez-
ze, alle dignitd e preminenze, alla stima propria,
che ha perduto per questo il nome di nomo e ri-
cevato quello di mondo; e il mondo ha tirato cosi
fortemente a s¢ gli affetti e le inclinazioni dell’uo-
mo, c¢he non si & pitt chiamato mondo, ma twomo.

Di questo mondo o di questi uomini parla il gran-
de Apostolo, quando scrive: Il mondo non ha cono-
seiuto Dio e percid non Pha vicevuto (2), rifiutando di
sentirne le leggi e di riceverle e osservarle, perche
del tutto opposte alle sue. B il Signore stesso dice
in proposito: Non prego il Padre per il mondo con

iLE & grat. Chr., 20; Opus imperf. c. Jul., v, Ti.
2 \ A2y “Fdak. 1, 10, 11; xvm, 25; [ Cor., 1, 21; m, 6-8.
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preghiera efficace, percheé il mondo non conosce mi
e neppur io cono<co lui. Oh, quant’e difficile ren-
dersi indipendente dal mondo! 1 nostri affetti vi
sono tanto impigliati e il nostro cuore n’é tanto
contaminato, che si richiede un gran da fare per
isbrattarcene bene e non esserne sempre maculati.
Tanti si credono d’aver fatto e faticato grandemente
nell’esercizio della rinuncia al mondo; ma purtroppo
sono in grave errore: sol che dessero uno sguardo
da vigino, troverebbero di essere appenz principianti
e vedrebbero che il fatto non & nulla in confronto
di quel che dovevano e devono ancor fare.

Eceo perche i capi e fondatori degli Ordini re-
ligiosi, governati e retti nelle loro imprese dallo
spirito di Dio c¢he regnava in essi, cominciarono
tutti di 13. Il grande san Francesco, entrando in
chiesa, udi quelle parole del Vangelo (1): Va’,
cendi tutto quello che hai, dallo ai poveri e seguimi.
Obbedi, e pose nel principio della sua Regola questa
rinuncia. Sant’ Antonio, al sentire le medesime pa-
role, lascio tutto e fece quanto da quelle gli veniva
raccomandato. Anche il glorioso san Nicola da To-
-ntino si eonverti, ascoltando in chiesa un Ago-
-r‘niano che spiegava nella predica le parole di san
iriovanni Evangelista: /1 mondo passa (2). Il pre-

(1) Marr., x1x, 21.

(2) I Ep., 1, 17.



dicatore esortava caldamente il popolo a non per-
dersi dietro le pompe e vanita, dicendo: — Vi prego,
fratelli carissimi, di non attaccare il cunore e Vaf-
fetto al mondo, perche passeranno il cielo e la ter-
ra (1) e tutto cio che ivi si trova; quello che il
mondo vi presenta, ha solo un po’ di apparenza:
si, 'son fiori caduchi e presto avvizziti (2). Se vo-
lete restare nel mondo, servitevi delle cose che vi
si trovano, usatene pigliando quel tanto che il bi-
sogno richiede; ma, per amor di Dio, non vi ei af-
fezionate, non vi c¢i attaccate in maniera da obliare
i beni celesti ed eterni, per i quali siete creati;
giacche son tutte cose che passeranno. — San Ni-
cola, udite queste parole, abbandono tutto, si fece
agostiniano, e visse e morl santamente.

Lasciare il mondo e tirarsi fuori da’ suoi tram-
busti per entrare in qualche religione & gia una
gran cosa; ma bisogna uscirne col cuore, uon con
il corpo solo. Vi sono tanti che, facendosi religiosi,
conservano Paffetto agli onori, alle dignita e pre-
minenze, alle distinzioni e ai piaceri mondani, e
quello che non possono possedere in effetto, lo pos-
seggono col cuore e col desiderio. Questo & un gran
male. Viene qui a proposito il fatto del senatore

(1) Matrt,, Xx1v, 35; Apoc., xxu, 1, 4.
(2) Eccli., xwv, 18; Ts., 1, 6; Iac,, 1, 10, 11
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Sincletico. Rinunecio egli alla sua condizione per
farsi monaco; ma quello che non possedeva in ef-
fetto, lo possedeva col cuore e si andava aggirando
col pensiero fra le delizie, i piaceri, gli onori e altre
bagattelle mondane. San Basilio che lo sapeva, gli
scrisse una lettera, dicendogli cosi: « Che hai fatto,
padre Sineletico? Hai lasciato il mondo e la condi-
zione di senatore per farti monaco; ma al presente
non sei né monaco né senatore ». Per esser monaco
non basta portare Pabito, ma bisogna concentrare
i propri affetti in Dio e viverein una rinunecia as-
soluta al mondo e a tutto guello che gli appartiene.
Ecco dunque donde comincia la perfezione cristiana:
da questa rinuncia e abnegazione,

Rinuncia alla carne.

La seconda rinuncia & quella della carne: & piu
difficile della precedente e rappresenta un grado
pit alto. Tanti lasciano il mondo e ne distaccano

nche Iaffetto, ma stentano a sbarazzarsi della carne.

Per questo il grande Apostolo dice (1): — Non vi
tidate di cotesto mortale nemico, che sta sempre
con noi, e badate che non vi seduca. — Chi & il

aemico di eai parla san Paolo? La carne che por-

(1) Rom., vi, 23; Gal., v, 16, 117.
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tiamo sempre con hoi: o si beva o si mangi o si
dorma, sempre la carne ci accompagna e cerca di
trarci ne’ suoi inganni. B proprio il nemico piu
sleale, pit traditore, piti perfido, che si possa dire,
e quindi il -rinunciarvi continuamente costituisee
un difficilissimo dovere. Ci vuol coraggio ad aftfron-
tare questo combattimento; ma per pigliar animo
teniamo gli ocehi rivolti al nostro Capo, al nostro
sommo Duce.

11 Signore ha fatto in modo perfettissimo questa
rinuncia alla carne: tutta la sua santa vita & stata
un incessante mortificare e rinnegare la carne. La
sua carne fu, & vero, docilissima allo spirito, ne
mai fece ribellioni; pure egli non lascio di mortifi-
carla, per dare esempio a noi e insegnarei il modo
di trattare la nostra, che fa guerra allo spirito (1).
La lezione dataci dal nostro caro Maestro su questo
punto & di non trasformare lo spirito in carne per
condur vita da bruti e non da uomini, ma di tra-
sformare Ia earne in spirito per vivere vita spivi-
tuale e divina; al che si arriva per mezzo di con-
tinua mortificazione e rinuncia. Oh, se il Signore
La trattato si duramente la sua carne sautissima,
che non aveva inclinazioni cattive, noi che Pabbia-
mo si sleale, traditrice e maligna, saremo ritrosi

(1) Ibid.

e. infingardi a mortificarla per sottometterla allo spi-
rito? B, vedendo quel che ha fatto il nostro Capo
e Duce, saremo “soldati codardi.e imbelli? In reli-
gione si viene appuuto per crocifiggere la carne e
i sensi, e questo vi §insegua fin da principio.

Rinuncia a se stesso.

. La terza rinuncia & la pitt importante di tutte:
rinunciare a s¢ costa molto pitt che non il fare le
altre due rinunce. In queste due, tanto tanto, si
viene a capo; ma nella terza, dove si tratta di la-
Sci‘are se stesso, cioe spirito, anima, giudizio pro-
prio, anche in cose buone, aunzi eredute migliori
delle comandate, e dipendere interamente dalla di-
rezione altrui, oh si, ¢i vuole del buono! Eppure
si mira a questo nella vita religiosa, perche qui sta
la perfezione cristiana, nel morire talmente a s¢
cl'l\e .si possa ripetere eon I’ Apostolo (1): Vivo non
yia io, ma vive in me Gesi Cristo. Ora la pratica
i questa rinuncia dev’essere continua, perche,
finché vivrai, troverai sempre in che rinunciare
a. te stesso, e tale rinuncia sard tanto pitt meritoria
quanto pit la farai con fervore. Qui non bisogna
stancarsi mai: la rinuncia alla propria volonta & il

(1) Gal., 1, 20.



punto di partenza e di-arrivo nella vita spirituale.
Non t’illudere dunque: se entri in religione con il
tuo spirito proprio, vi patirai spesso turbamenti e
scosse, giacchd ivi troverai uno spirito che sard del
tutto opposto al tuo e che attraversera il tuo di
continuo, finché non te ne sia interamente liberato.
Coraggio dunque; se per questo hai da soffrire,
non rammaricartene, perché la cosa non potrebbe
andare diversamante.

San Paolo con quelle mirabili parole: Vivo non
gic v, ma vive in-me Geshy Cristo, voleva dire: —
Benche fatto di carne, io non vivo secoudo la carne,
ma secondo lo spirito (1); e non secondo lo ispirito
mio proprio, ma secondo quello di Gesu Cristo, che
vive e regna in me, — Ora, il grande Apostolo
non & arrivato a tanta abnegazione di se stesso sen-
za molte pene e scosse spirituali; ce ne fa fede la
Scrittura (2). Quest’abnegazione, lo vedi bene, sta
nel rinunciare alla propria anima, al proprio spirito
per sottometterli all’altrui. Gli Angeli divennero
demonii e piombarono nell'inferno per non aver
voluto sottomettersi a Dio; percheé, sebbene non
avessero anima umana, avevano pero spirito pro-
prio, a cui non vollero rinunciare per assogget-

(1y Cfr. Rom., vi1, 12, 13,
(2) II Cor., x11, 7, 9, 10.

tarlo al Creatore e cosi andarono miseramente per-
duti. 81, tutta la nostra felicitd dipende da questa.
sottomissione dello spirito, come per contrario tutta
la nostra infelicita viene dalla mancanza di tale
softomissione.

Le persone divote c¢he vivono nel mondo, fanno
pitt 0 meno le due prime rinunce; ma quest’ultima,
oh, certo, si fa soltanto in religione; perche, quan-
tunque i secolari rinuncino al mondo e alla carne
e fino a un certo punto stiano sottomessi, pure si
ritengono sempre qualche cosa, riserbandosi tutti
per lo meno la libertd nella scelta delle pratiche
spirituali. Ma in religione si rinuncia a tutto e si
sta soggetti in tutto, perché con il rinunciare alla
libertd propria si rinuncia a qualsiasi scelta negli
esereizi divoti per seguire Pindirizzo della comunita.

Anche quest’abnegazione fu praticata in grado
eccellente dal nostro caro Maestro e Salvatore; te
lo spieghero con una similitudine di sant’ Agosti-
no (1). La mandorla, dice, ha tre parti principali: la
prima & il mallo, tutto lanuginoso; la seconda, il
guscio legnoso, che racchiude il seme; la terza, il
seme. 11 mallo che forma Pinvolucro esterno, rap-
presenta Iumanitd del Signore, tutta cosi illividita
e pesta dai colpi, che gli fece dire di essere verme

(1) Serm., XxxI.




e non womo (1). Il seme, che non solo & dolee e
buono a mangiare, ma, franto, serve anche a far
olio per illuminazione. ¢i significa la divinita. Tl
guscio ci raffigura il legno della croce, sul qua'e
il Signore fu coufitto e talmente premuto, che mau-
do fuori olio di-misericordia, illuminando siffatta-
mente il mondo, da liberar'o dalle tenebre dell’igno-
ranza. Su questo legno il nostro caro Salvatore e
sommo Duce ha fatto la piena rinuncia di se stesso;
a questa eroce si sono stretti tutti i Santi, prendendo
i dolori di Gest per argomento speciale nelle loro
orazioni. Cosi il vero religioso deve avere sempre
Croce e Orocifisso dinanzi agli occhi per imparare
di Ti Pabbandono e il rinnegamento di se. E seb:
bene la bontd del Signore sia tanto grande. d.a \fzu-cx
gustare talvolta la dolcezza della sua I)IVHtha, ac-
cordando alle anime grazie e favori, non dimenti-
chiamo con questo le amarezze da lui sofferte per
noi nella sua umanita: io ho detto e dird e non
lascerd mat di ridire che la religione & un C:}lvario,
dove bisogna crocifiggersi col Signore, se si vuole
con lui regnare (2).

(1) Ps., X%1, 7. .
(2) S. R. Xxx1v (t. 1%, pp. 340-354 passim}.

§ 3. TRE SEGRETI PER ARRIVARE ALL’ACQUISTO
DELLA PERFEZIONE («).

Vi sono tre effetti dell’amore, che rappresentano
tre caratteri delicatissimi della vita spirituale. Sono
tre segreti tanfo pii preziosi per Pacquisto della
perfezione, quanto meno conosciuti dalla maggior
parte di quelli che fan protessione di tendervi,

Primo segreto:
tutto per Dio e niente per sé.

Dice la sacra sposa (1): Ii mio diletto & tutto
per me, e io sono tutta per lui: egli sta sempre
rivolto verso di me per pensare a me, e io mi ri-
metto a lui e a Tui mi affido.

Che bella e nobile regola non & mai questa di
fare tutto per Dio, lasciando intera a lui la cura
di not stessi! N¢ parlo soltanto per quel che riguarda
il temporale, cosa facile a intendersi, ma anche ri-
spetto allo spirituale e all’avanzamento delle nostre
anime nella perfezione. Qual fortuna per noi, se fa-

(@) In questo paragrafo, eliminata la similitudine deMe co-
lombe, si & conservata solamente la dottrina,
(1) Cir, Cant., 11, 16; v1, 2; vii, 10,
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cessimo tutto per il nostro Dio! Egli allora si pi-
glierebbe cura di noi e delle nostre nece§site‘1, e cura
tanto pint larga, quanto maggiore si venlsse“fac(:mdo
la nostra fiducia nella sua provvidenza. Ne vi sa\-
rebbe mai da dubitare che Dio ci lasciasse, peI.'ch'e
infinito ‘@ I’amor suo per I'anima che in lu? si 1i-
posa. Gode anima, che lasciando al suo Dio ogni
eura di se stessa e di quanto le oceorra, non pensa
ad altro che a formare e nutrire desideri di piacer-
gli; gusta ella cosl fin dalla vita presente una tran-
quillitd e pace siffatta, che non si da né si puao
dare Veguale in questo mondo, ma solamente lasstu
nel Cielo si gode una quiete pari alla sua. -
Ci sono i desideri e gli effetti dei nostri desideri.
Ma fra i nostri desideri uno ve n’ha che sorpassa
utti gli altri e vuol essere di preferer.lza carezz.ato
e favorito, per poter piacere a Dio, il quale si f{n
chiamare lo Sposo delle anime nostre, tanta .bonta
e tanto amore egli nutre per noi. B il desi_de'rlo ch.e
abbiamo portato con noi entrando in religione, il
desiderio di praticare le virtu religiose: ecco un
ramo dell’amor di Dio e un ramo dei pitt alti ch'e
crescano su questo albero divino. Ma un t-a} desi-
derio non va esteso oltre i mezzi indicatici nelle
regole e costituzioni per il conseguimento di quella
perfezione, a cui ¢i siam proposto e fatto un obbligo
di aspirare: desiderio da coltivarsi per tutto il tempo

o]

della vita. Stiamo attaceati ai mezzi che sono a noi
preseritti per la nostra perfezione, lasciando ogni
cura di noi all’amabilissimo nostro Dio, il quale
non permettera mai, che c¢i manchi nulla di quanto
ci abbisogna per piacergli.

Fa pena certamente il vedere anime, purtroppo
numerose, che, aspirando alla perfezione, 8 immagi-
nano che tutto si riduca a moltiplicare i desideri e
quindi s’affannano a escogitare ora un mezzo ora
un altro per giungervi, non mai contente né tran-
quille dentro di s¢; appena formato un desiderio,
corrono subito a concepirne un altro, simili alle gal-
line, che, fatto un uovo, ne preparano immediata-
mente un secondo, lasciando 1A il primo senza co-
varlo, sicché non ne nasce il puleino. Non cosi la
colomba: essa cova e scalda i suoi piccoli fino o che
non siano in grado di volare e di andarsi a cercare
il becchime. Poi, la gallina, quando ha i puleini, si
mette in orgasmo e non finisce mai di chioceciare e
fare schiamazzo; la colomba invece se ne sta cheta
cheta senza clamori n& strepiti. Cosi certe anime
non fanno che chiocciare e dibattersi dietro i loro
piceoli, cioé dietro i loro desideri di perfezione, e
non trovanc mai gente abbastanza per conferire e
chiedere nuovi mezzi opportuni. Insomma, parlano
e riparlano della perfezione che vogliono acquista-
re, ma dimenticano il mezzo piu importante, cioe
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la calma e Ja piena confidenza in colui ehe solo puo
dare il crescere a quanto esse han seminato e pian-
tato (1). Ogni nostro bene dipende dalla grazia di
Dio, nella quale dobbiamo riporre tutta la nostra
confidenza; eppure al vedere tanta smania di far
molto si direbbe che confidano nell’opera propria
¢ nella moltiplicita delle pratiche abbracciate, senza
mostrare mai (’averne abbastanza. Cose buone, se
vi andassero di concerto la pace e un’amorosa dili-
genza a far bene quel che fanno, subordinando pero
sempre il tutto alla grazia di Dio e non a'le loro
pratiche, non aspettandosi ciod vermn frutto dalle
loro pratiche senza il concorso della grazia di Dio.

Queste anime affannantisi dietro alla. perfezione
mostrano di aver dimenticato o di non sapere quel
chie dice Geremia (2): — Povero uomo, perché mai
confidi nella tua fatica e industria? Non sai che, se
tocea a te coltivar bene la terra, lavorarla, semi-
narla, spetta a Dio dare il crescere alle piaute e farti
fare un buon raceolto ¢ mandarti in tempo la piog-
gia sui seminati? Tu puoi ben innaffiare; ma questo
non ti servirebbe a nulla, se Dio non benedicesse
il tuo lavoro e non ti desse, per pura grazia sua e 1on
per i sudori tuoi, un raccolto buono: aspetta dun-

(D I Cor., 1, 6, 1.
(2) Jer,, v. 24; 1x, 23; x11, 13.

2R

que tutto dalla sua bonta. — Proprio cosi: la parte
nostra & di coltivar bene; ma il buon esito della
nostra fatica dipende da Dio. La Chiesa lo canta
nelle feste dei santi Confessori: — Dio onoro le vo-
stre fatiche, facendovi da esse ricavare frutto (1);
— ¢ lo fa per mostrarci che da noi non possiamo
niente senza la grazia di Dio, nella quale sola bi-
sogna confidare senza niente attenderci da noi.
Dungue non tanti affanni in questa faccenda: per
condurla innanzi bene ei vuole applicazione, ma con
tranquillita e pace, fidando non nella nostra fatica,
ma in Dio e nella sua grazia. Le inquietudini di
spirito per progredire nella perfezione e per vede-
re se vi si progredisce, non piaceciono a Dio, ma
servono soltanto a contentare Iamor proprio, il gran
taccendone che vuol sempre abbracciar molto, seb-
bene poi riesca a stringere poco. Un’opera buona
tfatta bene con tranquillitd di spirito vale assai pii
di molte fatte con inguietudine.

I’ anima che ama veramente Dio, si appiglia con
Tutta semplicita e senz’affannarsi ai mezzi che le
sono prescritti per la sua perfezione, non eercan-
done altri, siano pur perfetti quanto si voglia, Il
nio diletto, dice, pensa a me, e io mi affido a lui;
~gli mi ama, e io per testimoniargli il mio amore

t1) Sap., x, 10,
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sono tutta sua. Tempo fa alcune sante religiose mi
dissero: — Monsignore, che cosa faremo quest’anno?
I’anno scorso digiunammo tre giorni alla settimana
e altrettante volte ci davamo la disciplina; e que-
st’anno che cosa faremo? Bisogna bene far qualche
cosa di pin per render grazie a Dio dell’anno teste
decorso e per andare sempre avanti nella via di Dio.
— Ben detto, risposi, bisogna sempre andare avanti;
per altro, il nostro avanzamento non si fa come cre-
dete voi, con il moltiplicare gli esercizi di pieta, ma
con perfezionarei nella pratica di essi, confidando
ognor pilt in Dio e ognor piu diffidando di noi stessi.
I7anno scorso digiunavate tre giorni alla settimana
e vi davate tre volte la disciplina; volendo sempre
raddoppiare le vostre pratiche, quest’anno farete
cosi tutti i giorni della settimana: e ’anno venturo
come farete? Vi ei vorranno settimane di nove gior-
ni o dovrete digiunare due volte al giorno. —
Gran follia perdersi in desideri di soffrire il mar-
tirio nelle Indie, e non applicarsi a quello che si
ha da fare secondo la propria condizione! inganno
grande il voler mangiare pin di quanto si possa di-
gerire! Non abbiamo calore spirituale bastante a
smaltire tutto cio che prendiamo per la nostra per-
fezione; eppure non ci vogliamo liberare dalle no-
stre smanie, provenienti dal desiderio di fare molto
molto. Leggere molti libri spirituali, massime se

-
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nuovi, parlar molto di Dio e degli argomenti piu Spi-
rituali per muoverei, diciamo noi, a divozione, ascol-
tare.molte prediche, pigliar sempre eonsiglio, fare
assal spesso la comunione, pill spesso ancora la
confessione, servire i malati, parlare molto delle no-
stre disposizioni interne per far vedere la volontid
-che abbiamo di perfezionarci, e perfezionarci quanto
pil presto sia possibile: non sono tutte cose utilissime
alla nostra perfezione e all’attuazione dei nostri de-
ideri? Si, purche si facciano in modo conforme al-
’obbedienza e sempre dipendentemente dalla grazia
di Dio, non mettendo ciot la nostra fiducia in tali
cose, per buone che siano, ma unicamente in Dio

che solo pud farci cavar frutto da tutti i nostri e:
sercizi.

Considera un poco la vita di quei santi religiosi
autichi. Un sant’Antonio, cosi onorato da Dio e
lagli womini per la sua altissima santitd, dimmj,
:ome arrivo a si eminente grado di perfezione? for-
seche col molto leggere o col molto ragionare o con
e molte comunioni o con le molte pratiche? Nient’af-
atto: vi giunse merceé esempio dei santi eremiti
igliando da uno Pastinenza, dall’altro I’orazioné
- cosl via, a guisa di ape industriosa, pecchiando
- raccogliendo le virti dei servi di Dio per com-
porne il miele di una vita edificante e santa. E un
-an Paolo, primo eremita, si fece santo con la let-
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tura dei libri? non ne aveva affatto. Forse mediante
le comunioni o le confessioni? ne fece due sole in
tutta la vita. Forse per mezzo di ragionamenti spi-
rituali o di prediche? non ne ebbe la possibilita, non
avendo mai veduto nel deserto nessun altro, sal-
vo che sant’ Antonio, recatosi a visitarlo quand’era
in fin di vita, Sai che cosa fu che lo santifico? 11
perseverare in quello che intraprese da prineipio
secondo la sua vocazione, senza perder fempo in
altro.

1 santi religiosi che vivevano sotto il regime di
san Pacomio, avevano libri e prediche? no. Ave-
vano trattenimenti spirituali? si, ma di rado. Si con-
fessavano spesso? qualche volta nelle maggiori so-
lennita. Asecoltavano molte messe? le domeniche e
le feste: fuori di 11, mai. Come va dunque che, ci-
bandosi tanto scarsamente delle vivande spirituali
che nutrono le anime per 'immortalitd, erano tut-
tavia sempre in cosi buono stato, cioé cosi forti e
animosi nell’acquisto delle virta e nel eamminare
alla perfezione, meta dei loro desideri? Come va che
noi, pur nutrendoci molto, siamo sempre si min-
gherlini, cioé si rilassati e languidi nel cammino in-
trapreso e, se non ci accompagnano le consolazioni
spirituali, sembra che non abbiamo un briciolo di

coraggio né di vigore nel servizio di Dio? Imitiamo

pereid quei santi religiosi, badando al fatto nostroe,
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cioe a quello che Dio richiede da moi secondo 1a no-
stra vocazione, con fervore e umilta, senza pensare
_ad altro né sognarei di trovare mezzi migliori
il nostro perfezionamento. A
— 00{1 fervore, voi dite (potresti replicare); ma
come fajro lo, che fervore non ho? — Non (;ome
I’l'ntendl tu, con fervore sensibile, che Dio d:% a chi
g.h pare e che non & in poter nostro di avere, quando
ci pl.ace. Aggiungo, con umilta, appunto pe,rché non
vi sia motivo di scusa. E non dire: — TIo non ho
um'llté,; non & in poter mio d’averla —- perche lo
Splrfto Santo, che @ 1a bonta per essenza, ’ne fa dono
a Ch.l glie Ia chiede (1). Non intendo per ’umilta quel
sentimento della nostra pochezza che ei fa con tanto
gusto essere cosi umili in tutte le cose; ma parlo
del’umilta che ei fa conoscere la nostra, miserlfa e
che, fattacela riconoscere in noi, ce la fa amare:
questa & la vera umilta. e
l\j'on 8’¢ mai studiato tanto come al presente
Que} grandi.santi che furono Agostino, Gregorio.
lI)l;u'm e molti altri, non istudiarono €osi; non avreb-,
ro potuto farlo, con tanti libri che scrivevano
eo.n.tanto predicare e lavorare nelle cose del lor(;
ministero; ma avevano tanta confidenza in Dio e
nella sua grazia e tanta diffidenza di s, che non

(1) Luc,, x1, 13,
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facevano assegnamento di sorta sulle proprie indu-
strie e fatiche, sicché compierono tutte le loro gran-
di opere puramente merce la fiducia riposta da essi
nella grazia e onnipotenza divina. — Sei tu, Signo-
re, dicevano, che ci fai operare, e per te noi ope-
riamo; benedici’ tu i nostri sudori, e ci darai buon
raccolto. — Cosi, libri e predicazioni producevano
frutti meravigliosi. Noi invece contiamo sulle no-
stre belle parole, sulla nostra eloquenza e dottrina,
e ¢l vediamo andar in fumo tutte le fatiche, sen-
7 altro frutto che vanitd. Conclusione di questa pri-
ma norma sia dunque Vaver piena fiducia in Dio
e fare tutto per lui, a lui laseiando ogni cura di te:
egli avrd per te un occhio speciale, nsandoti una
provvidenza tanto piu singolare, quanto piit sara
intera e perfetta la tua confidenza.

Secondo segreto:
quanto piut venga tolto, tanto piu fare.

Giobbe, il gran servo di Dio, che fu lodato dalla
bocea di Dio medesimo (1), non si lascio vincere da
alcuna delle afflizioni sopraggiuntegli; anzi, quanto
pitt Dio gli toglieva, tanto piu egli faceva. Che cosa
non faceva durante la primiera felicita? quante o-

(1) Job., 1, 8; 11, 3; xui1, 7, 8.
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pere buone non compiva? Lo dice egli stesso in que-
sti termini (1): — Io fui piede allo zoppo, facendolo
portare o mettendolo sul mio asino o camello; o fut
occhio al cieco, facendolo condurre; io fui dispen-
~iere alPaffamato e rifugio a tutti gli affiitti. — Ee-
colo ora ridotto alla miseria; perd non si lagna che
Dio gli abbia Yolti 1 mezzi di fare tante opere buone,
ma par quasi che dica: — Pi mi si toglie e pin
io faccio. — Limosine, no, non ne pud fare, non
avendo di che; ma con quel solo atto di rassegna-
zione al vedersi privato di tutto, anche dei figli,
fece piu che non avesse fatto con tutte le limosine
distribuite nel tempo della prosperita, e si rese pill
accetto a Dio con quel solo atto di pazienza che
non avesse fatto con tante e tante opere buone com-
ninte nel corso della vita; la ragione & che per que-
~t'atto solo e¢i volle un amore pil: forte e generoso
he non fosse stato richiesto per tutti gli altri mes-
-1 insieme.
Facciamo dunque anche noi cosi, laseiandoci dal
nostro sovrano Padrone privare dei mezzi di attuare
nostri desideri, ognigualvolta a Iui piaceia di farlo,
per buoni ch’essi siano, né rammarichiamoci, quasi
he egli ci arrecasse un grave torto; raddoppiamo
nzi, non i desideri né gli esercizi divoti, ma la per-

(1 Ip., xx1x%, 15, 16,
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fezione in farli, procurando per tal modo di guada-
gnare, come indubbiamente guadagneremo, con un
atto solo pitt che non faremmo con cento altri con-
formi alla nostra ineclinazione e di nostro gusto. Il
Signore vuole che lo onoriamo, portando la croce
messaci da lui sulle spalle: quella & la croce nostra.
Ma purtroppo non lo facciamo; perche, quando la
sua Bontd c¢i priva della consolazione clie soleva
darei nei nostii esercizi, a noi sembra che tutto sia
perduto e che Dio ¢i tolga i mezzi per continuare
quanto abbiamo cominciato.

* Nel tempo della consolazione che santi desideri
di piacere a lui! Nell’orazione & un intenerirsi alla
sua presenza, uno stroggersi nella sua dilezione, un
abbandonarsi nelle braccia della sua divina provvi-
denza. Ottimamente: e non mancano i buoni effetti.
Invero, che cosa non si farebbe allora?! Opere di
caritd in gran numero; una modestia visibile a tutti;
un’edificazione senza pari; ammmirazione da parte
di quelli che sono testimoni o ne han notizia. —
Le mortificazioni, dird in seguito un’anima siffatta,
non mi costavan nulla in quel tempo, anzi erano
godimenti per me, e Pobbedire una festa; appena
udito il primo tocco di campana, balzavo in piedi;
non un’occasione mi lasciavo sfuggire di praticare
ia virth, e tutto io faceva con pace e tranquillita
grandissima. Ora invece che provo ripugnanze e pa-
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tisco ordinariamente ariditd nell’orazione, non mi
seunto pin la forza di correggermi, non ho piu il so-
lito ardore negli esercizi divoti: insomma, inverno
e gelo & piombato su di me. — O, lo credo. Ba-
sta vedere in che modo la povera anima si lamenta
della sua disgrazia: ha Ia scontentezza dipinta sul
viso, ¢ accasciata e malinconica nel portamento, va
ittorno tutta pensierosa e si mostra cosi. sconcer-
tata che nulla pin. — Ma che hai? — si ¢ costretti

a domandarle. — Che ho? sono tanto illangnidita!
niente mi appaga, tutto mi disgusta, ho la testa
cost confusa! — Ma di quale confusione? Ve we

iti due sorta: una conduce all’umiltd e alla vita, al-
tra alla disperazione e quindi alla morte (1). — Oh,
vroprio, sono tanto confusa, che perdo quasi'il co-
iggio di andare avanti nel proposito di tendere
lla perfezione. — Che debolezza! maneca la conso-
izione, e percid anche il coraggio. Non bisogna
zare cosl; ma, quanto piu Dio ¢i priva della conso-
izione, tanto pit dobbiamo sforzarei di mostrar-
la nostra fedelta. Un atto solo compiuto in ari-
a di spirito vale pit di molti fatti in grande tene-
*zza, perche, com’io diceva parlando di Giobbe,
—1 entra un amore piu forte, sebbene non cosi sen-
-ibile e gradevole. Piu mi si toglie, e piu io fo.

‘1) Cfr., I Cor., v, 10, 11,
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Terzo segreto: eguaglianza di spirito.

B istinto delle colombe piangere e gioire nella
stessa maniera, cantando sempre sul medesimo tono,
sia per esprimere la loro contentezza che per emet-
tere lai di dolore. Questa santissima eguaglianza di
spirito io aunguro a te: non dico eguaglianza d’u-
more né d’inclinazione, ma di spirito: perché io ne
fo neé desidero che si faccia caso dei turbamenti
causati dalla parte inferiore dell’anima mnostra, la
quale & quella che genera inquietudini e volubilita,
se la parte superiore non fa il dover suo di domi-
narla, ne sta bene all’erta per iscoprire i nemici e
cosi esser messa prontamente sullavviso intorno
alle mosse e agli assalti direttile contro dall’altra
a mezzo dei seunsi e delle inclinazioni e passioni allo
scopo di darle battaglia e ridurla in sua balia. Dieo
invece di star fermi e risoluti nella parte superiore
dello spirito, riguardo alla pratica della virti, se-
condoche richiede la nostra professione, mantenendo
ana continua eguaglianza nelle cose avverse e nelle
prospere, nella desolazione e nella consolazione, fra
le aridita e fra le dolcezze.

Giobbe anche su questo punto c¢i da esempio:
egli esegui sempre sulla stessa aria le melodie
da lui composte che sono la storia della sua vita.

i

Che cosa diceva infatti quando Dio ne moltiplicava i
beni, gli dava figliuoli, gli faceva riuscire tutto a
seconda dei desideri che potesse avere in questa
vita? non diceva sempre: — Sia benedetto il nome
di Dio —? Era questo il canto d’amore, che intonava
In ogni eircostanza. Infatti, nel massimo dell’ afflizio-
ne, che fa egli? innalza il suo canto di lamento sull’a-
ria identica del canto di gioia: Abbiamo ricevuto
lalla mano del Signore i beni; perché non prende-
remo anche © mali? Il Signore aveva dato, il Signore
a tolto: sia benedetto il suo nome (1). Sempre il me-
tesimo Sia benedetto il nome del Signore! Quell’ anima
~anta era davvero casta e amorosa palombella, ama-
“issima. dal suo diletto Colombo. Sia cosi anche di
‘-_-i: in ogni circostanza riceviamo dalla mano del
Nignore beni e mali, consolazioni e afflizioni, into-
indo sempre il medesimo dolcissimo canto: Bene-
-tto il'mome del Signore! e intonandolo sempre
sur un’aria invariabilmente uguale. Non imitiamo
loro che al venir meno della consolazione piangono
al suo ritornare cantano senza posa: somigliano in
lesto alle bertuece e ai babbuini, che sono sempre
amusiti e nervosi, quando fa pioggia o nuvolo
non finiscono mai di sgambettare e spiccar salti7
-ando fa bello, ,

1D Job., 11, 10; 1, 21,
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Conclusione.

Queste sono le tre norme che io ti suggerisco e
che, ispirate unicamente all’amore, obbligano solo
per amore. I’amore dunqgue che noi portiamo al Si-
gnore, c¢i spronera a osservarle e a custodirle, sic-
ché possiamo anche noi ripetere con la -sacra Spo-
sa dei Cantici: — Il mio diletto é tutto mio, e io
sono tutta sua, nulla mai facendo se non per piacere
a lui. Egli ha sempre il suo cuore rivolto a me con
.la preveggenza, e io ho il mio rivolto a lui con la
confidenza. — Dopoche in questa vita noi avremo
fatto tutto per il nostro Diletto, egli in premio della
nostra fiducia pensera a largirei la sua gloria eterna.
Vedremo allora la felicita di quelli che, laseciata ogni
superflua e inquietante preoccupazione cirea la
propria persona e il proprio perfezionamento,
8i saranno con tutta semplicita dedicati a fare
la parte loro, mettendosi senza riserva nelle mani
della Bonta divina e per essa sola faticando: que-
ste fatiche verranno finalmente coronate da una
pace e quiete ineffabile, nel perenne godimento del
sommo Bene. Anche la felicitd di quelli che avran
praticato la seconda norma, sard grande; poiche,
essendo stati sempre sottomessi al beneplacito del
loro Signore, canteranno lassit nel Cielo I'inno dol-
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cissimo: Dio sia benedetto (1); e lo canteranno tanto
pit entusiasticamente fra le consolazioni, quauto
pit fervorosamente Pavran cantato ira le desola-
zioni, gli abbandoni e le ripugnanze della breve vita
mortale, in cui dobbiamo fare ogni sforzo per ser-
bare gelosamente la costante e amabilissima egua-
glianza di spirito (2).

8

3 CENTRO DELLA PERFEZIONE

4,
B FARE LA VOLONTA DI DIO.

La volonta di Dio é tutto.

N

Nella perfezione il principio fondamentale ¢ que-
sto: vedere che cosa vuole Dio e, conosciutolo, cercar
di farlo con allegrezza o almeno con coraggio; ne
fermarsi qui, ma insieme amare questa volonta i
Dio e Pobbligazione che per noi ne deriva, fosse
anche di guardare i porei per tutta la vita e di ese-
guire i servizi piu vili del mondo: in qualunque sal-
sa Dio c¢i metta, dev’essere per noi tutt’uno. Qui
sta il centro della perfezione, a cui dobbiamo driz-
zare la mira: c¢hi va piu vicino, vince la gara.

(1) Apoc., v, 9-13; v, 12.
(2) E. vir (t. vi, pp. 103-119),
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E una gran parola il dire: Dio mi metta nella
salsa che vuole, per me & tutt’uno, purche lo serva.
Bisogna pero masticarla e rimastiearla bene dentro
di noi: bisogna farla sciogliere in bocea, e non in-
ghioftirla tutta intiera. La Madre Teresa nota (1)
che tante volte noi diciamo simili parole per abitu-
dine e superficialmente, e che ci sembra di dirle dal
fondo del cuore, mentre non & vero affatto, come
si vede poi in pratica. Oh, quanto & sottile amor
proprio a.insinuarsi nei nostri sentimenti, per divoti
che sembrino essere! (2).

Non gindichiamo dunque delle cose secondo il
gusto nostro, ma secondo il gusto di Dio; essere
santi secondo la nostra volonta e non essere santi
mai: bisogna che siamo santi secondo la volonta di
Dio. I7ho detto e lo ripeto: non si guardi alla scorza
delie azioni, ma al midollo, cioé se Dio le voglia o
no. Le idee mondane vengono sempre a mescolarsi
e a confondersi coi nostri pensieri. Nella casa di un
principe, no, non & la stessa cosa fare lo sguattero
di cucina o il gentiluomo di camera; ma nella casa
di Dio spazzaturaie e spazzaturai sono ben sovente
le persone piu degne, perche, quantunque s’insudi-
cino, lo fanno per amor di Dio, per volonta sua,

(1) Camm, della perfez., c. XXXVIIL
(2) L, ccrxxvir (t, x1, pp. 21 e 20).

i =t

ed & questa volonta che avvalora le nostri azioni,
non Vesteriorita loro (1).

Il Signore disse in croce: Padre nelle tue many
io rimetto il mio spirito (2): ecco dove consiste la
perfezione cristiana. La quintessenza della vita spi-
rituale & quest’intero abbandono nelle mani del Pa-
dre celeste, questa totale indifferenza di fronte a’
suoi divini veleri. Se nell’atto di consacrarci al ser-
vizio di Dio rimettessimo subito in modo assoluto
e senza riserva il nostro spirito nelle sne mani, ¢come
saremmo fortunati! Si tarda tanto a raggiungere
la perfezione, percheé manca quest’abbandono; di i
hisogna cominciare, 11 proseguire, cosi condurre a
termine la vita spirituale, ad esempio del Salvatore,
che cosi ha fatto sul principio, nel progresso e alla
ine della sua vita.

Si trovano tanti che, venendo al servizio di Dio,
licono al Signore: — Io rimetto nelle tue mani
nip $pirito, ma a patto che tu mi mantenga il cuo-
re fra dolcezze e consolazioni sensibili, né mi fac-
-ia mai softrire aridita di sorta. Rimetto il mio spi-

ito nelle tue mani, ma a condizione che non mi si
ontrarii la volonta o purché tu mi dia un superio-
te che mi vada a genio. Rimetto il mio spirito nelle

(1) L. cccrxr (t. xim, pp. 214-5).
(2) Luc., xx11, 46,
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tue mani, ma anche tu farai in modo che almeno mi
amino sempre quei che mi dirigeranno e nelle cui
mani mi metto per amor tuo: farai dunque che ap-
provino e trovino buone le mie azioni, almeno in mas-
sima parte, perché non essere e non sentirsi amato
¢ cosa da non potersi sopportare. —

Ma non vedi che questo non & rimettere lo spi-
rito nelle mani di Dio, come fece il Signore? Ecco
qgui la radice di tutti i nostri guai, turbamenti, in-
quiefudini e altre simili miserie: basta che le cose
non vaslano come noi ei aspettavamo o ei ripromet-
tevamo, perche subito la desolazione ci assalga lo
spirito, non assuefatfo a un’indifferenza e abban-
dono totale nelle mani di Dio. Che fortuna per noi,
se praticassimo bene questo punto, compendio e
quintessenza della vita spirituale! Arriveremmo cosi
all’altissima perfezione dei Santi, che erano come
cera nelle mani del Signore e dei propri superiori,
pronti sempre a ricevere qualunque impronta si vo-
lesse loro dare (1).

Mantieni i tuoi affetti subordinati all’affetto che
porti al tuo Salvatore, procurando di non nutrirne
sotto qualsiasi pretesto altri eche non rechino il sug-
gello de! Re celeste. Fa’ il possibile di non amare
la volontd di Dio, percheé la vedi conforme alla tua,

(1) S.R. Lxv (. X, pp. 389-390).
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ama invece la tua, quando e percheé fa vedi con-
forme a quella di Dio (1).

Come si riconosce la volonta di Dio.

I1 proposito di fare in tutto e per tutto la vo-
lontd di Dio & espresso nell’orazione domenicale con
quelle parole da noi ripetute ogni giorno: Sia fat-
ta la tua volontd sopra la terra come nel Cielo. Nes-
suna resistenza alla volonta di Dio & nel Cielo, dove
tutto sta a lui soggetto e gli obbedisee; cosi chie-
diamo che sia di noi e cosi domandiamo al Signore

li fare, senza mai resistergli in aleun modo, ma mo-

strandoci sempre docilissimi in tutte le circostanze
alla divina volonta. Ma le anime che hanno presa
yuesta decisione, devono essere illuminate sul modo
di riconoscere la volonta di Dio.

La volonta di Dio si puo intendere in due sensi:
volonta espressa e volonta di beneplacito. La volon-
ta espressa & di quattro specie: comandamenti di
Dio e della Chiesa, consigli, ispirazioni, regole. Ai
comandamenti di Dio e della Chiesa ognuno deve
necessariamente obbedire, trattandosi della volonta
di Dio assoluta, a cui egli vuole che obbedisca chi
desidera salvarsi. I suoi consigli Dio vuole bensi che

t1r L. mcMmLxxvi (i, Xx1, p. 16).
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vengano osservati, pero lo vuole non con volonta
assoluta, ma solo a modo di desiderio; ond’é che
non perdiamo la carita ne e¢i separiamo da Dio per
il fatto che non c¢i basti animo d’abbracciare I’ob-
bedienza ai comsigli. Cosi pure non dobbiamo vo-
lerli praticare tutti, ma quelli soltanto che siano piu
conformi alla nostra vocazione; ve ne sono infatti
di quelli talmente opposti fra loro, che tornerebbe
del tutto impossibile darsi alla pratica di uno senza
privarsi del mezzo di praticare I’altro. Un consiglio
dice di abbandonar tutto per seguire il Signore nel
suo spogliamento di ogni cosa, e un altro consiglio
dice di dare in prestito e di far limosina: ora, chi
tutto in una volta ha lasciato quello che possedeva,
con che cosa puo far limosina, non avendo pia nul-
la? Bisogna dunque seguire i consigli che Dio vuole
da noi seguiti, e non gid credere ch’ei 1i abbia dati
tutti per tutti. I consigli da praticarsi in religione
sono quelli contenuti nelle regole.

Dio ci significa la sua volonta anche con ispira-
zioni, & vero, ma egli non intende con questo che
discerniamo da per noi, se nella cosa ispirata vi &
la sua volonta e nemmeno che si seguano le sue ispi-
razioni alla cieca. Non intende neppure che si aspetti
da lui direttamente la manifestazione de’ suoi vo-
leri o I’invio di Angeli a comunicarceli; ma & vo-
lonta sua che nelle cose dubbie e importanti si ri-
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corra a chi egli ha incaricato di guidarci e che si
stia in tutto al loro comsiglio e parere riguardo a
quello che concerne la perfezione delle anime no-
stre.

Nei modi anzidetti ei manifesta Dio la sua vo-
lonta, chiamata da noi espressa. Vi & poi la sua
volonta di beneplacito, che si ravvisa in tutti gli
avvenimenti, ciod in tutte le cose che ci accadono;
malattie e morti, afflizioni e consolazioni, avversita
e prosperita, ogni accidente insomma che ci capiti
imprevisto. A questa volontd.di Dio bisogna sotto-
mettersi prontamente in qualsiasi occorrenza, nelle
cose spiacevoli o piacevoli, nella morte o nella vita:
a farla corta, in tutto quello che non sia evidente-
mente contrario alla volonta di Dio espressa, giac-
che questa ha la precedenza.: Per farti intender me-
glio la cosa, ti dird quello che si legge nella vita
del grande sant’ Anselmo. Nel tempo che tu abate
del monastero, egli era molto amato da tutti per
la sua condiscendenza non solo verso i religiosi, ma
anche verso gli estranei, Uno andava a dirgli: —
Padre, vostra Riverenza dovrebbe prendere un po’
di brodo; — ed egli lo prendeva. Andava un altro
e gli diceva: — Padre, questo vi fard male; — ed
egli subito lo lasciava. Cosi, dovanque non fosse
offesa di Dio, si adattava al volere dei fratelli, che
senza dubbio seguivano Vineclinazione propria, ma
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ancor pit i secolari, che a lor talento lo volgevano
per ogni verso. Ora tanta arrendevolezza del Santo
non aveva ’approvazione di tutti, sebbene egli fosse
da tutti grandemente amato; percio un giorno aleuni
suoi fratelli si fecero a osservargli, che a giudizio loro
quello non andava bene e che non bisognava essere
cosi pieghevole al volere di tutti, ma che egli avreb-
be.dovuto piuttosto piegare al volere suo i dipen-
denti.

— Figliuoli miei, rispose il gran Santo, voi non
sapete forse, quale sia la mia intenzione in far cosi.
Sappiate dunque che io, ricordando il precetto del
Signore (1) di fare agli altri quello che vorremmo
fatto a noi, non posso agire diversamente. o vor-
rei che Dio facesse la mia volontd, e quindi faccio
volentieri la volonta dei fratelli e dei prossimi, affin-
ché piaccia alla bontd del Signore di fare qualche
volta la mia. Inoltre, io considero un’altra cosa:
dopo quello che & conforme alla volontd.di Dio e-
spressa, i0 non ho mezzo migliore né pin sicuro che
la voce del prossimo per conoscere la sua volonta
di beneplacito: giacche, per manifestarmi il suo be-
neplacito, Dio non mi parla, e tanto meno mi man-
da degli Angeli. Pietre, animali, piante non parlano;

N

non vi & dunque altri che nomo capace di signi-

(1) Marr,, vir, 12; Luc, vi, 31.
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ficarmi la volonta del mio Dio, e alle sue signifi-
cazioni, per quanto posso, mi attengo. In terzo luogo,
Dio mi comanda la earitd col prossimo; orbene, &
grande caritd tenersi uniti gli uni agli altri, e per
questo io non trovo nulla di meglio che usar dol-
cezza ¢ condiscendenza. La dolee e umile condiscen-
denza deve galleggiare sempre su tutte le nostre
azioni. Ma la cosa principale per me & il credere
che Dio mi manfesti i suoi voleri mediante i voleri dei
miei fratelli; laonde tutte quante le volte che con-
discendo ad essi, obbedisco a Dio. Finalmente, non
ha detto il Signore (1) che, se non ¢i faremo pic-
coli come fanciulli, non entreremo nel regno de’ cie-
1i? Non vi meravigliate quindi, se mi vedete dolce
e facile come un fanciullo a condiscendere: in que-
<to i0 non faccio né pit né meno di quello che mi
¢ stato comandato dal mio Salvatore. Non & cosa
di grande importanza per me coricarmi o stare alza-
to, andar la o rimanere qui: ma sarebbe certo un’im-
perfezione il non cedere al mio prossimo. —
Vedi, come il grande sant’ Anselmo si arrende
m tutto quello che non sia contrario ai comanda-
menti di Dio o della santa Chiesa o alle regole: poi-
ché questa triplice obbedienza va sempre in prima
linea. Io non posso nemmeno pensare che, se si fosse

(1) Marr., xvin, 3.
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voluto fargli fare qualche cosa contro di essa, egli
Pavrebbe fatta; oh, no, assolutamente: ma, fuori di
Ii, aveva per norma generale nelle cose indifferenti
di condiscendere in tutto e a tutti. Il glorioso san
Paolo, dopo aver detto (1) che niente lo separera
dalle carita di Dio, non la morte, non la vita, ¢ nep-
pure gli Angeli, e che tutto I'inferno, se si scagliasse
contro di lui, non vi riuseira, soggiunge: — Io non
conosco nulla di meglio che farmi tutto a tutti (2),
ridere con chi ride, piangere con chi piange (3), in
una parola, uniformarmi a ciascheduno. —

Un giorno san Pacomio faceva stuoie, gquando
un fanciullo, osservando come lavorava, gli disse:
— Padre, voi non lavorate bene: non si fa cosi.
— 11 gran Santo, quantunque facesse bene le stuoie,
si alzd tosto e andd a sedersi vicino al fanciullo,
che gli mostro in che modo bisognava fare. Vi fu
qualche religioso che gli disse: — Padre, voi fate
due mali, condiscendendo alla volonta .di cotesto
fanciullo: mettete lui nel pericolo d’invanirsi e ro-
vinate le vostre stuoie, che andavano meglio come
le facevate prima. — Rispose il beato Padre: — Fra-
tello, se Dio permette che il fanciullo abbia della

(1) Rom., v, 38, 39.
(2) I Cor., 1%, 22 (cfr. I Cor., x11, 15, 16).
(3) Rom., x1, 15,

ot}

vanita, pud darsi che in premio conceda dell’umilt
a me; e quand’egli me Pabbia concessa, potrd dopo
farne parte al fanciullo. Non vi & poi gran male a
intrecciare cosi 0 cosa i giunchi per fare delle stuoie;
ma sarebbe male non avere in.mente la celebre pa-
rola del Salvatore: Se non vi farete piccoli come fan-
ciulli, non avrete parte nel Regno del Padre mio. —
81, & un gran bene mostrarsi flessibili e lasciarsi
volgere per ogni lato!

Ne i Santi solamente ¢i hanno insegnato questa
pratica di sottomettere la nostra volontd, ma anche
il Bignore e con Iesempio e con la parola. Come?
anche con la parolat Si: il consiglio del rinnegare
se stesso (1) che altro & se non rinunciare in ogni
occasione alla propria volontd e al proprio giudizio,
per secondare il volere altrui, cedendo a tutti, salvo
sempre il caso delloffesa di Diot — Ma, potresti
dire, io vedo chiaro che quanto mi si vuol far fare
proviene da volontd umana e da naturale disposi-
zione; quindi non & Dio che ha ispirato al mio su-
periore o al mio confratello di farmi fare una cosa
simile. — No, Dio non avra forse ispirato a quello
di fartela fare, ma ha ispirato a tedi farla, sicche
se la tralasci, contravvieni al tuo proposito di com-
piere in tutto la volonta di Dio, e quindi vieni meno

(1) Marr, xv1, 24; Luc, mx, 23,
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alla cura che devi avere della tua perfezione.

Per dire una parola intorno alla volonta delle
creature, essa si pud presentare softo tre aspetti:
come penosa, come piacevole e come inopportuna.
Nel primo caso, bisogna avere fortezza d’animo e
accogliere di -buon grado voleri contrari al nostro;
del resto, generalmente parlando, & una pratica che
costa molto questa di secondare i voleri altrui, i
guali in massima parte sono differenti dai nostri.
Prendiamo dunque a titolo di penitenza I’eseguire
voleri di tal fatta e natura e facciamo servire di
mortificazione siffatte contrarietd quotidiane, accet-
tandole con amore e dolcezza, Per le volonta di no-
stro gusto non occorrono esortazioni a farcele secon-
dare; ben volentieri si obbedisce nelle cose che piac-
ciono, si prevengono anzi i voleri di questo genere
con Yofferta dei nostri servigi. Non cosi quando si
tratta di voleri inopportuni e di cui non conosciamo
la ragione: allora ci vuole del- bello e del buono.
Perche fard io la volonta del confratello anziche la
mia? la mia non & al pari della sua conforme alla
volonta di Dio in questa inezia? Per qual motivo deb-
bo credere che quanto quegli mi dice di fare, sia ispi-
razione di Dio piu che non la volontd venuta a me
di fare altro?

Eecco, mio caro, dove il Signore vuol farci me-
ritare il premio della sommissione: se vedessimo sem-

)

pre la ragionevolezza dei comaudi o delle preghiere
di fare date cose, non avremmo gran merito facen-
dole, né vi proveremmo gran ripugnanza, percheé
allora senza dubbio vi ¢i adatteremmo volentieri con
tutta Vanima; quando invece i motivi ¢i son nasco-
sti, allora ¢ che la volontd reagisce, il giudizio ri-
caleitra e si sente il conflitto. Ebbene, in tali occa-
sioni appunto Dbisogna dominarsi e mettersi con
semplicitd infantile all’opera senza tanto discorrere
e ragionare, dicendo: — Io so essere volontd di Dio
ch’io faceia la volontd del prossimo anziché la mia,
e quindi mano all’opera, senza star a guardare se
sia 0 no volontd di Dio c¢he mi adatti a fare cosa
suggerita da passione e inclinazione, o ispirata e
dettata dalla ragione: in simili coserelle bisogna
andare con semplicitd. — Che opportunita vi sareb-
be mai di star a riflettere un’ora per sapere se sia
volonta di Dio che, pregato di bere, io beva o mi
astenga dal farlo per penitenza o sobrieta? Sono
minuzie che non meritano tanta considerazione, mas-
sime se vedo che, facendole, renderd come che sia
contento il prossimo.

Nemmeno per cose d’importanza & necessario per-
der tempo a pensarci su: rivolgiamoci ai nostri su-
perigri ber conoscere il da fare, ¢ poi non pensia-
moci pili, ma rimettiamoci senz’altro al loro senti-
mento, avendoceli dati 1io perehe dirigano le anime
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nostre nella perfezione del suo amore. Se conviene
cedere alla volonta di ognuno, molto pil questo si
dovra fare per la volontd dei superiori, che sono
da ritenersi e da riguardarsi fra noi come la persona
di Dio stesso, di cui tengono il luogo. Quindi & che,
quand’anche ci accorgessimo che talvolta comanda-
no o riprendono mossi da naturali impulsi e anche
da passioni, non vi sarebbe punto da stupirsene:
sono uomini come gli altri e percid soggetti a incli-
nazioni e passioni;ma non & lecito a noi giudicare
che ¢i comandino per questi motivi, e bisogna guar-
darsi bene dal farlo. Per altro, se anche toccassimo
con mano che & cosi, non converrebbe lasciar di
obbedire con amorosa dolcezza e di piegare umilmen-
te il capo alla correzione.

B duro purtroppo all’amor proprio il sottost(ue

a tutti questi contrattempi: ma non & questo 'amore
che noi dobbiamo coutentare o ascoltare, bensi Pa-
more santissimo delle nostre anime, che & Gesu.
Egli chiede alle sue dilette spose una santa imita-
zione dell’obbedienza perfetta da lui prestata, non
che alla giustissima e ottima volonta del padre, an-
che a quella dei parenti e, cosa pii notevole, dei
nemici, mossi certamente dalle loro passioni nell’in-
fliggergli taute sofferenze, a cui nondimeno il buon
Gesit non lascia di assoggettarsi con una dolcezza
piena d’umilta e d’amore. A quest’amore dando a-

=

seolto, noi vedremo ehiaramente che il Signore, co-
mandando a tutti di pigliare la loro crocé, intende
dire di aceettare volentieri le contrarietd. che ad ogni
tratto c¢i vengono dalla santa obbedienza, benche
in cose lievi e di poca importanza (1).

Volonta di Dio e liberta spirituale.

Ogui womo virtuoso & libero dalle azioni mor-
talmente peccaminose e non vi & punto legato con
Paffetto: & questa una liberta indispensabile alla sal-
vezza, ma io qui non ne parlo. Parlero invece della
liberta dei figli (1) prediletti. Cos’® questa liberta?
¥ un affrancamento del cuore eristiano da tutte le co-
se per seguire la volonta di Dio riconosciuta, Capi-
rai facilmente il pensiero che voglio esprimere, se
pio mi dard la grazia di mostrarti i contrassegni,
1 caratteri, gli effetti e gli esempi di questa liberta.

Noi domandiamo prima d’ogni altra cosa a Dio
che sia santificato il suo nome, che venga il suo re-
gno, che si faccia la sua volonta in terra come nel
Cielo. Sta tutta qui la spirituale liberta; infatti,
quando sia santificato il nome di Dio e Dio regni

(1) E. xv (t. v, pp. 264-273).
(2) Rom., v, 21,
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in noi e si faccia la volonta di Dio, lo spirito e
libero da preoccupazioni d’ogni altro genere.

Eecone i contrassegni: 1° Il cuore che possiede
questa libertd, non ha attaccamento alle consolazio:
ni, ma riceve le afflizioni con tutta la doleezza‘ che e
compatibile con I'infermita della carne. Non dico che
non ami e non desideri le consolazioni; ma io dico che
non vi si attacca. 20 Non si lega agli esercizi spiritua-
li; sicche, se per malattia o per altro accidente ne
venga impedito, non ne prova rammarico di sorta.
Non dico nemmeno qui che non li ami; dico che non
vi si attacea. 3° Non perde'a lungo la sna allegrezza;
non ¢’ privazione che attristi chi non aveva at-
taccamento a cosa alcuna, Non dico che non la per-
da affatto: dico che la perde per brev’ora.

Effetti di questa libertd sono soavitd graude di
spirito, grande dolcezza e condiscendenza d.ovun-
que non sia peccato o pericolo di peecato, pleg.he-
volezza spontanea agli atti d’ogni virti .e special-
mente della caritd. Per esempio: un’anima ehe ab-
bia attaccamento all’esercizio della meditazione, fa-
glielo interrompere e la vedrai venir via di malu-
more, con affanno e fuori di sé. Un’anima chf? ab-
bia la vera libertd, se ne verrd con sembiante inal-
terato e con fare cortese verso Iimportuno che
Pha disturbata; & tutt’uno per lei servir Dio me-
ditando o sopportando il prossimo: Tuna e Paltra

L1

cosa e volonta di Dio, ma & necessaria Ia tolle-
ranza del prossimo in quel momento. Porgono oc-
casioni a questa libertd tutte le cose che c¢i capi-
tano contrarie alla nostra inclinazione: chi non &
schiavo delle proprie inclinazioni, non §’impazien-
tisce, quando ne viene frastornato.

Questa liberta ha contro di s¢ due difetti: mu-
tabilitd e costrizione, ossia sbrigliatezza e sehiaviti.
La mutabilita di spirito o sbrigliatezza & un ecces-
so di libertd, per eui senza ragione e senza cono-
scere se sia volonta di Dio, si vuol cambiare pra-
tiche divote e stato di vita. Ad ogni pie sospinto
si muta esercizio, intenzione, regola di condotta;
ad ogni piu lieve circostanza si lascia la norma
e consuctudine lodevolimente seguita, e cosi il cuore
si dissipa e si smarrisce e somiglia aun frutteto
aperto ai quattro venti, sicche ifrutti non sono
per il padrone, ma per tutti coloro che passano (1).

La costrizione o schiavith & un manco di liber-
ta, per cui lo spirito & vinto dal disgusto o dal di-
spetto, quando non puo fare quello che aveva di-
visato, ancorché possa fare di meglio, Per esempio:
stabilisco di fare la meditazione ogni giorno al
mattino: se ho spirito mutabile o sbrigliato, alla
menoma occasione la rimanderd alla sera: bastera

(1) Cfr. Ps, Lxxm, 13.
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un cane che non mi abbia lasciato dormire, o una
lettera da scrivere, benche non urgente. Invece, se
ho spirito inceppato o schiavo, non lascero la mia
meditazione né quando un malato abbia gran bi-
sogno della mia assistenza in quell’ora, ne quando
sia da sbrigare una corrispondenza molto impor-
portante e che non ammetta dilazione.

Mi rimane da portarti tre o quatro esempi di
questa libertd, donde tu possa meglio intendere 1’i-
dea, che io non so esprimere. Ma debbo dire prima
di due regole da osservarsi in questa materia per
pon .imciampare. Prima regola: una persona non
tralasci mai i suol esercizi e le vie ordinarie delle
virt, se non vede la volontd di Dio dall’altra
parte, Ora, la volontd di Dio si fa manifesta in
due modi: dalla necessitd e dalla caritd. To, per
esempio, voglio predicare guesta quaresima in un
paesetto della mia diocesi. Se perd cado ammalato
0 mi rompo una gamba, non ho punto da ramma-
ricarmi né da inquietarmi di non poter predicare,
essendo evidentemente volontd di Dio che io lo
serva soffrendo e non predicando. Che se non fossi
ammalato, ma si presentasse Poccasione di andare
in altro paese, dove, non recandomi io, si fareb-
bero tutti ugonotti, ecco abbastanza chiara la vo-
lontd di Dio, ch’io muti tranquillamente pensiero.

Seconda regola: guando si fa uso della propria

liberta per motivi di carita, la cosa sia senza scan-
dalo e senza ingiustizia. Per esempio: io so che sarei
pitt utile in un luogo lontano dalla mia diocesi; eb-
bene, non devo in questo caso usare della mia Ji-
beérta, perche darei scandalo e commetterei ingiusti-
zia, essendo qui i miei obblighi. Questa liberta dun-
que non torna mai a pregiudizio delle vocazioni;
anzi, fa amare a ognuno la propria, ben sapendosi
essere volonta di Dio che tutti restino nella loro (1).

Considera ora Pesempio di san Carlo Borromeo.
Egli era Puomo pin stretto, rigido e austero che
si possa immaginare: beveva solo acqua e mangiava

‘puro pane: tanto rigoroso, che, fatto arcivescovo, in

ventiquattro anni due volte appena entrdo in casa
dei fratelli, percheé malati, e due volte nel giardino:
eppure con tutto il suo rigore, mangiando spesso in
compagnia di Svizzeri, suoi limitrofi, per guada-
gnarli al bene non aveva difficolta di fare con loro
un paio di libazioni o brindisi ad ogni pasto, oltre
a quanto aveva bevuto per dissetarsi. Ecco un
tratto di santa liberta nell’nomo piu rigido del suo
tempo. Uno spirito sbrigliato avrebbe fatto di trop-
po; uno spirito inceppato avrebbe pensato di com-
mettere peccato mortale; uno spirito libero fa a
quel modo per carita.

(1) I Cor., vi1, 20, 24,
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Spiridione, antico vescovo, avendo albergato un
pellegrino mezzo morto di fame in tempo di qua-
resima, e in luogo dove non trovavasi altro che
carne salata, la fece cuocere e la presento al pelle-
grino. Questi non voleva mangiare, nonostante la sua
necessita; il Vescovo, che pure non aveva necessita
di sorta, ne mangio il primo per carita, a fine di to-
gliere col suo esempio lo scrupolo al pellegrino. Vedi
qui la caritatevole liberta di un sant’uomo.

Sant’ Ignazio di Loyola, il mercoledi santo, man-
gid carne sulla semplice parola del medico, che lo
giudicava opportuno a motivo d’un suo piccolo ma-
lessere. Uno spirito impastoiato si sarebbe fatto
pregare tre giorni.

Ma io voglio presentarti ’esempio di uno che
splende fra tutti come un sole: di uno spirito ve-
ramente aftfrancato e libero da ogni attaccamento e
pronto solo al cenno della volonta di Dio. Ho pen-
sato spesso quale fosse stata la maggior mortifica-
zione fatta dai Santi, di cui conoscevo la -vita, e
dopo molto riflettere ho trovato che fu la seguente.
San Giovanni Battista anddo al deserto in eta di
cinque anni, e sapeva che il nostro e suo Salvatore
era nato vicino vicino a lui, a una giornata o due
o tre, su per giu, di strada. Dio sa quanto il cuore
di san Giovanni, tocco dallamore del suo Salva-
tore fin dal seno materno, ardesse di goderne la
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dolee presenza. Passa nondimeno venticinque anni
senz’andare una volta sola a vederlo; poi, quando
esce, si ferma a catechizzare e non va dal Signo-
re, ma aspetta che il Signore venga da Iui, Dopo
di che, battezzatolo, non Io segue, ma se ne ri-
mane a compiere il suo ufficio (1). Che mortifica-
cazione di spirito! Bssere cosi poco lungi dal suo
Salvatore, e non andarlo a vedere; averlo cosi vi-
cino, e non goderne la presenzal Che & questo, se
non possedere uno spirito distaceato da tutto, fi-
nanco da Dio, per fare la volonta di Dio e servirlo?
che &, se non lasciar Dio per Dio e non amarlo per
amarlo vie piti e con pin puro amore? I un esem-

pio che mi opprime la mente, tanto mi sembra
grande (2).

§ 5. DESIDERI E RISOLUZIONI
NEL CAMMINO DELLA PERFEZIONE.

I troppi desideri.

, Il formar desideri su desideéri i cose che non
~ 1.)0trann0 mai attuare, & una gran tentazione,
tnzi principio d’altre tentazioni. La varietd dei cibi,
quando sia molta, carica sempre lo stomaco; se poi

(1) Marr., m; Luc., 1.
(2) L. ccxxxiv (t, XL, pp. 362-7),
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questo fosse debole, lo rovina. Un’anima che siasi
liberata dalle concupiscenze e purgata dalle affe-
zioni cattive e mondane, trovandosi dinanzi alle
cose spirituali e sante, a guisa di fameliea, si riem-
pie di tanti-desideri ed ha tanta aviditd da rima-
nere oppressa. Bisogna allora chiedere i rimedi al
Signore e ai padri spirituali che si hanno vicini:
questi, toccando con mano il male, conoscono bene
le medicine da apprestarvi. Io per altro diro qui
schiettamente quello che a me sembra.

Comineia subito a mettere in pratica alcuni de’
tuoi desidéri; se no, si andranno ogni di pii mol-
tiplicando e t’ingombreranno lo spirito a segno che
non saprai pit come trarti d’impiccio. Metti dun-
que mano all’opera. Ma con qual ordine? Comincia
dalle cose a portata di mano ed esterne, che sono
maggicrmente in tuo potere, come per esempio fare
certi atti di caritd verso il prossimo o far servizi
bassi in casa per umilta: ecco i desideri fondamen-
tali, senza di cui gli altri sono e devono essere
sospetti e trascurati. Fa’ percio di esercitarti nel-
Pattuazione di tali desideri, giacché non te ne
mancheranno mai né occasioni né motivi. Si tratta
di cose che dipendono da te, e quindi & tuo dovere
di compierle; sarebbe inutile metterti in capo di
eseguire cose che non fossero per natura loro in
tuo potere o stessero lungi da te, qualora tu non

L
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facessi quelle che hai a tua disposizione. Percio at-
tienti fedelmente all’esecuzione dei desideri modesti
e ordinari suggeriti dalla carita, dallumilta e da al-
tre virtu, e vedrai che te ne troverai bene. Bisogna
he la Maddalena lavi i piedi del Signore, li baci, i
asciughi (1), prima d’intrattenersi cuore a cuore con
lui nel segreto della meditazione (2), e che spanda
I'unguento sul corpo di lui prima di versare il balsa-
mo delle sue contemplazioni sulla sua Divinita.
Desiderar molto & cosa buona; ma ¢i vuole or-
dine nei desideéri, mettendoli a effetto in tempo op-
portuno e secondo la possibilitd. Si sfrondano viti
e alberi, affinche il Joro umore e succo basti poi a
produrre i frutti e non vada tutto il vigor naturale
della pianta in esuberante produzione di foglie.
Cosl conviene mettere un limite a questo moltipli-
carsi di desidéri, per tema che ’anima si esauri-
xea in essi, dimenticando di venire agli effetti, la
cut esecuzione anche minima giova ordinariamente
piu che non i grandi desideri di cose remote dalla
possibilitd nostra: Dio vuole da noi la fedeltd nelle
cose piccole, messe da lui in nostro potere, pii1 che
non I'ardore per le grandi non dipendenti da noi (3).

(1) Luc., vm, 37, 38,
(2) Ib., x, 39.
(3) L. cLxxxr (t. x11, pp. 181-2),
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Desidéri e risoluzioni superficiali.

11 divin Maestro disse a san Giacomo € a san
Giovanni: Potete voi bere il calice che berro io? Ri-
sposero: Possiamo (1). To cousidero il fervore, con
cui diedero tale risposta., Anche a noi, quando siamo
infervorati da buoni sentimenti e da consolazioni
spirituali, sembra possibile far meraviglie; ma poi
alle minime oceasioni §’inciampa e si va per le
terre. Se ci toccano la punta di un dito o di un
piede, ci tiriamo subito indietro; se ¢i dicono una
paroletta che non ¢i vada a genio, ce ne offendiamo.
Face'amo come i soldati di Efraim, chie nella loro
immaginazione si credevano @’aver compiuto grandi
prodezze e si ritenevano cosi valorosi da poter pas-
sare a fil di spada tutti i loro nemiei; ma, quando
si venne al fatto e si fu alle prese, impallidirono,
si perdettero d’animo e volsero le spalle (2). Siamo
anche noi cosi: facciamo in astratto tante belle cose
e tante belle risoluzioni e ¢’ immaginiamo realmente
di fare questo e quello per Iddio; ma all’atto pra-
tico ¢i voltiamo indietro scoraggiati e incostanti.

(1) Marr, xx, 22
(2) Ps. rxxver, 9,
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San Pietro disse con fervor grande al Signore:

— lonon ti abbandonerd, ma morrd con te (1) —;
e alla semplice voce d’una fantesca, lo rinnego tre
volte (2). Certo, quando ¢i vengono desideri cosi
ardenti di fare gran cose per Iddio, proprio allora
dobbiamo sprofondarci pit che mai nel’umilty e
nella diffidenza di noi stessi e nella confidenza in
Dio, gettandoci fra le sue braccia e riconoscendoci
del tutto incapaci di eseguire le nostre risoluzioni
e i nostri buoni desideri, e di fare cosa alcuna che
~ia a lui gradita, ma persuasi che in lui e con la
<ua grazia tutto ci sara possibile (3). Sarebbe folle
davvero chi pretendesse di tirar su un grande edi-
ficio senza prima fare i conti se abbia abbastanza
di che spendere (4). Cosi noi altri che vogliamo
raggiungere il Cielo e per questo costruire il grande
-dificio della nostra perfezione, siamo ben folli,
uando non ecalcoliamo se ci bastino i mezzi che
ibbiamo e quanto sia il fabbisogno: senza questo

aleolo si resta a mezzo.

Il capitale per Vacquisto della perfezione & la
wustra volonta, che bisogna alienare tutta quanta.

(1) Luc, xx11, 33; Joaw., xu1, 37,
12) MATT., xxVvI, 69-75,

t3) Philipp., 1v, 13,

(9 Cir. Luc., x1v, 28-30.
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Si, dobbiamo rinunciare a noi stessi e prendere la
croce; dobbiamo assoggettare il nostro giudizio; dob-
biamo disfarci delle nostre male inclinazioni e ten-
denze. Non c¢’¢ altra via per conseguirla: si ha da
vendere tutto per acquistare la perla preziosa (1)
del santo amore che Dio & disposto a darci, se noi
siamo assidui alla fatica per ottenerlo. Felici dun-
que le anime, che bevono il Calice col Signore, che
cioe si mortificano, portano la croce e soffrono amo-
rosamente per suo amore e ricevono senza distin-
zione dalla sua mano qualunque cosa loro accada.
Ma purtroppo sono ben poche!

BEppure, dirai, vi son tanti che desiderano di
soffrire e di portare la croce. B vero:lo so anch’io
che molti desiderano e domandano a Dio pene e
afflizioni e lo pregano di farli soffrire; ma vi met-
tono la condizione che egli li visiti e ne consoli
spesso le sofferenze e mostri loro il suo gradimento
compiacendosi di vederli soffrire e assicurandoli che
ne li ricompenserd con una gloria immortale. Molti
vi sono pure, i quali desiderano e vogliono sapere
che grado di gloria avranno nel Cielo. Questa cer-
tamente & sconvenienza somma, non dovendo noi
in aleun modo avere tali pretese. & obbligo nostro
di servir Dio il meglio e il pitt fedelmente che ci

(1) Marr., xu1, 46.
66

-1a possibile, osservandone gon esattezza comanda-
menti, consigli e voleri, e insieme con la massima per-
e-zione, purita e amore, senza sindacare quale ricom-
pensa ce ne dard, ma rimettendoci alla Bonta sua,
he non manchera di premiarcene con una gloria in-
nnita e incomprensibile, ¢iod col donarei in contrac-
ambio se stesso (1), tanto egli ha in eonto e gradisce
uel che faceiamo per lui. Dio insomma & un buon
Padrone; basta che noi siamo servitori fedeli, perche
-1 ci sia poi indubbiamente fedele Rimuneratore(2).
F. felicitd incomparabile servire a questo divino
~:.vatore delle anime nostre e bere con lui il suo
iice. Non vedi, come la grande santa Caterina da
~na preferi la corona di spine a quella d’oro? Fac-
mo anche noi cosi: alla fin fine la strada della
e, delle sofferenze e afflizioni & una strada si-
zi per andare a Dio e incamminarei alla perfe-
ne del suo amore, sol che noi abbiamo costanza.
. eonclusione, beviamo coraggiosamente il calice
Signore e stiamo crocifissi con lui in questa
i se ne seguiremo gli esempi e le orme, dalla
Bonta riceveremo la grazia di essere con lui
- <rificati (3) nell’altra (4).
I Gen., xv, 1,
21 Marr, xxv, 21, 23,
Rom., vim, 7.
S. R. x1 (t. 1%, pp. 78, 81-3).
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Due specie di pii desidéri.

Vi sono due specie di pii desideri: desideri che
anmentano la grazia e la gloria dei servi di Dio, e
desidéri che non producono nulla. I desidéri della
prima specie si esprimono, per esempio, cosi: —
Desidererei fare limosina, ma non la faccio, perché
non ne ho i mezzi. — Tali desidéri acerescono gran-
demente la caritd e santificano I’anima; in questo
modo appunto le anime ferventi desiderano il mar-
tirio, gli obbrobri e la croce, che per altro non pos-
sono ottenere.

I desideéri della seconda specie si esprimono co-
si: — Desidererei di fare limosina, ma non ho vo-
glia di farla, — Tali desideri sono impediti non da
impossibilitd, ma da ignavia, tiepidezza e pusillani-
mitd; quindi riescono inutili e non santificano I'ani-
ma né producono aumento di grazia: di questi buoni
desideri san Bernardo dice clie & pieno I'inferno.

Nota perd che certi desideri sembrano della se-
conda specie, mentre invece appartengono alla pri-
ma; come viceversa altri sembrano della prima e
sono della seconda. Per esempio, nessun servo di
Dio pud non avere questo desiderio: — Quanto de-
sidererei di servir meglio Dio! Quando lo serviro
secondo il mio desiderio? — E poiché si pud sem-
pre fare qualche cosa di meglio, sembra che gli ef-

{11’
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fetti di tali desideri restino frustrati da insufficiente
risolutezza: ma non & vero, perché l'impedimento
viene dalla condizione di questa vita mortale, in cui
e piu facile desiderare che fare. Quindi & che sif-
fatti desidéri sono generalmente buoni, e rendono
migliore ’anima, infervorandola nell’amore del suo
vanzamento.
Non cos, quando si presentano particolari oc-
asioni di avanzare nel bene e invece di venire al-
I'opera si rimane col desiderio. Per esempio: si pre-
<enta Poccasione di perdonare un’ingiuria o di ri-
nunciare alla propria volontd in qualehe cosa spe-
iale, e invece di accordare il perdono o di fare la
finuncia, io dico soltanto: — Vorrei perdonare, ma
“n mi ci sento; vorrei rinunciare, ma non vi rie-
~u. — Chi non vede che qui il desiderio ¢ una
pura velleitd, anzi mi rende pi colpevole, perche,
2ntre ho tanta disposizione a fare il bene, non
o poi la volontd di venire all’atto? Desideri cosi
.'\ncepiti parrebbero della prima specie, ma sono
tella seconda (1).

Desidéri e risoluzioni efficaci.

Anche gli spiriti piu energici, allorche differi-
~mo alquanto Pesecuzione dei loro buoni propo-

1) L. mcxem (t. xvi, pp. 191-2).
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siti, vanno soggetti alla tentazione di abbandonar-
li (1). A rendere ferme ed efficaci le risoluzioni non
¢’é di meglio che metterle in pratica. Mi dirai di
sentirti sempre cosi debole, che con tutte le tue
forti e ripetute risoluzioni di non cadere piu in qual-
che difetto, da cui desideri emendarti, al presen-
tarsi dell’occasione non sei capace di non ruzzolare.
Vuoi che io ti dica il perché di questa nostra con-
tinua debolezza? La ragione & che mon vogliamo
astenerci- da vivande malsane. Una persona desi-
dera bensi di .non patire mal di stomaco, e va dal
medico e gli domanda come fare, e il medico le dice
di non mangiare le tali e tali vivande, perche le
causerebbero indigestione e dolori; ma essa non se
ne vuole astenere. Cosi faceciamo noi: vorremmo,
per esempio, ricevere volentieri le correzioni, ma poi
vogliamo essere ostinati: oh, che follia! & una cosa im-
possibile. Non avrai forza a sopportare di buon ani-
mo le correzioni, finche ti andrai nutrendo della sti-
ma propria. To vorrei tenere I’anima raccolta, e in-
tanto non ne voglio sbandire certi pensieri inutili: &
impossibile. Vorrei perseverare ne’ miei esercizi di
pietd, ma vorrei anche non provarvi tanta difii-
coltd; in una parola, vorrei trovare tutto bell’e fat-
to. Non sono cose possibili in questa vita, dove avre-

(1) L. mcex (t. xvir, p. 225).
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mo sempre da fare. La festa della Purificazione
non ha ottava.

Prendiamo due risoluzioni nello stesso tempo:
una di rassegnarci a veder crescere nel nostro giar-
dino erbe cattive, e 'altra di aver tanto coraggio
da-. vedercele strappare e da strapparcele noi stessi:
poiche il nostro amor proprio, finch® noi vivremo’
non morrd, e viene da lui questa malnata vegeta-’
zione, Per altro, non & fiacchezza il cadere talvolta
n peccati veniali, purche ce ne rialziamo subito
rivolgendo ’anima a Dio con tranquilla umilta. Nor:
rrediamoci di poter vivere senza commetterne sem-
nre qualcuno: soltanto la Madonna godette di que-
*"0 privilegio. Purtroppo, ¢i rallentano un po’, ma
aon ci portano fuor di strada: un semplice sguardo

Dio i cancelia.

.Del resto, non cessiamo mai di fare buone riso-
:zioni, ancorché vediamo, al solito, di non prati-
irle, anzi, quand’anche prevediamo Pimpossibilita

praticarle al sopraggiungere dell’ occasione; e fac-
mmolo con maggior fermezza che non se ci sentis-

'mo capaci di riuseirvi, dicendo al Signore: — Io
Irtroppo non av¥o la forza di fare o di sopportare
me la tal cosa; ma ne gioisco, perchd fard que-
-0 1n me la tna forza (1). — Cosi premunito va’

1) 11 Cor., xa1, 9, 10.
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caraggioso alla battaglia, e, non dubitare, riporte-
rai vittoria. Il Signore fa con noi proprio come un
buon padre o una buona madre, che lascia cam-
minare da solo il figlio, quand’egli va per un bel
prato erboso o sul muschio, dove, anche cadendo,
non si potra fare gran male; ma per istrade cattive
e pericolose lo porta con ogni cautela in braccio.
Abbiamo veduto sovente sopportarsi con coraggio
e vittoriosamente fieri assalti da anime, che poi ri-
masero sconfitte in leggerissimi scontri. Donde cid?
perche il Signore, visto che non si sarebbero fatto
gran male cadendo, le lascid andare sole solette, il
che non fece quand’erano per i dirupi di gravi ten-
tazioni, ma ne le trasse fuori con la sua mano on-
nipotente. Santa Paola, gid cosl generosa nel di-
sbrigarsi dal mondo, che abbandond la cittd di Roma
e tante agiatezze, né si lascido scuotere dall’affetto
materno verso i suoi figli, tanta era la sua risolu-
tezza in dir addio a tutto per il Signore, ecco che
dopo st grandi prodigi cedette alla tentazione del
giudizio proprio, che le faceva credere non essere
necessario piegarsi al parere di alcuni santi uomini,
i quali volevano che attenuasse.alquanto le sue or-
dinarie austeritd; e in questo san Girolamo confessa
che ella meritava biasimo (1).

(1) E. 1x (t. v, pp. 153-6).

o)

Il Signore sa, per qual motivo egli permetta che
tanti buoni desidéri vogliano tempo e fatiche per
sortire il loro effetto, e persino che talvolta non ap-
prodino a nulla., Se in questo mon vi fosse altro
vantaggio che la mortificazione delle anime di lwi
amanti, sarebbe gid molto. Insomma, ecco la nor-
ma: non volere affatto le cose cattive, voler poco le
buone e volere senza misura il solo bene divino, che
¢ Dio stesso (1).

La risolutezza é il coltello
della circoncisione spirituale.

I’opera della perfezione cristiana & una eirconei-
-ione spirituale, a eui pitt d’ogni altro son tenute le
persone consacrate al servizio di Dio. Si recidono per
essa tutte le superfluita delle passioni, degli affetti,
dei gusti, delle tendenze; al che si richiede un accu-
rato e serio esame per conoscere non solo ¢io che &
nfermo, ma anche cid che potrebbe “causare peri-
oli, incomodi o impedimenti nella vita spirituale,

tagliarlo via col coltello della circoncisione. Que-
~to coltello & una buona e forte risoluzione, che fac-
1a sormontare tutte quante le difficoltd. Con esso
n religione si curano, oltreche le malattie perico-

(1) L. mpceexuty (t. xx, p. 170).
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lose e mortali, anche le indisposizioni leggere e
senza pericolo. Anzi, si va piu oltre, fino ad eli-
minare ogni minimo neo, ogni coserella che possa
tampoco impedire la vita spirituale e rallentare la
perfezione. Si amputano anche le caunse del male,
facendo passare il coltello torno torno al cuore, che
& la parte, dove bisogna sempre operare nella cir-
concisione interiore; il che si ottiene stando bene
in guardia e vigilando per iscoprire quali. pensieri,
desideri, .passioni, ineclinazioni, sentimenti, ripu-
gnanze, antipatie sorgano nel cuore, e farvi i ta-
gli necessari,

— Va bene, dird taluno; ma io gid tante volte
ho messo il coltello in certe passioni e inclinazioni,
in certe ripugnanze e autipatie, che veggo essere nel
mio cuore incirconeiso e che mimuovono fiera guerra,
e sebbene abbia gid fatto, mi sembra, tutto il pos-
sibile, sebbene vi abbia speso attorno tempo e
cure, nondimeno continuo sempre a sentire forti e
gagliardi movimenti che mi travagliano e combat-
tono. — Eh, mio caro, non si viene a farsi reli-
giosi per godere, ma per patire; aspetta ancora un
poco, e un giorno sarai nel Cielo, dove regna sol-
tanto pace e gioia; 14 non proverai piu passioni,
moti d’invidia, antipatie, ripugnanze, ma posse-
derai perenne tranquillitd e riposo. Lassii dunque
si godra, non in questa vita; qui bisogna soffrire
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e circoncidersi. Chi al mondo fosse senza passioni,
non patirebbe, ma di gia godrebbe; la qual cosa
non puo ne deve essere, perche, fincheé avremo vi-
ta, avremo passioni, e non ne saremo liberi prima
che venga la morte: appunto dal combattere tali
passioni e movimenti verrd la nostra vittoria e il
nostro trionfo.

To so bene che vi furono in Palestina eremiti e
-nacoreti, i quali vollero sostenere che 'uomo me-
tnante una mortificazione assidua poteva arrivare
-d essere senza passioni e senza moti d’ira; che
poteva ricevere nno schiaffo e non farsi rosso; es-
‘ere ingiariato, beffato, percosso, e non risentirsi.
Ma la loro opinione venne condannata come falsa
- rigettata dalla Chiesa, la quale ha definito, ed &
osi di fatto, che Puomo, finché trascinerd la vita

questa terra, avra sempre passioni, fremiti di
ollera, sussulti al cuore, affetti, inclinazioni, ripu-
-nanze, antipatie e miserie simili, a cui tutti an-
Y*amo soggetti.

Nessuna meraviglia dunque, se, quando ci si di-

o i nostri difetti o ci si fanno riprensioni, noi pro-
mo 11 per I od anche abbastanza a lungo certe
osse, e se ¢i disgustiamo di quel che ci accade e
se ci si fa contro le nostre inelinazioni, e cosi an-
ae se portiamo piu affetto a una cosa che non ad
-"altra. Si tratta di passioni naturali, che per s
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non sono peccati. Non ti devi credere di peccare
o di maneare come che sia, quando senti eommozioni
e ripugnanze. Nient’affatto! sono cose indipendenti
da noi: cotesti moti non sono colpevoli, non Ii bi-
sogna portare il coltello della circoncisione. B un
inganno di molti Pimmaginarsi che la perfezione
stia ‘nel non risentirsi di nulla, e il credere che ad
ogni ribellione di passioni tutto sia perduto. Eh,
poveri voil non vedete che la parte pii malata e
da circoncidere non & 1i, non dipendendo tali com-
movimenti da voi?

Ma che cosa circoncidere dunque? Eeco: circon-
cidi quello che tiene dietro a cotesti movimenti,
mettendo il coltello sopra le parole risentite e cir-
concidendo quei pensieri di mormorazione che ca-
rezzi, rumini, trattieni nel cuore i giorni, le setti-
mane, i mesi interi: quelle ripugnanze avvertente-
mente fomentate riguardo alle obbedienze contrarie
al tuo gusto e alla tua fantasia. Mettiti dunque
intorno al cuore, osserva attentamente le tue pas-
sioni, inclinazioni e affetti, e poi porta via tutto
con un taglio retto e in pieno. Non contentarti di
blande incisioni, come quei che vivono nel mondo,
ma ricorri a energiche circoncisioni spirituali e in-
terne (1).

(1) S.R. rr (t. x, pp. 150, 152.5),
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§ 6. DUE BUONI MEZZI
PER PROGREDIRE NELLA PERFEZIONE.

Primo mezzo: la vita ordinaria e comune.

Io ritengo che sia atto di somma perfezione il
zouformarsi in tuttto alla comunitd, senza giammai
lipartirsene di proprio arbitrio; infatti, oltre a es-
~ere oftimo mezzo di unione col prossimo, serve
incora per nascondere ai nostri occhi la nostra
perfezione.

Vi & una certa semplicita di caore, che racchiu-
le in se la perfezione delle perfezioni, ed & quella
~cmplicitd, la quale fa si che Panima nostra si rac-
lga e conecentri tutta nella fedele osservanza delle
~1e regole, senza effondersi in altri desidéri ne vo-
-r intraprendere cose maggiori. Essa non cerca

fare cose alte e straordinarie, che le potrebbero
“tirare stima dalle creature; ma si tiene bassa

~sa dentro di s¢ e non ha grandi aspirazioni,
mme quella che non fa nulla di propria volontd
- piu degli altri: per tal modo tutta la sua san-
“Ta & nascosta agli ocehi di lei: Dio solo la vede
si compiace di tale semplicitd, con cui essa gli
»apisce il cuore e a lui si unisce. Cosi & bell’e sbri-
<ata dagli artifici dell’amor proprio, che si diletta
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immensamente a tentar cose grandi ed elevate, ac-
conce a farci stimare da piu degli altri.

Nessuno pensi ne creda che ¢ol non fare pin
degli altri per seguire la comunita, si acquisti mi-
nor merito. Oh, no: la perfezione non consiste
nelle austeritd; sebbene queste siano buoni mezzi
per conseguirla e siano anche buone in se stesse,
cessano perd di esser tali, ogniqualvolta non siano
conformi alle regole e allo spirito delle regole: mag-
gior perfezione & stare semplicemente all’osservan-
za delle regole e seguire la comunitd, che non vo-
lersi spingere piu oltre. Chi si terrd entro questi
limiti, io Passicuro che in breve fara molta strada
e arrecherd col suo esempio gran vantaggio ai con-
fratelli. Quando si & in parecchi a Tremare, bisogna
andare a tempo; i remiganti del mare, piu presto
che dal remigare con fiacchezza, sono vinti. dal
non dare dei remi a tempo. Si allevino i novizi
tutti a un modo, facendo far loro le medesime
cose, sicché si remi a dovere; e se poi non tufti
fanno con egual perfezione, c¢i vorra pazienza:
cosa che succede in tutte le comunita (1).

Gioverad presentare qualche esempio notevole per
far vedere, quanto piaccia a Dio il conformarsi ins
in tutto alla comunitd. Qual motivo credi tu che

(1) E. xur (t. vi, pp. 235-6).

Lt

vessero il Signore e la sua santissima Madre di
ssoggettarsi alla legge della presentazione e pu-
rificazione, se non il loro amore alla vita comune?
E un esempio che dovrebbe bastare ai religiosi per
~eguire puntualmente la loro comunitd e non dipar-
tirsene mai. Figlio e madre non erano tenuti affat-
o a osservare quella legge: non il Figlio, perche
Dio; non la Madre, perché Vergine purissima. Inol-
tre, se ne potevano di leggieri esimere senza che
~e ne accorgesse alcuno; non si sarebbe potuta in-
fatti Maria recare a Nazaret, anziche a Gerusalem-
me? Invece no, fece con tutta semplicitd quello che
comunemente si faceva. — La legge, poté ella di-
1e, non & fatta per il mio carissimo Figlio né per
me, ¢ non ¢i obbliga menomamente; ma, poiche
tutti gli altri vi sono obbligati e la osservano, vi
1 sottomettiamo ben volentieri anche noi per con-
formarci a tutti loro e non essere singolari in nul-
la. — Disse molto bene 1A postolo san Paolo (1) che
1 Signore dovette essere in tutto simile ai fratelli,

JTuorché nel peccato. Ma dimmi, era forse il timore di

una trasgressione quello che rendeva Madre e Figlio

osl esatti nell’ osservanza della legge? No, certamen-
te, non essendovi trasgressione per loro; ma ve li mo-
veva I’amore che portavano al loro eterno Padre.

(1) Hebr., w1, 17; 1v, 15,
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Ecco il punto: non ama il comando chi non a-
ma colui che lo di; quanto pin si ama e si stima
il legislatore, tanto piu si & diligenti nell’osservarne
la legge. Gli uni sono attacecati alla legge con ca-
tene di ferro, altri con catene d’oro: i secolari, che
osservano i comandamenti di Dio per timore di an-
dar alPinferno, 1i osservano per forza e mon per
amore; ma i religiosi e quelli che attendono alla
perfezione dell’anima, vi stanno legati con le ca-
tene d’oro dell’amore: si, amano i comandamenti
e amorosamente i osservano e per osservarli meglio
abbracciano la pratica nei consigli. Davide dice (1)
che Dio ha ordinato di custodire i suoi comanda-
menti con grande esattezza. Vedi quale puntualitd
egli esige? Cosi fanno per Vappunto i veri aman-
ti: non evitano solo la trasgressione della legge,
ma anche Iombra della trasgressione. Naturalmen-
te, chi di sua spontanea volontd col voto di obbe-
dienza si spoglia della volontd propria nelle cose
indifferenti, mostra abbastanza la sua buona disposi-
zione a star soggetto nelle necessarie e obbligatorie.
Siamo dunque puntualissimi nell’osservanza delle
leggi e regole dateci dal Signore, ma soprattutto nel
seguire interamente la comunita.

Veniamo a qualche caso pratico. Guardiamoci

(1) Ps., cxvi, 4.

dal dire, per esempio, che noi non siamo tenuti a
osservare una regola o un comando del superiore,
perche la cosa riguarda i deboli, mentre noi siamo
forti e robusti, né che, all’opposto, quella disposi-
zione riguarda i forti, mentre noi siam deboli e in-
fermi. Dio ci liberi da tali massime nelle comuniti!
Se tu sei forte, io ti scongiuro di farti debole per
conformarti agli infermi; e se sei debole, ti dico:
— Sforzati d’adattarti ai forti. — T grande Apo-
stolo san Paolo dice di essersi fatto tutto a tutti, per
tutte far salvi (1). Chi é infermo, che non sia infor-
mo anch’io? (2). Come vedi, san Paolo, quando &
con infermi, si fa infermo e usa volentieri delle co-
modita necessarie allinfermitd di quelli, per dar
loro animo a fare altrettanto. Ma quando si trova
con forti, & un gigante, per incoraggiarli (3); e ac-
corgendosi che il prossimo si seandalizza di cosa
fatta da lui, benche gli sia lecito di farla, pure &
tanto tenero dell’altrui pace e tranquillita di spirito
che volentieri se n’astiene (4).

—— Ma, mi dirai, ora che & tempo di ricreazione,
10 sento grandissimo desiderio di andar a fare ora-

(1) I Cor., 1, 22,
(2) 1 Cor., x1, 29.
(3) Galat., u, 11,
(4) I Cor., vim, 13,
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zione per unirmi piil strettamente alla Bonta divi-
na. Non posso credere che la legge di far ricrea-
zione non obblighi me, che sono gia abbastanza al-
legro? — No, non & cosa cotesta da dirsi e nem-
meno da pensarsi; se non hai bisogno tu di ricrearti,
fa? la ricreazione per quelli che ne han bisogno.

— Non vi sono dunque eccezioni nella vita re-
ligiosa? le regole obbligano tutte a un modo? — S,
la legge & uguale per tutti, e nessuno se ne puo
dispensare ‘da s¢; i superiori perd ne moderano il
rigore secondo il bisogno di ciascuno.

Ancora un’osservazione. Non si creda che gl’in-
fermi in religione siano pit inutili dei sani o che
facciano meno e abbiano minor merito: tutti fanno
egualmente la volonta di Dio. Le api ci offrono un
esempio di quello che diciamo: le une stanno a guar-
dia dell’alveare e le altre sono sempre in moto per
cercare il miele; tuttavia Je api che rimangono nel-
I’alveare non mangiano meno miele di quelle che fan-
no la fatica di andar pecchiando sui fiori. Non ti sem-
bra forse che Davide (1) facesse una legge ingiu-
sta, quando ordinava che i soldati, rimasti a guar-
dia del bagaglio, avessero parte al bottino come
quelli andati alla battaglia e tornati carichi di fe-
rite? No, nessuna ingiustizia: i primi facevano la

(1) I Reg., xxx, 23-5.
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guardia al bottino per i combattenti e gli altri com-
battevano per le guardie del bottino: quindi meri-
tavano tutti la stessa ricompensa, perche tutti ob-
bedivano egualmento al re (1).

Secondo mezzo: la correzione reciproca.

Chi attende seriamente alla perfezione, ama di
essere corretto, né solo si lascia correggere, ma si
compiace di ricevere correzioni in tutti gl’incontri,
non provando maggior gusto che nel venir ripreso
e avvertito de’ suoi difetti e mancamenti. Fortuna-
te le anime che, quando parlano fra loro, lo fan-
no unicamente per ammonirsi in ispirito di carita
e wmiltd! ma piu fortunate ancora quelle che sono
sempre disposte ad accegliere con doleezza, con cal-
ma e tranquillita di cuore la correzione fraterna!
Queste hanno gid fatto un bel cammino, e arrive-
ranno al colmo della perfezione.

Abbiamo in proposito un notevole esempio. II
grande san Carlo, volendo andare a Milano, prefe-
Il recarvisi per acqua anziché per terra, onde ave-
re maggior comoditd di compiere le sue pratiche
divote, come recitare Pufficio, fare la sua ora di me-
ditazione, leggere qualche buon libro, dire qualche

(1) E. xm (t. vi, pp. 238-243).
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buona parola: tutte cose pitt agevoli navigando che
non cavaleando.

Fatte le preghiere consuete, il Santo disse ai suoi
compagni di viaggio: — Su via, bisogna che c¢i pren-
diamo un po’ di svago. — E che faremo per divertir-
¢i? — gli si domandd. — Faceiamo qualehe ginoco, ri-
spose. Facciamo a dircele chiare e nette fra noi, sen-
za alcuna lusinga e senza tanti rignardi. Ognuno di-
ca al suo vicino, e cosi via gli uni agli altri. —

Che bel ginoco era quello! Ma non tutti lo san-
no ne a tutti piace. Al certo, lo Spirito Santo re-
gnava in quella ricreazione, ed & veramente ricrea-
zione da Santi Pammonirsi con umiltd e caritd Vun
Paltro, dicendosi cosi alla buona il vero. Comineio
il giuoco. A gualcuno fu detto: — Abbiamo notato
in voi che avete spesso un parlare e un fare am-
biguo: non vi & semplicitd nelle vostre parole, ne
sinceritd nelle vostre azioni. — Altri dicevano: —
Si & osservato che voi siete vano e orgoglioso; vi
compiacete di quei due bei baffi, vi guardate spes-
80 la barba se & ben liscia; insomina, si vede che
avete una buona dose di vanitd. — Avresti veduto
chi arrossire, c¢hi impallidire, chi farsi cosi o cosl,
secondo la diversitd dei sentimenti, con cui le os-
servazioni venivano ricevute.

Finalmente giunse il turno di un gentiluomo, che
stava vicino a san Carlo: toccava a lui dirgli le sue.

84

Ecco il Santo col berretto in mano pregarlo di pa-
lesargli con tutta semplicita quanto sapeva: — Non
mi risparmiate, no, vi prego, ditemi le Inie; sono
tutt’orecchi per ascoltarvi. — L’altro che gia da un
pezzo teneva il suo pensiero in mente, gli rispose:
— Monsignore, da tempo si & notato in voi una
grande sconvenienza; e questo non da me solo, ma
da parecchi altri, che vi hanno giudicato e ritenu-
to per isconsideratissimo. — San Carlo, ¢id uden-
do: — Signore, disse, vi ringrazio, han ragione, &
proprio cosi. Ma vi prego di specificar bene la cosa:
la vostra osservazione & troppo generica: aspetto

~che, di grazia, veniate al particolare. Parlate senza

rignardo. —

1 Monsignore, riprese quegli, si ritiene scouve-
nienza grande la vostra. di non dormire la notte e
do.rmire poi duraute il giorno. Cosi, quando siete in
chiesa ad ascoltare Ia Messa o la predica, vi addor-
mentate. Quei che vi vedono, ne rimangano sor-
presi e dicono: Eecco il nostro Arcivescovo che dor-
ine! non sarebbe meglio che dormisse la notte e non
venisse a dormire qui? Questo potrebbe anche fare
un po’ dispiacere al predicatore e cagionargli qual-
vhe distrazione. Percid mi sembra che dovreste
emendarvi di questa sconvenienza, prendendovi la

l.otte per dormire, a fine di poter poi vegliare
durante il giorno. —

'}
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San Carlo sorrise ringraziando affettuosamente
e mostrando d’aver ascoltato con umiltd e dolcez-
za Pavviso: poi disse: — T verissimo, io commetto
sovente questa sconvenevolezza; ma vi ass.icuro, ed
& la pura veritd, che vado soggetto a tali caseag-
gini, che, quand’anche la notte :wess.i dormito nove
ore, non lascerei per questo di dormire anc?ra ]u}1-
go il giorno, — B trascorsero cosi la loro ricreazio-

ne (1).

§ 7. ALCUNI IMPEDIMENTI
ALL’ACQUISTO DELLA PERFEZIONE.

1. Attaccamento al proprio gindizio.

I’essere proclive a seguire il proprio parere e
cosa molto contraria alla perfezione? L’essere o non
essere inclinato ad avere opinioni proprie & cosa per
se stessa ne buona n& cattiva, trattandosi di mera
disposizione naturale. Ognuno ha opinioni sue; ma
questo non ¢’impedisce di arrivare all.a perfezione,
purche non vi ci attacchiamo nd le amiamo, che sol-
tanto amare le proprie idee costituisee un ostacolo
straordinario alla perfezione: attaccamento al pro-
prio giudizio suol essere la causa, per cui sono tan-
to pochi i perfetti. Di quelli che o per un verso o

(1) S.R. Lxv (1, X, pp. 349-353).
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per Paltro rinunciano alla propria voloutd, se ne
trovano molti; non dico solamente fra i religiosi,
ma anche fra i secolari e nelle corti stesse dei prin-
cipi. Al comando del principe non rifintery mai il
cortigiano d’ubbidire; ma riconoscere che il coman-
do sia buono, & cosa che avviene di rado. — Fard
quello che mi comandate, rispondera, e nel modo
che mi dite; ma... — Si sta sempre col proprio « ma »,
che val quanto dire: — So bene io che sarebbe
meglio altrimenti. — Nessun dubbio che questo sia
contrarissimo alla perfezione; d’ordinario infatti
produce inquietudini di spirito, scalda la fantasia,
suseita mormorazioni, e poi fomenta ’amore del]a
stima propria; quindi non si deve amare né stimare
la propria opinione e il proprio giudizio.

Debbo dire perd che vi sono persone, le quali
hanno Pobbligo di formarsi idee proprie, come i Ve-
scovi, i superiori in carica e tutti quelli che gover-
nano; gli altri non lo devono fare assolutamente, sal-
vo che Pimponga loro I’ubbidienza: se no, perdereb-
bero il tempo che hanno da impiegare a star sempre
con Dio. E come questi ultimi sarebbero gludicati
dei perditempo, incuranti della loro perfezione, se
volessero fermarsi a vagheggiare le proprie idee, cosi
i superiori meriterebbero di venir considerati dlsa-
datti ai loro uffici, se non si formassero le loro idee
e non si risolvessero mai a prendere decisioni: non
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bisogna perd che se ne compiacciano neé vi si affe-
zionino, percheé questo sarebbe contrario alla loro
perfezione.

I1 grande San Tomnmaso, che aveva un ingegno
insuperabile, formulando delle opinioni, le fondava
sopra argomenti stringentissimi; eppure, se trovava
chi non approvasse quello che aveva giudicato giu-
sto, o gli dicesse contro, non contendeva ne si of-
fendeva, ma pigliava tutto in buona parte; nel che
mostrava di non amare la sua opinione, quantunque
nemmeno la riprovasse: lasciava la cosa com’era,
senza preoccuparsi che gli altri la trovassero giusta
o no. Fatta la parte sua, egli non si dava pensiero
del resto. Neppure gli Apostoli erano attaccati alle
loro opinioni, perfino in cose di tanta importanza
come quelle riguardanti il governo della santa Chie-
sa: definita la controversia con la decisione presa,
non §i offendevano, se altri esponesse il proprio mo-
do di vedere, e qualora certuni rifiutassero di accet-
tare le loro opinioni, per quanto solidamente fondate,
non si affannavano a farle ammettere, sollevando
discussioni o contese (1).

I superiori pertanto che volessero cambiar parere
ogni momento, passerebbero per leggeri e impruden-
ti nel loro governo; ma anche quelli che non hanno

(1) Act., xv, 7,12, 13; I Cor., %1, 16.

Ny

uffici, se volessero star attaccati alle loro idee, cer-
cando di sostenerle e farle accettare, sarebbero te-
nuti per ostinati; & certissimo infatti che Yamore
della propria opinione degenera in ostinatezza,
quando non sia prontamente mortificato e troncato:
ne vediamo Vesempio anche fra gli Apostoli. Fa
meraviglia il vedere come il Signore abbia permesso
che tante azioni degli Apostoli, ben degne di essere
seritte, fossero passate sotto assoluto silenzio, e che
fosse riferita un’imperfezione commessa insieme dal
grande san Paolo e da san Barnaba: questo si deve
certo a speciale provvidenza del Signore, che cosi
ha voluto i.=r nostro insegnamento. Se n’andavano
essi in compagnia a predicare il Vangelo, menando
seco un giovane per nome Giovan Marco, parente
di san Barnaba, quando presero a contendere, se
lo dovessero condurre o lasciare, e in questo dispa-
rere non trovando via d’accordo, si separarono (1).
Dimmi ora tu: ci turberemo noi al vedere dei difetti,
se perfino gli Apostoli ne commisero?

Vi sono uomini d’ingegno e di virth, ma cosi
schiavi delle loro opinioni e cosi persuasi della bonta
di esse, che non vogliono mai cedere. Guai a inter-
rogar costoro all’improvviso! Detto che abbiano in-
consideratamente una cosa, diventa quasi impossi-

(1) Act., xv, 37-40,
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bile far loro conoscere e confessare d’aver sbagliato,
tanto s’ingolfano nella ricerca di ragioni per soste-
nere cio che una volta han detto essere giusto: a
meno che non siano uomini assai dediti alla perfe-
zione, non ¢’¢ pin mezzo di farli disdire. Vi sono
pero uomini di vaglia non soggetti a questa imper-
fezione, ma pronti ad abbandonare le loro opinioni,
anche ottime, Questi non impugnano le armi per
la difesa, quando loro si muove .opposizione, o si
contrappongono idee contrarie a quelle da esse giu-
dicate buone e sicure, come dicevamo del grande
san Tommaso. Di qui si vede, quanto sia cosa na-
turale lo stare avvinti alle proprie opinioni.

Le persone malinconiche vi sono d’ordinario at-
taccate pitt che non altre di umor gioviale e gaio:
queste silasciano agevolmente volgere da ogni lato
e sono facili a credere quello che loro si dice. La
grande santa Paola era ostinata nella sua opinione
circa la pratica di dure austerita, né voleva sotto-
mettersi al parere di chi le consigliava di astener-
sene; e cosl diversi altri Santi, persuasi che biso-
gnasse macerarsi duramente per piacere a Dio, ri-
cusavano di obbedire al medico e di far quanto si
richiedeva alla conservazione di questo corpo cadu-
co e mortale. Era un’imperfezione la loro; ma non
per questo lasciarono di essere grandi Santi e molto
cari a Dio. Impariamo di qui a non turbarci scor-

‘0

gendo in noi imperfezioni o inclinazioni contrarie
alla soda virtl, purché non ¢i sia ostinatezza a per-
severare in quelle; santa Paola e gli altri che si
mostrarono cosi ostinati, benche in cosa da poco, fu-
rono per questo meritevoli di riprensione. Quanto
a noi, non lasciamoci talmente infatuare dalle no-
stre idee, che, all’occorrenza, stentiamo a staccar-
cene, siamo 0 no obbligati di formarci un pensiero
nostro intorno alle cose.

Che faremo dunque per mortificare questa na-
turale inclinazione a tener gran conto del giudizio
proprio? Le sottrarremo Valimento. Ti salta in ca-
po che il far fare la tal cosa nel tal modo non
vada, e che sarebbe meglio farla come Phai ideata
tu? manda via quel pensiero, dicendo fra te: — Che
c’entro io nella tal cosa, non a me affidata? — B
sempre molto meglio allontanare cosl senz’altro il
pensiero, che non andare con la mente in cerca di
ragioni, con cui persuaderci d’aver torto; poiche,
invece di mirare a questo, la nostra mente, gia
prevenuta in favore del nostro giudizio personale, i
cambierebbe le carte in mano e, non che rintuz-
zare la nostra opinione, ci fornirebbe argomenti per
sostenerla e farcela ritenere come buona. Giova pin
disprezzarla senza neanche volgerle uno sguardo,
appena avutone sentore, scacciandola cosi in fretta,
da non sapere nemmeno qual ue fosse il sugo. Non
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si pud, & vero, impedire un primo moto di compia-
cimento al vedere approvato e seguito il nostro pa-
rere, essendo ¢id inevitabile, ma non faceiamovi ca-
so: invece, benediciamo Dio, e passiamo oltre senza
darei aleun pensiero di tale compiacenza, come nean-
che d’una punturetta di dispiacere che sentissimo,
nel easo che non fosse la nostra opinione seguita
o giudicata buona. Richiesti dalla caritd o dall’ob-
bedienza di esporre il nostro parere intorno all’ar-
gomento, di cui si tratta, faceiamolo con semplicita;
ma frattanto manteniamoci indifferenti riguardo al
venire esso o non venire accettato. Converra pure
talvolta discutere le opinioni altrui e contrapporvi
i motivi, su cui si fondano le nostre; ma in questo
si proceda con modestia e umilta, senza disprezza-
re il parere degli altri né questionare per imporre
il nostro.

Mi domanderai se non sia un dare alimento a
questa imperfezione il cercar di riparlare della cosa
con chi sia stato del nostro avviso, allorché non si
tratti pit di decidere, ma siasi gid stabilito il da
farsi. Certamente sarebbe questo un alimentare e
tener vivo il nostro modo di sentire e quindi un
commettere imperfezione: si avrebbe qui la prova
sicura che non ci siamo arresi al parere altrui, ma
che continuiamo a preferire il nostro. Una volta dun-
que che sulla proposta siasi deliberato, non se ne

||I|l

parli pin, anzi neppure vi si ripensi, a meno che
si trattasse di cosa notevolmente cattiva; perche in
tal caso, se fosse ancora possibile trovare un ripiego
per mandare a monte ’esecuzione 0 mettervi rime-
dio, bisognerebbe farlo, ma con la massima carita e
delicatezza, per non inquietare nessuno né mostrar
disprezzo di quello che altri avesse trovato buono.
Unico rimedio per guarire dall’attaccamento al
proprio giudizio & non far conto di quel che ci vie-
ne in mente, rivolgendo il pensiero a qualche cosa
di meglio; perche, se vogliamo tener dietro a tutte
le idee da quello suggeriteci nelle varie oeccorrenze,
non sard questo un continuo distrarei e distornarci
dalle cose pii utili e meglio confacenti alla nostra
perfezione, rendendoci cosi inetti e sgagliarditi per
la santa orazione? La nostra mente, lasciata libera
di balocearsi in frascherie di guesto genere, vi 8’im-
mergera sempre piil, producendo un brulichio di pen-
sieri, sentimenti, discorsi, che nell’orazione ¢’impor-
tuneranno oltremodo. Far orazione & applicare in-
teramente a Dio lo spirito con tutte le sue facoltd;
ma, quando lo spirito siasi stancato dietro oggetti
inutili, sard tanto meno disposto e atto alla consi-
derazione dei misteri, su cui si vuole meditare.
. R%assumendo, ripeto che non Yaver opinioni pro-
prie e cosa contraria alla perfezione, ma I’esservi
attaccati con Pamore e la stima. Chi non le stima
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non le ama, e chi nonle ama, non si curera guari
che siano approvate, né sard mai cosl leggero da

dire: — Gli altri la pensino come vogliono, quanto
4 me... — Sai che cosa significa questo «quanto
a me »? Beeo: — To non mi ci arrendo, ma terro

duro.nel mio proposito e nella mia opinione. — T’ho
detto e lo ridico: questa & Pultima cosa che abban-
doniamo; eppure & una di quelle, a cui bisogna pit
necessariamente rinuneiare per Pacquisto della per-
fezione; se non si fa cosl, addio umiltd, che ¢’im-
pedisce e proibisce la stima di noi e delle cose no-
stre; e cosl, senza la pratica di questa virti tanto
raccomandata, ¢ immagineremo sempre di essere da
pi di quel che siamo e che gli altri siano con noi

in debito (1).
2, L’esser troppo tenero di sé.

Un altro grave ostacolo nel cammino della perfe-
zione & la tenerezza di noi stessi. A meglio inten-
dere questo, ti ricordo che due amori noi abbiamo,
amore affettivo e amore effettivo, e cio tanto riguar-
do a Dio che riguardo al prossimo e a noi stessi;
ma qui parleremo solo del’amore del prossimo, per
ritornare quindi a noi stessi.

(1) E. xwv (1. vi, pp. 244-251).

|”_

l.teologi, per far comprendere bLene la differen-
za fh questi due amori, costumano ricorrere allla Si-
militudine del padre che ha due figli, uno ane
vago fancinllino e tutto Vezz080, e l’alt;o uomo fat(:;ra
bravo e nobile soldato o di qualsivoglia eondiziong’
I padr.e li ama grandemente entrambi, ma con a:
more diverso. Ama il piccolo con amo;e tenerissi-
mo e affettivo: vedi percio quante cose si Jascia fa-
re dal- bimbo e fa egli stesso con lui: lascia che‘ 11
atto.rc.lgli la barba intorno alla mano e che glie glzi
volti In su o glie la stringa in pugno; lo palleggia
lo baciucchia, lo tiene sulla ginocchia e in bmcci(,)

e b
on una dolcezza straordinaria e per il piceino e per

;e:é Sle un’ape glie lq punge, non cessa di soffiare do-

i 'male., finehe il dolore non sia calmato; se in-
vece 1,1' figlio maggiore fosse punto da cen’to api
non s’mmecomoderebbe a muovere un piede: ep uré
lo am‘a di assai forte e sodo amore, Nota la .diffeI;en-
Z: :31]?1 (Ilu(? amori: 1? pad_re, noinostante la tenerez-
: e hai veduta in Iui per il suo figlioletto, non
(C 2f;epone per questo i.l pensiero di mandarlo fuori, della
- sfpe farlo cavaliere di Malta, destinando il mag-

> a suo erede e successore nei beni., Questi dun-
f(!el?:i joamato .d’ amore effettivo, e quegli d’amore af-
! . a noi stessi, affet-
tvo ed effettivo. Effettivo ¢ 'amore che do’mina i
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grandi, avidi onori e di ricchezze, sempre intenti
a procacciarsi quanto pitt possono di beni e non mai
sazi d’acquistarne: costoro siamano molto d’amore
effettivo. Altri si amano pit d’amore affettivo, e
sono quelli che, teneri teneri di se stessi, non fan-
no mai altro che pigolare, carezzarsi, vezzeggiarsi,
usarsi riguardo, cosi paurosi di quanto possa loro
nuocere, che & una pietd. Se sono malati, avessero
male. anche solo alla punta di un dito, non ¢’e nes-
suno, a sentir loro, piit malato di essi: ah, sono
tanto disgraziati! Nessun male, per grande che sia,
sarebbe mai paragonabile al loro, né vi sono me-
dici che bastino a guarirli. Pigliano medicine su
medicine e, mentre pensano di conservarsi la salute,
la perdono e la rovinano del tutto: ma se amma-
lano gli altri, oh, non & nulla!l Essi, essi meritano
compassione, e piangono, piangono i lori guai, cer-
cando di muovere a compassione chi li vede: a loro
poco importa di essere o non essere stimati pazienti,
ma si preoccupano solo di venir ereduti molto ma-
lati e tribolati, B un’imperfezione puerile e, vorrei
dire, muliebre: fra gli uomini, prende individui ef-
feminati e senza energia: in spiriti magnanimi non
alligna. Persone a modo non si perdono in simili
inezie e tenerumi, che servono solo a impedirei di
progredire nella via della perfezione. E con tutto
questo, il non poter soffrire di passare per troppo

9%

delicati non & proprio esser tali in alto grado?

In una casa religiosa di Parigi trovai fra le pro-
bande una giovane mite, maneggevole, sottomessa
e obbediente al sommo: aveva, in una parola, tutti
1 requisiti per essere una vera religiosa. Se 1101’1 che
fxll’ ul.timo, disgrazia volle che le suore mvvisasser(;
in lei un difetto fisico, onde incominciarono a pen-
sare Se non fosse il easo di rimandarla. La madre
superiora le voleva molto bene, e le rincresceva di
far ¢io; nondimeno le suore nicchiavano molto su
quell’inconveniente. Quand’io passai di la, fu ri-
messa a me la sorte della povera figliuola, che era di
.bum}a famiglia. Condotta alla mia presenza, si pose
‘m ginocchio e disse: — I vero, Monsignore, che
io ho il tal difetto, purtroppo alquanto umiliante (e
lo nomino chiaramente con grande semplicitd). Con-
fesso qhe le suore han ragione, ragionissima di non
volermi ricevere, percheé e¢ol mio difetto sono insop-
pf)rtabile; ma vi supplico di essermi favorevole, e
V1 assicuro che, se mi faranno la grande carit:‘t-, di
?ccetta.rmi, io stard molto attenta a non dar loro
fastidio, adattandomi di tutto cuore a lavorar ’orto o
a fare qualunque altro ufficio che mi tenga lontana
dalla loro compagnia, sicehe non abbiano da me al-
cuna molestia. — La giovane mi commosse: ella non
era davvero tenera di se stessa! Io non mi potei
trattenere dal dirle che di buon grado avrei voluto

9
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avere il medesimo difetto fisico e insieme il ecorag-
gio di parlarne alla presenza di tutti con la mede-
sima semplicitd, con cui lo faceva essa alla presen-
za mia.

Quella figliuola non aveva paura, come tanti al-
tri, di perdere la stima e non era tenera di se stessa,
ne faceva le solite vane e inutili considerazioni:
— Che cosa dird il superiore o la superiora, se io
vado a dire questo o quello? Se chieggo un po’ di
sollievo, dird o pensera che sono troppo delicata.
— Ma se la cosa & vera, perché non volere che la
si pensi — Ma quando espongo il mio bisogno, mi
fa un viso cosi freddo, che mostra abbastanza di
non averne piacere. — Pud darsi che il superiore
o la superiora, avendo tante altre cose per il capo,
non abbia sempre voglia di ridere o parlare con
molta affabilitd quando tu vai a dire il tuo guaio,
ed ecco quello che ti urta e ti toglie, dici tu, la
confidenza di andar a dire i tuoi incomodi. Bambi
nate! Vacei eon semplicitd. Se la superiora o il su-
periore una o pin volte non ti avrd fatto Ie acco-
glienze che ti aspettavi, non te ne aver per male e
non credere che fard sempre cosi: oh mo, il Si-
gnore toccherd forse il loro cuore con il suo spirito
di dolcezza, rendendoli pill amorevoli al tuo primo

ritorno.
Del resto, non siamo si teneri da voler sempre
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dire ogni nostro incomodo, quando non siano cose
@’importanza: un piccolo mal di capo, un piccolo
mal di denti, che forse passera presto, se lo vorrai
sopportare per amor di Dio, non occorre che tu lo
vada a dire per averne un po’ di compatimento.
Forse non lo dirai al superiore o a chi ti potrebbe
porgere sollievo, ma piu facilmente agli altri, affer-
mando di volerlo soffrire per amore di Dio. Ma
se davvero tu volessi soffrirlo per amore di Dio, non
I'andresti a dire a chi sai che potrebbe sentirsi in
obbligo di farne parola al superiore; sicche avrai
i shieco il sollievo che sarebbe stato meglio doman-
dlare schiettamente a chi ti poteva dare il permesso
i prendertelo: giacché sai bene che il confratello, a
cui dici che ti duole molto la testa, non ha la f,‘a-
colta di mandarti a letto. Non vi & dunque altro
scopo ne intenzione, sebbene non vi si pensi espres-
~ume1.1te, che d’essere un po’ compatito, e que-
~to piace molto all’amor proprio. Credo anch’io che
hai pitt gusto e confidenza a parlare del tuo male
von chi non & incaricato di sellevartene, anziche
ron chi tiene tale incarico; finche fai cosi, tutti com-
patiscono il caro confratello tale e si danno attorno
per aiutarlo: invece, dicendolo a chi di ragione, bi-
~4_)gnerebbe assoggettarsi a fare ¢ido che verrebbe or-
dinato: e appunto questa sottomissione noi ¢i stu-
diamo sempre di evitare, perché Iamor proprio
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vuol farla con noi da pedagogo e da padrone della
nostra volonta,

Questa tenerezza & molto pi biasimevole nelle
cose dello spirito che non in quelle del corpo; e pur-
troppo la secondano e fomentano le persone. spiri
tuali, quando vorrebbero diventar sante di punto
in bianco, senza che pero costi loro nulla, senza
nemmeno provare i travagli delle lotte causate dalla
parte inferiore con le sue resistenze a tutto cio che
contraria la natura. Ma, volere o no, bisogna aver
il coraggio di soffrire e per conseguenza di resistere
a quegli assalti in nwmerosi scontri durante il corso
della nostra vita, se ¢i preme di non venir meno alla
perfezione da noi cercata. Io desidero vivamente
che si distinguano sempre nell’anima nostra gli ef-
fetti della parte superiore dagli effetti della parte
inferiore, e che non ci rechino sorpresa le emana-
zioni dell’inferiore, per cattive che siano: Si tratta
di cose che non possono.assolutamente arrestare il
nostro eammino, purche c¢i teniamo saldi nella;parte
superiore, risoluti di andare sempre avanti senza
mai fermarci ne perder tempo in lamentele, dicen-
do che siamo imperfetti e in lacrimevoli condizioni,
quasi non c¢i fosse di meglio per noi che piagnu-
volare sulla nostra miseria e sulla mala sorte di do-
ver procedere cosi a rilento verso il termine dell’o-
pera nostra.
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La buona figliuola accennata sopra non era pun-
to tenera di sé, quando mi parlava del suo difet-
to; anzi me lo disse con tanta franchezza d’animo
e di sembiante, che me la rese pin cara. Per noi
invece, quale soddisfazione a deplorare i nostri di-
fetti! & cosa che appaga tanto ’amor proprio! No,
coraggio! non ei facecia stupire il vederci soggetti
a imperfezioni @’ogni genere: non curiamoci di in-
clinazioni, umori, bizzarrie, sensibilitd, mortificando
costantemente tutto questo in qualsiasi occasione.
Che se nondimeno ¢i avviene or qua or 14 di cadere
in fallo, non ce ne adombriamo, ma, ripreso animo,
stiam pin fermi al primo incontro e tiriamo diritto,
avanzando sempre piu nella via di Dio e verso il
rinnegamento di noi stessi (1).

3. 11 troppo sottilizzare.

Vi sono anime, le quali badano tanto a pensare
come faranno, che non riman loro il tempo di fare;
eppure nel negozio della nostra perfezione, che con-
siste nell’'unione dell’ anima nostra con la Bonta di-
vina, non & questione d’altro che di sapere un poco
e di far molto. Secondo me, coloro che si sentono do-
mandare qual & la strada del Cielo, han tutta la
ragione di rispondere come chi dice che per andare

(1) E. xwv (t. vi, pp. 251-8).
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in nn dato luogo bisogna sempre andare, cio«:: met_-
ter piede avanti piede, e che per tal modo 51\nrr1-
vera alla méta desiderata, Avanti sempre, diro alle
anime bramose della perfezione, avanti per la stra-
da della vostra vocazione con tutta semplicitd, b:.a-
dando pit a fare che a desiderare: & questa la via
pit breve (1). :

Quando si ha una risoluzione generale e univer-
sale di servir Dio nel miglior modo possibile, non
si vada a sottilizzare tanto per trovare quale sia il
modo migliore, come fanno certuni, in cui la ﬁnez.z;\
e 'acume della mente tiranneggia la volonta, sin-
dacandola con troppa insistenza e minuziosita.

Dio vuole in generale che lo serviamo, amando
lui sopra tutte le cose e il prossimo come noi stessi;
in particolare vuole che osserviamo una regola.
Tanto basta: facciamolo alla buona, senza sofisticar-
vi tanto su; faeciamolo com’é fattibile a quest(.) mon-
do, ove non istd di casa la perfezione; facciamolo
allumana e secondoché & possibile nel tempo;~a~
spettando il giorno di farlo poi alla d'iv.ina\ e all’a.n-
gelica e secondo Ieternita. Aﬁ'arnnarm_, 1nqmeta.r51 a
pensarvi su non serve a nulla: il desiderare giova,
ma sia senz’ ansietd. Guardiamoci da questo affan-
narsi come da un’imperfezione madre di tutte le
impetrfezioni.

(I) E. 1x (t. v, p. 151),
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Nou esaminarti dunque tanto minutamente per
vedere se sei nella perfezione o no. Eccone due ra-
gioni. La prima & che, quand’anche fossimo i piu per-
fetti del mondo, noi non lo dovremmo giammai sape-
re né conoscere, ma sempre dovremmo giudicarci
imperfetti. Non deve mai il nostro esame mirare a
ronoscere se siamo imperfetti, perche su di questo
non ha da cadere alcun dubbio. Per conseguenza non
meravigliamoci di vederci imperfetti, non essendo
lecito di vedersi altrimenti in questa vita; né ramma-
richiamocene, perché non v’& rimedio: umiliarei, si,
dovremo, perché cosi metterem riparo ai nostri di-
tetti, e insieme correggerci con calma. Eecco ap-
punto lo scopo.pratico, per cui ¢i sono lasciate le
nostre imperfezioni; non vi sard scusa per noi, se
non ne cercheremo I’emenda, ué saremo senza scusa
non riuscendovi completamente, giacché per le im-
perfezioni la cosa non corre come per i peccati.

La seconda ragione & che tale esame, fatto con
wsieta e agitazione, & un vero perditempo: quei
he lo fanno somigliano ai soldati, che per appa-
eccliarsi alla battaglia eseguissero fra di loro ma-
-ovre cosi eccessive, che, venuto il momento di
tare sul serio, si trovassero stanchi e spossati (1):

s0n0 come i musici che a forza di provare il canto

(1) Cfr. Ps. Lxxvm, 9.
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di un mottetto si arrochissero. La mente si stanca
in quest’esame cosi intenso e continuo e, giunto il
tempo di venire all’opera, non ne puo piu.

Sii poi semplice nel tuo modo di giudicare: non
tante riflessioni né repliche, ma semplicitd e confi-
denza. Per te due cose sole esistono al mondo: Dio
e tu; il resto non ti deve importare se non in quan-
to Dio te lo comanda e nella forma che te lo co-
manda. Nou volger Pocchio di qua e di 1a, tieni lo
sguardo raccolto in Dio e in te. Non ti accadrd mai
di vedere Dio senza bontd, né te senza miseria, €
vedrai la sua bontd ben disposta verso la tua mi-
"seria, e la tua miseria oggetto della sua bonta e
misericordia. Non mirare dunque ad altro: intendo
dire con sguardo fisso, lungo e ostinato: a tutto il
resto gnarda sol di passaggio. Quindi anche ri-
spetto a ¢id che fanno gli altri, non cercare il pelo
nell’uovo né preoccuparti tanto del loro -avvenire,
ma osservali con occhio semplice, buono, dolce e
affettnoso. Non pretendere in essi piu perfezione che
in te, e non ti rechi stupore la singolarita delle
imperfezioni: un’imperfezione non diventa maggior
imperfezione, perche & fuor dell’ordinario e strana.
Imita le api, succhiando il miele da tutti i fiori.

Per ultimo, ti raccomando di fare come i bam-
bini. Finché sentono la madre che 1i tiene per Ie
dande, vanno franchi e sgambettano di qua e di la.
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ne si sbigottiscono dei piccoli strabalzamenti che fa
far loro la debolezza delle gambe. Cosi tu, finche
ti accorgi che Dio ti regge mediante la buona vo-
lonta e risoluzione che ti ha date di servirlo, va’
avanti francamente, senz’ aver paura delle scosserel-
le e degli scappucei che prendi; son cose da non allar-
marsene, perche di tratto in tratto tu ti getti nelle
sue braccia e lo baci eol bacio della caritd (1). A-
Vflnti dunque allegramente e a cuore aperto, quanto
pit potrai; e se allegramente non puoi sempre an-
dare, va’ sempre con coraggio e confidenza (2).

4. Eccessiva fretta.

Un altro inganno io devo scoprire. Certuni vor-
rebbero una perfezione bell’e fatta, sicche bastasse
infilarla, come una sottana, per trovarsi perfetti sen-
za fatica. Oh, davvero, se questo fosse possibile,
io sarei "uomo pill perfetto del mondo; poiche, se
stesse in poter mio di dare la perfezione agli altri
senza che essi facessero nulla, ti assicuro che co-
mincerei a pigliarmela per me. Sembra a costoro
che la perfezione sia un’arte di cui basti trovare il
segreto, per diventarne subito padroni senza alcuna

(D) cant., 1, 1.
(2) L. crxx1v (t. x1m, pp. 167-9),
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difficolta. Che inganno! I1 gran segreto & fare e fa-
faticare assiduamente nell’esercizio del divino amo-
re, per giungere all’unione con la BOll.t‘:l divina.-
Si noti perd bene, che, quando dico fare, 1o
intendo sempre di riferirmi alla parte supe?iore.a del-
Panima nostra, che delle resistenze provemen’.m dal-.
la parte inferiore non bisogna far caso 1.na)gg10re di
quello che faceiano i viandanti dei cani che abba-
iano da lungi (1). '
Softriamo con pazienza il ritardo a raggiungere
Ja nostra perfezione, facendo sempre e d.i buona
voglia tutto il possibile per andare innanzi. Fortn-.
nati coloro che in quest’attesa non si stancano di
attendere! Lo dico per tanti che, desiderosi di per-
fezionarsi con acqnisto delle virti, vorrebbero a-
verle senz’altro, quasi che la perfezione stesse nel
desiderarla. Sarebbe gran ventura poter essere u-
mili, appena concepitone il desiderio, senza bisogno
d’alcuna fatica. Avvezziamoci a cercare’la nostra
perfezione per le vie ordinarie, con t}‘&nquillits\ (.1’3—
nimo, facendo quanto dipende da noi per 1.’ acquisto
delle virti mediante la costanza nel praticarle se-
condo la mostra condizione o vocazione; poi, per
quel che riguarda Parrivare presto o ta-rdi alla' 1}1e-
ta sospirata, pazientiamo, rimettendoci alla divina

(1) E. 1x (t. v, pp. 151-2),
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provvidenza, che penseri a consolarei nel tempo da
lei prestabilito; e quand’anche dovessimo aspettare
iino all’ora della morte, contentiamoci, paghi di com-
piere il nostro dovere con far sempre quello che sta
tla noi ed ¢ in poter nostro. Avremo sempre abba-
stanza presto la cosa desiderata, allorché piacerd a
Dio di darcela. I necessarissima questa rassegnazio-
ne ad attendere, perche la mancanza di essa turba
lortemente Panima. Contentiamoci dunque di sapere
che chi ci governa, fa le cose bene, e non preten-
diamo speciali sentimenti né un lume particolare,
ma camminiamo a guisa di ciechi dietro la scor-
tadi questa provvidenza e sempre con questa fi-
ducia in Dio, anche fra desolazioni, timori, tene-
bre e eroci d’ogni sorta, che piacera a lui d’inviar-
vi (1),

Ricomincia ogni giorno: per condurre a buon
ermine la vita spirituale non ¢’¢ mezzo mi gliore che
rifarsi tutti i giorni da capo, senza credere giam-
mai di aver fatto abbastanza. (2). B cosa buona a-
“pirare in generale al piu alto grado della perfezio-
ne cristiana, ma senza filosofar tanto in particolare,
wve non si tratti del nostro miglioramento e pro-
zresso in quello che concerne Ia vita ordinaria, gior-

(1) E. x (t. vi, pp. 164-5).
(2) L. coLv (1. xtv, p. 22),

10°

e e~



no per giorno, rimettendo alla provvidenza di Dio
I’adempimento del nostro desiderio generale e get-
tandoci nelle sue braceia, come il bambino, che per
crescere mangia di per di quello che il padre gli por-
ge, fidente che glie ne somministrerd a misura del-
Pappetito e del bisogno (1).

I tempo e la regola, in cuni si vive, sono il ri-
medio ordinario per guarire dalle imperfezioni, come
per certe malattie fisiche la cura sta nel buon regime
dietetico. Pur troppo l’amor proprio, la stima di
noi stessi, la falsa libertad dello spirito sono radiei
non facili a svellersi dal cuore nmano: si puo sol-
tanto impedire che producano i loro frutti, ciog i
peccati; finehe viviamo quaggit, impedirne del tut-
to gl’impeti, i primi scatti, i germogli, ossia le pri-
me scosse o i primi moti, & impossibile, benche sia
possibile moderarli, e diminuirne il numero e I'in-
tensith mediante la pratica delle virtu contrarie,
massime con Pamore di Dio. Pazienza dunque! A

poco a poco si raddrizzino e si tronchino le cattive,

abitudini, si dominino avversioni, si rintuzzino in-
clinazioni e umori a seconda dei casi: alla fine dei
conti, questa vita & una guerra continua (1) e nes-
suno ha il diritto di dire: — Io non ho assalti. —

(1) L. pxma (t, xtv, p. 122),
(2) Job., vii, 1,
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I riposo ci & riservato nel Cielo, dove ci attende

palma della vittoria. Sulla terra, dura sempre la
‘!ntta, che ondeggia fra timore e speranza, ma con
A clausola che la speranza abbia ognora il sopray-
vento, grazie all’onnipotenza di Colui chie c¢i porge
<0CCOrs0.

Non istancarti dunque mai nel lavoro incessante
lel tuo perfezionamento. Bada che la caritd ha tre
parti: amor di Dio, affetto a s& e dilezione del pros-
~no. Le regole guidano il religioso nella pratica
11 tutto questo.

Piu volte al giorno offri con grande confidenza

Dio cuore, mente e occupazione, dicendogli con
Davide: Son tuo, Signore, salvami (1). .

Riguardo allatfetto per te, tieni bene aperti gli
-fchi sulle tue inclinazioni sregolate per isradicarle.
Non ti spaventare mai di vederti meschino e pieno
di male tendenze. Tratta il tuo cuore con vivo de-
~iderio di perfezionarlo; metti una cura instanca-
bile a rialzarlo con dolcezzs e caritd, ogniqual-
vf)lta inciampa. Soprattutto fa’ ogni sforzo possi.
ile per consolidare la parte superiore dello spirito,
aon cercando sensibilita e consolazioni, ma for-
mando propositi risoluti e ardenti, ispirati dalla
rede, dalla regola e dalla ragione.

(1) Ps. cxvm, 94,
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Nessuna tenerezza con te: le mamme tenere gua-
stano i figli. Non essere querulo neé piagnoune: nes-
suna paura di certi disturbi e assalti, che piovi
difficolta a manifestare. No, nessuna paura: Dio li
permette per farti acquistare la vera umilta. Son
cose da combattere con aspirazioni a Dio, disto-
gliendo la mente dalle creature per elevarla al
Creatore,

Jol prossimo finalmente sii tutto bonta e beunche
abbi moti e seatti d’ira, ripeti spesso spesso nelle
varie occorrenze le divine parole del Salvatore: —
Io amo, Signore, questi miei prossimi, perche li
ami tu e me li hai dati per fratelli e sorelle (1), e
vuoi che, come li ami tu, cosi li ami anch’io, —
In particolar modo ama i confratelli, ai quali la
mano stessa della Provvidenza ti ha unito e stretto

con vincolo celeste; sopportali, trattali con affetto |

e mettili nel euore (2).

Tutta questa impresa non devi credere che pos-
sa condursi a termine tanto presto. I, ciliegi frut-
tificano presto, perché fanno soltanto delle ciliege,
frutti di breve durata; ma le palme, regine delle
piante, portano, si diee, i primi datteri dopo cen-
Panni. Una vita mediocre si ottiene in un anno;

(1) Cfr. Joan., xva1, 6; Marr,, X1, 50,
(2) L. merxxm (t. xvm, 160-2),
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ala perfezione, alla yuale aspiriamo noi, richiede,
via ordinaria, anni e anni (1).
Poniamo pure che tu sii morto al mondo e che
mondo sia morto in te: & solo una parte dell’olo-
1sto. Ne rimangono ancora due: scorticare la
vittima, spogliando il cuore di se stesso e taglian-
o via tutte le impressioncelle prodottevi dalla na-
ira e dal mondo, e poj bruciarla, riducendo in ce-
=re Pamor proprio e convertendo interamente 1’a-
mma in fiamme d’amor celeste. Tutte cose che non
-: fanno in un giorno: ma Colui che ti ha dato. la
zrazia di vibrare il primno colpo, fara teco anche
- altre due operazioni, e poiché ha una mano pa-
'erna, o agird insensibilmente o, se si fard sentire,
dard la costanza, anzi la gioia accordata gia a
-an Lorenzo sopra la graticola. Non ti preoccupa-
dunque: chi tiha dato il volere, ti dara il fare (2).
Sii soltanto fedele nel poco, ed egli ti fara padrone
el molto (3).
Perecio non ti lamentare, perché la tna vita @
iena d’imperfezioni e difetti, nonostante il tuo de-
-iderio di conseguire la perfezione e la purezza

(1) L. aprxxix (t. Xix, p. 75).
(2) Philipp., 11, 13,
(3) Martr., xxv, 21, 23, — L. Mpcxcv (1. x1x, p. 314),
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dell’amor divino. B impossibile che arriviamo a li-
berarci interamente di noi stessi. Quaggiu ¢i dob-
biamo portare da noi, fino a che ci porti Dio nel
Cielo, e in nei non portiamo niente di buono. Quin-
di, ¢i vuol pazienza; non pensiamo di poter gua-
rire in un giorno da tante cattive abitudini con-
trafte eol traseurare la nostra sanita spirituale. Dio
ha ben guarito aleuni in un attimo, senza lasciare
in essi traccia delle infermitd precedenti, come fece
con la Maddalena, che in un istante da fogna di
corruzione fu cambiata in sorgente di acque pu-
rissime,  da quel momento non pin intorbidate.
Ma & anche vero che il medesimo Iddio in parecchi
suoi cari discepoli laseid non pochi contrassegni delle
loro male inclinazioni, e tutto per loro maggior
profitto: prova ne sia il glorioso san Pietro, che
dopo la sua vocazione inciampo pitt volte in im-
perfezioni e da ultimo, stramazzo del tutto, e assai
miserevolmente, con la negazione.

Salomone dice (1) che ¢ un animale molto in-
solente la serva divenuta in un subito padrona.
Per Panima che abbia servito lungamente alle sue
passioni e inelinazioni, vi sarebbe pericolo di or-
goglio e vanita, se in un momento ne diventasse
del tutto padrona. Conviene che a poco a poco e

(1) Prov., xxx, 21, 23.
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passo passo veniamo acquistando questo domin io
per conquistare il quale i Santi e le Sante hanno
speso decine d’anni. Ci vuol pazienza con tutti,
ma in primo luogo con noi stessi (1).

Osserva inoltre che corre gran differenza tra la
cessazione di un difetto e DPacquisto della virtu
contraria. Tanti sembrano molto virtuosi, men-
tre poco o punto hanno di virti, non avendo
faticato per acquistarla., B frequente il caso che
le nostre passioni s’addormentino e stiano assopite
e se durante quel tempo non c¢i provvediamo di

-forza per combatterle e rintuzzarle, al loro ride-

starsi rimarremo vinti nella lotta. Teniamoci sem-
pre umili, né diamoci a credere di possedere le
virti, benche, almeno per quanto risulta a
noi, non cadiamo pint in colpe ad esse contrarie.
Molti purtroppo §’ingannano a partito immaginan-
dost che le persone professanti vita perfetta non deb-
bano '‘mai ineiampare in imperfezioni, massime i
religiosi, quasi che bastasse entrare in religione per
essere perfetti; ma non ¢ cosi: le varie religioni
non hanno per iscopo di adunare geute perfetta,
ma gente che abbia la buona volontd di tendere
alla perfezione (2).

(D) L. cecuxxvir (t. xim, p. 19).
(2) E. xvi (t. v1, pp. 294-5).
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Te lo ripeto: non dimenticare mai la massima
dei Santi, che nel cammino della perfezione dob-
biamo credere ogni giorno di comineciare: se pensas-
simo bene a qitesto, non ¢i stupiremmo di trovare
in noi miserie e cose da togliere., Non si ¢ mai alla
fine, ma bisogna sempre ricominciare di buona vo-
glia. Quando Puomo avré finito, dice la Serittura (1),
allore sara da capo. 11 gid fatto ¢ buono, ma quello
che tosto comineeremo, sara meglio; finito questo,
ricominceremo altro, che sara meglio ancora, e poi
di nuovo altro, fino a che ce nandremo da questo
mondo a cominciare un’altra vita che non avra fine:
Ia, pin nulla'di meglio ei potra toceare. Vedi adun-
que se vi sia da rammaricarsi, quando nell’anima
si trova che ¢’¢ ancora da fare e se non bisogni
al contrario aver coraggio e andar sempre avanti
senza fermarsi mai, e se non faccia. d’uopo mettersi
cou risolutezza a menar tagli, dovendosi portare la
lama fino «lle divisione dellanima ¢ dello spirito,
delle giunture e delle midolle (2).

Finito con un esempio, che si legge nelle Vite
dei Padri. Un giovane, chiamato da Dio a farsi re-
ligioso, ando in un monastero della Tebaide a trovare

(1) Eccli., xvi, 6.
(2) Hebr., 1v, 12, — L, mxuix (t. xv1, p. 312).
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un buon padre, a cui espose la sua intenzione, sup-
plicandolo di riceverlo per discepolo. Nel suo fer-
vore gli tenne un bel discorso dicendo: — Padre,
vengo da voi, perché abbiate la- bonta d’insegnar-
mi la maniera di divenire presto presto perfetto.
— Egli, come vedi, aveva voglia di essere perfetto,
ma molto in fretta. Il padre ne lodo l'intenzione e
poi soggiunse: — Figlio, quanto a insegnarti la via
della perfezione, lo fard ben volentieri; ma che tu
diventi perfetto cosi presto- come vorresti, non te
lo posso promettere: in guesta casa noi non ab-
biamo una perfezione bell’e fatta, ma bisogna che

,ognuno se la faecia da se., —

11 poverino credeva che gli si sarebbe data la
perfezione, come si da Pabito religioso; ma ne fu
disingannato per bene. 1] buon padre, ripigliando,
disse: — Tiglio, la pertezione non si acquista d’un
tratto, come pensi tu; con Ja tua fretta non c¢i si
arriva. Si procede per gradi, cominciando dall’in-
fimoy e andando su su fino al sommo. Nella scala
di Giacobbe non vedi che vi erano tauti gradini e
che bisognava salire dall’uno alPaltro fino alla ci-
ma, per incontrare il Padre celeste? Per arrivare a
lui, si fa un gradino alla volta. La perfezione da
te desiderata non si trova N su due piedi. Se la
vorrai un giorno avere, io t’insegnerd il modo di
acquistarla, purehe, figlio mio, tu abbia coraggio
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e costanza a fare quanto ti dirdo. — Il giovane
promise. Allora il buon padre continuo: — Ebbene,
figlio, per tre anni, oltre la pratica generale di
tutte le virti, procurerai di ajutare tutti i fratelli;
quando, per esempio, t’imbatterai nel cuoco che valj
ad attingere acqua o a far legna o aspacecarne, Vi
andrai tu in sua vece. E se t'imbatterai in qual-
che altro con un peso sulle spalle, ne lo allevierai
prendendo e portando tu il carico. La farai, in-
somma, da servo di tutti, prestando loro servizio
in ogni cosa senza riserva. Ne avrai il coraggio?
— 11 giovane principiante, bramoso della perfezio-
ne, vi si sottomise. — Ma in capo a questi tvr‘e
anni sard perfetto? — chiese. — Di cid, rispose il
padre, io non posso saper nulla; quel che sarda poi,
lo vedremo. —

Spirato il triennio, ritorna il buon novizio dal
suo maestro, per sapere se fosse perfetto. — Padre,
disse, eccomi alla fine del tempo _assegnatomi. —
Gli rispose il buon padre: — Questo non basta; vi
& un secondo esercizio da cominciare per altri tre
anni, se vuoi essere perfetto. Nei tre anni passati
hai fatto bene, & vero, e con diligenza le cose da
me ordinate, ma non bisogna fermarsi li. — Co-
me? replicd il povero giovane. Non & ancor finito?
bisogna cominciare un’altra volta? ci vogliono tanti
noviziati? tre anni non bastano? Ohimeé! io mi cre-
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devo di essere perfetto con solamente volerlo, e
invece mi rimane ancora tanto da fare! — Termi-
nate le querimonie, il buon maestro, senza punto
scomporsi, prese a incoraggiarlo, dicendo che, do-
Do aver gia fatto tanto, gli conveniva proseguire
e che la perfezione era un bene cosi grande da non
doversi rimpiangere ne la fatica né il tempo spesi
ad acquistarla,

Alla fine il povero novizio si lascid cost ben
persuadere, che promise di fare per altri tre anni
quanto il padre gli avesse detto. La nuova ingiun-
zione fu di ricevere mortificazioni, dispregi, rim-
proveri e vilipendi senza mai rifiutarsi di fare qual-
che servizio o cortesia a chi ne fosse Pautore, e
questo con la massima sollecitudine; non potendo
altro, facesse mazzolini di fiori o stuoie o cose si-
mili da presentargli. Promise il giovane di farlo, e
lo fece coscienziosamente; e non glie ne manco dav-
vero I’occasione, perché il buon padre aveva dato
ai religiosi 1a parola d’ordine di metterlo alla pro-
va sul serio, sicche ad ogni pié sospinto egli era in
faccende a preparar presenti, tanti dispregi, mor-
tificazioni e umiliazioni gli toccava continuamente
ricevere,

Compiuto il secondo noviziato, ando dal mae-
Stro per rendergli conto, smanioso di sapere se
allora fosse perfetto. Ma il padre gli disse: —
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Figlio, a Dio solo spetta di giudicare se tu sei per-
fetto o no; ma se vuoi, ne faremo una piccola pro-
va. — Il padre dunque gli fece impiastriceiare tutta
la faccia e lo eondusse a una cittd vieina, dove sta-
vano sulla porta dei soldati, che sembrava non
avessero altro da fare che squadrare i passanti e
trarne .materia di riso; quindi, appena videro il
povero giovane, cominciarone ad andargli dietro
e.chi lo motteggiava, chi gli dava colpi, chi gli
seagliava ingiurie: insomma, si presero giunoco di
lui come di uno scemo. E c¢ido che li convinceva
esser tale, fu osservare, come a siffatti maltrat-
tamenti gongolasse di gioia, lasciandola trasparire
sul volto, e mostrandosi tanto pin lieto e contento
quante piu villanie gli venissero fatte. Stupivano
gli astanti, ma si rallegrava il buon padre, che
durante la prova non lo perdeva di vista.

Da ultimo, uno dei soldati, riflettendo al con-
tegno del povero novizio, preso da stupore, si fece
a interrogarlo, come mai potesse ridere e mostrarsi
cosl impassibile agli insulti. I Signore, come vedi,
fa sempre in modo che le virtit de’ suoi veri amici
e servitori siano riconosciute da qualcuno. Rispo-
segli il novizio: — Mi sembra di avere tutte le ra-
gioni di ridere e di.essere contento, perche in
mezzo alle vostre provocazioni e ai vostri dileggi
io godo la paee del’anima; oltre a questo, ho un
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qtro motivo di allegrezza, ed & che voi altri mi
~iete, a dir vero, assai pilt amorevoli e gentili che
non mi sia stato il mio maestro,. che voi vedete 14
e che qui mi ha condotto: per tre anni, a quelli
che mi bistrattarono, io era da lui costretto a of-
frire doni in ricompensa delle offese fattemi., Voi
invece gareggiate a farmi angherie e vessazioni,
senza costringermi a ricompensarvene, —

A tanta tranquilitd di spirito si arriva solo con
o stringere intorno alla parte superiore dell’anima
I'intelletto, 1a. memoria e la volonta (1). A questo
fine bisogna recidere adagio adagio dalla nostra
vita le superfiuita e le mondanita., Le viti non si
rimondano 4 colpi d’aceetta, ma si potano bel bello
con la roncola, sarmento per sarmento. o ho ve-
duto una statua, intorno alla quale lo scultore la-
voro dieci anni prima che fosse perfetta, né finiva
mai di adoprarvi lo scalpello e il bulino, levando
via a spizzico tutto cid che offendesse ’armonia
delle parti. No, non & possibile arrivare in un gior-
no alla perfezione: dobbiamo vincere oggi qua,
domani 13, e passo passo renderci padroni di noi
stessi, che non sard piccola conquista. Avanti,
avanti con fiducia e sinceritd in questa santa im-
presa! Da essa dipende tutta la consolazione che

(1) S.R. xxx (t. 1x, pp. 303-7).
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proverai uel¥ ora della-morte, tutta la dolcezza della
vita presente, tutta la sicurezza per la vita futura.
So bene che & grande l'impresa, ma non quanto
la ricompensa. Per un’anima generosamente risoluta,
non v’& nulla &’impossibile, mercé Iaiuto del suo
Creatore (1).

5. Scoraggiamenti.

B cosa ordinarissima nei giovani, che fanno il
tirocinio della perfezione, venir assaliti da tentazioni
di scoraggiamento; poiche, ad ogni difficoltd che
incontrano sul loro cammino, subito si attristano
e muovon lamenti da far pieta. I’orgoglio o la va-
nitd non permette loro di commettere un difettuc-
cio qualsiasi, che tosto non si abbattano fin quasi
alla disperazione. — Ohime! esclamano, nulla pin
si deve aspettare da me! io non. fard mai niente
che valga! — Dici bene: ti pensavi forse di essere
cosl buono da non mai cadere in fallo? In tutte le
arti bisogna fare il principiante prima di essere
maestro (2).

Benche vogliamo, e con ferma volonta, il bene,
pure compaiono in noi tante imperfezioni! Spuntano

(1y L. ccxcr (t. xm, pp. 58.9).
(2) S.R, xxx1 (i. 1%, p. 313).
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esse allora aalla volonta? No, non dalla volontd ne
per opera della volonta, ma nlela volonta e sulla
volonta. Mi sembra che avvenga come del vischio,
il quale nasee e cresce sopra un albero e in un al-
bero, ma non dall’albero né per opera dell’albero
(1). Quindi delle nostre piccole cadute e imperfe-
zloni non isbigottiamoci punto: sono tanti piccoli
richiami, perché stiamo bassi e umili davanti a
Dio, e vigilanti nel nostro posto di guardia (2).

Certo, ci piacerebbe essere senza imperfezioni;
ma rassegniamoci a essere della natura umana, e
non \di quella angelica. Le nostre imperfezioni non
ci debbono piacere, anzi dobbiamo dire col santo
apostolo (3): Infelice me! chi mi liberera da questo
corpd’ di morte? Ma non ci facciano stupire né ci
tolgano il coraggio. Caviamone bensi confusione,
umiltsy e diffidenza di noi stessi; ma non iscorag-
giamento né-afflizione d’animo e tanto meno sfiducia
nell’amor di Dio verso di noi; poiche Dio, se non
ama le nostre imperfezioni e venialitd, ama pero
noi nonostante quelle. Come la infermitd del figlio
dispiace alla madre e cid nondimeno questa non
solo non lascia di amarlo, ma lo ama con tenera

(1) L. pxut (t. x1v, pp, 178-9).
(2) L. pcLxxiv (t. xv, p. 37).
(3) Rom., vi, 24.
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compassione, cosi Dio, sebbene noun ami le nostre
imperfezioni e venialitd, non lascia per quelle di
teneramente amarci, sicche con ragione disse Da-
vide al Signore (1): Abbi pieta di me, Signore, perché
sono senza forze (2).

Neanche dobbiamo sbigottirci per avere delle
passioni: non ne andremo esenti mai: certi eremiti
che pretesero di sostenere il contrario, furono cen-
surati dal sacro Coneilio di Efeso, e la. loro opinione
venne condannata e qualificata per erronea. Qualche
mancamento si commetterd sempre; facciamo pero
in modo che questo ei capiti di rado e possibilmente
due volte sole in cinquant’anni, come fu per gli
Apostoli in tutto il tempo ehe vissero dopo ricevuto
lo Spirito Santo. Del resto, fosse anche tre, quattro,
sette, otto volte in tanti anni, non sarebbe cosa da
impensierirsi ne da perdere il coraggio, ma bisogne-
rebbe sempre ripigliar lena e vigore per fare me-
glio (3).

Diventare in un subito padroni dell’anima pro-
pria e averla completamente nelle mani di primo
acchito & impossibile, Conténtati di guadagnar ter-
reno & poco a poco di fronte alla passione che ti

(1) Ps. vi, 3.
(2) L. moprr (t. xvim, p. 172),
(3) E. xvt (1. v, p. 299),
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fa guerra. Bisogna sopportare gli altri; ma innanzi
tutto sopportiamo noi stessi e abbiamo pazienza di
essere imperfetti., Voremmo arrivare al riposo interio-
re senza passare per le ordinarie contrarieta e lotte?
Pratica bene le cose che ti dico. Disponi fin dal
wattino Panima tua alla tranquillitd; durante il
mriorno abbi eura di richiamarla sovente e di ripi-
<larla nelle tue mani, Se {i capita qualche po’ di
lterazione, non te ne spaventare, non dartene il
‘nenomo pensiero; ma, avvertitala, umiliati quieta-
nente dinanzi a Dio e procura di rimettere lo spi-
ito nello stato di doleezza., Di’ all’anima tua: —
i¥rsit, abbiam messo il piede in fallo; andiamo ora
<l bello e stiamo in guardia. — E tutte quante
= volte che ricadrai, ripefi la stessa cosa.
Quande_poi godrai quiete, profittane di buona
oglia, moltiplicando gli atti di dolcezza in tutte
occasioni possibili, anche piecole; perche, come
rice il Signore (1), @ chi é fedele nelle piccole cose,
«aranno affidate le grandi. Ma soprattutto non per-
lerti di animo, Dio ti tiene per mano e, benché ti
1sci inciampare, lo fa per mostrarti che, se egli
won ti tenesse, cadresti del tutto: cosi tu ne afferri
i strettamente la mano (2).

(1) Luc.,, xw, 10; Marr.,, xxv, 21, 23,
(2) L. coxuy (t. x1v, p. 2).
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In questo modo, vivendo interamente per Iddio
e per I'amore che egli ti ha portato, sopporta te
stesso in tutte le tue miserie. Essere buon servo di
Dio non vuol dire essere sempre consolato, sempre
in dolcezza, sempre senza avversioni e ripugnanze
al bene: se cosi fosse, né san Paolo ne altri Santi
e Sante avrebbero servito bene Dio. Essere servo
di Dio significa essere caritatevole col prossimo,
formare nella parte superiore dello spirifo una riso-
luzione impreteribile di seguire la volonta di Dio,
avere una profondissima umilta e semplicita che
¢’inspiri confidenza in Dio e ¢i aiuti a rialzarei da
tutte quante le nostre cadute, a pazientare con noi
nelle nostre miserie, a sopportare pacificamente gli
altri nelle loro imperfezioni (1).

Cio posto, allorché abbiam commesso qualche
difetto, esaminiamo subito il nostro cuore e doman-
diamogli, se conserva sempre viva e intera la riso-
luzione di servir Dio; spero che ci rispondera di
81 e che soffrirebbe pit d’una morte, anzicle abban-
donare questa risoluzione. Poi, domandiamogli di

nuovo: — Perché dunque vai ora incespicando?
perche sei cosi dappoco? — Ti rispondera: — Mi

son lasciato sorprendere, non so come; ma ora mi
sento qui un peso! — Ebbene, perdoniamogli: i suoi

(1) L. coxx (& x11, pp. 313-4).
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mancamenti non vengono da infedelta, ma da in-
fermita. Correggiamolo dunque con dolcezza e calma,
senza affliggerlo e turbarlo di piu. — Su via, dicia-
mogli, mio caro cuore, in nome di Dio, fatti co-
raggio: andiamo avanti, vigilando e guardando in
alto al nostro soccorso che & Dio. — Eh, si, siam
caritatevoli con Panima nostra e non facciamole
rampogne, finche vediamo che non manca delibe-
ratamente. Con questo esercizio, come vedi, si pra-
tica anche la santa umilta. B tutto quello che si
fa per la nostra salvezza, si fa per il servizio di
Dio; giacche il Signore stesso in questo modo non
ha fatfo~altro che provvedere alla nostra salvez-
za (1).

Diro di pih. Servi fedelmente il Signore, ma ser-
vilo con liberta filiale e amorosa, senz’ amareggiarti
fastidiosamente il cuore. Mantieni in te uno spirito
di santa letizia, moderatamente diffusa nelle tue a-
zioni e parole, sicche ne ricevano allegrezza le per-
sone virtuose che ti vedono, e ne glorifichino Dio
(2), unieo oggetto delle nostre aspirazioni (3).

Termino supplicandoti di riflettere con calma su
queste quattro parole: Tu sei uscito dal mondo, tu

(1) L. corvinr (. x1v, p. 27).
(2) Marr., v, 16; I PETR, 11, 12,
(3) L. corxxu (t. x1v, p. 57).
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ascendi passo passo il monte della perfezione; in-
dietro non guardare, dinanzi a te mira il Cielo (1).

6. Voler essere quello che non si é.

11 male dei mali nelle persone animate da buoni
desideri & voler sempre essere quello che non pos-
sono essere, e non voler essere quello che debbono
essere. La natura ha dato alle api la legge, che
ognuna faccia- il miele dentro la sua arnia e dai
fiori che le stanno intorno (2). I1 demonio & solito di
presentarei alla mente oggetti lontani, per impedirci
di usare i mezzi che sono presenti. B un’infermita
spirituale, in coloro che sono infermi fisicamente,
il desiderare medici di paesi lontani e preferirli a
quelli che si hanno vicini. Non si desideri I'impos-
sibile, né si faccia assegnamento su cose difficili ¢
incerte. Non basta credere che Dio ¢i puo soccor-
rere con ogni sorta di strumenti; ma bisogna cre-
dere ancora che non & sua intenzione di adoperare
quelli che allontana da noi, ma quelli che ci stan-
no da presso (3).

Non vi & cosa che tanto ¢’impedisca di perfezio-

(1) L. cex (& xug p. 97,
(2) L. CCCXXXVIIT (XIL, DPp. 160-1).
(3) L. cuxxxt (i, xu, p. 181).
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narei nella nostia vocazione, quanto l’aspirare ad
un’altra; cosi facendo, noi, invece di lavorare nel
campo dove siamo, spingiamo buoi e aratro nel cam-
1;)0 del vicino, (}()ve poi non potremo mietere alla
fine dell’anno. kK tutto tempo perso; volgendo al-
tr(')ve pensieri e aspirazioni, noi non possiamo ap-
plicare seriamente ’animo all’acquisto delle virtn
che sono richieste nel lnogo di nostra dimora. GI’I-
sraeliti non riuscirono mai a cantare in Babilonia
perche avevano il pensiero al proprio paese (1); in-,
vece, io vorrei che noi cantassimo in qualm;que
luogo (2).

Bando ai vani desideri di una vita differente da
que.]m che si deve condurre. Non ho parole per e-
s[.n-nne're, ql‘mnto io tenga ferma quest’idea, che non
b.lsogm se\m.mare nel eampo del vicino, per bello che
sia, fineheé il nostro ha mestieri di noi. Nuoce sem-
pre distrarre il cuore, avere cioe il cuore in un luo-
go e il proprio dovere in un altro (3). No, non se-
minare i tuoi desideri nel giardino altrui, ma col-
tiva bene solamente il tuo. Non desiderare di es-
%erfa quello che non sei: rivolgi i tuoi pensieri a per-
fezionarti in questo, ed a portare le croci, o grandi

(D) Ps. cxxxvi, 1.4,
(2 L. cccrix (1. xim1, pp. 206-7),
(3) L. ccexx (t. xtm, p. 123),
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o piccole, che ti si pareranno ivi dinanzi. Oredimi,
sta qui il gran segreto, e il meno inteso, della dl:
rezione spirituale. Ognuno ha i suoi gusti; pO(‘jhl
hanno i gusti che dovrebbero avere, cioe couforn?l.a
quelli del Signore. A che pro fabbricare Qastelll in
aria, dal momento che bisogna abitare in terra?
Questa & la. mia vecchia lezione. (1).

Non & la proprietd delle rose esser bianche, per-
che le rosse sono pilt belle e pitt odorose; & invece
la proprietd del giglio. Studiamoci di essere q.ugllo
che siamo, e siamolo bene, per fare onore al d.IVIDO
Artefice, di cui siamo opera (2). Si rise del plttor.e
che, volendo dipingere un cavallo, fece un magni-
fico toro: lavoro bello in sé, ma poco onorevole per
Pautore, che aveva altra idea in mente e solo per
caso era riuscito a fare cosi bene. Procuriamo di
essere quello che vuole Dio, giacche siamo cosa sua,
e non cerchiamo di essere quello che vogliamo noi
contro la sua intenzione; quand’anche fossimo le
pilt belle creature del Cielo, che ne avremmo, non
essendo quali ¢i vuole Dio? (3). -

La provvidenza di Dio la sa pi lunga di noi.
Talvolta sembra a noi che, cambiando barca, sta-

(D L. co (1. x1, p. 291).
(Z) Ephes., 1, 10.
(3) L. ccLxxxix (t. xurL pp. 53-4).
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remo meglio; si, qualora ci cambiassimo noi pure.
Io son nemico giurato di questi desidéri inutili, pe-
ricolosi, cattivi; ancorche la cosa da noi desiderata
sia buona, cattivo nondimeno & il desiderio, perchd
Dio non vuole da noi quella specie di bene, ma un’al-
tra, e a questa & sna volontd che noi attendiamo.,
Talora egli ci vuole parlare fra le spine e nel ro-
veto, come fece con Mose (1), e noi vorremmo che
ci parlasse in dolce e fresco venticello, come fece
con Elia (2).

Seendiamo un po’ pitt alla pratica. Tutti abbia-
no care le virtli loro confacenti, ognuno secondo la
fua vocazione: soprattutto le virtu ordinarie. Certe
elevazioni straordinarie si lascino alle anime privi-
legiate, che ne siano degne. Noi non meritiamo un
grado simile nel servizio di Dio; serviamolo in uf-
fici bassi prima di venire ammessi nella sua inti-
mitd (3). Chiamo virth ordinarie quelle, di cui il Si-
gnore ci ha dato Voccasione di procurarci Pacquisto;
come la pazienza, Pindulgenza, la mortificazione del
cuore, Vumiltd, I’obbedienza, la poverta, la castita,
la compassione del prossimo, la tolleranza delle pro-

(1) Exod., 1y, 2,
(& IIT Reg., x1x, 12. — L. pxm (t. X1V, pp. 120-1),
(3) L. ov (t. xv, p. 109).
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prie imperfezioni, la diligenza e il santo fervore (1).

Osserva la santa Vergine, dovunque si trovi.
Prima, nella sua stanza a Nazaret: vi pratica la
pudicizia temendo, il candore desiderando di essere
ben informata e interrogando, 'abbassamento e I'u-
miltd dicendosi ancella. Poi, a Betlemme: vi prati-
ca una vita semplice da povera, e aseolta i pastori,
come se fossero dottori magni. Con i re: non pensa
né poeo né punto a tener loro alti discorsi. Alla
Purificazione: vi si reca per obbedire all’usanza
rituale. Nel’andare e tornare dall’Egitto: obbedisce
con semplicitdh a san Giuseppe. Non crede tempo
perso andar a trovare sua cugina Elisabetta per
debito di caritatevole cortesia. Cerca il Signore non
in allegrezza, ma in lacrime. Sente compassioue della
povertd e del rossore di quelli che 'hanno invitata
a nozze, provvedendo alle loro necessitd. Se ne sta
ai piedi della croce umile, bassa e forte.

Dio non ricompensa i suoi servi secondo la di-
gnitd dell’ufficio esercitato. Non dico gia che non
si aspiri alle virti alte e sublimi; dico di eserci-
tarsi nelle piccole, senza di cui le grandi sono-spesso
false e fallaci. Impariamo a soffrir volentieri parole
umilianti e dirette a deprimere le nostre opinioni
e proposte; impareremo poi dopo a soffrire il mar-

(1) Introd. a la vie dév., 1, 2 (t. 11, p. 132).
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irio, a fare Pannientamento in Dio e a entrare
nell’insensibilitd assoluta. Davide impard prima a
~gozzare le bestie e poi a debellare gli eserciti (1).
E noto quel che fece Eliezer per conoscere se Re-
hecca fosse atta a divenire sposa del figlio di Abra-
mo, suo padrone: le chiese acqua da bere, per os-
~ervare se ne avrebbe data volentieri a lui ed egual-
mente volentieria’ suoi camelli (2). Cortesia da po-
co, umile virtl; ma indizio di virti ben grande.
Non escludo Televazione dell’anima, I’orazione
mentale, la conversazione interna con Dio, il con-
Iipuo slancio del cuore nel Signore; ma sai che cosa
ti voglio dire? Voglio dirti di essere come l¢ donna
torte, di cui parla il savio (3): A forti cose stende
a mawo, ¢ le sue dita maneggiano il fuso. Medita
ure, .eleva lo spirito, portalo in Dio, cioe, tira
Dio nel tuo spirito: ecco le cose forti. Ma con tutto
luesto, non dimenticare la rocca e il fuso: fila le
piccole virtn, scendi a esercitare la caritd. Chi dice
iltramente, t’illude ed & illuso.
Cammina sempre sotto gli sguardi di Dio e guar-
tlando dove vai. Dio si compiace di vederti muo-
ere i tuoi passettini, e a guisa di buon padre, che

(1) I Reg., xvi1, 3-37; Eccli., XLviI, 3-8,
(2) Gen., xx1v, 13-20,
(3) Prov., xxx1, 19.
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tiene per mano il figliuoletto, adattera i suoi passi
ai tuoi, contento di non andare piu in fretta di te.
Di che preoccuparti? Forse di andare da una parte
o dall’altra? di andare in fretta o adagio? Purche
egli sia con te e tu sia con lui, puoi startene tran-
quillo (1).

Il Signore vuole che tu pensi a cogliere sempre
e a ben usare le occasioni di servirlo e di praticare
le virtih minuto per minuto, senza alcuna sollecitu-
dine del passato e delPavvenire. Ogni minuto pre-
sente ci porti quello che dobbiamo fare (2),

7. Moltiplicita d’occupazioni.

La moltiplicitd delle occupazioni & una condi-
zione favorevole per 'acquisto delle vere e solide
virti. B un martirio continuo il moltiplicarsi delle
faccende; come a chi viaggia d’estate danno piu
travaglio e fastidio le mosche che non il viaggio
stesso, cosi la diversitd e moltitndine delle occupa-
zioni riesce pill molesta della loro gravezza.

Nel disbrigo de’ tuoi affari non fidarti di poter
riuscire con la tua industria, ma solo mercé Iaiuto
di Dio; percid confida interamente nella provvi-

(1) L. bv (t. x1v, pp. 109.111),
(2) L. bt (t. x1v, pp. 106-7),
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videnza di lui, convinto ch’ei fara il tno meglio,
purché tu dal canto tuo vi metta una tranquilla
diligenza. Dico tranquilla diligenza, perche le di-
ligenze impetuose danneggiano cuore e affari, e non
sono diligenze, ma ansietd e turbamenti.

Presto saremo nell’eternita, dove si vedra quan-
to piccola cosa siano tutti gli affari di questo mondo
e quanto poco importasse sbrigarli o no; qui al
contrario vi ¢i affanniamo intorno, quasi fossero cose
grandi. Quando eravamo piceini, che ardore mette-
vamo a raccogliere pezzi di tegole, legno e fango
per costruire case ¢ minuscoli edifici! E se qual-
cuno ce li gettava giu, eran duoli e pianti; ma
adesso conosciamo che tutto quello aveva ben poca
importanza. Cosi sard un giorno nel Cielo; vedre-
mo allora che i nostri attaccamenti al mondo erano
vere fanciullaggini.

Non intendo con questo di sbandire la cura che
dobbiamo avere di tali inezie e bagattelle, avendo-
cele date Dio per nostra occupazione in questo
mondo; ma vorrei levare di mezzo Yardor febbrile
nell’attendervi. Facciamo pure le nostre fanciullag-
gini, giacche siam fanciulli; ma nel farle non per-
diamo la testa. E se taluno c¢i rovescia casette e fab-
bricuzze, non crucciamoci tanto, perche al soprag-
giungere della sera, in cui ci dovremo mettere al
coperto, voglio dire nel punto della morte, tutte que-
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ste casicciuole non serviranno a niente: allora bi-
sognerd ritirarci nella casa del nostro Padre (1).
Attendi con diligenza ai tuoi affari; ma sappi che
non hai affare pitt importante della tua salvezza (2).

Nella diversitdk dunque delle occupazioni unica
sia la disposizione d’animo, con cui vi attendi. L’a-
more soltanto & quello che diversifica il valore delle
cose che facciamo. 11 divin Salvatore ¢ Figlio di-
letto del Padre nel fizme Giordano dove si umilia,
alle nozze di Cana dov’e esaltato, sul monte Ta-
bor dove appare trasfigurato, e sul monte Calvario
dov’e crocifisso; la ragione si & che in tutte que-
ste azioni egli onora il Padre con medesimerza di
cuore, paritd di sommissione, eguaglianza d’attetto.
Studiamoci anche noi di avere una delicatezza e
nobilta, di sentimenti, che -¢i faceia ricercare uni-
camente il gusto del Signore, ed egli renderd le
nostre azioni belle e perfette, per piccole e comuni
che possano essere (3).

8. Dire: E il mio carattere!

Certuni dicono: — E vero, io sono iracondo; ma
che farci? & il mio carattere! — Chi non vede qui
(1) Ps. cxx, L.

(2) L. coLv (t. x1v, pp. 21-2).
(3) L. mcmLxxv (t. XX1, pp. 14-5).
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I'inganno del’amor proprio? Come se per bonta
di Dio non fosse in poter nostro di vincerci e vi-
vere all’opposto delle nostre passioni e in modo
conforme ai dettami della ragione, che ¢’insegna
di non ascoltarle! Un altro dird: — Si, purtroppo
s0uo un po’ vanitpso; ma & la mia inclinazione; mi
piace far buona figura: non saprei che farcil —
Ah! non si riflette al fine, per cui la Bonta divina
permise che in pena del primo peccato molte male
inelinazioni ci restassero anche dopo il battesimo

quantunque la grazia ci venga data in misura suf:
ficiente per dominarle. Questo fine & di porgerci
un mezzo., con cui acquistare maggiori neriti, fa-

endo animosamente per amore di Dio ogni sforzo
o scopo di vincere noi stessi (1).

§ 8. DELLE IMPERFEZIONI
IN CHI ATTENDE ALLA PERFEZIONE.

Le imperfezioni nei religiosi.

'Lo stato religioso & un grande ospedale pieno
d.’mfermi, che pero sono tatti mediei, giacche con-
tinuamente si guariscono Pun Paltro, ed anche
ognuno da se, accusandosi e purificandosi dei loro

(1) S.R. xvur (t. 1%, p. 150),

155

. —— e



difetti., Dico che si guariscono continuamente, per-
ché sono continuamente infermi; infatti, finche sia-
mo in questa vita mortale, ndn facciamo‘alt‘ro che
guarire ¢ scoprire infermita. Non perdiamoct @un-
que di coraggio a curarci: & la nostra occupazione
per tutto il ‘tempo che staremo in questa Vfﬂle d\l
miserie. Nessuno, per santo e perfetto che sia, puo
dirsene dispensato, dal momento che in questo.sog-
giorno non vi & uomo che goda sanitd piena e inte-
ra 0 almeno che la goda a lungo. Tant’e vero che,
quando si vede taluno sano per lungo te'smpo, ben-
che sempre con qualche incomoduceio, si dice quel-
lo essere sintomo che fa presagire qualche grossa
malattia. -]

Nei nostri cuori fermentano umoracci maligni,
ciod passioni e inclinazioni viziose, che ei eagiox}a}lo
tante gravi e pericolose malattie, alla cui guarigio-
ne dobbiamo sempre vegliare e combattere. 1 mae-
stri della vita spirituale riducono questi umori a
quattro principali: timore e speranza, triste?za
e gioia. Quando una di queste passioni predommz\m
sulle altre, ingenera malattie nell’anima; e perche
riesce difficilissimo tenerle a segno, ne deriva che:
gli uomini si mostrino fantastici e volubili, e si
veggano in essi bizzarrie, incostanze e Iegg:erezze.
Oggi stemperata gioia, domani smodata trlstgzzag
adesso speranza cieca senz’ombra di timore, di qui
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a poco timor tale da credersi sullorlo dell’inferno.
Insomma, dallo squilibrio di queste passioni pro-
vengono tutte le infermitd spirituali.

E ve ne hanno di mortali: son quelle, a cui si
trascura di applicare i rimedi riconosciuti neces-
sari per guarirle. Rimedio precipuo & vigilare del
continuo sul proprio cuore e sul proprio spirito per
tener a dovere le passioni sotto Pimpero della ra-
gione; altrimenti, non si vedranno che alti e bassi.
Per ovviare a tale inconveniente i Padri della vita
spirituale suggeriscono di contrapporre a queste
passioni la pace e tranquillita interiore, donde na-
sce la dolce eguaglianza di cuore e di spirito co-
-anto raccomandata e inculeata dai primi Cristiani ;
come ce lo attesta il saluto che si secambiavano
con le parole:/— La pace sia con voi. — I1 glo-
rioso apostelo san Paolo ne fa uso di frequente
nelle sae lettere, augurando la pace e tranquillita
nteriore come unico rimedio a tanti mali piccoli
e grandi che assediano le anime. Nella pace sta il
piu alto grado della vita spirituale; e per acqui-
~tarla e conservarla ci vuole continua vigilanza e
fatica. Dopo la caduta dei progenitori la nostr’a-
nima & rimasta come un terreno arido e sterile, che
non puo produrre frutti di buone opere, se non &
accuratamente coltivato.

Adamo ed Eva, quand’erano nel paradiso ter-
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restre in 'stato di giustizia originale, non ave'va.-
no bisogno di lavorare la terra, perche quel giar-
dino abbondava di alberi buoni e belli; gli uni por-
tavano frutti piacevoli, dolci e leggiadri, e altri pro-
ducevano quelli necessari al mantenimento dell’uo-
mo. Erano alberi che frondeggiavano e fruttificavano
gempre senza bisogno di coltivazione. Nulla cresce-
va in quel luogo, che non fosse eccellente ed ut1}e.
Adamo coltivava la terra per isvago e curvava gio-
vani germogli per farne pergole e chioschi, aven-
dogli Dio ordinato di occuparsi cosi 1)}31‘ suo eser:
cizio e per evitare Vozio. Ma dopoche egli pec?f)
e la terra fu maledetta, questa non produsse piu
da se altro che triboli e spine; quindi per trarne
il necessario alla vita fa d’nopo lavomrla.a forza
di braccia e col sudore della fronte, e poi getta.r-
vi la semenza. Bisogna starvi attorno con l’(?cc]n]o
e con la mano per isradicarne spine e (:m.‘dl,‘suo
prodotto ordinario, né mai stancarsi o ted]i'u‘m, se
non si vuole che le male erbe rovinino e 1ster111:
seano tutto. Il buon giardiniere non si contenta d}
formare il suo piano erboso, ma in due o tre teml?l
del’anno vi lavora sopra e sta ben attento a (?l-
struggervi la vegetazione spontanea, che. ne soffo-
cherebbe disegni e aiuole, da Iui formati con tan-
ta fatica. :

Se tanta cura e pazienza c¢i vuole intorno ai
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giardini materiali, a pilt forte ragione ce ne vorra
per coltivare la terra e il giardino dei nostri cuori
e dei nostri spiriti, e strapparne le erbacce delle
nostre inclinazioni, abitudini e passioni, ed i sem-
pre nuovi germogli dell’amor proprio, cioé malumo-
ri, capricei, inquietudini, fantasie e simili futilita,
che assalgono ogni momento il nostro povero spi-
rito, sicche, se non si vigila, guastano e rovinano
quanto di bello e buono spunta sul fondo verdeg-
giante delle anime nostre. Per impedire questo dis-
sesto e disordine di male tendenze e tenerle a se-
gno, si richiede una cura e costanza grande, vigi-
lando del continuo sul euore con risolutezza infles-
sibile e strappandone le erbe maligne, ma il tutto
facendo con la maésima tranquillita. B questa un’oc-
cupazione indispensabile a tutti gli nomini, non es-
sendovi aleuno cosi perfetto, che non debba pit la-
vorare per accrescere la sua perfezione e per conser-
varla, né cosi padrone delle sue passioni da non
andar pin soggetto ai loro perturbamenti.
Ma benche tuttii Cristiani siano obbligati a cu-
irsi in tal modo, questo & nondimeno precipuo do-
vere dei religiosi, che debbono risplendere al di so-
ora dei secolari nel mantenere un si desiderabile
=quilibrio. Ecco perche fra loro non si vede tanta
moltiplicitd di pratiche e di metodi come fra i mon-
ni; questi oggi digiunano, e domani banchettano;
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oggi si alzano di buon’ora, e domani staranno a
poltrire nel letto fin fardi; insomma la loro vita &
tutta dominata dallincostanza. Al contrario, nello
stato religioso le regole prescrivono un tenor di vita
fisso, uniforme e invariabile. Ivi sempre i medesi-
mi esercizi, la-levata sempre alla stessa ora, sem-
pre alla stessa ora il pranzo e la cena, ¢ cosi tut-
to il resto procede secondo Y ordine stabilito: quello
che si fa oggi, si fard anche domani e doman Tal-
tro; quello che si pratichera posdomani, si prati-
cherd tutto Panno, e la vita di un anno & la vita
di tutti gli anni. Questa uniformitd e costanza,
mantenuta sempre nello stato religioso, vi genera la
pace e tranquillitd di spirito che conduce alla per-
fezione (1).

Le imperfezioni nei Santi.

I mondani, volendo lodare qualche persona da
loro amata, ne sogliono raccontare le virtu, perfe-
zioni ed eccellenze, i titoli e le qualitd onorevoli,
e ne nascondono, ricoprono, seppelliscono colpe e
imperfezioni, mettono cioé in oblio quanto le pos-
sa recare umiliazione e disdoro. Ma la nostra Ma-
dre Chiesa, Sposa di Gesu Cristo, fa tutto il con-
trario. Quantunque ami teneramente i suoi figli,

(O S.R. & (n. x, pp. 117121},
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pure, quando li vuol lodare ed esaltare, dice senza
reticenze i peccati da loro commessi prima di conver-
tirsi, per magnificare cosi la grandezza di Colui che
li ha santificati a suo maggior onore e gloria, fa-
cendo in essi risplendere la misericordia infinita,
con la quale, sollevatili dalle loro miserie, li ha ri-
colmi di tante grazie e ripieni del suo santo amore.

Gli & che questa buona Madre non vuole che
aleuno di noi si sbigottisca né si sgomenti per quel-
lo che fu, ciod per i gravi peccati della vita pas-
sata né per le miserie presenti; purche, ben inteso,
vi sia ora una risoluzione energica e incrollabile di
essere interamente di Dio, abbracciando sul serio
la pratica della perfezione e Puso di tutti i mezzi
che possano far progredire nel santo amore e cosi
rendere questa risoluzione efficace e attiva. No, le
nostre miserie e debolezze, per grandi che siano ora
o che siano state nella-vita antecedente, non ci sco-
raggino, ma ¢i faceiano abbassare la testa e ci so-
spingano tra le braccia della misericordia divina,
che resterd tanto pili glorificata in noi, quanto piu
le nostre miserie saranno grandi, sempreche procu-
riamo di rialzarci da esse: la qual cosa si deve spe-
rar di fare mediante la sua santa grazia.

Il grande san Giovanni Crisostomo, parlando di
san Paolo, gli tributa le pin alte lodi possibili e con
termini di tant’onore e stima, che si resta ammirati
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al vedere in qual modo celebri le virt, perfezioni,
eccellenze, prerogative e grazie, di cni Dio 1’ha ric-
camente insignito. Con tutto questo pero il mede-
simo Santo, a mostrare come tali doni non venis-
sero da lui, ma dalla bonta infinita di Dio, che
I'aveva fatto- qual era, parla anche dei propri di-
fetti ‘e racconta esattamente peeccati e imperfezioni,
dicendo: — Vedete questo gibbosetto e rachitico
(poiche era di bassa statura e di poca presenza),
come Dio ne ha fatto un suo strumento eletto (1);
questo gran peccatore e persecutore dei Cristiani, co-
me I’ha cambiato di lupo in agnello; questo stizzoso,
questo caparbio, questo superbo e ambizioso, come
Iha riempito e colmato di grazie e benedizioni, ren-
dendolo cosi umile e caritatevole, che si proclama il
minimo e Vultimo degli Apostoli (2) e il massimo
peccatore (3) e si fa tutto a tutti per tutti far sal-
vi (4). E dice ancora il glorioso Apostolo (5): Chi
é infermo, che non sia infermo anch’io? chi triste,
che io non sia triste? chi allegro, che io non sia al-
legro? chi é scandualizzato, che io non arda? — Certo

(1) Adet, 1%, 15.

) I Cor., xv, 9.

3) I Tim., 1, 15.

) I Cor., 1x, 22.

(9) II Cor., x1, 29; cfr. Rom., x11, 15.
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& che gli antichi, scrivendo vite di santi, erano scru-
polosi in ricercarne difetti e peccati, che racconta-
vano e mettevano in vista allo scopo di esaltare e
magnificare il Signore, a cui risaliva la gloria di aver-
li sollevati dalle loro miserie, di averli convertiti e
cotanto santificati.

Anche del glorioso e amabilissimo san Giovanni
Evangelista, che, data la sua grande purezza e ca-
stitd, aveva ben pochi difetti, ¢i.¢ narrata qualche
coserella. Era giovane ancora, quando fu preso, in-
~ieme col fratello san Giacomo, da quella stolta am-
hizione di voler sedere uno a destra e Valtro a sini-
stra del Signore (1). Si deve credere che concertas-
~ero fra loro due la maniera di arrivare a questa
lignita: domandarla, ‘no, non volevano, perche gli
ambiziosi, per tema di wenir giudicati tali, si guar-
lano bene dal chiedere essi-Fonore. Ricorrono dun-
,ue a un espediente e dicono: — La nostra madre

una buona donna, che ci vuole tanto bene; fard
lei la parte nostra; e il Maestro, che pure c¢i vuol
ene, ci concederd senza dubbio il favore. — 8}, egli
amava molto, specialmente san Giovanni, il disce-
polo prediletto, dotato di un cuore amabile oltre
gni dire. Vanno dunque dalla madre a pregarla
1e faccia la domanda; e la madre, desiderosa quan-

(1) Marrt., xx, 21
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to mai del bene dei figli, va dal Signore per que-
sto fine, come dice san Matteo, e furba come una
volpacchiotta, gli gira intorno con genuflessioni e
inchini, e gli si prostra davanti, per entrare cosi nelle
sue buone grazie e ottenere quanto da lui desidera,

T1 divin Salvatore al vederla le dice: — Che cosa
mi veoi domandare? — Rispose: — Una cosetta avrel
da domandarti. — Vedi come la buona donna vada
per giri e rigiri, anziche procedere con semplicita.
Per suggerimento dell’amor proprio, evita di dirgli:
— Vorrei la tal cosa; concedimi la tal grazia. —
T’amor proprio la sa piu lunga, & pil accorto; fa
fare preamboli e discorsi ben concertati, conditi di
finta e falsa umiltd, affinché la gente pensiche noi
siamo persone capaci e prudenti. B una brutta be-
stia che ci fa molto male, impedendoci di andare
in tutte le nostre azioni con semplicitd e franchezza
e movendoci alla ricerca del nostro tornaconto e del-
la nostra soddisfazione in ogni cosa. Si tiovano ben
pochi, anche fra le persone piu spirituali, che mi-
rino puramente a Dio, senza cercare il proprio con-
tentamento, e che desiderino di contentare lui solo
e non se stessi.

Le disse dunque il Signore: Che cosa vuoi? Tan-
te chiacchiere non garbavano a lui, cosi amante
della schietta semplicitd. La donna rispose: Signo-
re, t1 domando che questi miei figli seggano uno alla
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destra e Paltro alla sinistra nel tuo regno. B i figli
che erano con lei, aggiunsero: Noi desideriamo che,
qualungque cosa domanderemo, tu ce la conceda (1).
Vedi quant’¢ grande la nostra miseria! Volere che
Dio faceia la nostra volontd e non volere noi fare
la sua, se non quando la sua si accordi con la no-
<tra! Esaminiamoci bene, e constateremo quasi tutti
che le nostre domande sono molto impure e imper-
fette; nell’orazione, vogliamo che Dio ei parli, ci
venga a visitare, a consolare, a rallegrare; gli di-
clamo che faccia questo, che ci dia quello; e, se non
c esandisce, benche sia per il nostro meglio, eccoci
inquieti, turbati, afflitti. \

I’anima nostra ha due rampelli, il proprio giu-
diz‘io e la propria volontd, che vogliono sedere il
orimo alla destra e la seconda alla sinistra. Si, il
nostro gindizio vuole spuntarla su tutti senza mai
~ottomettersi; la nostra volontd fa altrettanto. Vi
sono molti che obbediscono, ma pochissimi che sot-
tomettano il loro giudizio e rinunzino interamente

Ila Joro volonta. Si trova spesso chi si umilia, chi
si mortifica, porta il cilicio, pratica penitenze e au-
sterita, chi prega e medita, ma molto di rado chi
sottometta per intero giudizio e volonta.

Nulla & si pernicioso nella vita spirituale, nulla

(1) Marc., x, 35.
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¢impedisce tanto @i andare innanzi nella via di Dio;
perche, se regnasse in noi la sua santa Vol.onta, non
si commetterebbero mai peccati, ne si soppor-
terebbe- di vivere in balia delle proprie inclinazion%
e fisime, essendo la volonta divina re_gola 'd’ogm
bonta. Insomma, questa volonta propria, (11(3(.5 san
Bernardo, & quella che andra a bruciare nell’l.nfer-'
no. Se entra in cielo, la si mette fuori; infatti, gl\l
Angeli ne furono espulsi, perche avevano Yol9nta
propria e vollero essere simili a Dm:' e cosi piom-
barono nell’inferno. Dove poi fa capolino nel mondo,
tutto va a male e in vovina. Ogni qualvolta dun-
que riscontriamo in noi cosa non conforme .all.a
volontd del nostro cavo Salvatore, prostriamoci di-
nanzi a hii e diciamogli ehe noi la detestiamo e la
sconfessiameo, prowmettendogli di non voler a!tro fuo-
ri di quello che sard conforme al beneplacito e al
volere divino.

11 Signore rispose alla madre e ai figli: Non sa-
pete quello che domandate. Non sapevano dm:ffero
quello che domandavano: non vi e sinistra nel (Jlelo,‘
ma dove stanmo i dannati, privi della presenza (?1
Dio: la destra soltanto vi & nel soggiorno dei Beati,
che godono e godranno eternamente dell’Essgn.zz‘\-
divina, la quale li colmera di contentezza e felllclta
d’ogni genere. Non si sa proprio quello che S} do-
manda, allorch® si dice al Signore che faccia la
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nostra volonta e c¢i dia quello che desideriamo noi,
Non sai ta, che tutto il nostro bene dipende dal-
I'essere noi interamente nelle mani della Provyiden-
za di Dio, senza cercar altro che il suo beneplacito,
sottomessi pienamente alla sua santissima volonta,
lieti di veder compiersi questa in noi e in tutte le
creature, benche a costo di pene e sofferenze? Noi
invece siamo talvolta disposti e inclinati a praticare
le virta che ¢i vanno a genio. Per esempio, una
persona inferma, se le diciamo: — Non sai che i di-
sagi e i patimenti sopportati con pazienza e rasse-
gnazione al divino volere sono piit d’ogni altra co-
~a graditi a Dio? — Si, ci risponderd; ma io vor-
rei andare alla preghiera come gli altri, vorrei fare
penitenze e mortificazioni e opere buone al par di
loro, e con fervore e sentimento. — Eeccoti che si
vorrebbe servir Dio con ’azione, mentr’egli vuol es-
sere servito col patire e soffrire per amor suo.

Il divin Salvatore disse agli apostoli sull’ambi-
rione dei due Santi: — Non pensatevi che per pre-
minenze e dignitd da voi sostenute abbiate poi ad
avere nel mio Regno maggior gloria e amore (1).
Da me scelti (2) e destinati a sedere sopra dodici
tront per giudicare con me nel giorno del giudizio

(1) Marr., xx, 25, 26,
(2) Joawn., xv, 16,
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(1), non per questo sarete piit in alto né avrete glo-
ria maggiore. Oh no; la mia cara Madre, benche
non eletta a tal dignitd, non lascerd di avere nel
Cielo una gloria e un amore infinitamente pin gran-
de che non voi e che non altri (2).

Tornando a ¢id che dicevamo in principio, si ve-
de da questo luogo del Vangelo, come non s’ arrechi
ingiuria ai Santi, allorche nel parlare delle loro vir-
ti se ne riferiscono anche i difetti e peccati; diro
anzi che gli agiografi fanno gran torto agli uomini
celandoli loro sotto pretesto d’onore o non narrando
il principio della vita di quelli per tema di sminunire
1a stima della lor santitd. Questo mon & vero; per
tal modo si commette ingiustizia verso i Beati e
verso tutti i loro posteri. Tutti i grandi Santi, seri-
vendo vite di altri Santi, ne han dette sempre in ter-
mini chiari e netti le colpe e imperfezioni, persuasi,
com’® realmente, di rendere, con questo, onore a
Dio non meno che ai Santi,di eui narrano le virtit.
11 glorioso san Girolamo, nel tessere Ielogio della
sua cara Paola (3), dopo le virtu, ne dice aperta-
mente i difetti, condannandone con la massima fran-
chezza alcune azioni come imperfette e procedendo

(I) Mart., XIx, 28,
(2) S.R. xu (t. 1%, pp. 73-78).
(3) Ep. cvix, ad Eustoch.
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cosi con tutta veritd nel suo racconto, ben convinto
che il riferire le perfezioni di lei non fosse meno
utile del palesarne le imperfezioni.

Nelle vite dei Santi & cosa buona vedere i difet-
ti, non solo per ravvisarvi la bontad di Dio nel per-
dono, ma anche per imparare ad aborrirli, a schi-
varli, a farne, com’essi, penitenza. Naturalmente
noi dobbiamo guardare anche alle loro virti per i-
mitarle; i veri Cristiani, i veri religiosi sono come
le api che vanno svolazzando su tutti i fiori per rac-
cogliere il miele e farne loro cibo. Cosi faceva il
grande sant’ Antonio, che, ritiratosi dal mondo, gi-
rava per il deserto andando di grotta in grotta da-
gli anacoreti, non solo per osservare e raccogliere,
a guisa d’ape santa, il mijele delle loro virtu, di cui
formare il suo alimento, ma anche per mettersi be-
ne in guardia da tutto cio che trovasse in quelli di
male o d’imperfetto; in questo modo egli divenne
in fine un gran Santo.

Certe anime invece fanno il contrario: sono si-
mili non alle api, ma alle vespe, cattivi insetti che
van volando anch’essi sui fiori, per trarne perd non
miele ma veleno; e se raccolgono miele, lo conver-
tono in fiele. Parlo di coloro che girano intorno
alle opere e azioni del prossimo non per fabbricare
miele di santa edificazione, considerandone le virtu,
ma per cavare veleno, osservando difetti e imper-
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fezioni sia nei Santi, di cui & narrata Ia vita, sia
in quelli che convivono con loro, e di Ii pigliando
ansa a commettere gli stessi mancamenti.

Per. esempio, apprendendo da san Girolamo che
santa Paola aveva I'imperferione di piangere e an-
gustiarsi tanto in morte dei figli e del mari‘to da
cadere inferma fin quasi a morirne: — Oh, dicono,
se santa Paola, che era si gran santa, soffriva cosi
a separarsi dai suoi cari, qual meraviglia' che x}e
soffra io, non santo neé santa, e che non mi sappia
rassegnare sempre alle cose ordinate dalla .Prosfw:
denza, quantunque per mio bene? — Onde, ripresi di
qualche maneamento o imperfezione, non pensano
punto a correggersi, ma ribattono senz’altro: — II
tal Santo faceva cosi, e i0 non sono migliore né pit
perfetto di Ini. — Oppure: — Se 1a tal persona fa-
ceva cosl, non posso fare cosi anch’io? — B‘ella I“l
gione questa! Poveri noi! come se non avessimo gu?
abbastanza da faticare dentro di noi per liberarci
e districarci dalle nostre imperfezioni e male abitu-
dini, senza che andiamo a prenderci anche quelle
osservate negli altri! '

Purtroppo, & tanta la nostra stoltezza, che in-
vece di evitare i difefti notati nel prossimo,.ce lf
addossiamo in sovraccarico o li facciamo servire (%1
scusa per ostinarci nei nostri. Cosi, leggendo la vi-
ta del grande apostolo san Paolo e vedendo quel
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che accadde fra lui e san Barnaba (1), diciamo che
contendere e litigare & cosa buona. Un san Pietro
fu aspro e impulsivo: qual meraviglia che lo sia an-
ch’io? Questo lo-portava_spesso a commettere dei
falli, e che ¢’8, se io pure ne commetto? Oh, le belle
ragioni! Ma che follia & questa di prendere da cio
motivo a fomentare le imperfezioni proprie ed a co-
vare le cattive abitudini? (2).

Alcune norme pra'iche.

L’amor proprio suscita e alimenta in noi un for-
micolaio di cattive inclinazioni, Finche pero si tratta
di semplici inelinazioni, che consideriamo importune
e di cui il cuore prova rinerescimento, non & vero-
simile che vi sia alcun consenso o almeno un con-
senso deliberato. Quando wi’anima ha accolto in
sé il vivo desiderio ispiratole da Dio di essere tutta
sua, non creda facilmente d’aver prestato il suo
consenso a questi moti contrari. I1 cuore puo al-
lora ricevere forti scosse dalle sue passioni; ma io
ritengo che di rado pecchi mediante il consenso.,

Infelice me! diceva il grande Apostolo (3), chi

1) dct., xv, 37-40,
(2) S.R. txv (t. x, pp. 345.9),
(3} Rom., v, 24,
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mi liberera da questo corpo di morte? Gli pare che
un esercito di pensieri, abitudini, risentimenti, ten-
denze naturali abbia cospirato per dargli la morte
spirituale: e col timore che ne ha, mostra di odiarli,
e odiandoli, non li pud sopportare senza dolore, e
il dolore lo fa prorompere in quell’esclamazione, a
cui risponde egli stesso con dire che la grazia di
Dio per Gesi, Cristo lo premunira non dal timore,
non dallo sbigottimento, non dall’apprensione, non
dalla lotta, ma dalla sconfitta, e gl’impedira di re-
star vinto.

Vivere in questo mondo e non subire tali as-
salti di passioni sono due cose incompatibili. I1 glo-
rioso san Bernardo (1) chiamava eresia il dire che
noi possiamo perseverare quaggiu in un medesimo
stato, dacchd lo Spirito ha dichiarato per bocea di
Giobbe (2) che V'uomo in un medesimo stato non re-
sta mai. Questo valga per chi si duole della sua
mobilitd e incostanza: Panima purtroppo é conti-
nuamente agitata dai venti delle sue passioni e
quindi & sempre in moto; ma la grazia di Dioe la
risolutezza nostra possono trovarsi costantemente
nella parte piu alta del nostro spirito, dove sven-
tola sempre lo stendardo della croce e donde la fe-

(I) Ep. cciy, ad Guarinum.
(2) Job., x1v, 2.
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de, la speranza e la caritd sempre lanciano il for-
te grido: VIvA GEsSU!

B un fatto che i moti d’orgoglio, di vanita e del-
Pamor proprio si cacciano dappertutto e, avvertita-
mente o no, insinuano i loro sentimenti in guasi
tutte le nostre azioni, ma non ne costituiscono per
questo i motivi. San Bernardo, sentendo un giorno
che gli davano briga mentre predicava: — Via da
me, Satana, disse (1); non per te ho cominciato, e
non per te finird. —

Specialmente nel parlare & facile che talvolta si
mescoli pian piano dell’ostentazione, senza che la
si avverta; ma appena ce ne accorgiamo, cambia-
mo subitamente tono. Nello scriver lettere questa
sarebbe cosa molto pilt biasimevole; perché vi si
vede meglio quello che si fa e, qualora si avvertisse
una certa dose di vanitd, si punisca la mano che
ha scritto, facendole scrivere la lettera in altra forma.

Del resto & ben credibile che in tanto viavai di
sentimenti s’intrudano colpe veniali; tuttavia, es-
sendo passeggiere, non sottraggono il frutto delle
nostre risoluzioni, ma ci tolgono soltanto di gode-
re }a doleezza che proveremmo in non commettere
mai tali mancamenti, dato che la condizione di que-
sta vita lo permettesse.

(1) MaTtr., 1v, 10.
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Dunque, non troppo scusare né troppo accusare
Panima tua, per impedire che, scusata senza ragio-
ne, imbaldanzisca, e che, accusata con troppa fa-
cilitd, si abbatta e cada nella pusillanimitd. Cam-
mina con semplicitd, e camnminerai con confiden-
za (1) (2).

I1 nostro amor proprio non muore interamente
prima che muoia il nostro corpo; rassegniamoci quin-
di a soffrirne gli assalti aperti e le coperte mano-
vre, finche vivremo in questo esilio. Basta che non
vi si consenta con un consenso voluto, deliberato,
moroso. Negli scatti improvyvisi, wmiliamoci davanti
a Dio e chiediamogli pietd. Rialziamoei poi calmi
e tranquilli, riannodando il filo della nostra santa
indifferenza e continnando Popera nostra. Non si
spezzano le corde del liuto né si abbandona lo stru-
mento, quando si avverte qualche stonatura; si aguz-
za invece Porecchio per sentire donde venga il di-
saccordo, e adagio adagio si tira o si rallenta la
corda, secondo esigenza dell’arte (3). Ritieni che
il desiderio della perfezioune e gia in sé un buon
prineipio per conseguirla (4).

(1) Prov., X, 9.

(2) L. mprxwv (t. xix, pp. 50-52).
(3) L. mpixxv (t. x1x, pp. 272-3).
(4 L. cexxr (t. xm, p. 277).
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§ 9. MARIA SANTISSIMA
MODELLO DI PERFEZIONE RELIGIOSA.

11 religioso ritragga nel cuore il volto della Santa
Vergine. In che modo? Imitando i pittori, allorche
fanno un ritratto: considerane con viva attenzione
le virta, e con amorosa cura imprimile nel tuo cuo-
re, medita ciot¢ la sua santa vita e a quella con-
forma la tua. Ti spiegherd come si fa per ottenere
un bel ritratto, che riproduca al vivo le sembian-
ze di chi si vuoel dipingere.

In primo Iuogo, per fare un ritratto, & neces-
sario che la cosa, su cui si vuol dipingere, sia ben
netta e non contenga altra pittura; se cosi non fosse,
bisognerebbe prima lavarla, perché non potrebbe
ricevere le fattezze del volto da riprodurre. Fortu-
nati coloro che, entrando in religione, sono a guisa
di tela netta e disposta a ricevere tutte le pennel-
lature che vi si vorranno dare! cioé senz’affetto ai
beni e agli agi, contrari alla povertd; senz’amor dei
piaceri e delle mollezze, contrari alla eastita; sen-
Zattaccamento a voleri e desideri personali, con-
trari all’obbedienza; senza propensioni per il mondo
e per le sue vanita e sensualitd. Ma purtroppo que-
sto non avviene, perche, entrando in religione, vi
si portano cuori gia tanto inzafardati, che fan pieta
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a vedersi. Eecco perche si spende tutto un anno di
noviziato a tergerli e purificarli: e non basta, ma
anche tutto il tempo della vita dev’essere una con-
tinua purificazione. Ci animi dunque il pensiero,
che, una volta lavati e netti, ci sara facile ripro-
durre in noi le sembianze della Vergine.

Chi entra in religione con affetti mondani o gran-
demente contrari allo spirito religioso, € non se ne
sbratta, non possederd mai la vera pace dei figli
di Dio. Con .persone di tal genere i Padri antichi
usano un linguaggio molto severo; perche chi la-
scia’ il mondo e conserva nel cuore gli affetti mon-
dani, non & assolutamente in grado di ricevere Pa-
zione della grazia e le consolazioni celesti. Ma ecco,
secondo me, il punto piu.delicato: si laseiano, si,
gli affetti secolareschi, ma si tiene in serbo un certo
amore di s&, che ci fa cercare studiosamente il no-
stro pro e fuggire ogni disagio. Piace tanto vivere
e fare il proprio comodo! si ha tanta paura di mo-
rire! Quanta mollezza! quanta delicatura! Via, via
tutto, se si vuol ritrarre in se il volto della Madonna!

In secondo luogo, non basta al pittore pulir bene
la tela dal cattivo che vi &, ma ne toglie anche del
buono; perché un tessuto che fosse colorato, non
potrebbe affatto ricevere la pittura da farvi sopra,
nemmeno quando fosse tinto in scarlatto, che & il
colore pit dolce e omogeneo di tutti. Donde vedi
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che per essere buon pittore non devi solo nettar il
cuore di quanto v’ di cattivo, ma anche di tutte
quelle tinte, che tu gli avresti voluto lasciare. Certe
persone infatti entrano in-religione con abitudini di
pietd che sembran loro elevate e sublimi, e vogliono
governarsi di loro testa, foggiandosi una divozione
tutta estasi e sovraeminenze, che sdegna le prati-
che semplici, basse e umili. Divozione fantastica e
frivola, per nulla confacente alla loro condizione e
cosi pervasa d’amor proprio che neppur esse, non
che altri, arrivano a vederci chiaro, e non si sa-
prebbe dire se per loro sia divozione ’amor proprio
0 sia amor proprio la divozione. Via dunque tutte
queste cose, ancorché buone in apparenza, e lasciar-
si dirigere da altri, abbracciando la semplicitd e
I'umilta, che s’accompagnano ai pensieri modesti
delle cose ordinarie, e non invaghirsi di sottigliezze
e d’elevatezze superiori alla nostra portata.

La terza condizione per poter dipingere & che la
tela preparata a ricevere la pittura venga fissata in
guisa che non si muova, ma stia ben ferma men-
tre vi si conduce sopra il pennello. Buon per te,
se, fatti i voti, starai irremovibilmente attaccato
alla Croce del Salvatore e alla tua vocazione! allora,
come su d’'un quadro da dipingere, ti si verra ri-
traendo nel cuore e nella mente il volto della Ma-
donna. Ti sei con i tre voti fissato come con tre
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chiodi, per non pili cambiare né vacillare nella scelta
fatta della vocazioue. Che felicita, che grazia es-
sere costretti a star attaceati e inchiodati, come
quadri da dipingere, per godere e possedere in que-
sta vita il bene a noi offerto e donato, e che go-
dremo nell’eternitda! Quante anime purtroppo, se
non fossero obbligate a legarsi nelle vocazioni, a
cui furono chiamate, vaeillerebbero e le abbandone-
rebbero dinanzi alla piu piccola difficolta, bizzarria
o strana idea, che ne assalisse e impressionasse la
mente! Quanti matrimoni vedremmo sciogliersi, se
non fossero resi insolubili dal Sacramento, che im-
pedisce di cambiare stato! Quanti ecclesiastiei ve-
dremmo abbandonare il sacerdozio, dimentichi della
promessa fatta a Dio nel ricevere I’Ordine sacro!
Che bella sorte 'esserti dovuto legare coi voti per
mantenerti fedele! Senza di questa necessitd il pen-
nello non avrebbe mai potuto dipingere in te la vita
spirituale, perché ta avresti avuto una mobilita e
instabilitd continua nelle tue risoluzioni.

La quarta cosa per dipingere bene & che vi sia
ombra e non troppa luce; percio il savio pittore
chiude Vimposta della finestra, lasciando aperto solo
uno sportellino, affincheé la soverchia luce non gPim-
pedisca di pennelleggiare bene e di cogliere esat-
tamente la fisionomia, di chi vuol ritrarre. Fortu-
nati coloro, che non portano in religione idee lumi-
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nose! Questi sono i migliori, perche, non avendo
tanto lume naturale, sono pit atti a ricevere quel
dello Spirito Santo, comunicato loro da altri, Ma
quei che vengono con grande chiaroveggenza, quei
che sanno a menadito come regolarsi e non sentono
pilt il bisogno dell’altrui direzione, non saran buoni
pittori giammai; il soverchio lume impedira loro di
ben rilevare nella Madonna i lineamenti del volto.
Chiudano, chiudano edstoro™Vimposta, rinunciando
a questa lace natwrale o immaginaria per ricevere
quella soprannaturale, comunicata da Dio nell’om-
bra dell’ umilta interiore.

Quinto, per fare bene un ritratto, il pittore guar-
da pin e pin volte la persona da ritrarre, a fine
@’imprimersi nellimmaginazione la forma e i linea-
menti del suo volto, e la stessa persona bisogna
che fissi qualche oggetto: percid i pittori vogliono
che si guardi a loro e su di loro si fermi Pocchio.
S0 bene che si pud dipingere la faccia d’una per-
sona anche a sua insaputa; ma questo & da artisti
di vaglia e molto addestrati: raramente si vede un
pittore riprodurre al vivo la faccia di una persona
osservata appena una volta di passaggio. Io ne eo-
nosco uno solo, che abbia fatto cosi: Apelle, che,
tanto caro ad Alessandro Magno, gli fece su due
piedi il ritratto di un individuo, da cui aveva ri-
cevuto offesa. Tu medita spesso la vita della Santa
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Vergine e abbi sempre davanti agli occhi le sue
virtll per imitarle. Oh, com’é soave, dolce, umile,
tranquillo chi §’intrattiene di frequente con la Santa
Vergine! quanta eguaglianza, calma, piacevolezza
nel suo conversare!

Mettiti dunque a dipingere nel tuo euore la dolce
e cara immagine della Santissima Vergine cosi come
ti ho esposto. Rammenta le parole del Salmista (1),
dove dice che il buon servitore ha sempre gii oc-
cht rivolti alle mani del suo padrone e la buona an-
cella a quelle della sua padrona. San Paolo, il quale
ha una grazia meravigliosa in tutto cio che serive,
raccomanda talora ai servitori di Gesu Cristo di
tenere gli occhi rivolti agli occhi del loro Signore,
talora di tenerli rivolti alle sue mani e talora an-
che di non fare quello che fanno per gli occhi né
per le mani di lui (2). Ora, quando dice di tenere
gli occhi rivolti agli occhi, le mani alle mani, vuol
significare che in fare quel che fanno mirino al pia-
cere di Dio e guardino alle sue azioni per imitarle.
Quando poi dice di non guardare agli occhi ne alle
mani del Signore, non intende gid che non si fac-
cia quello che si fa per piacere agli occhi di Dio e
per imitarlo; ma che, sebbene non si fosse osser-

(1y Ps. cxx, 2, 3.
(2) Rom., x11, 17; Ephes., vi, 5-7; Coloss., 111, 22-24,

160

vati dal Signore, non si dovrebbe per questo lasciar
di fare quello che e di sno gradimento. La fedelta
del servo si riconosce dal compier egli 1 suoi do-
veri in assenza del padrone egualmente bene che
se questi fosse presente: si vede mai un serve, per
negligente che sia, non fare il dover suo, quando
sa che il padrone tiene gli occhi sulle sue mani?
E non far le cose per-le-manidel Signore, & agire
per amore e non per timore del castigo.

ADbDbi @’ora in poi gli oechi rivolti al tuo Signore
che & Gest Cristo, e alle mani della tua Signora,
la Santa Vergine, imitandone le virtu, in special
modo Pumilta. Dipiugi nel tuo cuore la sua imma-
gine e conservala ivi con diligenza, perseverando
costantemente in quello che hai promesso con voto,
perché dalla perseveranza viene che le opere no-
~tre siano gradite a Dio e da lui premiate (1).

§ 10. GEsU CRrist1O
MODELLO DI PERFEZIONE RELIGIOSA.

La vita del Signore costituisce la norma per-
fetta per tutti gli uomini, ma particolarmente per
quelli che vivono nello stato di perfezione, come i

(1) S.R. v (t. x, pp. 122-132 passim1.
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religiosi e i Vescovi. Questo stato di perfezione va
considerato in due modi: per i religiosi ¢ uno stato
che serve all’aequisto della perfezione, e per i Ve-
seovi la suppone di gid acquistata. Cosi la vita del
Nostro Divin Salvatore si deve distinguere in due
parti. La prima fa per i religiosi, e va dall’infanzia al
principio della perfezione, perche I'’Evangelista (1)
dice espressamente che egli era soggetto a’ suoi pa-
renti. Poi dal punto che cominecid a insegnare e pre-
dicare, esercitd tutte le funzioni appartenenti ai Ve-
seovi. Istitul allora i Sacramenti; indi sul legno
della croce offri il sacrificio cruento di se, e gia
prima nella cena con gli Apostoli aveva istituito il
santissimo Sacramento dell’ Altare, che & il sacri-
ficio incruento.

Consideriamolo qui soltanto come I esemplare
della vita religiosa. Secondo i Padri, la disciplina
monastica si pud ridurre tutta allabnegazione. Ora,
vediamo in che modo abbia il Signore praticata mi-
rabilmente quest’abnegazione per tutto il tempo del-
Iinfanzia; ma, per meglio intenderci, ne formeremo
tre punti, con riferimento alle tre virtl, di cuii re-
ligiosi fanno voto, cioé poverta, castitd e obbe-
dienza.

In primo luogo, qual povertd pitt povera di

(1) Luc, 11, 51,

quella del Salvatore? Rinuncia alla casa del Padre
e della Madre avanti ancora di nascere; poiche viene
al mondo in una citta, sua, se si vuole, essendo egli
della schiatta di Davide,}xa/CEn un distacco si to-
ra}e da ogni cosa, che &1 riduce in una stalla, de-
stinata a ricovero di bestie. Appena nato, & messo
a giacere in una greppia, che gli fa da culla. Quante
privazioni non dovette soffrire lungo il viaggio in
Egitto e dnrante la sua dimora cola! Insomma, la
poverta di lui fu cosi grande che giunse alla men-
dicita; infatti, viveva di limosina. Poi, quando si
tratto di far ritorno dall’Egitto dopo la morte di
Erode, se i suoi parenti avessero avuto qualche pro-
prietd in Israele, non sarebbero rimasti esitanti fra
I'andare cola o il ritornare in Giudea; ma, nulla
possedendo o ben poeo in entrambi i luoghi, non
sapevano da che parte avviarsi. Inoltre, ’amore che
11 nostro earo Maestro portava alla poverta, gli fece
prendere e portar sempre il nome di Nazzareno,
perche Nazaret era una spregiata cittaducola, tal-
mente spregiata, che, al dire di Natanaele, non si
credeva potervisi trovare alcunché di buono (1). 8i
sarebbe potuto far denominare da Betlemme o da
Gerusalemme, ma non volle.

In secondo lmogo, una rinuncia intera » tutti i

(I) Joan., 1, 46,
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piaceri sensuali. Il Signore ebbe una purezza sem-
pre senza pari; ma vedi un po’ come fin dal suo
ingresso nel mondo privd i suoi sensi di qualsiasi
diletto. Nel tatto, soffrl un freddo intenso. Nello-
dorato, quale soavitd, quale fragranza si pud go-
dere dentro una stallat I figli dei grandi re, quando
nascono, benché siano poveri uomini al par degli
altri, si avvolgono in tanti profumi, si trattano con
tanti riguardi; e per il nostro Salvatore, che & non
solo nomo, ma anche Dio, nulla di nulla! E quale
musica ne ricrea Pudito? Un bue e un asino can-
tano la nascita del Re celeste. In lui, niente che
provi qualche soddisfazione, se si eccettua il po’ di
gusto che 1iceve dalla benedetta sna Madre col latte
santissimo venuto dal Cielo: piu delizioso al certo
di qualsiasi vino (1), ma gustato non pin a lungo
del tempo che impiegava a scendere per la gola.

In terzo luogo, rinnegamento di sé. Chi & mai
arrivato a una rinuncia cosi piena nel lasciarsi con-
durre dalla volonta dei superiori? In questo, dav-
vero, il divino Infante si & mostrato perfetto reli-
gioso! San Giuseppe e la Madonna sono i suoi su-
periori, che lo conducono, lo portano da un luogo
allaltro, senza che egli dica mai una parola. Fu
ubbidiente alla natura stessa, non volendo crescere

(1) Cant., 1, 1.
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neé parlare in modo diverso dagli altri bambini, Oh,
abnegazione inaudita! potrebbe far miracoli, e non
ne fa. Veramente, se ne vedono intorno a lui nella
sua Nativita: la vocazione dei gentili rappresentati
dai re Magi che venmero ad adorarlo, la chiamata
dei pastori, gli Angeli che cantano nell’aria; ma
nella sua persona, assolutamente nulla. Nel suo
esteriore si mostra un bambine qualunque: eghi, da
cui gli Angeli sono illuminati e per cui intendono
e comprendono tutto, non fa rivelazione di sorta,
non lascia che i messaggeri celesti vengano a farne
gl suo padre putative. Quando bisogna fuggire da
Erode, egli non fa motto, ma aspetta che lo dica
P Angelo. Morto Erode, si deve tornare dall’Egitto;
avrebbe potuto dire alla Madre o a San Giuseppe,
che teneramente lo amavano: — Cara Madre, pa-
dre mio, torniamocene pure, il temuto Erode & mor-
to. — Invece no; aspetta che 1 Angelo lo riveli a
San Giuseppe.

Non & oggetto della piit gran meraviglia, che il
santissimo Infante abbia cosi rinunciato al pensie-
ro di s&, lasciandosi guidare dalla volonta de’ suoi
superiori, senza proferire memmeno una parola per
anticipare la partenza? Particolare notevolissimo: il
Signore possedeva tutte le scienze (1), anzi erala

(1Y Coloss., 11, 3.
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scicnza e la sapienza in persona; eppure serba con-
tinuo silenzio, mentre & ordinario le persone (1e¥
mondo, quando hanno un’oncia di sapere, non si
possono trattenere dal parlare, tanta & la loro sma-
nia di farsi stimar dotti.

Essendo pertanto venuto il Salvatore per dare
un perfetto esempio di vita religiosa, ragion vuole
che vada dietro a lui chi abbraccia una vita a lui sl
cara. Percid chiunque entri nello stato religioso, ha
dovuto fare queste considerazioni: — Se il mio Signo-
re e Dio mio ha voluto rinunciare alle ricchezze, alla
patria e alla casa de’ suoi parenti per .l’amore che
portava alla poverta, perch® a sua imitazione non fa-
ro io altrettanto? B se ha rinunciato a tutti i piace-
1i ed anche a se medesimo, a fine di star soggetto
per amor mio e mostrarmi quanto gli sia cara la
vita religiosa, in cui tutto questo si pratica, per-
che non lo farei aneh’io a fine di piacergli? No, io
non abbandono i1 mondo per acquistare il Cielo,
perché anche le persone che vivono nel mondo Dpos-
sono acquistarlo, osservando i comandamenti di
Dio; ma lo laseio per acerescere un po’ piu la
mia caritd e il mio amore verso la Bonta divina (1).

(1) S.R. xvir (t. 1x, pp. 140-144).
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§ 11. COMBATTIMENTO SPIRITUALE.

La lotta.

Ci avverte il Savio (1): Figliuolo, che sei riso-
luto di servir Dio, prepara anima tua alla tenta-
zione. E veritd infallibile che niuno va esente da
tentazione, quando & ben deciso di servir Dio. Os-
serva pero che niuno deve recarsi da sé nel luogo,
dove la tentazione si trova; perché senza dubbio
chi la cerca, vi perisce (2). Ecco perche gli Evan-
gelisti dicono che il Signore fu condotto dallo Spi-
rito nel deserto per essere tentato: non dunque di
sua volontd (parlo riguardo alla sua natura uma-
na), ma per Pobbedienza dovuta al Padre celeste
egli ando nel luogo della tentazione (3). Se nel luo-
go della tentazione ci conduce lo spirito di Dio, non
dobbiamo temere, ma riteniamo per fermo che egli
c¢i renderd vincitori (4); tuttavia, ripeto, per santi
e animosi che ci pensiamo di essere, non la cer-
chiamo, né andiamola a provoecare: non siam pi

(1) Eccli., 1, 1.

(2) 1b., 1, 27.

(3) S.R. v (t. x, p. 196).
(4) I Cor., x, 13.
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bravi di Davide o del nostro divin Maestro, che non
la volle cercare. Il nostro nemico & un cane legato:
se non ¢i avviciniamo a lui, non ci fara nessun male,
benche tenti di spaventarci, abbaiandoei contro (1).

Il nostro nemico, si, ¢ un grande schiamazza-
tore. Non dartene pensiero: sai bene che non ci puo
nuocere. Burlati di lui e laseialo fare. Ha schiamaz-
zato anche coi Santi, ma che cosa ha guadagnato?
eccoli ora mnel posto da lui perduto (2). Lascialo
infuriare alla porta: bussi, cozzi, gridi, urli, faccia
il peggio che puo: noi siamo accertati che non po-
trebbe entrare nell’anima se non per la porta del
nostro consenso. Teniamola ben chiusa: di tutto il
rimanente non curiamoci punto, perché non v’e
nulla da temere (3).

Del resto, a c¢hi vuoi che il demonio presenti le
sue tentazioni, se non a coloro che le disprezzano?
I peccatori si tentano da seé, il demonio li ritiene
gia per suoi: gli sono alleati, perche non ne riget-
tano le suggestioni, anzi le cercano, sicche la ten-
tazione alberga in essi. Nel mondo il demonio quasi
non si affacecia per tendervi insidie; ma nei luoghi
di ritiro egli erede di ottenere gran guadagno se

(1) S.R. wv (t. X, pp. 197-8).
(2 L. cexxxvur bis (t. x111, pp. 392, d, c).
(3) L. ccexxx (t. xu, p. 28€).
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riesce a far scapitare le anime, che vi si apparta-
no per servire pit perfettamente il Signore (1).

La resistenza.

Non ti sbigottire degli assalti del nostro nemico:
tienti solo al riparo de’ tuoi grandi e inviolabili
propositi, al riparo de’ tuoi voti e delle tue consa-
crazioni al Signore. Lasciamolo pure sbraitare: tan-
to, non potrebbe farei alcuu male: suo scopo & d’in-
cuterci almeno spavento e cost inquietarci e con
Pinquietudine stanecarci e con la stanchezza farci
desistere. Abbiamo timore di Dio solo, ma timore
amoroso; teniamo ben chiuse le porte; guardiamo
di non laseiar crollare i muri delle nostre risoluzioni
e viviamo in pace. Il nemico giri pure e rigiri intor-
no: s’arrabbi pure, pieno di maltalento: la verita &
che non pud far nulla. Credimi, non ti angustiare
per tutte le suggestioni di quest’avversario, Ci vuo-
le solo un po’ di pazienza a soffrire lo strepito
e il frastuono che fa alle orecchie del nostro cuo-
re: fuori di Ii, non ci pud recare altro nocumen'o (2).

I1 diftidare di poter resistere alle tentazioni &

(1) S.R. v (1. x, p. 201).
(2) L. cov (t. x1u, pp. 300-301).
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miglior sentimento che non il ritenersi per sicuro
e abbastanza forte, sempre che, quanto noun s’at-
tende dalle proprie forze, si attenda dalla grazia di
Dioj;infatti molti, i quali si ripromettevano di fare m:-
rabilia per Iddio, al momento buono vennero meno,
e molti altri chie sentivano gran diffidenza delle loro
forze e gran timore di soccombere all’oceasione, fe-
cero d’un tratto mirabilia, avendoli questo vivo sen-
timento della propria debolezza spinti a cercare Iaiu-
to divino, a.vigilare, a pregare, a umiliarsi per non
entrare in tentazione. Dico di piti: sebbene non sen-
tiamo in noi un briciolo di forza o di coraggio per
resistere alla tentazione che ci si potesse presentare
in questo momento, purche abbiamo il desiderio di
resistervi e speriamo che gl suo sopraggiungere Dio
ci aiutera, noun attristiamoei punto: non fa bisogno
di sentire continuamente in s¢ forza e coraggio, ma
basta desiderare e sperare di averne al momento
opportuno. N& occorre avere qualche segno o in-
dizio sensibile che il coraggio allora si avrd, ma e
sufficiente sperare che Dio ci dard ainto. Sansone,
chiamato 4l forte, non sentiva mai in s¢ le forze
soprannaturali comunicategli da Dio se non nelle
dovute occasioni; percidv & detto (1) che, quando
g’imbatteva nei leoni o nei nemici, lo spirito di Dio

(1) Judic., xiv, 6, 19; xv, 14,
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lo investiva, perché li uccidesse. Cosi Dio, che non
fa niente invano, a noi non da n& forza né corag-
gio quando non vi & necessita di valercene, ma nelle
occasioni non ¢i abbandona mai; speriamo dunque
che in ogni occorrenza egli ci aiutera, sol che noi
lo invochiamo. Facciamo sempre nostre le parole
di Davide (1): Anima mia, perché ti rattristi e ti
conturbi? Spera nel Signore. Nostra parimente fae-
ciamo Vorazione da lui usata (2): Quando wverrd
meno la mia forzaw, non abbandonarmi, o Signore.

Se dunque desideri di essere tutto di Dio, non
temere la tua debolozza: bastera che tu non ti ap-
poggi menomamente ad essa, ma che speri in Dio.
Chi spera in Lui, non sard mai confuso (3). Quindi
alle obiezioni, che potessero sorgere dentro di te,
rispondi semplicemente, che in ogni circostanza tu
desideri di compiere il tuo dovere e che Iddio te
ne dara la grazia; ma non indugiarti a esaminare
se il tuo spirito sard poi o non sard fedele: tali in-
dagini portano a fallaci conclusioni: tanti sono
valorosi quando non vedono il nemico, ma non lo
Sono piu in sua presenza, e tanti altri temono prima
del combattimento, mentre il pericolo presente in-

(1) Ps, xu1, 6, 12; xu, 5.
(2) Ps. 1xx, 9.
(3) Cir. Eccli., 11, 11,
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fonde loro coraggio. Insomma, non si deve temere
il timore (1).

Non discutere mai né poco neé molto con le sug-
gestioni del nemico in materia di fede, di castita,
di obbedienza promessa con voto e rignardo al pro-
posito di tendere alla perfezione. Il tuo cuore & al
sicuro: questi articoli ne sono guarentige fondamen-
tali. Che bisogno di fare discussioni? No, neppure
una parola di risposta, tranne quella del Signore (2):
Vattene, Satana; non tenterai il Signore Dio tuo (3).

L’ozio ¢ un grande incentivo alla tentazione.
Non dire: — Io non la cerco; soltanto, me ne sto
senza far nulla. — Basta questo per essere tentato,
perché la tentazione esercita un’efficacia straordi-
naria sopra di noi, quando ci trova oziosi (4).

Nelle tue tentazioni immagina di esser vicino
a Gesu crocifisso e baciando e ribaciando il suo
costato, digli: — Qui & la mia speranza, qui la fonte
viva della mia felicitd; ecco il cuore della mia ani-
ma, ecco Panima del mio cuore. Nulla mi stacchera
mai dal mio amore: lo stringo e non lo lascierd (5),

(1) L. mcvLxxiv (t, xx1, pp. 12-4),
(2) Marr,, 1v, 10, 7; Luc, v, 12.
(3 L. pv (t. xtv, p. 111).

(4) S.R. v (t. x, p. 197),

(5) Cant., m, 4.
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finché¢ non mi abbia messo al sieuro. — Ripe-
tigli sovente: — Che cosa posso avere io sopra la
terra o che cosa voglio mai per me nel cielo, se non
te, mio Gesu? Tu sei Dio del mio cuore e la porzione
che desidero per Ueternita (1). — Che temi? Odi il
Nignore che dice ad Abramo ed anche a te: Non
mere, 10 sono il tuo scudo (2). Che cosa cerchi
-ulla terra fuori di Dio? Ecco che I'hai, Sta’ saldo
nelle tue risoluzioni; rimani nella tua barca: venga
pure il vento e la tempesta: viva Gesii, non peri-
rai! Egli dormira forse; ma a tempo e lnogo si sve-
glierd per renderti la calma! (3).

San Pietro, dice il Vangelo (4), vedendo la vio-
=nza della tempesta, ebbe paura e, appena impau-
rito, comineid a sommergersi; onde grido: Signore,
salvami. E il Signore lo prese per mano e gli disse:
Wh, womo di poca fede, perché hai dubitato? Vedi
questo santo Apostolo: cammina a piedi asciutti so-
pra le acque, dove le onde e 1 venti non riuscireb-
pero a farlo sommergere; ma la paura del vento e
delle onde lo perderebbe, se il maestro non lo scam-
passe. La paura di ‘un male & mal peggiore del

{1) Ps. rLxx11, 25, 26.
(2) Gen., xv, 1.

(3) Marr., v, 24-26,
(4) Marr., xrv, 29-31.
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male. Oh, uomo di poca fede, perche temi? No, non
temere; tu cammini nel mare fra venti e flutti, ma
con Gesu: che cosa vi & da temere? Ma se ti pren-
de la paura, grida forte: — Oh, Signore, salvami!
— Egli ti stendera la mano: allora tu stringila be-
ne, e va’ avanti allegramente (1).

Mai in vita mia io avevo avuto il menomo sento-
re di tentazione contro la mia professione, quando
un: giorno, ai primi di marzo del 1608, senza che io
vi pensassi, me ne venne una. Non era gia il desi-
derio di non essere nello stato ecclesiastico: questa
sarebbe stata troppo grossa: ma ecco come ando la
cosa. Poco prima, parlando con persone di mia con-
fidenza, io avevo detto che, se fossi ancora libero
e mi trovassi erede di un ducato, sceglierei sempre
egualmente lo stato ecclesiastico, tanto esso mi pia-
ce. Allora, che & che non &, mi sorse nell’anima an
contrasto, il quale mi durd un po’ di tempo. Pare-
vami di vederlo giu, molto giu, in fondo in fon-
do alla parte inferiore dell’anima, gonfiare gon-
fiare come un rospo. Ma io me ne feei beffe, né
volli manco pensare se vi pensassi: cosi ando pre-
sto in fumo, neé piu lo vidi. Mi venne ben in mente
di preoccuparmi della cosa, ma avrei guastato tutto:
alla fine rifiettei meco stessoche io non meritava

(1) L. cecuix (t, xri, pp. 210:211),
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ili godere una pace cosi profonda, che il nemico
non ardisse nemmeno di guardare da lungi le mie
mura. Stiamo tranquilli. La fede, la speranza, la ca-
rita, che sono i capisaldi del nostro cuore, stanno
pur esse esposte al vento, benché non vadano sog-
gette a crolli: come vorremmo che ne fossero immu-
ni le nostre risoluzioni? Contentiamoci che il nostro
ilbero resti bene e profondamente radicato, senza
pretendere che neppure una foglia ne venga agita-
ta (1).

I vantaggi.

Nel tempo della tentazione guarda all’intenzio-
ne di Dio; non gid che si possa pensare o dire
he egli ci tenta: ohibd! Dio non pud fare questo (2)
ma solo permette che siamo tentati e provati. E per
iual fine, se non per agguerrirei, fortificarci, ren-
derci gagliardi e animosi nel suo servizio per ac-
quisto delle vere e solide virtii? S’illude chi crede
Ai acquistare le virth e ginngere al possesso della
perfezione senza essere tentato in senso contrario.
Vaneggiano i mondani, quando pensano che le a-
nime pie non siano tentate; ma pitt vano & il lamen-

(1) L. coxxxunr (t, xum, p, 1666-7).
(2) Jac., 1, 13.




tarsi e dolersi che fanno le anime divote per le loro
tentazioni ¢ ariditd, potendo esse da queste ricava-
re molto vantaggio (1).

La virti forte non si acquista mai in tempo di
pace, quando non siamo esercitati da tentazioni in
contrario. Chi ¢ molto dolee, quando non ha con-
traddizioni e non ha conquistato questa virtu con la
spada sguainata, sara esemplarissimo finche si vuole
e di grande edificazione; ma mettilo alla prova, e lo
vedrai dibattersi e mostrare che la sua doleezza non
era virti forte e salda, ma pit immaginaria che,
reale ().

Poi, piace tanto a Dio Pumiltd, che egli ci tenta
qualche volta, non per farci commettere il male, ma
per mostrarci con la nostra propria esperienza quello
che siamo; cosi permette che diciamo o facciamo
qualche grossa sciocchezza o altra cosa simile che ci
dia motivo di abbassarci (3).

Talvolta, pensando di esserci interamente sba-
razzati dei vecchi nemiei, sui quali abbiame da tem-
po riportato vittoria, ce 1i vediamo ricomparire da
un’altra parte, donde meno si aspettava. B proprio
cosl: il piu sapiente degli womini, Salomone, che

(1) S.R. 11 (t. 1x, pp. 24-5).
(2) E. xvt (1. vi, p. 294),
(3) S.R. 1xt (t. x, p. 305).

176

aveva fatto cose mirabili in gioventii, ritenendosi
omai sicuro di s& per lalunga durata delle sue virtit
e pigliando fidanza dagli anni passati, alloreh® sem-
brava fuori di tiro, fu sorpreso dal nemico che in
via ordinaria egli avrebbe dovuto temere i meno
(1). Questo serve a darei due lezioni importantissi-
me: uuna, che dobbiamo sempre diffidare dj noi stes-
8i, camminare in santo timore, chiedere continua-
mente gli aluti del Cielo, vivere in umile divozione;
Paltra, che i nostri nemici possono venir respinti,
ma non uecisi. Ci lasciano qualche volta in pace, ma
lo fanno per muoverci una guerra piit accanita.

Con tutto ¢id non iscoraggiarti -punto, ma con
serena vigilanza prendi tempo e modo a guarire I'a-
nima dal male, che potrebbe aver ricevuto da si-
mili assalti, umiliandoti profondamente dinanzi al
Signore, né meravigliandoti della tua miseria. Sa-
rebbe proprio da stupire, se non andassimo soggetti
a questi assalti e a queste miserie.

Certe scosse c¢i fanno rientrare in noi medesimi
ci fan considerare la nostra fragilitd e ricorrere piut
fervorosamente al Signorve. San Pietro camminava
franco e sicuro sulle onde: si leva il vento e le onde
sembra che lo vogliano inghiottire: allora egli gri-
da: Signore, salvami. E il Signore, prendendolo per

(1) I Reg., x1.
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la mano: Uomo di poca fede, gli dice, perché dubi-
ti? (1). Fra gli sconvolgimenti delle passioni, fra i
venti e le burrasche delle tentazioni, noi invochiamo
il Salvatore; se egli permette che siamo agitati, lo
fa appunto per provocarci a invocarlo con piu ar-
dore,

Insomma, non angustiarti o per lo meno non tur-
barti per essere stato turbato, non alterarti per es-
sere stato alterato, non inquietarti per essere stato
inquietato da queste fastidiose passioni; ma ripiglia
il tuo cuore e rimettilo pian piano nelle mani del
Signore, supplicandolo di guarirlo. Fa’ poi dal can-
to tuo tutto quello che potrai con rinnovare propo-
nimenti, con leggere libri adatti a produrre tale gua-
rigione, con usare altri mezzi opportuni:,cosi facen-
do guadagnerai molto nella tua perdita e godrai
miglior salute in grazia della tua malattia (2).

(1) Marr., x1v, 29-31,
(2) L.cux (. xvi, 63-4).
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CAPO SECONDO.
Dello stato religioso e della vita religiosa.

§ 1. I ConsIGLI EVANGELICI
NEGL’INSEGNAMENTI DELLA SCRITTURA
E NELLA PRATICA DELLA CHIESA.

Insegnamenti della Scrittura.

Un giovane ricco diceva al Signore d’aver osser-
vato i comandamenti di Dio fin dalla giovinezza; e
il Signore che vede tutto, miratolo, gli mostro af-
Jetto, segno che erano state vere le sue parole, e poi
gli diede questo avvertimento: Se vuoi essere perfet-
to, va’, vendi quanto possiedi, e avrai un tesoro nel
cielo, e vieni e seguimi (1). San Pietro ci presenta
Pesempio suo e de’ suoi compagni: Noi abbiamo ab
bandonato tutto e ti abbiam seguitato. E il Signore gli
rispose con questa solenne promessa: Voi che mi

(1) Marc, x, 17-21; MATT., XI1%, 16-21.
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avete seguito, sederete su dodici troni e giudicherete le
dodici tribi d’Israele; e chiunque avra abbandonato
la casa o i fratelli o le sorelle o il padre o la madre
o la moglie o i figliuoli o i poderi per amor mio, ri-
cevera il centuplo e possedera la vita eterna (1). E
dopo le parole, ecco Vesempio. Il Figliuolo dell’uo-
mo non ha dove posare la testa (2); si fece povero per
arricchire noi (3); egli viveva di limosina, dice san
Luca (4): Varie donne lo assistevano con le loro sostan-
ze. In due.Salmi (5) che, secondo Pinterpretazione
di san Pietro (6) e san Paolo (7), toccano la sua perso-
na, ¢ chiamato mendico. Inviando i suoi Aspostoli a
predicare, ordind di non prender nulla per il viaggio,
eccetto il solo bastone, e di non portare pane, non bi-
saccia, non denaro nella borsa, ma di calzare i sandali
e di mon aver due vesti da vestirsi (8). Questi insegna-
menti non sono comandi assoluti, benché quest’ul-
timo fosse per un tempo comando; furono pero sa-
futari consigli ed esempi.

(1) Marr., xix, 27-9.

(2) Ib., vii, 20

(3) II Cor., vii1, 9.

(4) Luc., v, 3.

(5) Pss. vi, 22; xxxix, 18,
6) Aect., 1, 20.

(7) Hebr., x, 1.
(8) Marc, v1, 8, 9.

Ed ecco altri insegnamenti sopra di un altro
pu.nto. Vi sono degli eunuchi che son tali dalla na-
xmta{ ¢ vi sono degli eunuchi che tali sono stati Jatti
dagli womini, e ve me sono di quelli che si son Jatti
eun'uchi da loro stessi per amore del regno de’ cieli.
Chi pud capire, capisca (1). B quello che era stato
predetto da Isaia (2): Non dica eunuco: Ecco che -io
sono un legno secco. Queste cose dice il Signore agli eu-
nuchi: Coloro che osserveranno i miei sabati e m;wmn-
no quello che io voglio ¢ manterranno il patto con me
daro loro nella mia casa e dentro le mie mumgh'::
u‘n posto e un nome migliore di quello che danno i
jlgl.i e le figlie: un nome sempiterno io dard loro; che
mai perira. Chi non vede qui che il vangelo coincide
esattamente con la profezia? E nell Apocalisse (3)
quelli che cantavano wn nuovo cantico, che nessun al-
tro poteva cantare, erano i vergini; questi sequono
PAgnello, dovunque vada. A questo si riferiscono le
esortazioni di san Paolo: A quei che mon hanno
moglie, e alle vedove, io dico che & bene per loro che
se me stiano cost, come anch’io (4). Intorno alle ver-
gini io non ko comandamento del Signore; ma do con-

(1) Marr,, xx, 12,
(2) Is., Lvi, 3.5,

(3) dpoc., x1v, 3, 4,
4) 1 Cor., v, 8.




siglio, came avendo ottenuto dal Signore misericor-
dia, perché io sia fedele (1). E ne adduce la ragione.
Colui che é senza moglie, ha sollecitudine delle cose
del Signore, del come piacere a Dio. Ma chi é am-
mogliato, ha sollecitudine delle cose del mondo, del
come piacere alla moglie, ed é diviso. E la donna
non maritata e la vergine han pensiero delle cose del
Signore, affine di essere sante di corpo e di spirito;
invece la maritata ha pensiero delle cose del mondo
del come piacere al marito. Or questo io lo dico per
vostro vantaggio; non per allacciarvi, ma per quello
che é onesto, e che dia facolta di servire al Signore
senza impedimento (2). B pit avanti: Chi dunque ma-
rita la sua fanciulla, fa bene, e chi non la marita,
fa meglio (3). Poi parlando della vedova: Sposichi
vuole, purché secondo il Signore. Ma sara piu beata
se 8¢ restera cosi, secondo il mio consiglio; or io mi
penso d’avere o pure lo spirito di Dio (4). Questi
gl insegnamenti del Signore e degli Apostoli, questo
Pesempio del Signore, della Madonna, di san Gio-
vanni Battista, di san Paoclo, di san Giovanni e di
san Giacomo; che vissero in verginita.

() 7b., 25,

(2) I Cor., v, 32-35,
(3) Ip., 38,

(4) Ib., 3940

Viene infine Pumilissima obbedienza del Signore,
particolarmente indicata nel Vangelo, non solo ver-
so il Padre (1) a cui era obbligato, ma anche a San
Giuseppe, alla Madre (2), a Cesare, al quale pagd
il tributo (3), e a tutte le creature nella sua Pas-
sione per amor nostro: Umilid se stesso, fatto ub-
bidiente sino alla morte, ¢ morte di croce (4). B ri-
guardo allumiltd: Il Figlio dell’uomo non é venuto
Der essere servito, ma per servire (5). Io sono tra voi
come uno che serve (6). Ripete e ribadisce la stessa
dolce lezione, quando dice: Imparate da me che son
mansueto e umile di cuore (7). Se aleuno vuole tener-
mi dietro, rinneghi se stesso, prenda la sua croce e
mi seguiti (8).Chi osserva i comandamenti, rinuncia
a se stesso. quanto basta per esser salvo: & questo
un umiliarsi sufficientemente per venir esaltato; ma
vi rimane un’altra obbedienza, umiltd e rinuncia di
se, a cui ¢’invitano I’esempio e gPinsegnamenti del
Signore. Tl Signore vuole che noi impariamo la sua

(1) Josaw, v, 38,
(2) Luc, 11, 51,
(3) MATT., XvII, 26.
(4) Philipp., m, 8.
(5) MaTTH., XX, 28.
(6) Luc, xxm, 27,
(7) MATT., x1, 29,
(8) Luc, 1x, 23.
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umilta, ed egli si umiliava non solo a chi, in quan-
to portava la forma. di servo (1), egli era inferiore,
ma anche ai propri inferjori; dunque il Signore de-
sidera che, com’egli si & abbassato, non mai contro
il dovere, ma oltre il dovere, cos} noi obbediamo vo-
lontariamente a, tutte le creature per amor suo (2).
Vuole che rinunciamo a noi stessi conforme al
suo esempio; ma egii ha rinunciato cosi energica-
mente alla sua volontd, che si & assoggettato alla
croce ed. ha servito i suoi discepoli e servi, e ee lo

attesta colui che, trovando la cosa troppo strana,

gli diceva: Non laverai a me ¢ piedi in eterno (3).

In queste parole e azioni dunque non ri¢onosciamo
un dolce invito a una sommissione e obbedienza vo-
lontaria verso c¢oloro a cui d’altronde non abbiamo
obbligo di obbedire? E in quésto non appoggiando-
c¢i menomamente alla nostra volonta e al nostro giu-
dizio, secondo Pavviso del Savio (4), ma facendoci
sudditi e servi a Dio, e agli uomini per amor di Dio?
Cosi i Recabiti sono lodati altamente in Gere-
mia (5), perche obbedirono al loro padre Gionadab
in cose molto dure e sfraordinarie, a cui egli non

(1) Philipp., 11, 1.
(2) I Petr., m, 13
(3) Joan., x111, 8,
(4) Prov., i, 5.
(5) IerEM., XXXV,
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aveva autorita di obbligarli; cioé di non ber vino,
né essi né qualunque dei loro, di non seminare, di
non piantare né possedere vigne, di non fabbricare.
I padri certo non possono legare tanto strettamente
le mani dei loro discendenti, se questi non vi prestano
volontario assenso; orbene i Recabiti sono lodati e
benedetti da Dio, che approvo quindi I’obbedienza
volontaria, con cui avevano rinunciato a se stessi
mediante una rinuncia straordinaria e pit perfetta.

Pratica della Chiesa.

Questi esempi e insegnamenti cosi elevati di po-
verta, castita, rinnegamento di se, a chi furono la-
sciati? Alla Chiesa. La Chiesa dunque 1li doveva
mettere in pratica, altrimenti sarebbe stato inutile,
che le fossero stati proposti; ed essa ha saputo be-
nissimo farli suoi e-trarne profitto.

Non appena il Signore ascese al Cielo, i Cristiani
presero & vendere ognuno la roba sua, recandone il
prezzo ai piedi degli Apostoli; e san Pietro, che pra-
ticava il primo consiglio, diceva: Io non ho argento
né oro (1); san Filippo aveva quattro figlinole ver-
gini (2), che Eusebio attesta essere sempre rimaste

(1) Act., w, 34.5; 1, 6.
(2) 1b., xx1, 9.
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tali (1); san Paolo conservo la verginita o il celiba-
to (2), come fecero pure san Giovanni e san Gia-
como; e quando san Paolo (3) riprende e condanna
certe giovani vedove, che, divenute insolenti contro di
Cristo, vogliono rimaritarsi, e hanno la dannazione,
perché hanno renduta vana la prima fede, il quarto
Concilio di Cartagine (4) (a cui assistette sant’A-
gostino), sant’ Epifauio (5), san Girolamo (6) e tutti
gli antichi, intendono delle vedove che, fatto voto a
Dio di serbare castitd, rompevano il voto, contraen-
do matrimonio contro la fede data precedentemente
allo- Sposo celeste. Fin d’allora dunque il consiglio
evangelico e quello di san Paolo erano praticati nel-
lai Chiesa.

Dice Eusebio di Cesarea (7) che gli Apostoliin-
segnarono due generi di vita, una dei comandamen-
ti e Paltra dei consigli; e sembra che fosse veramen-
te cosi, perche sul modello di vita perfetta segui-
ta e consigliata dagli Apostoli, un’infinitd di Cri-

(1) Hist., v, 24,

(2) I Cor., vi1, 1.

(3) I Tim.,v, 11,12,

(4) Can. 1v.

(5) De haeres., Lx1, 6,

(6) Adv. Jovin., 1, 13.

(7) Quaestio ad Marinum, Patrol, gr., xx11, col. 1007,
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stiani conformarono la vita loro, come largamente
narrano le storie. Chi non sa le notizie meraviglio-
se date da Filone ebreo sulla vita dei primi Cristiani
(’ Alessandria, come- riferiscono Eusebio (1), Nice-
tforo (2), san Girolamo (3) ed Epifanio (4)? San Ci-
priano serbo continenza e diede tutto il suo ai po-
veri, secondo il racconto di Ponzio diacono; il me-
desimo fecero san Paolo primo eremita, sant’An-
Tonio e sant’Ilarione. San Paolino, vescovo di Nola,
ascito da illustre famiglia, dond tutta“la sua roba
ai poveri, e, come alleggeritosi di pesante fardello,
disse addio al paese natio e al suo parentado
per servire pitt perfettamente Dio; del eui esempio
si valse san Martino per abbandonar tutto e sti-
molare altri alla medesima perfezione. Sappiamo da
Giorgio (5), patriarca di Alessandria, che san Gio-
vanni Crisostomo lascido ogni cosa e si fece mona-
co. Potidiano, gentilnomo dell’ Africa, tornando dal-
ia corte imperiale, narrd a sant’ Agostino che vi era
in Egitto gran numero di monasteri e di religiosi, i
quali conducevano una vita molto tranquilla e sem-

(1) Hise., 11, 16,
(2) Hist., 1, 15.

(3) De-viris ill., 8 e 11.

(4) De haeres., xxix, 4 ¢ 5,
() In Vita s. Jo. Chrys. '
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plice; e che a Milano, fuori di cittd, trovavasi un
monastero popolato di religiosi, viventi in unione
e fraternitd grande, sotto lalta direzione di san-
t Ambrogio; narrd pure che a Treveri esisteva un
monastero di buoni religiosi, dove si erano fatti mo-
naci due cortigiani del’imperatore, e che le loro
giovani fidanzate, udita la risoluzione degli sposi,
avevano egualmente votato a Dio Ia loro verginita,
ritirandosi dal mondo per vivere in religiosa pover-
ta e castitd. (1). Di sant’ Agostino parimente raccon-
ta Possidio che fonddo un monastero (2), al che ac-
cenna pure il Santo in una lettera (3). Questi gran-
di Padri furono poi seguiti dai santi Gregorio, Gio-
vanni Damaseeno, Brunone, Romualdo, Bernardo,
Domenico, Francesco, Luigi, Antonio, Vincenzo,
Tommaso, Bonaventura, i quali tutti, rinunciato
con un eterno addio al mondo e alle sue pompe, si
offrirono in perfetto olocausto al Dio vivente.

Conclusione.

Ora, conchiudiamo. Il Signore ha fatto registrare
nelle Scritture questi insegnamenti e consigli sulla

(1) Confess., viit, 6,
(2) Vita's. Aug., 5, 11,
(3) Epist. ccx1,
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castita, poverta e obbedienza; li ha praticati e fatti
praticare nella sua Chiesa nascente; tutta la Scrit-
tura e tutta la vita del Signore fu una scuola per
la Chiesa: la Chiesa quindi doveva farne pro, adot-
tando nel suo seno la pratica di questa castita, po-
verta e obbedienza o rinnegamento di se; il che la
Chiesa ha fatto in ogni tempo. Nella vera Chiesa
deve rifulgere sempre la perfezione della vita eri-
stiana; non gia che ognuno nella Chiesa sia tenuto
a seguirla: basta che tale perfezione si trovi in
membri e parti ragguardevoli, perche nulla di quan-
to & scritto e consigliato, cada invano (1).

§ 2. VOCAZIONE RELIGIOSA.

Come conoscere le vere vocazioni.

Molti sono i chiamati da Dio allo stato religioso,
ma pochi sono costanti nel conservare Ia vocazioue;
il motivo & che si comincia bene, ma poi non si cor-
risponde con fedelta alla grazia né si persevera nel-
Puso dei mezzi atti a mantenere la vocazione e a
renderla buona e sicura (2). Altri invece non hanno

(1) Controverses, 1, 3, 11 (1. 1, pp; 111-118),
(2 I Perx,, 1, 10,
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vera vocazione; ma, entrati che siano, la loro vo-
cazione viene regolarizzata e ratificata da Dio. Cosl
si vedono certuni abbracciare lo stato religioso per
disgusto .e tedio del mondo; e benché tali vocazioni
non sembrino buone, pure tanti, venuti cosi allo
stato religioso, han fatto ottima riuscita nel servi-
zio di Dio. Altri sono spinti a entraré in religione
da qualche disastro e infortunio toccato loro nel
mondo, altri da difetto di sanita o di bellezza fisica;
e bencheé costoro abbiano motivi punto buoni, Dio
nondimeno si vale di siffatti motivi per chiamarli.
Le vie di Dio sono incomprensibili, e imperscruta-
bili i suot giudizi (1), e ammirabili si mostrano nella
varietd delle vocazioni e dei mezzi da Lui usati per
chiamare le sue creature al proprio servizio: voca-
zioni, degne tutte di onore e rispetto. .

In tanta varietd di vocazioni e differenza di mo-
tivi, come si fara a riconoscere il buon? dal cattivo
per non rimanere ingannati? La cosa ¢ della mas-
sima importanza e insieme difficilissima; tuttavia
non mancano interamente i mezzi per riconoscere
la bontd di una vocazione. Dei tanti che potrei
allegare, ne dird uno solo, il migliore di tutti. La
buona vocazione altro non & che una ferma e co-
stante volontd di servire Dio nel modo e nel luogo,

(1) Rome., X1, 33,

a cui la persona si sente da Dio chiamata; ecco il
miglior indizio per conoscere quando una vocazione
sia buona.

Bada perd che, quando dico una ferma e costante
volonta di servir Dio, non intendo che la persona
faccia fin da principio tutto quel che deve fare nella
sua vocazione, con tanta fermezza e costanza da
non provarvi ripugnanze, ritrosie o disgusti. No,
io non dico questo; e nemmeno che tale fermezza
€ costanza la faccia andar esente da colpe, né che
si mantenga salda al punto di non vacillare mai né
variare nel proposito fatto di usare i mezzi conda-
centi alla perfezione. No, no, non dico questo io:
ognuno va soggetto a passioni, mutamenti, vieis-
situdini: a chi oggi piace una cosa, domani piaceri
un’altra. Non da questa diversitd di movimenti e
sentimenti bisogna quindi giudicare della fermezza
e costanza di una volontd mel bene una volta ab-
bracciato, ma dal mantenervisi essa risoluta nono-
stante i disgusti o raffreddamenti che provi nell’a-
more di qualche virtii, e dal non lasciare per que-
sto di usare i mezzi indicatile a fine di acquistarla.
Cosicche, per avere un segno di buona vocazione,
non fa bisogno di una costanza che sia sensibile,
ma di una edstanza reale che alberghi nella parte
superiore dello spirito.

Dunque. per sapere se Dio voglia che uno si
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faccia religioso, non & necessario aspettare ch’ei gli
parli sensibilmente, o che gli mandi un Angelo dal
Cielo, a significargli la sua volontd, ¢ nemmeno oc-
corre ricevere qualche rivelazione in proposito. Non
si richiede neppure un esame di dieci o dodici dot-
tori, per vedere se 'ispirazione sia-buona o cattiva
e se convenga 8seguirla o no; ma basta secondare
e coltivare il primo impulso, e poi non darsi pen-
siero, se vengano disgusti e raffreddamenti; purche
si tenga sempre ferma la volonta nella ricerca di
quel bene che & stato presentato, Dio non manchera
di far riuscire tutto a sua gloria.

Come Dio chiama allo stato religioso.

Dio ha molti mezzi per chiamare gli uomini al
suo servizio. Egli si serve ora della predicazione,
ora della lettura di buoni libri. Gli uni furono
chiamati nell’atto di udire le sante parole del Van-
gelo, come san Francesco e sant’ Antonio udendo
il detto del Signore: Va’, vendi tutto quel che hai
e dallo ai poveri, e poi seguimi (1); e: Chi vuol
venire dietro di me, rinneghi se stesso, prenda la
sua croce ¢ mi sequa (2). Altri sono stati chiamati

(1) Marr., x1x, 21,
(2) Marr., xv, 22; Luc, 1x, 23,
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per mezzo di disgusti, disgrazie e dolori che, so-
praggiunti loro nel mondo, li hanno indispettiti
contro di quello, inducendoli ad abbandonarlo. Il
Signore si & valso spesso di un tal mezzo per chia-
mare al suo servizio persone, chie non avrebbe po-
tuto prendere in altro modo. Poiché, sebbene Dio
sia onnipotente e possa tutto quel che vuole, pure
non ci vuol togliere la libertd, una volta che ce
I'ha data; e quando ¢i chiama a servirlo, vuole che
vi andiamo di buon grado e non per forza né per
costringimento. 1 suddetti vanno a Dio, & vero,
perche indispettiti contro il mondo che li ha stan-
cati o perché spinti da travagli e afflizioni sofferte;
ma non & men vero che si danno a Dio con volonti
sincera, ¢ molto spesso questi tali riescono bene nel
servizio di Dio e divengono grandi santi, e piu gran-
di talvolta che non quelli entrati con vocazioni piu
segnalate.

Un gentiluomo, bravo secondo il mondo, stando
un giorno tutto agghindato sopra un bel cavallo
adorno di magnifica bardatura, faceva di tutto per
piacere alle dame, ch’egli occhieggiava; e in quel
suo pavoneggiarsi, ecco che il destriero lo rovescio
nel fango, donde usct tutto inzaccherato e lordo.
Il povero gentiluomo restd cosi umiliato e confuso
di tale accidente, che, indignatissimo, risolse all’i-
stante di farsi religioso, dicendo: — Oh, mondo tra-
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ditore! tu ti sei burlato di me, ma aneh’io mi bur-
lerd di te; tu mi hai giocato questo tiro, ma anch’io
te ne giocherdo un altro: non avro pitt nulla da fare
con te, e da questo momento risolvo di farmi reli-
gioso. — E difatti fu ricevuto in religione, dove
visse santamente; eppure la sua vocazione veniva
da un- dispetto.

Vi sono anche altri, i cui motivi furono ancor
peggiori. Io so da buona fonte che un gentiluomo
dei nostri tempi, bravo di animo e di corpo, di alto
lignaggio, vedendo passare dei padri Cappuceini,
disse agli altri signori, eon cui si trovava: — Mi
salta il ticchio di conoscere come vivano questi seal-
zati e di andar &a loro, con Pintenzione non di re-
starvi sempre, ma di fermarmi solo un mese o tre
settimane, per osservar meglio che cosa fanno, e
poi ridere con voi altri alle loro spalle. — Cosi
macchinod, cosi fece le trattative, cosi fu ricevuato.
Ma la divina Provvidenza, che si era servita di que-
sto mezzo per trarlo fuori dal mondo, ¢ambio in
buona Ia sua eattiva intenzione, e colui che si pen-
sava di cogliere  gli altri, restd0 colto egli stesso;
infafti era dimorato appena pochi giorni con quei
buoni religiosi, che si senti tutto mutato. Persevero
fedelmente nella sua vocazione e divenne un gran
servo di Dio.

Vi sono altri ancora, la ¢ui vocazione non & per

14

se migliore della precedente; parlo di chi sifa re-
ligioso per qualche difetto fisico: e quel che sembra
peggio, persone simili vengono portate alla religione
dai loro padri e madri, che quando hanno figli di-
fettosi, 1i lasciano nel canto del fuoco e dicono:
— Questo per il mondo non serve, bisogna- mandar-
lo in eonvento; procurargli un beneficio ecciesiastico,
e sara tanto di sollievo per la casa. — E i figli si
lasciano condurre dove si vuole, nella speranza di
vivere dei beni delPaltare. Altri, carichi di figli,
dicono: — Alleggeriamo la ecasa, mandiamone a
tarsi religiosi, affinché stiano bene gli altri. — Ma
Dio mostra sovente in questo la grandezza della sua
clemenza e misericordia, valendosi di tali intenzioni,
in sé¢ niente lodevoli, per fare, di persone tali, dei
grandi suoi servitori; nel che egli si rivela vera-
mente ammirabile.

Cosl il divino Artefice si compiace di costruire
belli edifici con legno tutto storto e apparentemente
disadatto per qualsiasi uso. Chi non se n’intende,
al vedere nella bottega di un falegname un pezzo
di legno storto, si stupirebbe, sentendo dire che que-
gli fabbrichera un bel capolavoro, e: — Se & cosi, gli
si risponderebbe, quanto bisognerd darvi di pialla,
perche ne esca un’opera di tal generel — Ebbene,
d’ordinario la divina Provvidenza fa bei capolavori
con queste storte e sinistre intenzioni, come fa en-
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trare al suo banchetto zoppi e ciechi (1), per mo-
strarei che non ¢ indispensabile aver due occhi o due
piedi per andare in paradiso e che val meglio andar
in paradiso con una gamba, un occhio, un braccio
solo, che non averne due e dannarsi (2). Ora per-
sone di tal fatta, entrate a questo modo in religione,
si son viste soventi volte fare grandi frutti e per-
severare fedelmente nella loro vocazione,

Perseveranza nella vocazione.

Altxi infine, certamente chiamati, non hauno
perseverato, ma, dopo essere dimorati qualche tempo
in religione, hanno abbandonato tutto. Di questo
abbiamo e¢sempio in Giuda, del quale non si puo
dubitare che fosse realmente chiamato, percheé lo
scelse e chiamo all’apostolato il Signore .stesso di
sua bocea. Donde avvenne, che cosi ben chiamato,
non perseverd nella vocazione? La causa fu che abuso
della sua liberta e non volle usare i mezzi datigli
da Dio & tal fine; ma invece di appigliarsi a quelli
e valersene a suo vantaggio, ne abuso e ne fe’ getto
e ando perduto. I¥ cosa certa che Dio, quando chiama

(1) Luc., xiv, 21, ;
(2) Marr,, xvin, 8, 9; Luc, fIX, 42,
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ald uno stato, si obbliga per questo stesso con la
sua provvidenza divina a fornirgli tutti gli aiuti ne-
cessari a perfezionarsi in tale stato.

Dicendosi che il Signore si obbliga, nessuno pensi
che ve Pabbiamo obbligato noi col seguire la sua
chiamata; obbligar Dio non & possibile: ma Dio si
obbliga da sé, mosso e indotto a farlo dalle viscere
della sua infinita bonta e misericordia; talche, facen-
domi io religioso, il Signore si @ obbligato a darmi
tutto il necessario per essere buon religioso, non. gia
per dovere, ma per sua infinita misericordia e prov-
videnza. Cosl, quando un gran re fa leva di soldati
per la guerra, la sua preveggenza e prudenza ri-
chiede ch’ei prepari armi per armarli; perche, qual
criterio vi sarebbe a mandarli in battaglia senz’armi?
Se non' lo facesse, incorrerebbe la taccia d’impru-
dente. Ora, la Maesta divina non manca mai di cura
ne di previdenza in questa materia; e per farcene
meglio persuasi, vi si & obbligata, sicche non bisogna
mai aver aleun dubbio che, non facendo noi bene,
la causa provenga da mauncamento suo; anzi, Dio
ha tanta liberalitd, che porge quei mezzi perfino
quando non li ha promessi e a chi non si & punto
obbligato, perché non I’ha chiamato. Osserva ancora
che, quando dico che Dio si & obbligato di dare ai
chiamati i mezzi necessari per divenire perfetti nella
loro vocazione, non dico che li dia subito al mo-
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menfo dell’ingresso nello stato religioso. Oh, no,
nessuno pensi che entrare in religione ed essere per-
fotto sia un punto solo; basta venirvi per attendere
alla perfezione, adoperando i mezzi a ¢id confacenti.
In questo appunto si iichiede la ferma e costante
volonta che dicevamo, ciod nell’appigliarsi a tutti i
mezzi di perfezionamento, che ognuno ha nello stato
a.cui & chiamato (1).

Si chiariscono alcuni dubbi.

1. Non credere che il tuo desiderio di ritirarti dal
mondo sia contrario alla volonta di Dio, perche e
confrario a quella di chi ha da Iui il potere di co-
mandarti e il dovere di dirigerti. Se si trattasse di
coloro, ai quali Dio ha dato il potere e imposto il
dovere di dirigere Vanima tua e di comandarti nelle
cose dello spirito, certamente avresti ragione; per-
che, obbedendo loro, tu non puoi sbagliare, benché
possano essi ingannarsi e consigliarti malamente,
massime se lo fanno con altri scopi che non siano
la tua salvezza e il tuo vantaggio spirituale. Ma
quanto a coloro che il Signore ti ha dati per la tua
direzione nelle cose domestiche e temporali, t’ingan-

(1) E. xvit (t. vi, pp. 311-322).
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neresti, credendo loro nelle cose, in cui non hanno
sopra di te autoritd di sorta. Se in casi simili si do-
vesse dare ascolto ai genitori, cio®-alla carne e al
sangue, sarebbero ben: pochi quei che abbraccereb-
bero la perfezione della vita eristiana (1).

.2' Credi tu che Dio conceda sempre la vocazione
religiosa secondo le condizioni naturali e le inecli-
nazioni dellanimo di coloro che egli chiama? Niente
aﬁ"aftto: la vita religiosa non & vita naturale, ma
superiore alla natura e bisogna che sia la graz,ia a
dare questa vita ed a formarne Panima. La divina
Provvidenza, & vero, fa servire talvolta la natura
;{ﬂa grazia; ma questo & tutt’altro che ordinario o
tfrequente. Colui che gridava con si alto lamento: Il
bene.che voglio, non lo faccio, ma quel male che non
foglw, quello io fo; ciod: Nella mia carne non abita
il bene; perché il volere ho dappresso, ma o far il
bene interamente mon trovo la wia. Infelice me! chi
mi' liberera da questo corpo di morte? La grazia di
Dio per Gesi Cristo; oppure: Io rendo grazie a Dio
per Gesw Cristo. Dunque io stesso con la mente
servo alla legge di Dio e con la carne alla legge del
peccato (2), — colui, dico, mostrava chiaramente
che’la sua natura non secondava guari la grazia

(1) L. perx (t. x1v; pp. 325-6),
(2) Rom., 11, 18-20, 24, 25,
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e che le sue inclinazioni non- istavano guari sog-
gette alle ispirazioni. Eppure & uno dei pit grandi
servitori ehe Dio abbia avato in queso mondo, sic-
che alla. fine pote dire con veritd: Vivo non gia o,
ma vive in me Cristo (1), dopoché la grazia ebbe
assoggettata la natura, e le ispirazioni ebbero sog-
giogate le inclinazioni (2).

3. Il timore di trovar superiori indiscreti e al-
tre apprensioni simili svaniranno davanti al Siguore
crocifisso, che ti stringerai al cuore. Un animo ge-
neroso -della generosita del mondo acquistera una
Jorza nuovae (3) e diventera generoso della genero-
sita dei Santi e degli Angeli. Vedrai allora la fri-
volezza del giudizio umano, quale si rivela nel lin-
guaggio del mondo, e fe ne riderai. Ti piacera la
parole della croce, che 1 pagani ebbero in conto di
follia ¢ i Giudei di scandalo, mentre invece per noi,
cioé per quelli che sono salvati, é la somma sapienza,
forza e virty di Dio (1) (5).

4. Sarebbe certo desiderabile che si andasse da
Dio semplicemente e puramente per il bene di es-

(1) Galat., 11, 20,

(2y L. MpcLv (t. XIX, pp. 216-7).
(3) Is., x1, 31,

(4) I Cor., 1, 18, 23, 24,

(5) L. mpcLv (t. x1x, p. 217).
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sere tutti suoi. Ma Dio non tira a sé con eguali
motivi tutti que'li che ehiama; anzi pochi vi sono
che vadano al suo servizio proprio soltanto per es-
sere suoi e servirlo. Fra le donne, la cui conver-
sione & celebrata nel Vangelo, soltanto la Madda-
lena ando a Geslt per amore e con Pamore; I'adul-
tera vi fu portata dalla pubblica onta, come la Sa-
maritana dall’onta privata; la Cananea vi ando per
trovare sollievo nella sua afflizione temporale. San
Paolo primo eremita, a quindici anni d’eta, si ritird
nella spelonca per evitare la persecuzione; Sant’I-
gnazio di Loyola vi ginnse attraverso la tribola-
zione; e cosi dieasi di tanti altri.

Non si deve pretendere che comincino tutti dalla
perfezione: poco importa il come si cominei, pur-
ché vi sia la buona risoluzione di proseguir bene e
finire. Quei che costretti entrano al convito nuziale
del Vangelo (1), non lasciarono per questo di ‘man-
giare e bere bene. Delle disposizioni di chi entra
in religione si giudichi osservandone specialmente
la condotta successiva e la perseveranza; vi sono
anime che non vi entrerebbero, se il mondo facesse
loro buon viso e che pure si veggono ben disposte
a disprezzare sul serio la vaunita del secolo (2).

(1) Luc, xw, 16, 23.
(2) L. mcMur (t. XX, pp. 282-3).
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Corrispondenza alla vocazione.

Felici i religiosi, perché appartengono al nume-
ro di coloro, che hanno udito la parola di Colui, il
quale solo ha potenza di penetrare i cuori (1). Egli
ha detto loro una parola in segreto, ed essi hanno
obbedito; giacche egli solo puod parlare al cuore de-
gli uomini e per tal modo dar loro la grazia di fare
quanto da essi vuole. Né si pensi alcuno che le vo-
cazioni vengano da altri che da Lui.Gli uomini
hanno un belPeccitarci: facciano pur tutto il pos-
sibile, spieghino anche tutta la loro eloquenza e fi-
losofia per indurre un’anima a entrare in religione,
a scegliersi una forma di vita religiosa: tutta fatica
sprecata! Dio bisogna che tocchi il cuore e vi parli.
Tanti purtroppo entranc in religione spinti o for-
zati dagli uomini, ¢ questi non sono mossi dallo
Spirito di Dio: percio accadono sovente grossi guai,
e, se la misericordia divina non tocca quei poveri
cuori, non vengono a convertirsi nella vita religio-
sa, ma a pervertirla. E vivendo licenziosamente nella
religione, che cosa debbono aspettarsi, se non la
dannazione? Oh, sarebbe stato meglio- che fossero
rimasti nel mondo per potersi ivi salvare con Tos-

.servanza dei divini comandamenti!

(1) I Reg., xv1, 75 Ps. vi, 10; Jerem,, x1, 20,
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Ma tu sei venuto, perché chiamato da Dio, che va
movendo i cuori di chi gli piace condurre dove vuole.
Altro dunque non ti resta, che di ben osservare le
tue regole, convertendoti talmente in quelle, che tu
divenga la tua vocazione personificata. Nessun altro
pensiero debbono avere i religiosi, perché nelle loro
regole veggono la volontd di Dio, che dice e mo-
stra loro quanto hanno da fare per giungere alla
perfezione e unione con lui. E per arrivarvi fa d’uopo
che conformino la loro volontd alla sua. Quando si
vogliono unire insieme due legni, vi si applica la
squadra, poi se ne taglia il superfluo, indi si fanno
combaciare;-10 stesso dicasi delle pietre, che si squa-
drano per metterle in un edificio. Cio fatto, si dice:
— Ecco che combaciano bene. — Nostra squadra
¢ la volonta di Dio, a cui dobbiamo adattare la no-
stra, rinunciando ad essa e mortificandola. Questo
non & senza fatica, ma non vi'sono rose senza spine:
non temiamo di pungerci per cogliere in mezzo alle
difficoltd st belle rose, che dopo si schiuderanno,
mandando una fragranza, che ci rallegrera il cuo-
re (1).

Dio ti regga con la sua santa mano e rassodl
ognor pinu il generoso e celestiale proposito che ti ha
ispirato di consdcrare a Lui tutta la tua vita. B cosa

(1) S.R. xxxv (1. 1X, pp. 364-5),
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giusta ed equa che coloro che vivono, non vivano per
se stessi, ma per colui che per essi mori (1). Un’a-
nima grande spinge tutti i.suoi pensieri, affetti e
ideali sino all’infinito delleternita; ed eterna qual e,
stima troppe basso quello che non & eterno, troppo
piccolo quello che non & infinito, e veleggiando su
tutte le meschine delizie, o meglio, vili passatempi
che questa misera vita c¢i pud presentare, tiene gli
occhi fissi nell’immensitd degli anni e dei beni
eterni (2).

§ 3. OBBILTTIVI DELLA VITA RELIGIOSA.

Spogliarsi dell’'nomo
vecchio e rivestirsi del nuovo.

Il fine, per cui il Signore ha istituito 1a vita re-
ligiosa, & ¢che ¢i uniamo pilt perfettamente a Dio e
stiamo crocifissi con Gesu Cristo sul monte Calvario
per vivere poi con Lui uel cielo; al quale scopo Di-
sogna spogliarsi dell’uomo vecchio: e rivestirsi -del
nuovo (3). Chi si fa religioso con altre intenzioni,

(1y II Cor., v, 15,
(2) L. cuxen (t. Xvy, p, 213),
(-). Rom., v, 8; II Tim., m, 11, 12,
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s'inganna della grossa. Non si entra in religione per
istar bene, perché ivi bisogna mortificarsi in tutto
quello che nel mondo poteva dilettare la natura;
bisogna ivi rinunciare al proprio gindizio, vincere
inclinazioni e passioni, stare perfettamente soggetti
ai superiori, insomma spogliarsi dell’uomo vecchio,
di se stessi, della propria carae, delle proprie abi-
tudini, gia cotanto secondate nel mondo.

I2womo vecchio & il nostro primo padre Adamo
¢ la nostra prima madre Eva. Da essi abbiamo rice-
vuto il peccato e tutte le nostre passioni: ira, cupidi-
gia che ci fa bramare le ricchezze e gli onori, amore
alla propria stima, suscettibilitd che ci rende gelosi
della liberta e restii alla sottomissione. Ora, chi entra
nello stato religioso, deve mortificare tutto questo e
prendere abitudini affatto contrarie al mondo, per vi-
vere secondo Vuomo nuovo. Piace la liberta, e quivi
si sta soggetti alle regole, all’obbedienza, agli ordini
dei superiori. Piace nel mondo e si accarezza molto
la stima propria, e in religione si pratica Pumilta,
Pesercizio della qual virtl mette presto in possesso
delle altre. I1 Signore ’ha praticata in grado eminen-
te e unico, non esseudovi creatura al mondo, e nem-
meno tutta la moltitudine dei Santi e degli Angeli
insieme, che’ possa arrivare all’ umilta del nostro Sal-
vatore e Maestro. Nella religione si vive in perfetta
castitd, contraria alla libertd della carne e del san-
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gue; in perfetta povertd, contraria alle ricchezze e
ai comodi, a cui tanta importanza da il mondo; si
mortifica il proprio giudizio, cosa difficilissima; si
sacrifica I’amore al quieto vivere, il gusto di star
con Dio nell’oragione per goderne le dolcezze.
Ancorcheé quest’ultimo desiderio sembri buono,
pure non & questo il fine, per cui le religioni sono
istituite: il fine & di servir Dio pilt perfettamente,
spogliandosi dell>nomo vecchio per vestirsi del nuo-
vo. Deporre gli abiti esterni, come si fa da chi entra
in religione, & cosa di nessun valore, se non si pren-
dono le abitudini e le costumanze della vita reli-
giosa. Per comparire davanti all’eterno Padre bi-
sogna indessare ’assisa del suo Figlio, disprezzando
tutto quello ¢he il mondo tiene in tanta stima.
TIsacco, abbracciando il figlinolo Giacobbe ch’ei cre-
deva Esat, e sentendo la fragranza delle vesti di
quest’ ultimo, come "odore di un campo fiorito, gli
diede Ia benedizione della celeste eredita. Rivestiti
dunque anche tu delle abitudini del Figliuolo di Dio,
per meritarti di ricevere 1a divina benedizione. For-
tunate le anime che entrano in religione con questo
fine altissimo di coglier ivi 1 fiori delle grazie divine
e goderne poi nel Ci¢lo i frutti! Ma quei che fossero
entrati per altri motivi, mon si perdano d’animo;
giacche si pud sempre raddrizzare Pintenzione col
renderla baona o migliore, ma a patto di deporre
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le spoglie dell’uomo vecchio e prendere le- abitudini
proprie della vita religiosa (1).

Erigere in sé la dimora di Dio.

Questo del motivo per cui si entra in religione,
¢ un punto di capitalissima importanza. Bisogna
assolutamente che sia il Signore a edificare la citta;
altrimenti, comunque la si edifichi, cadra in rovina
i2). Mi spiaghero con una similitudine. Un architetto
che voglia costruire un palazzo fa due cose: prima,
considera se il suo edificio debba servire per un
privato, per un principe o per un re, dovendosi in
ognuno di questi casi procedere diversamente; poi
fa a suo bell’agio il conto, se i mezzi gli bastino
allimpresa: chi si volesse mettere a fabbricare un
palazzo e non avesse di che terminare il suo edificio,
diverrebbe la favola della gente, per aver comin-
ciato una cosa, da cui non poteva uscir con onore (3).
Finalmente I’ architetto si decide a demolire la vec-
chia fabbrica, che sorge nel posto, dove intende
tirar su la nuova.

Tu vuoi costruire un grande edificio, vuoi ciot

1) S. R, axin (1, 1%, pp. 202-7 passim).
(2) Ps, cxxvy, 1,
(3) Luc, xiv, 28-30,




erigere in te la dimora di Dio. Ebbene, pondera
con molta serieta se abbi animo e risolutezza Dba-
stante a demolire te stesso e a crocifiggerti, o me-
glio, a lasciare che Dio ti demolisca e ti crocifigga,
per riedificarti e fare di te il tempio vivo della sua
Maesta. Voglio dire che tuo unico fine dev’essere
di unirti a Dio, .come Gesu Cristo si & unito al Pa-
dre suo, il che fece morendo sulla croce; che io
non parlo del’unione generale che si opera col Bat-
tesimo, in cui i Cristiani. si uniscono a Dio rice-
vendo il sacramento e carattere del Cristiano e si
obbligano a osservare i comandamenti di Dio e
della Chiesa, a fare opere buone, a praticare le
virti della fede, speranza e caritd: unione suffi-
ciente per aver diritto al Paradiso. Unendosi con
tal mezzo a Dio come al loro Dio, i Cristiani non
si obbligano a fare di pin, avendo raggiunto la
propria meta per la strada comune e ampia dei co-
mandamenti. Ma per te non & cosi: oltre a questa
obbligazione che liai comune con tutti i cristiani,
Dio con fratto speciale di bénevolenza ha scelto te
perche sii tutto suo.

Vivere unicamente a Dio.

Intendi béne che cosa voglia dir esser religioso.
Vuol dire star uniti a Dio mediante una continua
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mortificazione di noi stessi e non vivere che per
Dio, mantenendo sempre cuore, occhi, lingna, mani,
ogni parte del nostro essere al servizio della Mae-
sta divina. A tal effetto lo stato religioso ti porge
mezzi aceonci, quali sono orazione, letture, silen-
zio, ritiro del cuore in Dio solo, elevazioni inces-
santi al Signore. E poicheé non vi potremo arrivare
senza la pratica ininterrotta della mortificazione di
tutte le passioni, inclinazioni, tendenze e ripugnan-
ze, siamo obbligati a vegliare del continuo sopra di
noi per farle morire. Se il granello di frumento, ca-
duto in terra, non muore, rimane infecondo; ma se
vi marcisce, produce il centuplo (1): il Signore parla
chiaro, "ha detto con la sua santissima bocca. Per
conseguenza, chi aspira a indossare Pabito religioso
o a fare la santa professione, pensi e ripensi se &
proprio risoluto di morire a se stesso per vivere
unicamente a Dio. Ci pensi bene, finché ne ha il
tempo; io non voglio lusingar nessuno e dico fran-
camente a chiunque desideri vivere secondo la na-
tura che se ne stia nel mondo; chi alYincontro ¢ de-
¢iso di vivere secondo la grazia, entri nello stato
religioso, che & scuola di abnegazione e mortifica-
zione e nient’altro.

Si, bisogna fare opere degne della propria voca-

(1) Joan., xir, 24, 25,




zigne, cioé morire a se in tutte le cose, tanto quelle
cattive o inutili, quanto quelle buone e conformi
al nostro gusto. Credi forse che quei buoni religiosi
del deserto, arrivati a cosl intima unione con Dio,
vi siamo giunti secondando le proprie inclinazioni?
No, no! si mortificarono anche nelle cose pit sante;
e benché provassero gran diletto a cantare le divine
lodi, a leggere, a pregare e a far altro, pure non
lo facevano per la soddisfazione che loro ne venivag
anzi, volontariamente si privavano di tali diletti
per dedicarsi ad occupazioni laboriose e dure.

T bensi vero che le anime religiose godono molte
dolcezze e gioie fra le mortificazioni e le pratiche
della loro vocazione, perché a loro principalmente
largisce lo. Spirito Santo i suoi preziosi doni; ma
esse non debbono cercarvi altro che Dio e Ia mor-
tificazione dei loro gusti, delle loro inclinazioni e
passioni, perché, cercando cose diverse, non vi tro-
verebbero mai le consolazioni da esse bramate. Se
non che, armramoci di coraggio invitto per non
istancarci mai con noi stessi, poiché avremo sempre
da-fare e da troncare. Compito dei religiosi deve
essere di coltivare sempre il loro spirito, per isradi-
carne tutte le male erbe, che la nostra depravata na-
tura vi fa ogni giorno pullulare, sicché ¢i sembra di
esgere sempre da capo. Come chi lavora per aliri
Ia terra non bisogna che si ¢rucei di una searsa rac-
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colta, perche non merita biasimo, quando ha pro-
curato di ben coltivare e seminare; cosi non deve
accorarsi il religioso se non vede subito i frutti
della perfezione e delle virth, purche faccia del suo
meglio per coltivar bene il terreno del proprio cuore
e reciderne quanto vi scorga contrario alla perfe-
zione, a eui’é tenuto di aspirare: nello stato di per-
fetta guarigione non saremo mai prima di entrare
in-Paradiso.

Praticare fedelmente la regzola.

" Morire a noi, dicevo, perche viva in noi Dio:
non & possibile ottenere Y unione dell’anima con Dio
per altro mezzo che per via della mortificazione.
Parole dure queste: Bisogna morire! Ma sono se-
guite da parole assai dolci: Per essere uniti a Dio.
Tieni presente che nessun uomo di senno mette il
rino nuovo in un otre vecchio (1); il liquore del-
Pamor divino, dove regna il vecchio .Adamo, non
puod entrare: necessitd esige che questo venga di-
strutto. Ma come distruggerlo? Con Tesatta obbe-
dienza alle regole. To ti assicuro da parte di Dio
che col fare esattamente gunanto esse prescrivono,
arriverai senza dubbio alla meta dovuta, cioé alla

(1) Marr., 1x, 17.
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tua unione con Dio. Nota ehe io dico di «fare »,
la. perfezione non si ottiene standosene con le mani
in mano: bisogna mettersi di buona voglia a vin-
cere se stesso; bisogna vivere secondo la ragione,
la regola e I’obbedienza, e non secondo le inclina-
zioni portate dal mondo. La religione tollera bensi
che vi' portiamo le nostre cattive abitudini, pas-
sioni e inclinazioni, ma non che viviamo a seconda
di quelle. Ci da le regole, perché ai nostri cuori
faceiano da strettoi, spremendone tutto quello che
¢ contrario a Dio, Vivi dunque risolutamente a te-
nore di esse.

Lo spirito della regola non si porta, venendo
dal mondo alla religione, ma si acquista col fedel-
mente praticare la regola stessa. La medesima cosa
io dico delle virtu proprie della tua Congregazione:
Dio infallantemente te le dara se hai risolutezza d’a-
nimo e fai il possibile per acquistarle. Buon per noi,
se un quarto d’ora prima di morire ¢i troveremo
adorni dell’abito di queste virtit! Tutta la nostra
vita sara bene spesa, se Pavremo impiegata a cuci-
re ora un pezzo, ora un altro; giacché non con un
pezzo solo si fa quel santo abito, ma vi si richiede
buon numero di pezzi. Tau t’immagini forse che la
perfezione vi si debba trovare bell’e fatta, sicché
basti mettersela addosso, come un vestito qualsiasi;
110, N0, non e cosi!
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Non dar tregua alle passioni.

Sul principio la forza delle ‘passioni potrebbe
trattenere taluno dal mettersi in cammino. Ma, co-
raggio! Lo stato religioso & una scuola, dove si sta
a prender lezione; il maestro non pretende sempre
che gli scolari rappiano le cose a menadito: gli ba-
s a che si stia attenti e si faceia il possibile per
imparare. Facciamo dunque ¢id che possiamo, e Dio
sard contento e i nostri superiori anche. Non vedi
quei che imparano la scherma, come cadano spesso?
cosi pure quei che imparano a cavalcare. Ma non
si danuo tuttavia per vinti: altro & venir abbattuto
qualche volta e altro -restar vinto. Le passioni ti fa-
ranno talora resistenza, e percio dirai: — Con que-
ste passioni io non sono fatto per la vita religiosa.
— No, non & vero; per la religione non e gran
vanto. plasmare uno spirito gia formato, un’anima
dolce e tranquilla per natura; ma essa fa gran ecaso
del ridurre a virtit anime dalle forti propensioni,
perché tali anime, se perseverano, passano avanti
alle altre, conquistando a forza di buon volere cio
clhie queste posseggono senza difficolta.

Nessuuo pretende da te e¢he non abbia passioni:
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& cosa che non ista in tuno potere, e Dio vuole che
che tu le senta fino alla morte per tuo maggior me-
rito; neppure si pretende che siano poco forti, per-
ché questo equivarrebbe a dire che un’anima inecli-
nata male & incapace di servir Dio. No, Dio non
respinge da s& una persona, se in lei non riscontra
-della malizia. Uno che abbia questo o quel tempe-
ramento, che vada soggetto a questa o a quella
passione, che cosa ci pud fare? Tutto sta dunque
negh atti che si compiono sotto un impluso dipen-
dente dalla nostra volontd; poiché il peceato & tal-
mente volontario, che dove non & consenso, nou &
peccato. Poniamo che mi assalga Pira. lo le diro:
— Bolli, ribolli, scoppia, se vuoi; ma io non fard
nulla per secondarti, non dird neanche una parola
per tuo incitamento. — Eeco il potere lasciatoci. da
Dio; se cost non fosse; con Vesigere da noi la per-
fezione egli vorrebbe Yimpossibile, e sarebbe un’in-
giustizia: cosa assurda in Dio.

Mosé, quando scese dal monte, dove aveva par-
lato con Dio, vide il popolo adorare un vitello &’ oro,
ch’ei si era fabbricato. Acceso di giusta ira nel suo
zelo per la gloria di Dio, disse rivolto ai Leviti: —
Chi sta per il Signore, impugni Ta spada e uccida
chiunque gli si pari davanti, senza risparmiare ne
padre, né madre, né fratello, né sorella: tutti a
morte! — T Teviti diedero di piglio alla spada, e il
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pitt bravo fu colui che pitt ne unceise (1). Cosi anche
noi stringiamo la spada della mortificazione per uc-
cidere e annientare le nostre passioni, e chi ne
avrd pit da uccidere, sard il pitt valoroso: basterd
che si cooperi alla grazia (2).

§ 4. ALCUNI BENI DELLO STATO RELIGIOSO.

Punto di partenza.

Nello stato religioso non si entra solamente per
amar Dio. Tuttii Cristiani lo debbono amare e son
tenuti a fare quello che fanno per motivo di carita,
€ Se. non per puro amore, 2lmeno per un amore in-

teressato; poiché chi vuol salvarsi e andar in Para-
diso, bisogna che ami Dio e il prossimo: altrimenti,
si va all’inferno. Ma siccome il trambusto del mondo

raffredda e mette a repentaglio la carita, ecco che
si entra nello stato religioso. E perché? forse per
amor di Dio? no, ma per amarlo meglio. Forse per
andar salvi? no, ma per salvarsi meglio. Quindi,
non per piacere a Dio ma per piacergli meglio (3).

(1) Exod., xxx11, 26-28,
(2) E. xx (1. v1, pp. 371, 372.9),
(3) S.R. xuvir (t, %, pp. 86-7).
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Stato molto perfetto.

Numerosi cristiani protestano di voler offrire a
Dio tutto quel che hanno, tutto quel che sono, perche
convinti che tutto gli appartiene, e preferiscono la
morte al peccato mortale. Ma d’altro canto vogliono
riserbare a sé il disporre dei loro beni, e benche ri-
soluti di vivere nell’osservanza dei comandamenti
di Dio, pure vogliono ritenersi Ia volonta di fare 1i-
beramente certe - cosette, che non sono contrarie
alla ecarita, ma le fanno di sbieco: cosette perico-
lose, che pur non facendo perdere la caritd, non la-
sciano pero di spiacere a Dio. Dio é geloso del no-
stro amore; quindi va mandando le sue ispirazioni
ad anime che separa di mezzo alle altre, ed esse con
energica risoluzione consacrano cuore e affetti, corpo
e beni al suo onore e alla sua gloria, abbracciando
1o stato religioso per vivere con maggior .perfezione
¢ con minor pericolo di perdersi o di sviarsi dal
loro santo proposito.

Questo stato & certamente il pit perfetto dopo
quello di chi portail carattere della consacrazione
episcopale, non essendo pin possibile dipartirsene.
T1 martirio non & uno stato a motivo della sua brevi-
td: devesi chiamare strada corta e rapida, piutto-
stochd stato. Le anime dunque cosi generose da
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mettersi interamente nelle mani di- Dio seunz’alcuna
riserva, sottoponendosi alle leggi dello stato reli-
gioso, e legandovisi cosl strettamente da non po-
tersene piu 'sciogliere, fanno non solo come tutti
i fiori gialli che si volgono sempre dalla parte del
sole, ma anche come il girasole, che non-si limita
a volgere verso di quello il fiore, le foglie e lo stelo,
ma per un meraviglioso segreto anche la radice di
sotterra. Cosi queste anime benedette si volgono
e 8i donano a Dio non per metd, ma tutte intiere:
gli offrono se medesime e quanto da esse dipende:
foglie di’ vane speranze porte loro dal mondo, fiore
della purezza, frutti di opere, & per sempre.
Esse dicono al Signore, sull’esempio del grande
san Paolo: Signore, che vuoi eh’io faccia? (1). Detto
questo, si sottomettono alla direzione dei loro supe-
riori, in guisa da non essere mai pilt padrone di se
ne¢ della propria volonta, evitando cosi un peri-
colo accennato dal grande san Bernardo, il quale
assicura che chi s8i governa da seé, & governato da
un grande scioceo (2). Perché vorremmo fare da noi
nelle cose spiritnali, se da noi non facciamo nelle
corporali? T medici quando cadono ammalati, non
chiamano altri medici a giudicare dei rimedi con-

(1) Aet., 1x, 6.
(2) Epist. Lxxxvil (ad Oger.), 7.
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venienti? Cosi pure gli avvocati non difendono le
loro cause, tanto & solito Pamor proprio far velo alla
ragione.

Io trovo nella neve tre qualitd che rispondono
alle condizioni delle anime scelte da Dio a essere
pilt specialmente sue nello stato religioso: il can-
dore, I’obbedienza, la fecondita. Tralascio altre pro-
prieta, come sarebbe il non cader sul mare, almeno
sull’alto mare: dove potrei osservare che parimente
la santa e speciale ispirazione di darsi a Dio senza
riserva non cade sulle anime che navigano nell’alto
mare di questo misero mondo e sono elevate alle
piu alte dignita. So bene:che vi furono delle ecce-
zioni; ma si ridocono a casi rari, rarissimi.

I1 candore della néve & paragonabile-al candore
di un’anima pura. Quello & un candore che supera
ogni altro; e che sia cosi lo vedi nel Vangelo (1),
dove si dice che, trasfigurandosi il Siguore, le sue
vesti divennero bianche come la neve. La qual cosa mo-
stra chiaramente che nulla trovavasi di piu bianco.
Anche il reale salmista (2), allorché deplora dinanzi
a Dio che I’anima sua sia per il peccato divenuta pilt
nera d’un etiope, lo prega di volerlo spruzzare del
suo-issopo, che glie la rendera piw bianca della neve,

€1) Mart., xvm, 1.9,
(2 Ps. 1, 9.
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Ora, le anime da Dio chiamate allo‘stato religioso,
si fanno bianche come la neve, perché per il voto di
castitd rinuneiano a tutti i piaceri della carne, tanto
leciti che illeciti; in premio di che ricevono i diletti
e le soddisfazioni dello spirito. Il santo profeta (1)
diceva al Signore: Unra sola cosa ti ho domandata,
questa o cerco ancora, che tu m’introduca nel tuo
santo tempio, a fine di godervi del tuo gaudio.
Quast volesse dire che nessun altro godra le dolei
carezze ne le deliziose gioie del Signore, se non
chi rinuncierd a tutti i vani godimenti della carne
e del mondo, essendo impossibile avere gli uni e
<li altri insieme. Fortunate dunque le anime, che
rinunciano assolutamente a tutte le delizie e vo-
Intta della carne, comuni alle bestie, per godere
quelle dello spirito, che ¢i rendono simili agli .An-
geli! L

Seconda qualitd della neve, I’obbedienza. Lo dice
chiaro il divino Salmista (2), affermando che essa
fa la volontd di Dio e obbedisce alla sua parola.
Vedila come cade: vien gii adagio .adagio! Vedi
come rimane in terra, finché piaccia a° Dio d’inviare
un raggio di sole, che la venga a sciogliere e far spa-
rire. Quant’é obbediente la neve! Cosi sono le anime

(1) Ps. xxvi, 4,
(2) 1 Cor., x, 31; Coloss., ™, 17,
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consacrate al Signore: vivono docili e sottomesse
in tutto e per tutto alla prudente direzione di chi
comanda, senza lasciarsi pin dominare dalla propria
volontd ne dal proprio giudizio. E come han rinun-
ciato a qualsiasi piacere carnale, cos} rinunciano
interamente alle soddisfazioni che solevano pren-
dersi nel mondo col seguire Pimpulso della volonta
propria  in tutte le loro azioni. Ormai non le da-
ranno pitt aseolto, ma staran soggette alle regole
del loro Istituto. Oh, la dolee e amorosa soggezione,
che ci rende cari. a Dio!

Terzo, la neve & feconda. I contadini e i lavoratori
del'a terra dicono che quando -cade nell’inverno di-
sereta "quantitd di neve, il raccolto sara migliore
I’anno dopo, perche la neve impedisce i grandi geli.
E sebbene la neve non possa per la sua freddezza
riscaldare la terra, tuttavia la feconda per la ragio-
ne anzidetta, perche ‘sotto la neve si conserva bene
il grano. La vocazione religiosa & una  vocazione
feconda, perché rende fertili e assat meritorie le azio-
ni pit indifferenti. Bere, mangiare, dormire sono
cose per sé indifferenti e prive di merito; invece il re-
ligioso pensando a mangiare e bere per sostentare il
corpo, affinche, unito com’s all’anima, trascorra in-
sieme questa vita secondo il volere di Dio, e pen-
sando a dormire per aver in seguito maggior vigore
nel divino servizio, obbedisce al grande Apostolo
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che dice (1): O mangiate o beviate, tutto fute nel !
nome di Dio. Chi agisce in altra maniera, non vive
da cristiano, ma da bestia.

Ora, nello stato religioso tutte le azioni si com-
piono tanto pitt nel nome di Dio, in quanto che vi
si eseguisce ogni cosa per obbedienza. Si ha un bel
sentire appetito! Non si va a mangiare, se la cam-
pana non chiama: non si va dunque a mangiare
per soddisfare Tappetito, ma per obbedire. Pari-
mente, non si va a dormire perche si ha sonno ne
per rinvigorire il corpo; se non ¢ Pora e se la cam-
pana, voce dell’obbedienza, non da il segnale, non
¢i si va. Che gran fortuna, poter obbedire in tutto
quello che facciamo! (2) !

Lasciam dunque stare il mondo, valga esso quel
che vale. Quell’Egitto con i suoi agli, con le sue ¢i-
polle, con le sue carni putride c¢i metta sempre nau-
sea, affinche possiamo assaporare di piti la manna
deliziosa, che il Signore ci dard in mezzo al deserto,
in eui siamo entrati (8). Quand’ero alla corte di
Francia, la vista di quelle grandezze mondane mi
faceva apparir maggiore 1a grandezza delle cristiane
virtli e mi faceva maggiormente stimare il disprezzo

(1) Ps. cxrvi, 8.
(2) S.R. x1r (1. 1X, pp. 93-8).
(3) L. MMX (t. xx1, p. 57).
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di quelle altre. Qual differenza fra quell’aceolta di
ambiziosi (questo, .e non altro, & una corte) e una
comunitd di anime religiose, che ambiscono unica-
mente il cielo! Oh, se si sapesse dove sta il vero
bene! (1). . cosa ben differente a vedersi uno scia-
me di- apt chie tutte cooperano a fornire di miele
un alveare, ¢ un mucchio di vespe che si accani-
scono sopra un cadavere! (2).

I Cristiani sogliono venir rappresentati sotto il
simbolo di pesci rigenerati dall’acqua battesimale,
e tutti-andiamo per questo mare del mondo; ma vi
sono di quelli molto privilegiati. Parlo di coloro
che la Bonta divina trae fuort dal mondo, trasfor-
mandoli di pesci in necelli e mettendoli nello stato
religioso, come dentro una gabbia. Ora gli uceelli,
sebbene scendano spesso a terra e vi si fermino,
pure si dicono uccelli del cielo; cosi le persone re-
ligiose, benché stiano sopra la terra, mon vi ten-
gono pero il cuore, perché s1 spesso To innalzano
al Cielo e talmente hanno desideri, affetti, pensieri
rivolti a Dio, mirando solo al suo beneplacito, che
sono veri uccelli del Cielo. Quanto sono felici tali
anime! Certo, ¢ possibile salvarsi e consegu're la
perfezone anche nel mondo e in qualsivoglia stato;

(1) L. mouix (&, x1x, p. 20).
(2) L. morur (t. x1x, p. 22),
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pure quei che vanno per questo mare, rischiano
maggiormente di perdersi per naufragio, mentre
nello stato religioso riesce pili- agevole procurare
la propria salvezza e raggiungere la perfezione (1).

Stabile condizione di vita.

Le persone del mondo non hanno stabilita di vi-
ta; poiché, per quanto alta sia la dignitd a cni sono
innalzate, stanno sempre in procinto di cadere; ma
gl ecclesiastici e religiosi vivono in uno stato fisso,
essendo mediante i voti legati strettamente a Dio,
sicch® non & piut in poter loro d’indietreggiare dalla
presa risolnzione. Allorche pertanto, ispirati da Dio,
abbiamo scelto una simile condizione di vita, tenia-
movici fermi senza permettere alla nostra mente di
cambiar idea o di pensare che serviremmo meglio il
Signore e provvederemmo meglio alla nostra sal-
vezza in altra religione. Quando fossimo in quell’al-
tra, vorremmo essere in altra ancora, sicché non. si
farebbe che cambiare.

Vi & della gente ben bizzarra! Molti parlano di
bizzarria, ma non tutti sanno che cosa voglia dire
essere bizzarro: cerchero di spiegarlo e farlo capire.
Bizzarre sono certe persone che non hanno stabilitd

(1) 8. R. x1v (t, 1x, p. 102),
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ne fermezza nelle loro risoluzioni, sempre intente
a fare ¢ disfare disegn', senza mai attuarli con la
serietd e riflessione dovuta: qundi cambiano ad
ogni tratto e non si fermano mai a nulla. Un abito
rosso, bianco e verde, diciamo che & bizzarro; pa-
rimente di certe persone che non finiscono mai di
mutar disegni e propositi senza trovar mai dove
fermarsi, diciamo che sono bizzarre, quasi vestite
a vari colori: prima di giallo, volendo una cosa e,
poi di rosso, volendone un’altra. Oggi- vogliono
una religione, domani un’altra; oggi godono di una
compagnia, domani non pii, e non vogliono pitt
nemmen vederla né sentirne parlare; un momento
piace loro questo, e un momento dopo lo detestano.
Abbiamo davvero tutti gran motivo di umiliarei
per questi effetti della debolezza e leggerezza umana.
Non dico gia che sia possibile ovviarvi in modo da
non avere mai tentazioni; ma die» che dobbiamo
con la parfe superiore dellanima stringerci a Dio
e star saldi nelle nostre risoluzioni. Esaminiamo-
ci spesse volte al giorno come pratichiamo Y umilta,
conservando la quale, conserverento altresi la voca-
zione e i nostri buoni proponimenti.

11 Signore stesso ce ne ha dato ’esempio; poiche
dal primo istante della sua concezione (1) pro-

(1Y Hebr., x, 5-7; Ps. XXXiX, 9,

224

pose di riscattarci, umiliandosi fino alla..morte di
croce. E quand’era in croce, gli si disse da pil
parti: Se sei Figlio di' Dio, salva te stesso, scendi
dalla eroce (1); ma egli non volle scendere, appunto
perche era Figlio di Dio, e stette fermo nella riso-
luzione di redimerci ¢on la sua morte, perseveran-
do sino alla fine. A imitazione del Salvatore, se
siamo veri figli di Dio, noi non ci dipartiremo mai
dalle nostre risoluzioni, ma saremo perseveranti nel-
Pumiliarei e nel servirlo sino al* termine della vita,
non avendo egli promesso la corona a chi eomincia,
ma a chi persevera (2). Se siam risoluti davvero di
servir il Signore e di essere tutti suoi, si avra un
bel contrariarei, avra il mondo un bel dirci che scen-
diamo dalla eroce e che saremo figli di Dio restando
nel mondo come entrando nello stato religioso: se
siamo veri figli di Dio, dureremo saldi nei nostri
propositi, perseverando sino alla morte nell’ umilta
e nel servizio di Dio (3).

Stato religioso e martirio.

Che bella sorte dobbiamo stimare la nostra di
portare la croce e di venir crocifissi col nostro dol-

(1) MarT., xxvi1, 40.
(2) Apoc., 1, 10,
(3) S.R. x1v (1. 1X, pp. 102.5),
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ce Salvatore! I Martiri bevevano d’an fiato il lero
ealice, chi in un’ora, chi in due o tre giorni, ehi
in un mese; ma Si pud esser martiri e berlo, non
in cosi breve tempo, ma per tutta la vita, morti-
ficandosi del continuo, come fanno e devono fare

i religiosi e le religiose, chiamati da Dio a quello '

stato, perche portino la croce e siano con lui cro-
cifissi. Non & gran martirio nen fare mai la pre-
pria volonta, piegare il giudizio, scorticar il cuore,
vuotarlo di tutti gli affetti impuri e di tutto quello
che non é Dio, non vivere conforme alle proprie
inclinazieni €& tendenze, ma secondo la volontd
divina e la ragione? E un martirio molto lungo e
fastidioso, doveudo durare tutta la vita; ma per-
severandovi costanti, riceveremo alla fine una pre-
ziosa corona (1).

Per chi ben considera, questo perseverare a
far sempre la medesima vita, ¢ un vero martirio.
Lo stato religioso vien detto anche paradiso da chi
lo sa comprendere, ma si deve pur chiamare mar-
tirio, perché vi si martirizzano continuamente i ca-
pricei dello spirito umano e tutte le volontd proprie.
Non ¢ un martirio andar sempre vestiti a un modo
senz’avere la libertd di abbellire o variare un po’
gli abiti, come si fa nel mondo? Non & un marti-

(1) S.R. x1 (t. 1%, P. 79).
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rio mangiar sempre alla medesima ora e pressoche
le stesse vivande, come fanno i contadini, che d’or-
dinario mon hanno per alimento altro che pane,
acqua e formaggio? Tuttavia non 8i accorciano la
vita per questo; anzi stanno meglio di quei delicati,
ai quali non si sa mai che vivanda si confaccia.
Altro martirio € far sempre le medesime pratiche (1).
Ma per me, quanto pil mi addentro nella conoscen-
za del mondo, tanto pit stimo felici quelli che sono
di Gesu Cristo, benché abbiano da soffrire per suo
amore (2). Su via! di mano in mano che gli anni
passano e Peternita si avvicina, raddoppiamo la buo-
na volonta e solleviamo lo spirito a Dio, servendolo
con maggior diligenza in tutto quello che la voca-
zione esige da noi (3).

Tutti per ognuno e ognuno per tutti.

Uno dei precipui vantaggi della vita religiosa
¢ la santa unione prodotta dalla carita, unione tale,
che di pit cuori forma un cuor solo e di pit mem-
bri un sol corpo; tutti in religione diventano sif-
fattamente una cosa sola, che tutti i religiosi di

(1) S.R. Lvi (t. x, pp. 2289).
(2) L. mcpxcvr (t. xvii, p, 333).
(3) L. pLxx (t. x1v, p. 244),
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un Ordine non sono, a vedere, che uu. religioso solo.
Che bella unione & questa! Per essa i beni spiri-
tuali sono fusi insieme e posti in comune, come i
beni esteriori. Il religioso non ha niente di suo par-
ticolare, per il suo voto di poverta volontaria; per
la . santa professione poi della santissima carita
tutte le virti dei religiosi sono in comune, parteci-
pando tutti vicendevolmente delle rispettive opere
buone ¢ tutti godendone il frutto, purché perseve-
rino nella caritd e nell’osservanza delle regole pro-
prie dell’Istituto, a cui Dio li ha chiamati. Cosicche
colui che attende a lavori domestici o ad. un’ocen-
pazioneé qualsiasi, contempla nella persona di chi
fa orazione; e colui che riposa, partecipa al lavoro
dellaltro che & occupato per ordine del superiore (1).

Stato di privilegio e di predilezione.

Tia vita religiosa ¢ un esercizio continuo di mor-
tificazione, di rinuncia, di spogliamento; vi si croei-
figge la carne con tutte le sue sensualita (2), la vo
lontd con tutti i suoi desideri; vi si rinancia al mendo
e a tutte.le cose della terra per aspirare piu da vi-
cino ai beni eterni e non aver altro in mira che di

(1) E. vt (t. v1, pp. 94, 95.6).
(%) Galat., v, 24,
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piacere a Dio, senz’altra volonta che la sna e quella
dei superiori. Mi sembra percio di udire quelli che en-
trano in religione parlar cosi: — B vero, mio Si-
gnore, e mio Dio, che nello stato religioso si pre-
dica la mortificazione pii completa di noi stessi,
per obbedire alla santa raccomandazione fattaci da
voi: Ohi vuol essere perfetto, & necessario che rinunci
a se stesso, prenda la sua croce ¢ mi sequa. Quando
vogliamo entrare nello stato religioso, non ci ade-
scano con promesse di consolazioni, come fa il mondo
per attirare alcuno alla sua sequela; non c¢i offrono
beni della terra, né onori, grandezze o dignitd, ma u-
miliazioni, abbiezioni, mortificazioni. Cio nonostante,
non lasceremo di schierarci sotto lo stendardo della
vostra santa protezione, sicurissimi clie la vostra
Bonta , avendoci chiamati a questo genere di vita
pit perfetto del comune, pitt di quello vioe seguito
da chi professa di vivere cristianamente nel mondo,
ci dard forza e grazia 4 compiere quanto intrapren-
diamo .oggi per la gloria del vostro santo nome e
per la salvezza delle anime nostre; perché noi cre-
diamo fermamente che, secondo la parola del vo-
stro santo Apostolo (1), se morremo con vol in que-
sta vita, risusciteremo con voi nella gloria. —
Sicché tu puoi a buon diritto cantare allegra-

(1) Rom., v1, 4, 5, 8; II Tim., 11, 11,
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mente il Non fecit taliter (1); il Signore non ha
usato la stessa [misericordia con tutti, chiamando
ognuno all’odore dei suoi profumi (2) e all’univer-
sale rinuncia per suo amore: grazia insigne dav-
vero, perch® mezzo efficacissimo e ottimo a conse-
guire la salvezza. Quanto buona cosa ¢, dice il pro-
feta (3), che © fratelli vivano insieme uniti! Si, cer-
tamente, perché cosi a vicenda si spingouno al bene.
Una delle cose pill necessarie per salvarei & avere
sante compagnie in questa vita; perche, a dir vero,
noi siamo d’ordinario quali sono eoloro che amiamo
e pratichiamo (4).

Ringraziamo dungque con particolar affetto il no-
stro dolee Redentore della consacrazione ¢he per sua
misericordia gli abbiam. fatta dei nostri cuori e dei
nostri corpi mediante i voti. Quanto saremo felici,
ge i nostri templi non saran violati! Vi risieda
ognora lo Spirito Santo, né permetta che irriverenza
di sorta vi' sia commessa; rimangano sempre case di
orazione e di preghiera, dove ’immolino sacrifici di
lode, di mortificazione e d’amore (5).

(1) Ps. cxuvi, 9.

(2) Cant., 1, 3.

(3) Ps. cxxxai, 1. I g =4
(4) S. R, xxxu (t. 1x, pp. 309-311),

(5) L. COLXXXIV (t. X1V, p, 36).
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Alcune considerazioni
per godere dei beni dello stato religioso.

_ 1. Buon per noi, se avessimo tutto quello che
I nostri nomi significano! Non basta chiamarsi prete
vescovo, religioso o religiosa; ma bisogna conside:
rare, se si meni una vita conforme al nome che si
porta, bisogna guardare nell’ufficio esercitato, nella
Vf)cazione abbraceiata, quale sia la nostra m;miera
di condurci; guardare in una parola come sian te-
nute a .dovere le nostre passioni e i nostri affetti
come stia sottomesso il nostro giudizio, se le operé
nostre si accordino col nostro stato (1). Perché tanti
escm}o dal mondo senza uscire con questo da se
ste.sm. Escono, ma per cercare i loro gusti, i loro
agi, le loro soddisfazioni, e quindi dopo tale, uscita
n\:on‘o in ansietd straordinarie, perché Pamor pro-
prio e torbido, violento e dismodato. Guardiamoci
dz-ﬂl’e§sere di costoro! Usciamo dal mondo per ser-
\’II“DIO, per seguir Dio, per amar Dio (2).
.132'- Fa’ come il Signore disse a santa Caterina
Siena: — Tu pensa a me, e io mi prenderd pen-

(1) 8.R. 111 (. %, p. 162),
() L. coLxxx (1. xiv, p. 68),
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siero e cura di fe — Pensa a pracergli, e noi te-
mere: egli peuserd a quello che ti sard necessario;
ma tu procura davvero di sbandire dal cuore ogni
coda che non sia Lni. Non facciamo come i carbonai,
i quali, beuche tutti neri e lordi, non ci badano,
eontenti di aver occhi e naso e figura d’nomini;
cost i mondami si-credono di fare abbastanza, guar-
dandosi dai peccatacei. Alla corte- del re ognuno
& sempre dietro ad acconciarsi e a guardarsi nello
spe¢i:hio per vedere se non abbia niente di mal
asseftato; cosi per essere graditi al Signore, ci vuole
gran cura a non lasciarsi entrare nell’anima niente
che la possa macchiare e deturpare, perche lo Sposo
celeste & cosi geloso del nostro cuore, da non tol
lerare che altri lo possegga fuori di lui, il qunale €
la cousolazione per essenza e fuor del quale tatto
& amarezza. Serbando a Lui fedelta, troverai che le
regole sono miele, zucchero le costituzioni, le morti:
ficazioni rose e obbedienza dolce riposo (1).

3. Fa specie il vedere dei religiosi ¢che non istan-
no volentieri dove si trovano. Chi ha salute robu
sta, non patisce aria; ma vi sono di quelli, che non
possono vivere se non cainbiando elima. Quando sa
che cercheremo Dio solo? Noi avventurati, quande
saremo giunti a tanto, perché dappertutto avrem

(1) S.R. xvv (1, X, pp. 39-40).
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quello che andrem cercaudo, e cercheremo dapper-
tutto quello che avremo (1).

4. Sai che cosa & una casa religiosa? B scuola
«di diligente correzione, dove ogni anima deve ap-
prendere a lasciarsi lavorare, -p'allare, levigare, af-
tinche, ben liscia e tutta uguale, possa venir con-
giunta, unita, fatta combaciare pilt esattamente
alla volontd di Dio. Voler essere corretto & segno
evidente di perfezione, perche il conoscere di aver-
ne bisogno ¢ il frutto principale dellumilta. La casa
religiosa & un ospedale di malati spirituali, che vo-
gliono esser guariti, e per ottenerlo si offrono pronti
a subire ferro, fuoco, ogni amaro di medicine. Tale
sii anche tu, senza far cdso di quanto ti dird in
contrario I’amor proprio; ma prendi adagio adagio,
con soavitd e fervore, questa risoluzione: — O mo-
rire o guarire! ma poiché morire spiritnalmente non
voglio, voglio guarire; e per guarire, voglio subire
la cara della correzione e supplicare i medici i
non risparmiarmi nulla di quanto debbo soffrire per
aver Ia gunarigione — (2).

5. Benché Giuda avesse abbandonato Paposto-
lato, tuttavia Papostolato non fini,{ma continud a
sussistere; infatti il collegio apostolico non durd

(1) L. mpoccexar (1. XX, p. 265).
(2 L. moxnix (i, xtz, p, 13).
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solo finché visse il Signore che aveva chiamato e
riunito intorno a s® gli Apostoli, ma dopo la sua
morte gli Apostoli elessero un altro al posto del
traditore. Il che e¢i ammonisce che dobbiamo far
di tutto per ben custodire la nostra vocazione, af-
finch®, venendo noi meno, non sottentri un altro
a prendere il nostro posto. Se tu lasci la religione,
la religione non finird per questo, poiché la Prov-
videnza invierd un altro a occupare il tuo luogo;
ma tu, lasciandola, dove andrai? Non lo so. Vi &
gran perieolo che disertando dal tuo posto in reli-
gione, tu venga a perdere conseguentemente il po-
sto che ti era preparato nel Cielo, e che al par di
Giuda te ne vada a trovare un altro nell’inferno.
Laonde conserva quello che hai (1) e non lasciartelo

portar via da altri; conserva la tua vocazione, nes-
suno te la tolga. Sii sempre vigilante ne’ tuoi eser-
cizi, esamina con accuratezza la tua maniera di vi-
vere, servi fedelmente a Dio nella tua voeazione,
paventando di perderla (2). ;

Le gioie della vita religiosa.

Io per me, quanto pi veggo di questo misero
mondo, tanto pilt me lo sento venire in uggia. Oh,

(1) dpoc., 1, 11,
(2) S.R. wvin (. x, pp. 261-2),
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mi sembrano ben piu fortunate le api che escono
dall’alveare solo per raccogliere il miele e vi stanno
insieme unite solo per fabbricarlo, e non hanno al-
tro pensiero, e si prendon quel pensiero solo per-
chd cost & loro ordinato, e nelle proprie case atten-
dono solamente a un lavoro che manda profumo di
miele e di cera! Quanto piu fortunate delle vespe
e delle mosche scapestratelle che svolazzando in
lungo e in largo e volgendosi di preferenza alle cose
immonde anziché alle monde, sembrano vivere uni-
camente per importunare il resto degli animali e
dar loro noia, causando intanto a se stesse.perpe-
tua inquietudine e inutile briga! Ronzano per ogni
dove, frugane, succiano, depredano, finché dura la
loro estate e il loro autunno; ma, giunto I'inverno,
si trovano senza rifugio, senza provvigione, senza
modo di vivere; invece le nostre caste api, che non
hanno occhi, non odorato, non gusto fuorché per
il bello, il saove, il dolce dei fiori ad esse confa-
centi, oltre la nobiltd della loro occupazione, ven-
gono ad avere un piacevolissimo ricovero, una prov-
vista gradita, un vivere lieto in mezzo al ben di
Dio che si son messo insieme ¢ol passato lavoro.
E Ia sorte di quelle anime amanti del Salvatore,
che lo seguono in fondo al deserto e vi fanno sul-
Perba e sui fiori un banchetto pit delizioso che non
facesséro mai quelli che godevano le lautezze di
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Assuero (1), 12 dove ’abbondanza soffocava la gio‘a,
essendo solo un’abbondanza di eibi e di nomini.

Vivi lieto nelle tue sante ocrnpazioni. Quando hai
nuvolo, Tavora dentro il tuo. cuore con la pratica
della, santa umiltd; quando hai tempo bello, chiaro
e sereno, va’ a fare le tue spirituali ascensioni su
per i colli del Calvario, dell’Oliveto, del Sion, del
Tabor e al monte deserto, in cui il Signore porge
il nufrimento ai cari suoi che ve 'accompagnano;
vola infine sulla vetta del monte eterno nel Cielo
e vedi l¢ delizie immortali, ivi per te preparate.
Beati coloro, che han detto addio per pochi auni
alla falsa' liberta. mondana per godere in eterno
quella desiderabile schiavity, in cui non ei viene
tolta: nessuna liberta, eccetto quella ehe ¢’impedisce
di essere veramenteTiberi! Dio ti faccia progredire
ognor piu nell’amore della sua divina eternita, in
cui speriamo di godere Vinfinita de’ suoi favori in
premio di questa piccola, ma verace fedelta, che
in cosa tanto da poco qual & la vita presente, siam
risoluti di mantenergli mediante la sua grazia (2).

(1) Esth., 1, 3.8,
(21 L. nccuxvir (t. xv, 205-7).
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§ 5. DEI vOTI RELIGIOSI IN GENERALE,

Emissione: triplice morte.

Entrare nello stato religioso & morire: non si
pud pin in esso vivere a quello a cui si viveva nel
mondo.- Nel mondo tu vivevi secondo 1a tua volonta,
e qui ti bisogna farla morire; vivevi la vita di tutti
i tuoi sensi, ¢ qui i sensi debbono essere morti;

+vivevi: eon la speranza dei beni di fortuna, ciod

ricchezze, onori, grandige, preminenze, e qui fa
d’uopo morire a tutto questo. Nello stato religioso
non possiedi pitv nulla di tuo, non senti pin cele-
brare Ie tue lodi né far menzione di te come se tu
non fossi pitt .al mondo. Si mmore insomma alla
propria volonta, voluttd e vanita.

Morire alla propria volonta, oh, quanto & neces-
sario! & di una necessitd che non si potrebbe mai
valutare abbastanza. Un giorno, il grande san Ba-
silio, considerando questo punto, chiese a se stes-
s0: — Non ‘sarebbe possibile servir Dio perfebta-
mente, facendo durissime penitenze e austeritd ed
anche opere grandi per il Signore, ma conservando
Ta volontd- propria? — Ma subito dopo ebbe I'im-
pressione che il Signor nostro ¢ Maestro santissimo
gli rispondesse: — To mi sono spogliato della mia
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gloria, son disceso dal Cielo, mi sono addossato tut-
te le miserie umane, finalmente sono morto e della
morte di croce. E tutto questo perché? Per patire,
e con tal mezzo salvare gli uomini; ma forseché
I’ho fatto di mia elezionet Noj; la sola cagione per
cui ho fatto quanto ho fatto, si fu Tobbedienza
alla“ volonta del Padre. Anzi, sappi che, se fosse
stato volere del Padre, che io morissi d’una morte
diversa da quella di croce o che vivessi in delizie,
vi sarei stato pronto egualmente, essendo io venuto
in questo mondo per fare non la mia volontd, ma
quella del Padre che mi ha mandato (1). — Il no-
stro caro Salvatore, la cui volontd non poté mai
essere se non perfettissima, non poteva secegliere
nulla che non fosse sommamente gradito al Padre;
eppure non volle conformarsi a quella; come avre-
mo dunque noi tanto ardire da lasciar vivere la no-
stra, il eut intervento guasta d’ordinario tutte le
opere che facciamo?

Meglio varrebbe perfino lasciarci innalzare a di-
gnitd contro nostra vogha (e vi sarebbe umiltd in-
comparabilmente maggiore ad accettarle), che non
respingerle per nestra determinazione, riconoscen-
docene indegmi. Ne abbiamo un esempio in san
Claudio. Dopo aver edificato da canonico gli eccle-

(1} Joawn,, v, 30; 6, 38; Ps. xxxix, 6; Rom., XV, 3.
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siastici di Besangon con Pesempio delle sue rare
virtl, fu per unanime consenso eletto Arcivescovo
di quella cittd; e benché la sua umilta gli facesse
credere di esserne indegno, pure accettd, perche il
superiore, il Papa, lo comandava e il consenso ge-
nerale del popolo gli faceva conoscere che quella
era la volonta di Dio. B orgoglio cercar le cariche
e preminenze; sarebbe invece temeritd il rifiutarle,
quando ei venissero presentate da chi ha su di nei
autorita,

No, no, nessuna vera virth senza la morte della
propria volonta. San Bernardo¢i diee senz’ambagi
che a bruciare nelPinferno andrd soltanto la volon-
td propria. Ma qui nen & tutto;.chi entra in religio-
ne, deve anche morire ai proprii sensi, e quindi
non pilt aver ecchi per vedere, né orecchie per
udire, e cosi via, di modo che bisognerd soppri-
merne le funzioni. Tu prima solevi portare la testa
alta e gli occhi sempre aperti per vedere ogni cosa:
ebbene, dopo, andrai con la testa bassa e guarderai
solo per necessitd, non per curiositd. I”abito stesso
fa vedere che non si debbono pit adoperare sensi
e potenze per cose della terra, ma che come in per-
sone morte nulla pit ha da sopravvivere di quanto
vi & vissuto fino al momento di diventar religioso.

Ma perché morire a tutto, e specialmente a se
stesso? Non per altro certamente, se non perchd
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viva in te Gesu Cristo. Ma in qual forma? torse
Geslt Cristo glorificato? No, non ancora; lassit nel
Cielo egli vivra in noi glorificato. Per- adesso, de-
vessere Geslt crocifisso: noi ci troviamo ora nel
tempo del seffrire, e non del godere. Seuti come
parla di s san Paolo: Vivo, dice (1), non gia io,
ma vive in me i1 mio Signore; non il mio Signore
glerificato, ma. il mio Siguore crocifisso. Per altro,
& cosa che mi riempie di stupore il vedere come si
abbia animo di venire al servizio di Djo, dal mo-
mento che non -si promettono ivi consolazioni né
delizie, ma sempre travagli e sofferenze, sempre
mortificazioni ¢ umiliazioni, Oh! innegabilmente
una virti segreta opera in quest’affare; si, le forti
attrattive dello Spirito Santo producono tali effetti
perIa sua maggior -gloria.

Tuttavia nel Vangelo -dei talenti (2) distribuiti
dal padrone ai servitori-sul punto di mettersi -in
viaggio, io osservo che ne diede prima uno, poi due,
pei cinque.- Ricco talento & quello di- vivere cristia-
namente e nell’osservanza dei comandamenti di Dio;
chi perd ne. ha ricevato due, ciod chi col soprad-
detto ha ricevuto anche il talento di voler aspirare
alla perfezione della vita cristiana, & ancor piu favo-

(1) Galat., 11, 18, 20,
(2) Marr., xxv, 14.23.
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rito; ma che bella sorte per chi ha ricevuto anco-
ra in pitt i tre talenti, in cui stanno racchiuse tutte
le parti della perfezione eristiana! Intendo dire i
tre principali consigli del Signore: obbedienza, ca-
stitd e poverta, i tre voti effettivi che ¢i uniscono
a Die! Con questi tre voti-consacriamo a lui: tut-
to quello che abbiamo: col vote di povertd gli fac-
ciamo dono dei nostri beni e di tutte le-nostre aspi-
razioni a possede:ne; col voto di castita, diamo a lui
il corpo, e ¢ol voto di obbedienza ’anima e tutte le
sue facolta (1).

Ho detto i tre voti effettivi, cio® praticati, e non
soltanto professati; perche, sebbene, professati che
siano, mettano Tuomo nello stato di perfezione, tut-
tavia- per .metterlo nella perfezione deveno essere
da lui osservati, correndo gran differenza fra-lo stato

di perfezione e la perfezione. Tutti i vescovi e religio-’

si sono nello stato di perfezione, eppure non tutti
sono nella perfezione, come purtroppo si vede (2).

Rinuovazione: utilita e maniera di farla.

I primi Cristiani - festeggiavano solénnemente,
ma spiritualmente, I’anniversario del loro battesimo,

(1) S.R. x11 (1. 1x, pp. 85-9).
(2) Introd. é la vie dev., 1m, 11 (t. ur, p. 172).
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che era il giorno in cui erano stati consacrati a Dio.
Non facevano caso del lore giorno natalizio, perche
quando si nasce, non si & figli della grazia, ma fi-
gli. d’Adamo: distinguevano invece con festeggia-
menti il giorno in cui erano stati fatti figli di Die
col battesimo.. Cosi Abramo diede un solenne ban-
chetto non nel di natalizio del suo figlio Isacco,
ma nel di dello slattamento (1); allora il figlie co-
mineiava gia a dare buona speranza di se.

B dunque opportunissimo che i religiosi com-
memorino ogni anno con festa speciale il di della
lore professione. La santa Chiesa celebra ogni anno
la memoria delle azioni pi1 importanti compiute dal
Signore, dalla Madonna e dai Santi nostri patroni
e modelli: con questo ella ci mostra il suo deside-
rio che noi almeno una volta all’anno ei radunia-
mo per rinnovare i voti fatti a Dio. Giorno di
allegrezza e di consolazione & quello per i reli-
giosi, quanto pii essi comprendono la lor bella
sorte di essersi consacrati a Dio in modo particolare.

La commemorazione dei nostri voti si fa soprat-
tutto per rinnovare lo spirito, rinnovando le nostre
promesse e raffermando le nostre risoluzioni. Come
un buon sonatore di linto ha Pabitudine di tasta-
re ogni tanto tutte le corde per vedere se bisogni

(1) Gen., xx1, 8.

tirarle o rallentarle, perchd siano ben intonate;
cos1 & necessario almeno una volta all’anno esami-
nare tutti gli affetti dell’anima, per accertarsi
che siano ben accordati nell’innalzare Vinno della
gloria di Dio e della nostra perfezione. A tal fine
sono ordinate le confessioni annuali, in cui si con-
stata quali siano le corde stonate, cioe gli affetti
immortificati e le risoluzioni non eseguite, e si ser-
rano le chiavette dello stramento; poi si recano tutti
insieme gli affetti nostri alPaltare della Bonta divina.

Ora vediamo in che modo si debba fare questo
rinnovamento. £ una cosa necessarissima, dato che
1a nostra grande miseria ¢i cagiona continue per-
dite spirituali e troppo spesso ci distoglie dai no-
stri buoni propositi. Giova dunque esaminarsi e
studiare i mezzi per ricuperare quanto per debolez-
za od anche per negligenza abbiamo perduto. Non
isgomentiamoci pero: al mondo tutto & cosi. Il sole
pare che abbia bisogno di ripigliare ogni anno da
capo il suo corso, per rimediare al deteriorameato
che sembrano aver patito durante I'annata certi
luoghi dall’aspetto poco buono. E 1a terra non dire-
sti che deperisca d’inverno e che al venire della
primavera si voglia rifare delle perdite subite nei
grandi freddi? Facciamo anche noi come il sole: ri-
torniamo sugli affetti e le passioni del’anima per
risarcire le perdite prodotte dalla loro immortifica-
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zione durante anno. Poi, al giungere della prima-
vera, che & la stagione ‘dei rinnovamenti spirituali,
ffwclamom animo a riparare il danno sofferto du-
rante i freddi delle nostre rilassatezze.

Per far bene questi rinnovamenti, prendi norma
da tre- particolarita’ che si osservano nella Presen-
tazione di Maria al tempio. Prima di tutto, la Ma-
donna vien presentata al tempio nella sua infanzia;
in secondo luogo, durante il eammino, un po’ & in
bracecio al padre e alla madre, e un po’ va da sé&; fi-
nalmente, si offre tutta a Dio senz’alcuna riserva.

Rigunardo al primo punto, come potremmo moi
imitarla? come tornare indietro, s¢ non siamo piu
in quelPeta e il tempo trascorso non si pud pin
riavere? Eppure vi & rimedio a tutto. 11 tempo per-
duto si ricupera impiegando con fervore ¢ diligenza
il tempo che abbiamo ancora (1). Oh, certo, & gran.
dissima la fortuna di ehi si & consacrato a Dio fin
dalPadolescenza: Dio desidera questo e ’ha molto
caro (2); infatti per bocea del Profeta (3) si lamenta,
che gli womini siano cosi pervertiti, che fino dd]-
I’adolescenza hanno abbandonato Ia sua via e preso
Ia strada della perdizione. I fanciulli non sono ne

(1) Cir. Eph., v, 15, 16,
(2) Eccles., xu, 1,
(3) Is., xrvin, 12, 15 (Gen., v1, 5; vim, 21),
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buoni né cattivi, perche¢ non san nemmeno distin-
guere il bene dal male. Durante la fanciullezza si
cammina .come chi, useito di citta, vada dritto per
qualche fempo, ma poi giunga dove la strada si ‘bi-
forca ed il viandante 'pud prendere a destra o-a
sinistra, secondoche gindica, per-arrivare alla meta.
Cosi, vool dirti il Signore, gli'uomini durante 1a fan-
ciu'lezza hian seguito 'a dritta via; ma alla dirama-
zione hanno preso a sinistra, abbandonando me, che
sono la sorgente d’ogni’ benedizione, per battere la
via-della maledizione (1).

Senza dubbio la divina Bonta desidera la no-
stra eta  giovanile, che ¢ pit adatta per:dedicarci
al suo servizio.”Ma credi tu che per giovinezza 8’in-
tenda sempre un’etd della vita, e che la divina
Sposa voglia parlare di persona giovane d’anni,
quando nel Cantico dei Cantci dice che le anime
giovanili han desiderato il suo celeste Sposo e sono
andate dietro a lui, attratte dalla fragranza de’ suoi
profumi? (2). No, no: parla di persone che hanno
fervore e animo giovanile e rinnovano la loro con-
sacrazione al suo santo amore, dedicando a lui non
solo tutti gl’istanti della vita, ma anche tutte le
azioni, nessuna eccettuata. £ qual &, dirai, il tempo

(1) Jerem,, 11, 13.
{2) Cant., 1, 2, 3.
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pill opportuno per eonsacrarsi a Dio dopo che sia
trascorsa Iadolescenzal Qual &% eccolo, il presente,
proprio adesso (1): ora & il tempo buono; il passato
non & pit nostro, il futuro non & ancora in nostro
potere: il momento attuale & dunque il migliore.

Ma, come ricuperare il tempo perduto? L’ho gia
detfo; facendo il nostro cammino con fervore e di-
ligenza. I cervi, che corrono tanto snelli, pure, in-
calzati dal cacciatore, raddoppiano la velocita e
fuggono -talmente rapidi da sembrare che volino;
cosi dobbiamo studiarei noi di percorrere la nostra
via: ma nella rinnovazione dei voti correre non ba-
sta, bisogna volare, e percio chiedere col santo Pro-
feta ali di colomba (2), con cui a volo spiegato an-
diamo dritto a posarci nei crepacci del muro della
santa Gerusalemme (3), ciod a unirei al Signore cro-
cifisso sul monte Calvario mediante una perfetta
conformitd della nostra vita eon la sua.

Ho detto pure che la Madonna e Signora nostra
nel viaggio parfe fu portata dal padre e dalla ma-
dre, parte ando da se, aiutata tuttavia sempre da
loro. San Gioachino e sant’ Anna, quando trovavano
piana la strada, posavano la Bambina in terra per

(1) I Cor., v1, 2.
(2) Ps. 11v, 6.
(3) Cant., m, 14,
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farla camminare, e allora la gloriosa Figlia aei Uielo
alzava le sue manine per prendere la mano del
babbo e della mamma e cosi evitare di mettere il
piede in fallo; ma appena si giungesse a un tratto
scabroso, la prendevano toste in braccio. Non per
alleviare se stessi la facevano di tanto in tante cam-
minare, ma per il diletto di vederla fare i suoi pas-
setti. Eecco la mia seconda osservazione sul modo
di ripresentarci al Signore per rinnovargli I’offerta
di noi-stessi mediante la rinnovazione dei voti.

I1 Signore lungo il nostro pellegrinaggio in questa
migera vita ¢i conduce in due maniere: o per mano,
facendoci camminare con lui, 0 tra le braceia della
sua Provvidenza, portandoci egli stesso. Ci tiene
per mano, facendoei camminare nella pratica delle
virti; perché se egli non c¢i tenesse, nulla sarebbe
per noi dell’andare per questa strada benedetta.
Non vediamo di frequente che, ¢hi ne abbandona
la mano paterna, non da un passo senza inciampare
e ruzzolare? La sua Bonta ci vuol tenere e condurre;
ma vuole inoltre che andiamo con i nostri poveri
piedi, facendo con Paiuto della sua grazia, quanto
possiamo dal canto nostro. E la santa Chiesa, non
meno tenera e premurosa del bene de’ suoi figli, ci
dice di ripetere ogni giorno una preghiera (1), in

(1) In Grat. act. post Missam.
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cui si domanda a; Dio che ¢i voglia accompagunare
nel nostro pellegrin:iggio, aiutandoci con Ia sua
grazia .preveniente .e concomitante, perché senza
Puna e-senza Daltra noi non siam buoni a nulla.
. Ma il. Signore, depo.averci condotti per mano,
tacendo con noi opere, alle guali si richiede la no-
stra cooperazione, prende a portarci, facendo in. noi
opere interamente sue, nelle quali c¢io® noi non ab-
biamo parte. Dico. i sacramenti: che cosa & infatti
quello che faceiamo noi, quando sentiamo le parole:
« Io ti assolvo da’ tuoi peceati »? o quando riceviamo
la santissima KEucaristia, che racchiude in sé tutta
la. soavita del ciclo e della terra? E benche sia ne-
cessario proferire le parole della consacrazione vo-
lute da Gesu Oristo, che cosa & quello rispetto al
diseendere del Signore alla voce di un. sacerdote,
anche cattivo e indegno, e rinchiudersi sotto le specie
per la felicita nostra? Non & un portarci in braceio
il permeffere che ¢i uniamo a lui in queste due ma-
niere? Nel momento dunque che dirai: — . Rinnovo
i voti di poverta, di castitd e di obbedienza, — il
Salvatore ti condurra per mano, perché pronuncerai
le parole ¢ farai la tua parte anche tu; ma quando
ti comunicherai, egli ti prenderd.-in braccio, facendo
in te Vopera tutta quanta.
Felicl le anime, clie fanno cost il Toro viaggio,
o lusciando le braceia della Maesta divina se non
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per camminare e ‘fare dal ‘canto loro quanto pos-
sono nella pratica delle virti e delle opere buone,
tenendosi perdo sempre alla mano ‘del Signore! che
non dobbiamo mai erederci idonei a fare da noi al-
cunché di buono (1). La Sposa lo dichiara espliei-
tamente nella Canticas(2), quando dice al'suo Diletto:
Traimi, e correremo dietro a te all’odore de’ tuoi pro-
JSumi. Dice Traimi, per mostrare che ella 'da’sé non
puo niente, se non & tratta e'aintata dal suo favore;
e per -mostrare che a. quel-suo trarre vuool corri-
spondere di buon- grado- ¢ senza coercizione, ag-
giunge: Correremo: per poco che tu ¢i stenda la
mano per trarci, noi-non cesseremo di correre, fino
a-che tu non ci abbia presi in braecio e uniti alla
tua Bonta.

Terzo-punto, - 1a -nostra gloriosa Signora si diede
tutta a Dio-senz’alcuna riserva. Cosi diamoci -an-
che moi; il Salvatore non vuole c¢he noi facciamo
quello che non puo fare egli stesso, darsi c¢ioé a noi
solo in parte.:La sua bonta & tanta, che egli .a noi
si vuol dare tutto; parimente vuole,.eil & ben giusto,
che. noi ci diamo a Luil senza restrizioni. Bisogna
lasciar .tutto per avere il tutto, che & Dio. Bisogna
lasciare la casa paterna; ma & poi gran cosa? non

(1) il Cor., 111, 5, . - Hiz=
(2y Canty 1, 3, . » i

244




reca talvolta maggior censolazione che pena il farlo?
Bisogna rinunciare allo stato matrimoniale; ma,
tutto considerato, che cosa ¢ quello che si lasciat
il fastidio della famiglia, dove il piu delle volte le
€ose vanno a rovescio e contro il nostro volere. Che
altro bisogna lasciare? Le conversazioni? io sono
persuasissimo che d’ordinario vi si trova solo del
malcontente, perché o non vi siamo onorati quanto
vorremimo 0 non Vi riceviamo abbastanza gentilezze
o vi si dice qualche cosa che ci dispiace; insomma,
i piaeeri che vi si provano, riescone il piu sevente
amarissimi al palato.

B tatto i dunque ¢id che bisogna lasciare? Oh, no!
rimane il pin difficile, ciog noi stessi, la nostra pro-
pria volonta: questa bisogna annullare del tutto e
senza riserva. Non dico il nostro amor proprio,
perche, solo morendo noi, st potrd farlo morire: fin-
che noi vivremo, anch’esso vivra: basta ¢he in noi
non regni. Della volontd propria dunque bisogna di-
sfarsi, A questo proposito ricorderd quel senatore ehe
ispirato da Dio ad abbandonare il mondo, risolse di
farsi monaco e di ritirarsi nel deserto: il ¢he mandod
ad effetto. Ma il poverino volle portar seco alcuni
suoi arredi e mantenere certe sue relazioni di societa.
Che gli avvenne? Il beato san Basilio, che 10 amava
grandemente per la sua pieta e vita virtuosa, udito
questo, gli scrisse una bella lettera, in cui gl di-
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ceva: — Povero te! che cosa hai fatto? Hai lasciato
la dignita di senatore e le funzioni della tua cariea,
e quindi senatore non sei pil;; ma non sei neppure
buon monaco (1). — Quasi dicesse: Considera il
tuo nome, e troverai che significa unico, solo. Con
questa parola «solo» io non intendo gid ehe si
debba vivere appartato e isolato in un deserto; ma
essa fa intendere che per essere buon monaco fa
d’uopo aver Dio solo per oggetto in tutto quello
che si fa: questo & esser solo.

Vuoi diventare buon religioso? Lascia non soltan-
to quello che sta fuori di te, ma anche te stesso,
slattandoti assolutamente dalla tua volontd, che noi
amiamo cotanto, quasi fosse madre nostra. A Dio
non piaceiono le nostre offerte, quando non siano ac-
compagnate da quella del nostro cuore. Figlio, dam-
mi il tuo cuore, dice questa Bontd incomparabile (2),
@ dopo mi saranno gradite le tue offerte.

I7esempio di Caino & una prova della verita di
quanto diciamo (3). Il suo sacrificio non fu accetto
a Dio come quel di Abele, non solo perché aveva
fatto male le parti, offrendo il meno e il peggio, ma
anche perché non aveva dato il suo cuore; quindi

(1) Cass., Instit., vu, 19,
(2) Prov., xxiu, 26,
(3) Gen.,1v,3.8.




non -aveva. sacrificato bene, volendo Dio anzitutto
il cuore di lui, Riconobbe in seguito la cosa; ma fu
cosi- sciagurato, che, invece di prendersela con se
per il suo fallo e ricredersi, se la prese con il po-
vero Abele, la cui offerta era stata gradita alla
Bonta divina, avendo egli offerto prima d’ogni altra
cosa, se stesso e poi il sacrificio. Caino concepl sde-
gno contro il fratello per la grande invidia che gli
portava., Vedi come Pinvidia si cacei dappertutto.
Dio lo rimprovero e gli disse: — Perché turbarti?
Se hai fatto bene la tua offerta, non ne hai motivo;
se lofferta & buona, ma non Phai fatta nel modo
che si conveniva, ripara al malfatto: a tutto vi &
rimedio. —

Ecco dunque in che  maniera abbiamo noi da
fare i nostri sacrifici e le nostre offerte alla Bonta
divina: se vogiamo che Dio li gradisca, facciamogli
piena e intera oblazione di noi stessi, a imitazione
della nostra gloriosa Signora (1).

§ 6. DEL NOVIZIATO.

Ammissione al noviziato.

Per Yammissione al noviziato io penso che non
vi siano tante difficoltd. Vi si richiede, s, maggior

(1) S.R. xv1 (t. 1x, pp. 128-138).
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ponderazione che non nell’ammissione alla - prova
antecedente; ma in questa si & gid avuato agio di
osservare indole, azioni, abitudini degli aspiranti,
sicché se ne conoscono bene le passioni. Ma tutto
questo non deve impedirne Pammissione al noviziato
purché abbiano buonavolonta di emendarsi, di star
sottomessi e di prendere i rimedi opportuni per gua-
rire, Anzi, benché abbiano ripugnanza ai rimedi e
difficoltd a prenderli, questo non vuol dir niente,
se non tralasciano di farne uso; perché le medicine
sono sémpre amare al gusto e non & possibile inghiot-
tirle con piacere, come si farebbe se fossero lacchez-
zi; ma con tutto ¢id non lasciano di produrre il loro
effetto, e quando fan meglio, & proprio allora che
danno maggior travaglio e pena. Allo stesso modo,
ecco un giovane, una giovane che ha vive le sue
passioni: & impaziente, commette molte mancanze;
s¢ per altro vuole la guarigione e si lascia correg-
gere, mortificare, apprestare i rimedi adatti, quan-
tunque a prenderli provi ripugnanza e fatica, non
si meghi Pammissione: giacché qui non vi & sol-
tanto la- volontd di guarire, ma anche di prendere
i rimedi somministrati a tal fine, benché con isforzo
e difficolta.

Vi saranno di quelli allevati male ¢ malamenté
educati, di naturale rude e modi grossolani. Que-
sti indubbiamente stentano pit di quelli che hanno

283




 —

indole dolce e trattabile, e sono esposti a commet-
tere mancanze pit degli altri che han ricevuto un’e-
ducazione migliore; ma nondimeno, se vogliono
guarire e si mostrano risoluti di accettare a ogni
costo i rimedi, per questi tali io darei il mio voto
nonostante le cadute: anime giovanili di tal sorta
dopo molta fatica danno frutti nello stato religioso,
divenendo grandi servi di Dio e acquistando una for-
te e solida virti1, perché a quel che manca suppli-
sce la grazia di Dio: infatti non si pud negare che
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sovente dov’® men natura, vi & pin grazia {1).

Che cosa bisogna dire chiaramente ai novizi.

A quei che vengono per entrare nello stato re-
ligioso, non si tendono insidie: infatti si promette
loro che godranno le ricchezze della felicitd eterna,
ma a patto che rinuncino prima a quelle caduche
della terra, e si dice loro di abbandonare la casa
dei genitori e la patria in effetto e con Paffetto, per
non averne mai piu altra che quella del Signore,
cio® la religione in cui entrano, Si promettono loro
le eonsolazioni che Dio suol dare a chi fedelmente
lo serve, consolazioni soavissime, fin da questa vita,
ma a patto che rinuncino a tutti i piaceri sensuali,

(1} E. xvir (t. vi, pp. 326-7).
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anche leeiti. Loro si assicura Punione eterna con
Dio, ma dopo aver rinunciato interamente a se stessi,
a tutte le passioni, affezioni, tendenze, facendo un
trasmigramento assoluto; poicha diciamo loro: — Se
finora vi piacque vivere a vostro talento e far con-
to del vostro giundizio, d’ora.in poi non dovra pilt
essere cosi, ma bisognerd aver in pregio soltanto
Pobbedienza e la sottomissione, facendo tacere al
possibile le passioni, per vivers non piii a seconda
di quelle, ma in modo conforme alla perfezione che
vi verra insegnata., — Diciamo insomma che go-
dranno Ia felicitd del Salvatore sul monte Tabor,
ma -dopo essere stati con Iui crocifissi sul monte Cal-
vario, mediante la continua mortificazione di sé e
Paccettazione volontaria e incondizionata delle mor-
tificazioni, che loro tocchera di sopportare.

La vita religiosa ¢ un monte Calvario, dove fan-
no dimora gli amanti della Croce. Le api fuggono
e abborrono tutti gli oderi estranei, non provenienti
cioe dai fieri, da cui raccolgono il miele; cosi gli
amanti della Croce indietreggiano da tutte quello
che sappia di terreno e di mondano, presentate loro
dal demonio, dal mondo e dalla carne, e non ve-
gliono sentire altra fragranza che non sia quella
germinante dalla croce, dalle spine, dai flagelli, dalla
lancia del Signore. Ecco le gioie e gli anelli che lo
Sposo celeste da all’anima sua sposa, come gli or-
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namenti piu ricchi che tenga nel suo forziere. Gli
sposi del mondo presentano alle loro spose collane,
braccialetti, anelli, velluti, rasi ‘e simili balocehi;
inoltre nel di delle nozze danno banchetti. I1 Signo-
re fa pure cosi; ma sai che cosa mette dinanzi in-
vece .di fagiani e pernici? Mortificazioni, umiliazio-
ni, disprezzi, dolori, pene interne, che ¢i fan quasi
dubitare di essere abbandonati dalla sua bonta.

Una mirabile qualitd debbo ancor dire delle-api:
sono talmente fedeli alla regina, che, quand’essa
muore, ne attorniano il corpo e morrebbero piutto-
stocheé abbandonarlo: se il custode mon andasse-ad
allontanarle, non se ne staccherebbero mai. I custo-
di delle api spirituali fanno tutto il contrario: men-
tre il primo procura di rimuovere le api.dal-corpo
della regina, perché non le muoiano intorno, questi
fan del loro meglio per tenere le anime presso il
corpo del loro Re morto, cioe vicino al Signore croci-
fisso, al. quale noi dobbiame star sempre da presso
tutto il tempo della nostra vita, considerando I'a-
more che ¢i ha portato e che 'ha fatto morire per
noi, affinché noi -vivessimo per Pamor suo:e nel
suo amore (1).

(1) S H. xviL-(t. X, pp. 146-8).
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Parole a chi entra nel noviziato,

Quelli che debbono essere ammessi al noviziato.
si facciano venire avanti, e alla presenza degli al-
tri il Superiore rivolga loro alcune parole del te-
nore seguente:

— Voi avete domandato di essere accolti fra di
noi per venire a servir Dio con un solo spirito e
una sola volonta; noi, sperando dalla Bonta divina
che vi manterrete saldi nel vostro disegno, stiamo
per accogliervi oggi mel numero dei movizi, in at-
tesa di ammettervi, secondo il vostro avanzamento
nella virth, fra i professi, quando verra il tempo
giudicato da noi opportuno. Prima perd di andare
piu oltre ripensate bene all’importanza del passo che
siete in procinto di fare; sarebbe molto meglio non
venire da noi, che, venendo, dar motivo di non es-
sere poi ammessi alla professione. Ma se avete buo-
na volonta, sperate pure che Dio vi porgera il suo
aiuto.

— Ora, entrando qua entro, sappiate che noi
vi riceviamo per insegnarvi, secondo la possibilita
nostra, con Pesempio e con la parola a crocifiggere
il corpo mediante la mortificazione dei sensi e delle
passioni, fantasie, tendenze, volonta proprie, sicchd
in vol tutto stia sottomesso d’ora innanzi alla legge
di Dio’e alle regole di questo Istituto. Nel quale
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intendimento abbiamo affidato la cura e Pincarico
speciale di esercitarvi e d’istruirvi al maestro dei
novizi, a cui percio sarete obbedienti ascoltandolo
con rispetto e deferenza tale da far vedere che non
per la creatura vi sottomettete alla creatura, ma
per amor del Creatore da voi riconoseiuto nella crea-
tura. E qualora vi si assegnasse un altro, chiunque
si fosse, per maestro, voi dovreste obbedirgti con
tutta umilty per lo stesso motivo, senza guardare
in faceia a chi vi dirigera, ma gnardando a Dio che
cosi dispone.

— Voi entrerete dunque nella scuola della no-
stra Congregazione per impararvi a portaie la croce
del Signore mediante ’abnegazione e la rinuncia
a voi stessi, 'assoggettamento delle vostre volonta,
la, mortificazione dei vostri sensi. To vi amero come
vostro fratello, padre e servitore; tutti i nostri con-
fratelli vi terranno come fratelli loro earissimi: tut-
tavia avrete il tale per maestro, a cui obbedirete
e di cui praticherete gli avvertimenti con I’umilta
la; sincerita e la semplicitd che il Signore esige da
quanti vengono a vivere in questa Congregazione.
Se pensate di essere venuti per godervi maggior
riposo che nel mondo, vVingannereste a partito: noi
invece stiamo qui adunati per attendere con dili-
genza a sradicare dallanimo le cattive inclinazioni,
a correggere 1 nostri difetti, ad acquistare le virti;
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ma benedetta questa fatica che ci procurers il ri-
poso eterno! (1).

Opera del noviziato.

L.e anime che vengono per consacrarsi al Signore
somigliano a spighe di grano, in quanto sono av-
volte da fantasie, immaginazioni, passioni, incli-
nazioni mondane di tante e tante specie; hanno tut-
tavia il fermo proposito di lasciarsi confricare tra
le mani delV obbedienza e macinare nel mulino della
mortificazione, per poter divenire pane da porre
sulla mensa del Signore: a tal fine per Pappunto
si assegna loro un anno di prova. Durante questo
tempo non le s’ingannano, dicevamo, con promesse
di consolazioni; benché la piu piceola consolazione
ivi gustata valga senza confronto pitt di tutte
quelle del mondo messe insieme; ma vengono av-
viate gradatamente alla pratica di un’obbedienza
continua, alla mortificazione della propria volonta,
al rinnegamento del proprio giudizio; si parla loro
incessantemente del mortificare tutti i sensi e le in-
clinazioni umane: infine si passa a mostrar loro
quanta frivolezza vi fosse nel figurarsi come cose
desiderabili 1 beni, le ricchezze e gli onori, e si pro-

(1) L. pcexrvin (t. Xv, pp. 158-160),
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cura di trasformarne tutti gli affetti, sicché non ne
abbiano pit se non per Iddio e conformi alla sua
santa volontd. Infine durante Panno di noviziato
si fa il possibile per prepararle bene alPultima of-
ferta di se stesse, quando coi voti si legheranno
interamente e irrevocabilmente al servizio di Dio,
servizio ben pilt onorevole di tutte le dignitd reali

e imperiali.’ Assoggettano, & vero, tutte le potenze,-

tutti gli affetti, le passioni, le inclinazioni, in una
parola tutte se stesse alla norma della perfezione
con Vesercizio continuo del’obbedienza alle regole
del loro Istituto; ma & una soggezione dolce e gra-
dita, 1a quale di maggior diletto che non ne pro-
curi ai mondani la libertd di vivere a loro talento:
libertd che, a parlar propriamente, & una tirannia,
perche d’ordinario porfa a fare cose contrarie al det-
tame della coscienza e al volere di Dio.

Queste anime dunque, preparate che siano nel
modo anzidetto, avranno gia ricevuto i doni dello
Spirito Santo. Il dono della sapienza, gustando
quanto sia dolece e soave il Signore (1), e quanto
amabili siano le sue vie *(2), benché dure e aspre
al senso umano (3), il dono dell’intelligenza, com-

(1) Pss. x¥xim, v; LXXXV, 5.
(2) Ps. xxiv, 10; Prov., 11, 17,
(3) Ps. xvi, &
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prendendo bene le massime della perfezione evan-
gelica: fra le ricchezze han conoscinto il valore
della poverta, ai piaceri sensuali han preferito la
castitd e purezza, e di fronte all’amor proprio e
alla propria volontd si sono appigliate all’annega-
zione di sé, sottomettendosi all’obbedienza. Il dono
del consiglio, nulla facendo a senno loro e per loro
impulso; ma chiedendo prima lume al Signore o a
chi ne tiene le voci. I1 dono della fortezza_per com-
battere strenuamente i nemici della gloria di Dio
¢ mettere in pratica le risoluzioni prese di vincere
se medesime. I1 dono della scienza, discernendo
quanto sia bello consacrarsi interamente a Dio in-
vece di restare nel mondo. Infine, il dono della pie-
td ¢ del timore, fuggendo le oceasioni che nel mon-
do potevano incontrare di perdere Tamor di Dio.

Tali anime, dopo aver ottenuto tutti questi doni,
saranno anche fermamente decise di venire alla pra-
tica, rigettando qualunque altro diletto che non sia
quello di gustare le dolecezze e soavitd divine e le
delizie del ecamminare per le vie del Signore, vie
che ci portano allunione con lui. Fsse non vor-
ranno maj pin rivolgere la mente alla considerazione
delle cose terrene e caduche, ma a quella dei veri
beni eterni e alla conoscenza di Dio e di se. Si at-
terranno costantemente ai consigli di coloro che 1d-
dio ha dato loro per guida, piegandosi con doci-
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litd ai Toro voleri; saran risolute di operare da animﬁ
forti e generose, a null’altro aspirando fuorche a toe-
care la cima della perfezione cristiana, senza perdersi
di ceraggio nel bene, appoggiate e fidenti nella gra-
zia e protezione della Bonta divina, che, avendo co-
minciato I'opera della loro perfezione, la condurra
a termine (1), sol che esse si mantengane sempre
fedeli a Dio. .

Userauno poi diligentemente il dono della scien-
za, che consiste nel cercare i veri beni e respin-
gere i falsi, avendo mediante un tal dono saputo
discernere gli uni dagli altri. Saran costanti nel-
Pusare il dono della pietd, riguardando e onorando
Dio qual Padre, dacehe egli vuol essere da noi chia-
mato con un nome cosi caro; quindi faranno il pos-
sibile per piacergli, vedendo nei prossimi tanti fi-
gli di Dio al par di loro e percid tanti fratelli, e con
questo pensiero esercitando meglio ogni opera di mi-
sericordia e ogni atto di caritd verso di essi. In-
fine, temeranno sempre Dio, non gid con timor ser-
vile, ma con un timore che nasca dall’amore, pa-
ventando non solo di offenderlo, ma anche di non
essergli abbastanza gradite: il qual amoroso timore
servira loro di stimolo a progredire ogni di piu
nella santa dilezione.

(1) Philipp., 1, 6.
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A queste anime fortunate, cosi ben disposte a
sacrificarsi totalmente e senza riserva al celeste ™
amore, che altro mancherd se non che lo Spirito
Santo dopo tanti doni discenda in forma di fuoco
sul loro sacrificio per consumarlo, 0 meglio, secondo
I'immagine accennata in prineipio, venga a cuocere
i pani dalle medesime impastati e gid pronti per
essere messi nel forno¢ (1). Sisa bene che per far
il pane bisogna impastare la farina intrisa nell’ac-
qua, e infine metterla a cuocere; prima della qual
cottura la pasta & cedente e flessibile, ma dopo di-
venta resistente, solida e dura (2). Questa prepara-
zione della pasta si fa durante Panno di noviziato,
previa la confricazione delle spighe per opera della
santa obbedienza e la macinazione del grano me-
diante la duplice mortificazione del giudizio e della
volontd, i due pani che il Signore vuole dalle
anime religiose. Oltre a questo, esse han fatto il
proposito di tenere a freno 'immaginazione, che non
vada piu scorrazzando fra le cose della terra, e con
¢i0 hanno concentrato tutti i loro affetti in un af-
fetto solo, che & per Iddio.

Siffatte disposizioni, unite ai voti che si emettono
al termine del noviziato e con cui si contrae Iob-

(1) S.R, xvi1 (t. 1%, pp. 152-6).
(2) Ib. p. 151




bligo di praticare per tutta,Kla vita le cose dette,
formano il pane santo da essere cotto, assodato,
reso inflessibile e immutabile mediante il fuoco sa-
cro dello Spirito Santo, che & Pamore delle anime
nostre. Allora la Maestd divina ne gustera come di
vivanda deliziosa al banchetto dell’eternita e in cam-
bio satollerd quelle anime della sua divinitd, P'un-
nico cibo della felicitd e gioia eterna (1).

§ 7. AMMISSIONE ALLA PROFESSIONE RELIGIOSA.
Tre cose da osservare.

B atto importantissimo quello di ammettere un
novizio alla professione: a me sembra che siano in
questo da osservare tre cose.

TLa prima & che i novizi ammessi a professare
siano sani di- corpo e di cuore (2); non abbiamo
cioé indisposizioni fisiche, le quali rendanli inc?paci
di osservare la regola e inabili a fare quante st ap-
partiene alla loro vocazione (3), e abbiano Panimo di-
sposto a vivere in docilitd e sottomissione assoluta.

(1) S.R. xvirr (t. 1x, p. 156).
(D E. xva (t. vi, p. 327).
(3} Ib. p. 325.
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La seconda cosa ¢ che abbiano buaone spirito.
Non parlo qui di spiriti superiori, ordinariamente
vani, pieni di giundizio proprio e di albagia, che,
stando nel mondo, erano emporii di vanitd: spiriti
che entrano nello stato religioso non per umiliarsi,
ma quasi volessero darvi lezioni di filosofia e teo-
logia, per condurre e governare le cose come piace
a loro. Da gente simile bisogna star bene in guar-
dia. Non dico senz’altro di non accettarli, qualora
si veggano disposti a ricevere correzioni e umilia-
zioni: con il tempo e la grazia di Dio potrebbero
anch’essi cambiare, come avverra, se saranno as-
sidii a valersi dei rimedi loro apprestati per gua-
rirli. Dicendo buono spirito, io intendo parlare di
spiriti equilibrati e giudiziosi, anche medioeri, cioe
né alti alti né meschini meschini: spiriti di tal na-
tura fan sempre molto senza che essi nemmeno lo
sappiano. Badano a fare e attendono alla pratica
delle virti sode; si mostrano poi trattabili, ne si
dura fatica a guarirli, perche facilmente compren-
dono, quanto sia cosa buona il lasciarsi governare.

La terza cosa ¢ che si sia fatto bene durante
Panno di noviziato: che ciod il novizio abbia preso
con profitto i rimedi somministratigli, abbia attuato
a dovere i propositi fatti entrando nel noviziato di
correggere le sue male disposizioni e inclinazioni:
per questo appunto si fa fare 'anno di noviziato.
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Se si vede che abbia perseverato fedelmente nella
sua risoluzione e che abbia mostrato volonta ferma
e costante a continuare, procurando di riformarsi e
formarsi secondo le regole, e che anche in questo,
cioe nella volonta di far sempre meglio, intenda
persistere, & buon segno, vi & una condizione buona
per dargli favorevole il voto. Che se, ci0 nonostante,
egli cadesse ancora in mancamenti, e abbastanza
gravi, non gli si deve tuttavia negare il voto; perche,
quantunque nelPanno di noviziato debba il novizio
lavorare alla riforma de’ suoi costumi e delle sue
abitudini, questo non significa ch’ei non debba pia
fare cadute, né che al termine del noviziato debba
essere perfetfo. Vedi il Collegio del Signore, i glo-
riosi Apostoli: ancorche avessero avuto la vocazione
e si fossero affaticati a riformare la loro vita, pure
quanti mancamenti commisero, non solo nel primo
anno, ma anche nel secondo e nel terzo! Tutti dice-
vano e promettevano mirabilia, financo di andare
col Signore in prigione e a morte (1); ma la notte
della: Passione, quando si venne a prendere il loro
buon Maestro, tutti lo abbandonarono (2). Con que-
sto voglio dire, che le cadute non debbono esser
causa del licenziamento di un novizio, quand’egli

(1) Luc., xx, 33.
(2) MATT., XXVI, 56,
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¢id nonostante perseveri in una forte volontd di
rialzarsi, valendosi dei mezzi per tale scopo a lui
somministrati.

Aleuni casi particolari.

1. Un novizio e facile a turbarsi per cose da
poco ed ha sovente 'animo pieno di tristezza e d’in-
quietudine e durante quel tempo dimostra scarso
affetto alla sua vocazione; ma ogni volta, passata
la burrasea, promette mari e monti. — Un giovane
cosi incostante non & fatto per la vita religiosa; ma
in tutto questo ha egli o non ha volontd di essere
guarito? Se non ne ha, bisogna licenziarlo. Si po-
trebbe osservare che non si vede se c¢id provenga
da mancanza di buona volontd o dal non compren-
dere la natura della vera virti. Ebbene, se dopo
essergli stato. insegnato quel che deve fare per la
sua emendazione, egli non lo fa, ma resta incorreg-
gibile, sia licenziato; la ragione principale & che i
suoi mancamenti non derivano da difetto di discer-
nimento, ne da impossibilitd di comprendere la so-
stanza della vera virtu e i mezzi da usare per emen-
darsi, ma da difetto di volonta, che non persevera
costante nella pratica di quanto si richiede per la
propria emenda. Ancorché talvolta dica che fara
meglio, poi non lo fa, ma continna sempre nella
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medesima incostanza di volere; io quindi a costui
non darei il mio voto.

2. Vi sono ecertuni cosi sensibili, che non possono
soffrire di venir corretti senz’alterarsi, la qual cosa
Ii fa talora amche star male di salute. — Se cosi &,
aprasi a costoro la porta. Sono infermi, e non vo-
gliono sottoporsi alla cura neé ai rimedi che li po-
trebbero guarire; dunque si vede chiaro che, cosi
facendo, si rendono incorreggibili né danno speranza
di guarigione. Quella suscettibilita poi tanto morale
che fisica, & uno dei maggiori imbarazzi che §’in-
contrino nella vita religiosa; percido si usi la mas-
sima atfenzione per non ammettere chi se ne mo-
stri soverchiamente affetto: non ha volonta di gua-
rire chiunque rifiuti di ricorrere ai mezzi, che pos-
sono dargli la salute.

3. Che cosa pensare di un novizio, il quale con
parole esprimesse rincrescimento di essere entrato
nella vita religiosa? — Se il disgusto della vocazione
e il rincrescimento perdura, e si vede che questo lo
rende svogliato e negligente a formarsi secondo lo
spirito dell’ Istituto, bisogna metterlo fuori. Tuttavia
si consideri, che 1a cosa pud avvenire o per semplice
tentazione o per una prova; il che si conosceri,
osservando il profitto ricavato da tale pensiero, di-
sgusto o rincrescimento, ogniqualvolta egli seopra
la cosa al maesiro e adoperi bene i mezzi sugge-
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ritigli; poicheé Dio non permette mai niente per no-
stra prova senza volere che ne ricaviamo vantaggio,
e ci0 si verifica sempre, quando prontamente si
scopre la tentazione e con semplicitd si-erede e si
eseguisce quanto ci vien detto: questo & segno che
la prova vien da Dio. Ma quando si vede che la
persona si regola secondo il suo giudizio ed ha una
volonta illusa e storta, sicche persiste nel suo di-
sgusto, il caso & grave e disperato; si rimandi il no-
vizio,

4. Bisognera ammettere un novizio che non abbia
cordialita o non si mostri eguale con tutti, ma che
riveli simpatia per uno pil che per Valtro? — Sono
tutte cosette, in cni non ci vuole tanto rigore. Questa
propensione & I'ultima delle nostre rinunce; avanti
che si giunga al punto di non sentir propensione
per uno piit che per Paltro, sicche ogni particolare
simpatia resti mortificata e soffocata, c¢i vuole del
tempo. Qui, come in tutto il rimanente, si osservi
se la persona si mostri incorreggibile.

5. Se in conformita a quello che si conosce, tutti
i consiglieri fossero eontrari all’ammissione di un
novizio, e a taluno venisse in mente di dire una
cosa a lui nota e favorevole al novizio stesso, do-
vrebbe lasciare di dirla? — No; quantunque il senti-
mento di tutti gli altri sia affatto contrario al tuo,
sicche tu ti trovi solo in quell’idea, questo potrebbe
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servire anche agli altri per raccapezzarsi sul da fare.
Lo Spirito Santo deve presiedere a tali adunanze;
nella diversita dei pareri ognuno si risolve per quello
che giudica piu conforme alla gloria di Dio.

Norma fondamentale.

Concludiamo: di fronte a tutte le imperfezioni
che i novizi portano seco dal mondo, si tenga questa
norma: quando si vede che s’emendano, benche non
cessino di commettere difetti, non siano respinti,
perche il cercare di emendarsi indica che non si
vuol restare incorreggibile (1).

§ 8. DELLE REGOLE,

La via diritta per andare a Dio.

1’ osservanza delle regole & la via diritta per an-
dare a Dio. I religiosi sono fortunati in confronto
di quei che vivono nel mondo. Nel mondo a chi do-
manda la strada, uno risponde: — B a destra, —
e Ialtro: — 1 a sinistra, — e si finisce il piu delle
volte per essere ingannati; ma i religiosi han sola-

(1) E. xvu (pp. 327-336).
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mente da Jasciarsi portare. Somigliano a coloro che
vanno per mare; la nave li porta, ed eglino se ne
stan dentro senza pensiero: riposando viaggiano, né
sentono alcun bisogno d’informarsi, se vadano bene.
Questa & cosa che spetta ai nocchieri, che, vedendo
sempre la stella polare, bussola della nave, san di
essere sulla buona rotta e dicono agli altri navi-
ganti: — Coraggio, siete ben incamminati. —
Segui senza tema cotesta bussola divina, che &
il Signore; nave sono le regole, e nocehieri i supe-
riori, che ti sogliono ripetere: — Avanti, mio caro,
nell osservanza esatta delle regole! cosi approderai
felicemente a Dio, che sard nostra guida sicura. —
Ma bada che io dico: — Avanti, nelPosservanza
esatta e fedele; — perche, chi é trascurato nel se-

guire la sua strada, perird, avverte Salomone (1) (2).

Spirito delle regole.

Sentiamo comunemente dire: — TI tal religioso
ha il vero spirito della sua regola. — Che cosa si-
gnifica aver lo spirito di una regola?

Torremo dal Vangelo due esempi molto adatti
per far intendere questo. Si dice ivi che san Gio-

(1) Prov., x1X, 16.
(2) E. xx (1. v1, pp. 380-1).
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vanni Battista era venuto con lo spirito e con la
virt di Elia (1), e percio moveva arditi'e duri rim-
proveri ai peccatori, chiamandoli razza di vipere (2),
e simili-espressioni. Ma qual era questa virti di
Elia? Era la forza, che si sprigionava dal suo spi-
rito contro i peccatori per annientarli e punirli, fa-
cendo cader fuoco dal cielo a rovina e confusione
di quanti volevano resistere alla maesta del suo Si-
gnore (3); era dungue uno spirito di rigore quello
di Elia. L’altro esempio del Vangelo (4) che fa al
¢aso nostro, & che, volendo il Signore andare a Ge-
rusalemme, i suoi discepoli ne lo dissuadevano, per-
che ¢li uni avevano piacere di andar a Cafarnao e
gli altri a Betania, e cosi cercavano di condurre il
Signore, dov’essi volevano andare; non sono dun-
que di oggi solamente i tentativi degl’inferiori per
tirar i superiori dove loro piace. Ma il Signore, pur
facilissimo a condiscendere, allora (son le parole del-
I’Evangelista) prese un aspetto risoluto di andare a
Gerusalemme, affinché gli Apostoli non insistessero
pit a trattenerlo dall’andarvi. E nelPandare a Ge-
rusalemme volle passare per una cittd della Sama-

(1) Luc, 1, 17,
(2) Marr., m1, 7; Luc, ur, 7.
(3) IV Reg., 1.

(49 Luc, 1x, 516.

ria, ma i Samaritani non glie lo permisero; onde
san Giacomo e san Giovanni montarono in collera
e furono talmente indignati contro quei cittadini
per la loro inospitalita verso il divin Maestro, che
gli dissero: Maestro, vuoi che facciamo piovere del

Jfuoco dal cielo, per punirli dell’oltraggio a te fatto?

Rispose il Sigunore: Non sapete a quale spirito ap-
parteniote.. E voleva dire: — Non sapete che non
siamo piu al tempo di Elia, il quale aveva spirito
di rigore? Quantunque Elia fosse un grandissimo
servo di Dio e facesse bene a fare.come volete far
voi, tuttavia voi non fareste bene a imitarlo, non
essendo io venuto per punire e confondere i pec-
catori, mu per trarli dolcemente a far penitenza ed
a seguirmi (1). —

Vediamo ora che cosa sia lo spirito particolare
di una regola. Tutte le religioni hanno uno spirito
che & loro comune, e ogni religione ha uno spirito
suo particolare. Quello comune & il generale intento
di aspirare alla perfezione della carita, che & Pu-
nione dell’anima con Dio e col prossimo per amore
di Dio; il che si ottiene, riguardo a Dio, conformando
la nostra volonta alla sua, e, riguardo al prossimo,
usando la dolcezza, virtd che dipende immediatamen-
te dalla carita. Lo spirito partico'are invece sta nel

. (1) Lue, v, 35,




mezzo per conseguire questa perfezione della carita.

Naturalmente lo spirito particolare differisce as-
sai nei diversi ordini. Gli uni si uniscono a Dio e
al prossimo con la contemplazione; percio osservano
una solitudine strettissima, comunicando il men che
possano col mondo e financo tra di loro, fuorché in
certi tempi; si uniscono pure al prossimo mediante
Vorazione, pregando Dio per esso. Per altri al con-
trario lo spirito particolare consiste bensi nell’unirsi
a Dio e al prossimo, ma con 1’azione, anche solo spi-
rituale. Si uniscono a Dio, ma con il riunire a lui
il prossimo mediaate lo studio, le prediche, le con-
fessioni, le esortazioni, e altre opere simili; e per
meglio attuare questa unione col prossimo, trattano
col mondo. Si uniscono anch’essi a Dio c¢on Yora-
zione; ma il Joro fine principale & quello che ab-
biamo detto, cercar di convertire le anime e unirle
a Dio. Altri hanno uno spirito severo e rigido con
totale disprezzo del mondo e di tutte le sue vanita
e sensualitd, volendo col loro esempio indurre gli
nomini a somigliante disprezzo delle cose terrene:
al che giova Pasprezza del vestire e delle loro pra-
tiche. Altri hanno altro spirito: per conoscerlo bi-
sogna vedere il fine delle varie istituzioni e i vari
mezzi per raggiungere tali fini. In tutte le religioni
vi &, dicevamo, il fine generale; ma io parlo del fine
particolare, a cui i religiosi dei diversi Istituti deb-

2:4

bono portare tanto affetto, che qualunque cosa sia
da essi conosciuta conforme a quel fine, ’abbraceino
di tutto cuore.

Portar amore al fine del proprio Istituto signi-
fica usare coscienziosamente i’ mezzi, con cui rag-
giungere tale fine, cio® 1’osservanza delle regole, e
porre la massima deligenza nel fare tutto quello che
si riferisca alle medesime e serva a osservarle in
modo pit perfetto: questo & avere lo spirito della
propria religione. Ma a tale esatta e fedele osser-
vanza fa d’uopo attendere con semplicitd di cuore,
cioe senza voler correre troppo in 13 per la smania
di fare pin che non sia dalle regole indicato; non
con la moltiplicita delle cose fatte si acquista la
perfezione, ma con la puritd d’intenzione in farle.
Osserviamo dunque bene quale sia il fine del nostro
Istituto, quale Vintenzione del fondatore, e attenia-
moci soltanto ai mezzi che ci sono assegnati per ri-
spondere allo scopo. E nello studiare il detto fine,
non 8i stia alle prime intenzioni dei fondatori, come
i Gesuiti non si fermano al primitivo disegno di
sant’Ignazio: allora il Santo non pensava punto a
fare quello che fece in seguito; lo stesso dicasi di
san Frencesco, di san Domenico e degli altri ini-
ziatori di Ordini religiosi. Ma Dio, al quale solo
spetta di adunare queste pie famiglie, le ha con-
dotte alla forma, che oggi vediamo. Non bisogna
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credere che siano stati gli nomini a ideare e iniziare
un genere di vita perfetta qual & la vita religiosa:
fu Dio, e per sua ispirazione vennero compilate le
regole,.che sono il mezzo con cui raggiungere il fine
eomune a tutti i religiosi, cioé Punione eon Dio e
I’unione col prossimo per amore di Dio.

Ma come ogni Ordine e Istituto religioso ha il
suo fine particolare, non che particolari mezzi per
raggiungere questo fine, cosi tutti hanno anche un
mezzo geuerale al medesimo scopo, ciod i tre voti
essenziali della vita religiosa. Ognuno sa che le rie-
chezze e i beni della terra contengono possenti at-
trattive che dissipano ’anima, sia per il soverchio
affetto posto in quelli, sia per le sollecitudini richie-
ste a custodirli ed anche ad acerescerli, giacche
. Yuomo non possiede mai tanto da saziare le pro-
prie brame. Il religioso taglia e tronea tutto -que-
sto col voto di povertd. La medesima cosa fa della
carne ¢ delle sne sensualitd e piaceri, leciti o ille-
¢ifi, ¢ol voto di castitd, mezzo efficacissimo per
unirsi a4 Dio in grado molto perfetto; giaccheé i pia-
ceri sensuali, che affievoliscono ¢ infraliscono gran-
demente le forze dello spirito, con tal mezzo si sa-
crificano del tutto a Dio, non uscendosi allora sol-
tanto dalla ferra del mondo, ma anche dalla terra
della propria umanitd: questo & rinunciare ai ter-
restri piaceri della carne. Ma ben pitt perfetta & la
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nostra umione con Dio mediante il voto di obbe-
dienza, poiché rinunciamo con quello a tutta Tani-
ma nostra a tutte le sue potenze, a tutti i suoi vo-
leri e aﬁ'ettl per sottometterci docilmente non pure
alla vo]onta di Dio, ma anche a quella dei nostri
superiori, la quale deve riguardarsi ognora come la
volontd di Dio stesso: ardua rinuneia, a motivo delle
tante vogliuzze germoglianti di continuo sotto Va-
zione dellamor proprio. Segregati cosi da tutto, noi
ci ritiriamo npell’intimo dei-nostri cuori per unirci
pin perfettamente a Dio.

Ora, per venir al particolare, prendiamo per
esempio la Congregazione della Visitazione: il fine
delPIstituto fa vedere quale ne sia il particolare
spirito. To ho ritenuto sempre che sia spirito di pro-
fonda umiltd con Dio e di gran dolcezza col pros-
simo: avendo minor rigore per il corpo, bisogna che
abbia tanto maggior doleezza di cuore. I Padri an-
tiehi sono d’avviso che, dove scarseggiano le mor-
tificazioni corporali, debba esser maggiore la perfe-
zione dello spirito; bisogna dunque che nelle case
della Visitazione Pumiltd con Dio e la dolcezza col
prossimo supphscano le austeritd proprie degli altri
Tstituti. B vero che le austeritd son buone in sé e
quali mezzi di perfezione; ma non sarebbero buone
per quelle Suore, perché contrarie alle loro regole.

Lo spirito della dolcezza & talmente lo spirito
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della Visitazione, che, chiunque volesse introdurvi

maggiori austeritd delle attuali, distruggerebbe sen-

7' altro VIstituto: sarebbe infatti un andar contro al

fine, per cui fu fondato, e che & di ricevere qon-

zelle e donne incapaci per le loro condizioni fisiche

di ‘praticare austeritd o non ispirate e trafte a ser-,
vir Dio unendosi a lui per la via delle austerita pro-

prie delle altre Congregazioni. Da tali Suore si po-

trebbe domandare: — E caso mai una di noi avesse

complessicne robusta, non potrebbe con licenza del.la

superiory’ praticare pin austeritd delle consore.lle, in

modo che queste non se n’accorgano? — Io rispon-

derei che non vi ¢ segreto, il quale segretamente
non passi da una ad un’altra; poi, via via si ven-

gono a creare cosi religioni nelle religioni e a fOI:-

mare piceole consorterie, sicch® si produce un di-
sgregamento generale. La heata Madre (1) santa
Teresa rappresenta egregiamente il male causato da
queste velleifa. di fare piti che non im‘pqua la're-
gola e che la-Congregazione non pratichi, mas.SIme
quando si tratti della superiora; il male allora si ag-
gravera, perché le dipendenti, appena se ne accor-
gano, vorranno subito fare altrettanto, e tutto que-
sto sard causa di temtazione a quelle che non po-
tessero o non volessero fare il medesimo.

(1) Lib. fundat., 18,

Particolaritd di simil genere non siano permesse
ne tollerate in religione, eccetto casi di speciale
necessita, come quando si trattasse di gravi tenta-
zioni: allora non vi sarebbe niente di straordinario a
domandare il permesso di far penitenze pii degli
altri: ¢i vuole qui la stessa semplicita dei malati,
che debbono chiedere le medicine giudicate oppor-
tune a dar loro sollievo. Che se vi fosse taluno cosi
pieno di generositd e coraggio da voler arrivare
alla perfezione in un quarto d’ora: facendo pia della
comunitd, io gli consiglierei di umiliarsi e di rasse-
gnarsi ad aspettare almeno tre giorni, andando di
pari passo con gli altri (1).

Trasgressioni delle regole.

Le regole per sé non obbligano sotto pena di
peccato ne mortale né veniale, ma si danno uni-
camente perché servano di norma nella condotta
delle persone religiose. Tuttavia chi le trasgredisse
volontariamente, a bella posta, con disprezzo o con
iscandalo dei confratelli o degli estranei, commet-
terebbe senza dubbio mancamento grave; non si po-
trebbe infatti scusare da colpa chi vilipende e di-
scredita le cose di Dio, rinnega la sua professione,

(1) E. xm (t. v1, pp. 223.230),
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scompiglia il suo Istituto e manda a male i frutti
di buon esempio che questo deve produrre a van-
taggio del prossimo: pereid un tal disprezzo volon-
tario sarebbe infine seguito da qualche grosso ca-
stigo del Cielo, massime dalla privazione delle gra-
zie e dei doni dello Spirito Santo, generalmente sot-
tratti a chi abbandona i suoi buoni propositi e
lascia la strada, per cui Dio Pha incamminato.
Ora, il disprezzo delle regole, come pure di tuite le
opere buone, si ravvisa nei seguenti casi.

Vi cade chiunque per disprezzo trasgredisca od
ometta di eseguire una disposizione, non solo vo-
lontariamente, ma di proposito deliberato; altra
cosa sarebbe il farlo per inavvertenza, per dimen-
ticanza o per improvviso assalto di passione: il di-
sprezzo include la volonta esplicita e risolutamente
decisa a. fare quello che si fa. Quindi chi trasgre-
disce una disposizione o commette disobbedienza
per disprezzo, non solo disobbedisce, ma vuol di-
sobbedire: non solo fa Patto, ma lo fa ‘con inten-
zione. Vi sara proibizione, per esempio, di man-
giare fuori pasto; uno mangia prugne, albicocche
o altra fratta: trasgredisce la regola e fa una
disobbedienza. Orbene, se mangia attirato dal di-
letto che pensa di godervi, disobbedisce non per di-
sobbedienza, ma per golosita; quando invece man-
gia, perché non fa caso della regola e non vuole
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tenerne conto ne sottomettervisi, allora disobbedisce
per disprezzo e disobbedienza.

Inoltre chi disobbedisce perche adescato o sor-
preso da passione, vorrebbe poter contentare la pas-
sione senza disobbedire, e, mentre piglia gusto, per
esempio, a mangiare, si duole di farlo con disobbe-
dienza; ma a chi disobbedisce per disobbedienza e
disprezzo, non incresce, ma piace il disobbedire: di
modo che nel primo la disobbedienza segue o ac-
compagna l’azione, mentre nell’altro la precede e
ne & causa e motivo, benche c¢’entri la golositd. Chi

.mangia contro il divieto, conseguentemente o simml-

taneamente commette disobbedienza, quantunque,
se la potesse, pur mangiando, evitare, non la vor-
rebbe commettere, come chi, bevendo troppo, non
vorrebbe inebriarsi, benche pero bevendo s’inebrii;
ma colui che mangia per disprezzo della regola e
per disobbedienza, vuole la disobbedienza stessa,
sicche non farebbe ne vorrebbe fare ’azione, se non
vi fosse spinto dalla volonta di disobbedire: 1’uno
dunque disobbedisce volendo una cosa, a cui va
unita la disobbedienza, e T'altro disobbedisce vo-
lendo la stessa cosa, percheé vi ¢ unita la disobbe-
dienza. Uno trova la disobbedienza nella cosa vo-
luta e non ve la vorrebbe trovare; 1’altro- ve la
cerca, e vuole la cosa unicamente per V’intenzione
che ha di trovarvi la disobbedienza. Uno dice: —
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Disobbedisco, perché .voglio mangiare quest’albi-
cocea, perché non posso mangiare senza digobbe-
dire; — e Paltro dice: — La mangio perche voglio
disobbedire; questo fard mangiando. — La disobbe-
dienza e il disprezzo segue il primo e muove il
secondo.

Ora, questo disobbedire formalmente, questo di-
Sprezzare cose buone e sante non & mai senza pec-
cato, almeno veniale, neanche in cose di puro con-
siglio; poiche, sebbene si possa non seguire i consi-
gli di cose sante, preferendone altre senz’ombra di
colpa, tuttavia non si pud senza colpa trasandarli
per disprezzo: non ogni bene & da fare, ma ogni
bene dev’essere rispettato e stimato e a piu forte
ragione riguardato senza disprezzo e vilipendio.

Vi & di piin. Chi viola per disprezzo Ta regola, mo-
stra di ritenerla senza pregio e utilita, il che viene
da presunzione e arroganza somma; ovvero, se, pur
ritenendola ufile, ricusa di sottomettervisi, in tal
caso infrange il suo proposito con grave pregiudi-
zio del prossimo, venendo meno alPimpegno preso
con la sua Congregazione e mettendo il disordine in
una casa di persone consacrate a Dio: tutte colpe
gravissime, ]

Affinché vi sia modo di distinguere, quando si
violi la regola o Vobbedienza per disprezzo, ecco
qui alcuni segni:
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1. Burlarsi delle correzioni senz’ombra di penti-
mento.

2. Tirare avanti senza mostrare mai desiderio ne
volonta di emendarsi.

3. Sostenere che la regola o il comando ¢ uno
sproposito.

4. Cercar di trascinare altri nella medesima vio-
lazione, liberandoli da ogni timore con dire che &
cosa da nulla, che non vi & nessun pericolo.

Questi segni perd non sono Sempre interamente
sicuri, provenendo talvolta da altre cagioni e non
dal disprezzo; pud darsi infatti che una persona si
burli di chi la riprende, per poca stima che ne ha,
e che continui senza emenda per debolezza, e che
muova contestazioni per dispetto e collera, e che
svii gli altri per non essere sola e per avere atte-
nuanti al proprio male. Cido nondimeno vi sono le
circostanze che aiutano a giudicare se si agisca
per disprezzo: poiche al disprezzo tiene ordinaria-
mente dietro la sfrontatezza e ’aperta licenza, e chi
Tha in cuore, finisce sempre con portarlo sulle Iab-
bra, dicendo, come nota Davide (1): Chi ¢ che ci
comandi?

Aggiungerd una parola su @’una possibile ten-
tazione. Talvolta una persona non si crede disobbe-

(1) Ps, x1, 5.
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diente e inosservante, finche disprezza soltanto una
o due regole, giudicate di poca entita e osserva tutte
le altre. Ma chi non vede qui P'inganno? Cid che uno
stima da poco, altri lo stimera da molto, e vicever-
sa; cosicche in una comunita questi non terra conto
di una regola, quegli ne disprezzera una seconda,
quell’altro una terza, e vi regnerd il disordine. Al-
lorche lo spirito umano si laseia guidare solo dalle
sue inclinazioni e avversioni, non & una volubilita
continua e un continuo andare di colpa in colpa?
Teri mi sentivo allegro, e il silenzio non mi andava,
e la tentazione mi suggeriva che era un ozio il mio
tacere; oggi che sono malinconico, la tentazione mi
dice che & ancor pili da ozioso il far ricreazione e
conversazione. Ieri che ero in gidlito, il cantare mi
piaceva; oggi che sono in aridita, non mi piace pit.
E cosi di seguito.

Per conseguenza, chi vuol vivere contento e non
commetter falli, si abitui a vivere secondo ragione,
secondo le regole e obbedienza, ¢ non in balia delle
sue inclinazioni o avversionij stimi tutte le regole,
rispettandole e amandole, non foss’altro con la parte
superiore del suo spirifo; disprezzandosene una og-
gi, domani se ne disprezzerd un’altra, e dopo doma-
ni un’altra ancora, e spezzato una volta il vincolo
del dovere, a poco a poco di tutto il fascio si fa
un grande sparpaglio e una completa dispersione.
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Dio non permetta, che una persona religiosa
vada mai talmente fuori della strada del divino
amore da precipitare nel disprezzo delle regole per
(1.1sobbedienza, per durezza e ostinazione di giudi-
zio: e che potrebbe capitarle di peggio? qual disgra-
zia per lei maggiore di questa? Dato poi che si pro-
vino disgusti o ripugnanze per le regole, si fac-
cia come mnelle altre tentazioni, si combatta ciod
questo stato d’animo con Ia ragione e con un buo-
uo e forte proposito nella parte superiore dello spi-
rito, in attesa che Dio mandi sul nostro cammino
la sua consolazione e ci mostri, come a Giacobbe
stanco e spossato dal viaggio (1), che Te regole sono
la vera scala, per eni a guisa di Angeli dobbiam
salire a° Dio con 1a caritd e scendere in noi stessi
con umilta. ‘

Ma q.ua'lora senz’avversione ci aceada di violare
[‘x.ar fragilita la regola, umiliamoci subito dinanzi al
mgpore, domandiamogli perdono, rinnoviamo il pro-
posito di osservare quella tal regola stessa, guoar-
cla.ndoci soprattutto dal cadere in iscoraggiamenti
e Inquetudini, ma con novella fiducia in Dio ricor-
rendo al suo santo amore.

It confessione, le trasgressioni commesse non per
pura disobbedienza nd per disprezzo, ma per tra-

1) Gen., xxvur, 11, 12,




scuraggine, debolezza, tentazione o negligenza si po-
tranno e dovranno dire eome peccati veniali o co-
ine cose in cui pud esserei peccato veniale; poiche,
sebbene ¥ obbligo della regola non importi peccato,
vi pub essere tuttavia peccato a causa della negli-
genza, trascuraggine, precipitazione o altro difetto
simile. Presentandosi un bene che giovi al nostro
avanzamento, massime se si & invitati e chiamati
a farlo, & raro il caso che non vi sia peccato a tra-
lasciarlo volontariamente; invero, questa omissione
procede sempre da negligenza, da qualche affetto
sregolato o da mancanza di fervore, e se dovremo
render conto delle parole puramente oziose, quanto
pitt 1o dovrem rendere d’aver reso ozioso e inutile
Pinvito fattoci dalla regola a praticarla per nostro
bene!

Dicevo che qualche rara volta non & eoffesa di
Dio tralasciare volontariamente di fare un bene che
giovi al nostro profitto spirituale: infatti si tralascia
anche non volontariamente, ma per dimenticanza,
per disattenzione, per sorpresa; nei quali casi non
¢’¢ peccato nd piccolo né grande, a meno che la
dimenticanza riguardi oggetti cosi importanti, da
essere noi tenuti a usare molt’attenzione per non
incorrere in tali difetti. Uno, poniamo, rompe il
silenzio, perché non fa attenzione che & tempo di
silenzio, e non se ne ricorda, perché pensa ad altro
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0 perche, preso da smania di parlare, dice qualche
cosa prima d’aver pensato a contenersi ; costui cer-
tamente non, pecca, perché Vosservare il silenzio
non é cosa tanto imporiante che si sia obbligati di
porvi un’attenzione, la quale escluda ogni dimen-
ticanza. Al contrario, se tu dimenticassi di servire
un malato, che per manco di assistenza venisse
a trovarsi in pericolo, e ti fosse stata imposta
cotest’assistenza, per la quale si riposasse in te
non sarebbe buona scusa il dire: — Non ci pensavoy:
non me ne sono ricordato. — La cosa era tanto
seria, che bisognava starvi attento per non trasan-
darla; qui, il manco di attenzione non ammette
seusa,

Certo & che il progredire del’amor divino rendera
le anime religiose sempre pin esatte e diligenti nel-
Posservanza delle loro regole, benché queste non
obblighino sotto pena di peccato. Se obbligassero
sotto pena di morte, come si osserverebbero rigo-
rosamente! Ora, Pamore & forte come la morte (1);
dunque le attrattive che ha per noi Pamore a farc;
es.eguire un buon proposito sono potenti come le
inacce di morte. Lo zelo, sogginnge la sacra Can-
tica, é duro e saldo come Vinferno; le anime dun-
que che han zelo, faranno, per virta del medesimo,

(1) Cant., vir, b,




quello che farebbero, e pili ancora che non fareb-
bero, per timore delPinferno; sicche i religiosi, for-
zati dalla soave violenza dell’amore, osserveranno,
mercé: Paiuto di Dio, le loro regole con la medesi-
ma esattezza che se vi fossero obbligate sotto pena
di dannazione eterna (1),

Anche il far progresso nella semplice osservanza
esterna delle regole ha gran valore. Dio formd pri-
ma Yesteriore del’uomo, poi soffid nell’interno U'a-
lito della vita, e quellesteriore fu fatto uomo vi-
vente (2).

Insomma, le persone religiose avranno sempre a
mente guello che dice nei Proverbi Salomone (3):
Ohi custodisce i comandamenti, custodisce Uanima suda,
e chi ¢ trascurato nel sequire la sua strada, morra.
Orbene, la tua strada & il genere di vita, in cui Dio
ti ha posto. Non dico nulla qui deli’obbligo di os-
servare i voti; & chiaro che il trasgredire formal-
mente la regola nella materia dei voti essenziali di
poverta, castita e obbedienza, costituisce peccato
mortale (4).

I religiosi e le religiose ¢che mantengono la pro-

@) E.1 (v, pp. 5-12).
(2) L. mpcv (1. XIX, p. 124).
(3) Prov., xix, 16,

(4} E. 1 (t. vi, p. 12),
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messa fatta di osservare fedelmente le loro regole,
godono la pace dell’anima, perche il Signore viene
ad essi e dice loro: La pace sia con voi (1), come
fece con gli Apostoli (2). Felici poi saranno al ter-
mine della vita, se potran dire con veritd la parola
del Salvatore: Tutto é compiuto! (3). Cioe, ho fatto
tu.tto quello che dalle regole o dalle disposizioni de’
miei superiori mi era comandato (4).

Comunita osservanti e non osservanti.

Vi & al mondo consolazione paragonabile a quella
che gode un’anima religiosa, l1a quale abbia Dio
solo per oggetto del’amor suo? Vi & spettacolo pit
dolce del vedere un superiore, una superiora, cui
fanno corona tante anime, le quali, come rami di
un bell’olivo, fioriscono sul tronco della santa ob-
bedienza e osservanza regolare?

Geremia vide due panieri colmi di fichi. Ne gu-
sto da uno, e li trovd cosi fieramenti amari, che fu
costretto ad esclamare: Cattivi fichi, molto cattivi!

(1) Loc., xx1v, 36.
(2} S.R. xxx (t. 1%, p. 299).
(3) Joaw., x1x, 30,
(4) S.R. xxx (1. 1%, p. 283,
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Ne gusto subito delPaltro paniere, e li trovo cosi
squisitamente dolei, che esclamo: Buoni fichi, molto
buoni! (1). E amarezza grande quella di una comu-
nitd religiosa inosservante, Non vi &, dice S. Ber-
nardo (2), nessun dolore uguale al dolor dei denti;
cosi pure non vi & nessun male paragonabile a quello
di un monastero rilassato. Fortunati dunque i reli-
giosi, che stanno nel paniere dei fichi dolei: non vi
& ‘dolcezza che sia paragonabile a quella di una fa-
miglia religiosa osservante (3).

§ 9. SUPERIORI E INFERIOR! RELIGIOSI.

Umilta dei superiori.

I/ umiltd rifiuta le cariche, ma non si ostina nel
rifiuto; chiamata da chi ha il potere di farlo, non
ragiona piu sullindegritd sua a quel dato ufficio,
ma crede tutto, spera tutto, sopporta tutto, con Painto
della; caritd (4), mantenendosi costantemente sem-
plice. La santa umiltd & la grande amica dell’ob-

(1) Jer,, xxw, 1-3.

(2) Sermo xcip

(3) L. ccex (t. xrm, p. 96).
@) I Cor., xui1, 7.
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bedienza: e mentre da un lato non ardisce mai pen-
sare di poter cosa alcuna, dalP altro pensa anche sem-
pre che 'obbedienza puo tutto; e se la vera sem-
plicita ricusa umilmente le cariche, la vera umilta
semplicemente le esercita (1).

Se vieni adoperato ancor giovane in uffici impor-
tauti, pigliane motivo a profondamente umiliarti,
risoluto di obbedire fedelmente alle regole e al tuo
superiore (2).

Dio chiama a servirlo le cose che non sono (3),
come le cose che sono, e si vale del nulla come del
molto per la gloria del suo nome. I’ umiltd sia dun-
que la cattedra della tua superiorita, e sii gagliar-
damente umile e umilmente gagliardo in Colui, che
tocco il colmo della sua possanza nell’umiltd della

Croce. Chi viene chiamato al governo di una casa
religiosa, riceve un ufficio grande e di grande im-
portanza; ma Dio allunga il suo braccio onnipotente
alla misura dell’opera da lui affidata. Tieni gli oc-
chi su questo grande Salvatore che ti liberera dal-
Vabbattimento di spirito e dalle procelle (4) (5).

(1) L. mcexxim (. xvi, pp. 259-260).
(2) L. mcexxwr (t. Xvi, p, 264),

(3) I Cor., 1, 28,

(4 Ps. 1w, 9.

(5) L. mpccexvir (t. XX, pp. 124.5).
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Fiducia del superiore in Dio.

Tu devi credere che, essendoti stata imposta
la tua carica per volontd di coloro ai quali sei te-
nuto di obbedire, Dio si mettera alla tua destra (1)
e la porterd con te, anzi porterd te e quella in-
sieme (2).

Quale consolazione per te il pensare che Dio
stesso ti ha fatto superiore, essendo tu divenmuto
tale per le vie ordinarie! Quindi la sua Provvidenza
&, per sua disposizione, obbligata a condurti per
mano, affinch® tu faccia bene la parte, a cui ti chia-
ma. Va’ fiducioso dietro la scorta di questo buon
Dio e credendo a occhi ehiusi in . quella regola ge-
nerale, che Dio, quando ka principiato in noi la buo-
na opera, la perfezionera (3) con la sua sapienza,
purché noi siamo verso di lui fedeli ed nmili.

— Ma, ne’ suoi servitori si ricerca chi sia fe-
dele (4). R

— B io ti dico che tu sarai fedele, se sarai
umile.

— Ma saro io umile?

(1y Cfr. Ps. xv, 8.
(2) L. mcxix (1. xvii, p. 68).
(3) Prilipp., 1, 6.
@ I Cor., 1v, 2,
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— 81, se lo vuoi.

— Ma io lo voglio.

— Dunque lo sei.

— Ma io sento purtroppo di non esserlo,

— Tanto meglio: questo ti serve per essere umile
davvero.

Insomma, non tante sottigliezze: va’ avanti spe-
ditamente: e poiche Dio ti ha commesso il carico
delle sue anime, tu commetti a lui il carico della
tua, affinche egli porti tutto: dico, te e la tua carica.
Dio ha il cuore grande, e nel suo cuore vuole far
posto anche al tno. Riposa in lui; cadendo poi in
colpe o difetti, non ti sbigottire, ma, dopo esserti
umiliato davanti a Dio, ricordati che la potenza
divina si manifesta pilt gloriosamente nella nostra
debolezza (1). In una parola, sia la tua un’umilta
animosa e gagliarda, merce la fiducia che devi ri-
porre nella bonta di Colui, che ti ha investito della
carica.

E per tagliar corto con le tante repliche, solite a
farsi in tali occasioni dalla prudenza umana sotto
nome di umiltd, rammenta che il Signore non vuole
da noi che gli domandiamo il nostro pane annuo
né mensile né settimanale, ma quotidiano. Cerca di
far bene oggi, senza pensare al domani; poi domani

(1) I Cor., x11, 9,
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procura di fare lo stesso, e non darti pensiero di
quello che farai durante tutto il tempo della tua
carica, ma va’ sostenendo giorno per giorno il tuo
ufticio senza spingere tant’oltre le tue preoccupa-
zioni, poiche il tuo Padre celeste, che ha cura di
guidarti oggi, lo fara anche domani e doman lal-
tro, secondoche tu, conoscendo la tua debolezza, spe-
rerai soltanto nella sua provvidenza (1).

Orsii, tieni alti gli ocehi in Dio: raddoppia il
coraggio colla santissima umiltd, rinvigoriscilo con
la dolcezza, confermalo con Veguaglianza di spirito:
rendi Panimo tuo abitualmente padrone delle tue
inclinazioni e tendenze, non permettendo alle ap-
prensioni di sorprenderti il cuore: un giorno ti dara
1a cognizione di quello che avrai da fare il giorno
dopo (2). Se hai di gia superato passi difficili, si
fu per la grazia di Dio; la stessa grazia ti assistera
in tutte le ocecasioni avvenire, liberandoti succes-
sivamente da altre difficoltd e mali passi, quand’an-
che Egli dovesse inviarti un Angelo che ti porti nei
punti pitt scabrosi (3).

Rivolgi gli occhi alle tue infermita e deficienze,
ma per umiliarti, e non per ismarrirti ’animo. Vedi

(1) L. mpcrxxxix (t. xi1x, pp. 300-301).
(2) Cfr. Ps. xvii, 3,
(3) Marr., 1, 6; Luc, 1w, 10, 11,
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spesso alla tua destra Dio e i due Angeli da lui a
te deputati, uno per la tua persona e I'altro per
la direzione della tua comunhitd. Di’ sovente a cote-
sti due Angeli: — Angeli santi, come dobbiamo fa-
re? — Supplicali a procurarti sempre la conoscenza
del volere divino, oggetto della loro contemplazione,
e le ispirazioni che ]a Madonna tien pronte per te
nel suo amore. Osservando le molteplici imperfezio-
ni che in te vivono e in tutti coloro che il Signore
e la Madonna ti banno affidati, mantienti in un
timor santo di offendere Dio, senza farne giammai
le meraviglie: non vi & da stupire, che ogni fiore
voglia la sua cura speciale in un giardino (1),
Getta, getta la tua ansietd sulle divine spalle del
Signore e Salvatore (2), che ti porterda e ti dara
forza (3). S'ei ti chiama (ed & vero che ti chiama)
a servirlo in un dato modo che sia di suo gradimen-
to, quantunque non di tuo gusto, non perderti di
coraggio, anzi abbine pit che non se il tuo gusto an-
dasse d’accordo col suo gradimento; quando in un
affare entra meno del nostro, le cose vanno meglio.
Non permettere al tuo spirito di guardare.a sé e di
rimirare le sue forze e inclinazioni: fissa gli occhi

(1) - L. mcxxvit (t. xvi1, pp. 80-81).
(2) Ps. 11v, 23; 1 PETR,, V, 7.
(3) Cfr. Os., x1, 3,
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nel beneplacito di Dio e nella sua provvidenza., Non
¢ tempo di mettersi a discorrere, quando bisogna
correre; non & tempo di ragionare delle difficolta,
quando bisogna risolverle. Cingi di fortezza i tuoi
fianchi (1) e riempi il cuore di coraggio, e poi di’:
Riusciro a fare, non io, ma la grazia di Dio con
me (2) (3). Coraggio grande abbi, e non solamente
grande, ma di buona lena e di langa durata, e, per
averlo, chiedilo spesso a Colui che solo te lo puo
dare: Egli te lo dara, se con semplicita di cuore tu
corrisponderai alla sua grazia (4).

I superiori nel governo delle anime.

Ai bambini si suol dare solo latte per nutrimen-
to; poi, quando crescono e mettono i denti, si da
loro pane e burro: burro solo, no, ma si aspetta che
possano mangiar pane per mettervelo sopra. I supe-
riori ¢ quanti sono preposti al governo delle ani-
me, debbono avere dolcezza e pazienza col prossimo,
guidando, elevando e trattando ciascuno con gran

(1) Prov., xxxi1, 17.

(2) I Cor., xv, 10.

(3) L. mcxxu (t. xviy, pp. 72-73).
4) L. mcexxur (t. xvir, p. 261),
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carita in modo conforme alla sua capacita spirituale,
per guadagnare tutti al Signore e farli crescere nelle
vere e solide virti, Diano latte a chi ancora e de-
bole e tenero nella vita spirituale; col crescere poi
delle forze ci vuole pane, cio® incoraggiamento a
progredire nella perfezione dell’amor divino e nella
pratica delle virti sode, stimolando piti con Vesem-
pio che con le parole (1).

Quanti han governo di anime, non faranno mai
nulla che valga, se non avviano i loro discepoli alla
scuola del Signore, se non li tuffano in questo mare
di scienza, se non li spingone e portano a cercare
il nostro caro Salvatore per essere da lui istruiti.
Questo voleva dire il grande Apostolo, quando seri-
veva a quei di Corinto: — TFigliuolini miei, che io
ho generati a Gestt Cristo fra tante pene, fatiche
e-travagli e per i quali ho sofferto tanti dolori e
spasimi, vi assicuro che non vi ho ammaestrati per
trarvi a me, ma per attirarvi al mio Signore Gesu
Cristo (2). —

Coloro che han governo di anime, se con le loro
belle parole cercano di tirare a sé discepoli e dipen-
denti, somigliano a quei pagani, eretici e altre ca-
naglie del medesimo genere che cicalano e dalle

(1) S.R. xwv (t. 1%, p. 108).
(2) I Cor., 1, 9-16; cfr. Gal., 1v, 19.
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loro cattedre si affannano a imbastire ragionamenti
belli, sottili e stupendamente esposti, per condurre
le anime non a Gesut Cristo, ma a se stessi. Le at-
tirano a sé con il loro dire studiato, servendosi a
tal uopo della parlantina che hanno, e seducendo
gli spiriti deboli. Invece i servi di Dio, insegnando
a quei che essi dirigono, si prefiggono solamente di
portari a Dio e con le parole e con le opere. In
questo stiano ben attenti tutti i superiori; perche
non otterranno mai niente di buono, se non indiriz-
zeranno i loro discepoli al Signore, affinché impa-
rino .da lui medesimo a conoscerlo e a fare quanto
devono per il suo amore e servizio (1).

San Giovanni Crisostomo, commentando una pa-
rola dell’ Epistola- di san Paolo agli Ebrei (2), os-
serva come il grande Apostolo con quei di Corinto
fosse guale una nutrice con i suoi piecini, ecibandoli
di alimenti semplici, dolei e adatti ai bimbi; invece,
quando scriveva agli Ebrei, lo facesse con tanta
profondita, di dottrina ed elevatezza di stile, che
nulla pitt. Se vuoi vedere san Paolo fra i Corinti,
guarda una nutrice che abbia cinque o sei piccoli
intorno, Vedi V'abilita di quella donna: sa dare a
ognuno quello che fa per lui, e trattarlo secondo la

(1) 8. R. xxxvmI (t. 1X, pp. 103-4).
(2) Hebr., v, 11, alla parola imbecilles.
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sua capacita: a quello di uno, due, tre anni, porge
il latte, parla scherzando e balbettando, e non in-
segna ancora a dir padre e madre, perche, cosi pic-
colo, non sarebbe eapac: di proferire quei nomi, ma
fa dire papa e mamma. Agli altri di guattro o cin-
que anni insegna gia a parlar meglio e a mangiare
cibi pilt ordinari; ai grandicelli apprende la civilta
e la modestia.

. Orbene, scrive quel santo Padre (1), allorché il
grande Apostolo serive: — Io sono con voi come la
nutrice, — che cosa vuol significare se non che egli
fa con i suoi discepoli, come fa la balia con i suoi
bambini? B necessario con le anime essere molto
ingegnosi per condurle tutte in modo conveniente,
secondo la loro capacita e portata. Si richiede gran
discernimento nel porgere loro il pascolo della pa-
rola di Dio a tempo opportuno, quando siavo di-
sposte a riceverla: discernimento. anche nel porgere
a ciascuna quello cheé le bisogna e nel modo pil ae-
concio (2).

Una buona regola generale & questa, che, quanto
piu sia possibile, si agisca su gli spiriti come fanno
gli Angeli, con impulsi soavi e senza violenza (3).

(1) Chrys., In'I Thess.
(2) S.R. xxxvmr (t, 1x, pp. 405-6).
(3) L. ccxxxav (1. x11, p. 361).
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Superiori e inferiori nelle correzioni.

Nel’ammonire si usi amore e dolcezza: gli av-
vertimenti fanno cosl miglior effetto; operando di-
versamente, si potrebbero sconcertare i cuori de-
boli (1).

Per fare la correzione si cerchi e si aspetti il
momento opportuno: farla subito & alquanto perico-
loso. Ma poi facciamo con semplicitd il dover nostro
seconda Dio, e senza serupoli. Quand’anche la per-
sona dopo Vavviso datole si affligga e si turbi, la
causa non sei tu, ma la sua immortificazione. E se
essa commette B per Il qualche mancamento, questo
fard si che ne eviti molti altri, i quali avrebbe com-
messi, perseverando nel suo difetto. I1 superiore non
tralasci di correggere i suoi dipendenti, perche vede
in loro della ritrosia a ricevere la correzione; forse,
finché vivremo, noi ne avremo sempre, essendo cosa
del tutto eontraria alla natura dell’nomo ’amare di
venir umiliato e corretto; bastera non secondare tale
ripugnanza con la volonta, la quale bisogna che ami
Yumiliazione (2).

Sara lecito ai religiosi dirsi fra loro, che in date

(1) L. pccerxxxmn (t. xvi, p, 21).
(2) E. x1r (i, vi, p. 213).
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circostanze sono stati mortificati dal superiore? Ri-
spondo che vi sono tre maniere di dirlo. La prima ¢
quando un religioso dicesse: — Caro mio, il supe-
riore mi ha or ora mortificato per bene! — ma ne
fosse tutto lieto per essere stato degno di tale mor-
tificazione e per avergli il superiore procurato quel
po’ di guadagno spirituale con dire a Iuni il fatto
suo senza tanti riguardi; e cosi mettesse a parte
della sua gioia il confratello, affinche lo aiutasse a
benedirne Dio. La seconda maniera & dirlo per pro-
prio sollievo; trovando gravosa la mortificazione o
correzione, il ripreso va ad alleviarsene con il con-
fratello, che comprendendolo gli torra uha parte del
peso: e questo modo non & tanto passabile come il
primo, perché si commette imperfezione con il menar
lamento. Ma la terza maniera sarebbe addirittura
cattiva, ed & il parlare della cosa in tono di mor-
morazione e di stizza, e allo scopo di far vedere che
il superiore aveva torto.

Riguardo alla prima maniera, benché il parlar
cosi non sia male, sarebbe tuttavia molto. meglio
non dir nulla, ma rallegrarsi seco stesso con Dio.
La seconda & da evitarsi, perché con i lamenti si
perde il merito della mortificazione. Sai che cosa
conviene fare quando si e ripresi e mortificati? pi-
gliarsi la mortificazione come un bel pomo e nascon-
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derlo in seno, baciandolo e carezzandolo con la mag-
gior tenerezza possibile (1).

Del riferire a! confratello parole
sfavorevoli dette dal superiore, e viceversa.

I7andar a dire ad nn confratello che il superiore
ha ! detto cosi e cosi sul conto suo, & colpa piu
grave che non si pensi. I religiosi dovrebbero amare
81 gelosamente la pace e la tranquillitd reciproca,
da non fare né dire mai nulla che potesse recar
dispiacere; ora, non vi & cosa che possa affliggere
tanto una persona, quanto il credere che il pro-
prio superiore sia malcontento di lei. Chi pertanto
fara lo sproposito di andar a riferire una paroletta
sfuggita di boeca al supetiore, paroletta che rappor-
tata sémbréra una cosa grossa e terra in pena e
angoscia ’anima del confratello? Chi agisse cosi of-
fenderebbe davvero la caritd! In nome di Dio, non si
faccia mai questo. To non vorrei nemmeno che si di-
cesse al superiore il nome del confratello che parlasse
contro di Iui; gli direi bensi che Ia tal cosa da lui fat-
ta viene disapprovata, ma non gli direi punto chi sia
che muove quel biasimo. Senza il fervore e la pu-
rezza della caritd non si avrd mai perfezione (2).

(1) E. xt (t. vi, 194),
(2) E. xvi (t. v, pp. 305, 3067,
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Del voler essere amato dal superiore.

Non si dia alle carezze del superiore un’impor-
tanza tale, che, qualora egli non ci parli secondo
il nostro gusto, ne tiriamo subito la conclusione che
non siamo da lui amati. Ci sia tanto cara Pumilta
e la mortificazione da non cadere in malinconia per
lievi sospetti, forse infondati, di non essere ben
voluti come c¢i farebbe desiderare il nostro umor
proprio. — Ma ho' commesso una mancanza verso
il superiore, dira taluno, e quindi sto in apprensione
ch’egli sia corruceciato con me; insomma, egli non
mi" avra piu nel buon concetto di prima. — FEh,
tutto cotesto affanno viene per ordine di un certo
padre spirituale, chiamato amor proprio, che salta
su a dire: — Come? farla cosi grossa? che dira,
che pensera il superiore? Oh, non ¢’é nulla di buono
da sperare sul confto mio! Sono un pover’uomo! non
riuscird mai a far nulla che contenti il superiore!
— e lamentazioni somiglianti. Non si dice gia: —
Purtroppo, ho offeso Dio! bisogna che mi rivolga
alla sua bontd e speri da Iui la forza; — ma si dice;
— Lo so che Dio & buono e che non fara caso del-
la’ mia infedelta, perché conosce troppo bene la
nostra debolezza; ma il superiorel... — Ed eccoct
da capo con i piagnistei.

Procura, si, di compiacere a’ tuoi superiori, e fa
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del tuo meglio per non disgustarli; ma contentar
tutti non & in poter nostro. Quindi, se per tua de-
bolezza ti avviene di scontentarli qualche volta, ri-
corri tosto alla- dottrina da me si spesso predicata
e che vorrei scelpita nel tuo cuore. Umilta subito di-
nanzi a Dio, riconoscendo la tua fragilita e debo-
lezza, e poi ripara il fallo, se & cosa che ne valga
la pena, con un atto di umiltd vera verso la per-
sona da te disgustata; dopo, non turbarti mai: il
nostro vero padre spirituale, che & amor di Dio,
ce lo vieta, insegnandoci a rientrare, dopo V’atto
di umilta, in noi stessi per assaporare la ben au-
gurata umiliazione che ci viene dal nostro fallo e la
gradita riprensione che il superiore ce ne fara.
Due amori, due giudizi, due volontd sono in noi:
nessun conto si faceia di quel che ci suggeriscono
Pamor proprio, il proprio giudizio, la propria vo-
lonta: regni sul nosfro amor proprio Pamor di Dio
e sul nostro giudizio il giudizio dei superiori; ne
contenfiamoci di sottomettere la nostra volonta, fa-
cendo quanto si vuole da noi, ma anche il nostro
giudizio, col ¢redere che non vi siano motivi per non
ritenere giusto e ragionevole il volere dei saperiori,
¢ rintuzzando tutti gli argomenti che il giudizio no-
stro vorrebbe addurre per dimostrarci che la cosa
comandata sarebbe fatta meglio, se si facesse in
modo diverso dal prescritto. Esponiamo una volta
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tanto le nostre ragioni, se e¢i sembrano buone; ma
poi acquietamoci senza repliche a quello che ei si
dice, facendo cosi morire il nostro giudizio, che noi
siam portati a stimare savio e prudente piu d’ogni
altro (1).

Il superiore & per i suoi.

S’incontrano talvolta superiori cosi proclivi a vo-
ler contentare le persone secolari sotto pretesto di
recar loro giovamento, che dimenticano la cura dei
propri sudditi ovvero non hanno tempo abbastanza
per disbrigare gli affari di casa. I superiori siano
molto affabili con i secolari per far loro del bene
e ad essi dedichino pure una parte del proprio tempo;
ma quanto? Un dodicesimo, impiegando le altre un-
dici parti in casa per la cura della famiglia. Le api
escono bensi dall’alveare, ma solo per necessita o
per utilitd e poco stanno a tornare; la regina spe-
cialmente non esce se non rare volte, come quan-
do si sciama, e allora se ne va tutta attorniata dal
suo piccolo popolo. La casa religiosa & un mistico
alveare, pieno di api celesti, le quali vi sono adu-
nate per fabbricare il miele delle celesti virti; quin-
di il superiore, che sta 1a nel mezzo come il Te,
procuri di tenersi vicine le sue api per insegnar

(1) E. xav (1. v1, pp. 260-3),
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loro il modo di farne acquisto e di conservarle.
Non tralasci, no, d’intrattenersi con le persone se-
colari, quando il bisogno o la caritd lo voglia; ma
fuori di questi casi tagli corto. Dico fuori diquesti
due casi; perche si danno persone di riguardo, che
non bisognerebbe scontentare. Ma i religiosi e le
religiose non perdano mai tempo con secolari sotto
pretesto di guadagnare amici alla loro Congrega-
zione, Oh, non & questo che occorra! Standosene
dentro. a far bene Dufficio loro, non dubitino, il Si-
gnore procurerd alla loro Congregazione gli amici
necessari (1).

Le particolaritd nei superiori.

Si presenta ora una-questione, se cioe nel ve-
stire e nel vitto convenga usare qualche piccola par-
ticolaritd ai superiori piit' che al resto dei confra-
telli. La questione per me & presto risolta: io dico
di no assolutamente, in qualsiasi cosa non neces-
saria, ma tutto con loro sia come con ogununo degli
altri. Il superiore; sebbene devasi riguardare dap-
pertufto come persona a cui bisogna portare gran-
dissimo rispetto, pure non si mostri singolare in
nulla o sia singolare il meno possibile. Evitiamo
quindi studiosamente ogni cosa, che ci faccia ap-

() E. xv1 (t. v1, pp. 300-301),
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parire da piu degli altri: dico in maniera fuori del-
Pordinario e che dia nell’occhio. II superiore. si ri-
conosca e distingua dalle sue’ virti, non da queste
singolaritd punto necessarie (1)

I difetti dei superiori.

Che fare, quando nei superiori si vedesse imperfe-
zione eome negli ‘altri? non sarebbe cosa da rimaner
sorpresi? Perché, pud pensare taluno, superiori im-
perfetti non si mettono. Purtroppo, se si volessero
mettere soltanto superiori perfetti, converrebbe pre-
gar Dio che c¢i mandasse dei Santi o degli Angeli,
perché uomini tali non si troverebbero. Quel che
si ricerca & che non siano di cattivo esempio; ma
che non abbiano imperfezioni, non si pretende,
purché abbiano le condizioni d’animo mnecessarie:
se ne potrebbero trovare anche di pitt perfetti, ma
non per questo sarebbero abbastanza eapaci di far
da superiori. Il Signore non c¢i ha insegnato. egli
stesso a passarvi sopra nellelezione da lui fatta di
san Pietro a superiore di tutti gli Apostoli? Ognuno
sa 1a colpa commessa da questo Apostolo nella Pas-
sione e Morte del Maestro, allorche, trattenutosi
a parlare con una fantesca, rinnegd cosi malamente

(1) E. xvr (1, v1, pp. 302-3).

e




il suo carissimo Signore, che tanto bene gli aveva
fatto: prima fece Pardito e poi prese la fuga. Ma
non basta: anche gid confermato in grazia per la di-
scesa dello Spirito Santo, commise tuttavia un fallo
gindicato di fale importanza, che san Paolo, seri-
vendo ai Galati (1), disse loro di avergli resistito
in faccia, perche meritevole di riprensione. Né sola-
mente san Pietro, ma anche san Paolo e san Barnaba
mancarono: poiché nell’andar a predicare il Vangelo
ebbero una questioncella fra loro, volendo menar
seco il cugino Giovanni Marco, mentre san Paolo
era di parere contrario e non lo voleva in loro com-
pagnia; siceche, ricusando il primo di cedere alla
volonta di san Paolo, si separarono e andarono a
predicare ' Apostolo in un paese e san Barnaba
col eugino (2) in un altro. Il Signore tuttavia trasse
del bene da quel dissenso; poich® invece di predi-
care solamente in una parte della terra, essi get-
tarono il seme del Vangelo in luoghi diversi.
Finche stiamo in questo mondo, non pensiamoci
di poter vivere senza commettere imperfezioni; siamo
noi superiori o inferiori, la cosaé impossibile, es-
sendo tutti uomini, bisognosi percio di ritenere cer-
tissima veritd questa, per non isbigottirci al vedere

(1) Galat., 1, 11
(2) Act., xv, 3741,
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che andiam soggetti a imperfezioni. Il Signore ci
ha comandato di ripetere ogni giorno quelle parole
del Padre nostro: Rimetti & noi i nostri debiti come
noi li rimettiamo ai nostri debitori, né questo co-
mando ammette eccezioni, avendo noi tutti bisogno
di fare la stessa preghiera. Non & logico dire: — I|
tale & superiore; dunque non & impaziente e non
ha imperfezioni. — Tu ti stupisci, quando vai dal
superiore ed egli ti dice qualche parola meno dolce
del solito, perche forse & in pensieri ed ha la testa
agli affari; allora il tuo amor proprio si risente,
mentre dovresti riflettere che Dio ha permesso nel
superiore quel fare asciutto appunto per mortificarti
l’am‘or proprio, che si aspettava da lui dimostra-
ziont d’affetto con I'ascoltare amorevolmente quello
che tu volevi dirgli. — Ma in fin dei conti di-
spiace trovar mortificazioni, dove non si cercano! —
Ebbene, si venga via pregando per il superiore e
ringraziando Dio di quella salutare contrarietd. In-
somma, ricordiamo le parole del grande apostolo
san Paolo: La carita non pensa male (1); e vuol
dire che la carita, vedendo il male, si volta dal-
Ialtra parte senza pensarvi su né fermarsi a con-
siderarlo (2).

(1) I Cor., xu1, 5,
(2) E, xv1 (1. V1, pp. 295.7),
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I sudditi adunque non si stupiscano al vedere
che il superiore commetta imperfezioni: san Pietro,
quantungque Pastore della santa Chiesa e superiore
universale di tutti i Cristiani, cadde in un manca-
mento, e mancamento tale da meritare rimprovero,
dice san Paolo., Neppure il superiore si .mostri sbi-
goftito, perché si veggono i suoi maneamenti, ma
imiti Pumiltd e la doleezza, con cui san Pietro ac-
cetto la correzione fattagli da san Paolo, benche
ne fosse il superiore. Non saprebbesi che cosa am-
mirare di pil, se la forza coraggiosa di san Paolo
a riprendere san Pietro o Pumiltd di san Pietro a
ricevere la riprensione fattagli, e in cosa, nella
quale ei pensava di far bene e aveva ottima inten-
zione (1). '

Le qualitd personali dei superiori.

Quando c¢i si cambia il superiore con un altro
meno capace, non & possibile impedire che si af-
facci alla nostra mente il pensiero di questa infe-
rioritd; ma fermarvici sopra non dobbiamo in modo
alcuno, Se Balaam fu ammaestrato bene da - un’a-
sina (2), a piu forte ragione dovremo mnoi credere

(D) 1Ib., p. 299.
“(2) Num., xxn, 28-30.

che Dio, avendoci dato questo superiore, fard in
maniera che ci diriga secondo la sua volonta, se
non proprio secondo la nostra. Il Signore ha pro-
messo che il vero obbediente non si perdera giam-
mai: no, questo mon avverrd di chiunque: segua
indistintamente le direttive dei superiori da Dio
per lui stabiliti. Quand’anche i superiori fossero
ignoranti e dirigessero gl’inferiori secondo la loro
ignoranza, glinferiori, sottomettendosi in tutto
quello che non fosse manifestamente peccato, né
contrario ai comandamenti di Dio e della sua santa
Chiesa, io ti posso assicurare -che non potrebbero
mai errare. Il vero obbediente, dice la Secrit-
tura Santa (1), conterd le sue vittorie; vale dire,
uscira vittorioso da tutte le difficolta, ne le quali
per obbedienza si verra a trovare, e si cavera fuori
con onore dai sentieri, in cui si sard per obbe-
dienza incamminato, siano quanto si voglia peri-
colosi. Bella maniera di obbedire, se si volesse ob:
bedir solo a superiori di nostro gradimento! Se
oggi che hai un superiore molto stimato e per la
sua persona e per le sue virtt, gli obbedisci vo-
lentieri, e domani che ne avrai un altro di minor
riputazione, non gli obbedirai volentieri come al
primo, prestandogli bensi eguale obbedienza, ma

-

(1) Prov., x31, 28.
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non facendo gran caso di quello che ti dice ¢ non
eseguendolo con tanta- soddisfazione, eh, c¢hi non
vede che tu obbedivi all’altro per simpatia e non
puramente per Iddio? Se cosi non fosse, avresti pia-
cere e stima di cio che ti dice questo né pitt né
meno che di- cio che ti diceva quello.

To sono solito ripetere con frequenza una cosa,
che si fa sempre bene a dire, perché si ha sempre bi-
sogno di osservarla, ed & che tutte le nostre azioni si
devono compiere nel modo voluto dalla nostra parte
superiore, ¢ non mai a seconda dei nostri sensi e delle
nostre inclinazioni. Sicuramente io proverei soddi-
sfazione maggiore, nella parte inferiore dell’anima,
a fare quel che mi comanda un superiore, verso il
quale nutro simpatia, che non a fare quelio che
mi dice Valfro, verso il quale non ho simpatia di
sorta; ma, purche io ubbidisca egualmente nella
mia’ parté superiore, basta; anzi la mia obbedienza
vale di pil, quando provo minor gusto a farla,
giacche cosi mosfriamo di obbedire per Iddio e non
per gusto nostro. Al mondo non vi & cosa tanto
comune quanto questa maniera di obbedire a chi
piace; Valtra maniera vi & rarissima e Ia si pra-
tica solamente nello stato religioso.

Ma non sard proprio lecito disapprovare quello
¢he il nuovo superiore fa, Né dire o pensare, perche
mai questo dia disposizioni che 'altro non dava?
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No, mai: bisogna approvare tutto quello che i su-
periori dicono o fanno, permettono o proibiscono,
purché non siano cose evidentemente contrarie ai
comandamenti di Dio: ché allora non si dovrebbe
né ubbidire ne approvare. Ma, fuori di i, glin-
feriori credano e facciano confessare sempre al
proprio giudizio che i superiori agiscono benissimo
e che han buone ragioni di agire cosi; altrimenti
si verrebbe a costituir superiore se stesso e a far
inferiore il superiore, sottoponendo al nostro esame
il suo procedere. Si pieghino dunque le spalle sotto
il giogo della santa obbedienza, credendo che i
due superiori avevano entrambi il loro bravo percheé
di dare Pordine dato, benché quello di uno sia con-
trario a quello dellaltro (1).

Alcune norme pratiche per i superiori.

1. Il superiore non si scoraggi menomamente al
vedere qualche mormorazioncella o qualche critica
sul eonto suo. Io ti assicuro che il mestiere del
criticare ¢ molto facile, e quello del far meglio &
difficile; non ci vuol gran ecapacitd per iscorgere
difetti e manchevolezze nella persona e nell’opera
di chi governa. E quando ci si fanno critiche o si

{1) E, x1 (t. vi, pp. 190.2).
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vuol fare qualche osservazione sulla nostra con-
dotta, ascoltiamo ogni cosa con doleezza e poi met-
tiamoci davanti a Dio e prendiamo consiglio dai no-
stri aiutanti o eollaboratori; quindi si faccia quello
che si giudica opportuno, santamente fiduciosi che
la divina Provvidenza volgera tutto a sua gloria.

2. Non esser corrivo a promettere, ma nelle cose
di conseguenza piglia tempo a risolvere; questo serve
a far andar bene i nostri affari e ad alimentare
Pumiltd. ‘San Bernardo, scrivendo a un mio prede-
cessore, Arducio, Vescovo di Ginevra (1), gli dice:
« Fa’ tutto prendendo consiglio »; ma da pochi, sog-
giungo io, i quali siano persone calme, savie e vir-
tuose.

3. In far questo procedi con tanta tranquillita,
che i tuoi inferiori non ne prendano oceasione a per-
dere il rispetto dovuto alla tua carica, ne a pensare
che tu abbia bisogno di loro per governare; ma fa’
lor conoscere in bel modo e ‘senza dirlo, che agisci
cosi per norma di modestia e umilti e a tenore
delle costituzioni; bisogna fare il possibile, perche
negli inferiori il rispetto verso di noi non diminui-
sca I’amore, né Yamore il rispetto.

4, L’essere sindacato un po’ duramente da qual-
che brava persona estranea non ti sgomenti, ma

(1) Ep. XxvIL
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tira avanti in pace o facendo a suo modo, qualora
non vi siano inconvenienti a contentarla, o facendo
in modo diverso, qualora la maggior gloria di Dio
lo richiegga: in tal caso cercherai con tutta destrezza
di tirarla dalla tua, sicché trovi ben fatto quello
che fai.,

5. Se un confratello non ti trattasse col dovuto
rispetto, faglielo dire da chi giudicherai meglio, non
la tua parte, ma da parte sua. A ogni modo, per-
che la tua dolcezza non sembri timidita né tu venga
trattato da timido, vedendo taluno che professasse
di non portarti rispetto, dovresti con diligenza e in
disparte osservargli tu stesso che egli ha obbligo di
onorare in te Pufficio e di cooperare con gli altri a
sostenere il prestigio della carica, la quale serve a
stringere in un sol corpo e in un solo spirito tutta
la famiglia religiosa (1).

6. Sia pure un confratello di cattivo carattere
fincheé si voglia: ma quando nell’essenziale della sna
condotta agisee per impulso della grazia e non della
natura, secondando la grazia e non la natura, me-
rita di venir trattato con amore e rispetto, quale
tempio dello Spirito Santo. Egli & Tupo per natura,
ma agnello per grazia. Io pavento moltissimo la pru-
denza naturale nel giudicar le cose della grazia; la

(1) L. mpLix (t. X1X, pp. 34-6).
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prudenza del serpente, se non si diluisce nella sem-
plicita, della colomba dello Spirito Santo, & veleno-
siss'ma (1).

7. Reggi bene la bilancia fra i tuoi dipeudenti,
affincheé’i doni naturali non ti facciano distribuire
inginstamente affetti e riguardi. Quante persone si
trovano, che, sgraziate all’ esterno, sono graditissimne
agli occhi di Dio! L’avvenenza, il bel garbo, i1 par-
lare aggraziato hanno spesso forti attrattive per
quelll che vivono ancora secondo le proprie ineli-
nazioni; ma la caritd guarda alla vera virti e alla
bellezza del cuore, effondendosi su tutti senza par-
zialitd (2).

8. 1l superiore faccia regnare tra i suoi Paffe-
zione scambievole, schietta, spirituale; la perfetta
vita comune, eosi amabile e cosi poco amata anche
in case religiose ammirate dal mondo; 'a santa sem-
plicita, la doleezza di cuore e Pamore della propria
abbiezione. Tutto questo si procuri con diligenza e
fermezza, non con ansietd e a sbalzi (3)-

9. Io so di scienza certa c¢he bisogna dissimulare
molto e passar sopra a tutte le offese che si pud; e so
che grazie a questo metodo si conserva la pace e si

(1) L. mpcixxm (4, XI1X, p. 265).
(2) L. mcexxuz (t. xvit, pp. 260-1).
(3) L, cmixxxix (t. xvi, p. 208).
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finisce con guadagnar i cuori dei pid sconsiderati 1).

10. Appartiene all’ ufficio di chi & superiore il ve-
dere con calma i difetti della propria casa e il pren-
dere in pace tutto quello che vi succeda (2).

11. Ancorché secondo il mondo tocchi aglinfe-
riori guadagnarsi la benevolenza dei superiori, tut-
tavia secondo Dio e gli Apostoli spetta ai superiori
cattivarsi gl'inferiori; cosi fa il nostro Redentore,
cosl fecero gli Apostoli, e cosi han fatto, fanno e
faranno sempre tutti i prelati zelanti nell’amore del
Maestro (3).

12. Se io tornassi a nascere con i sentimenti che
ho adesso, non credo che tutta la prudenza della
carne e dei figli di questo secolo varrebbe a scuo-
tere la mia certezza, che tale prudenza sia una pura
chimera e pretta scempiaggine (4).

§ 10. AMORE AL PROPRIO ISTITUTO
E ALLA PROPRIA CASA.

Ogni religioso parlera sempre con molta umilta
della sua Congregazione, anteponendo tutte le altre

(1) L. mpcexxxviu (t.” xix, p. 406).
(2) L. mmLxXX1V (f. XX1, p. 167),
(3) L. pcxxvt (i 1V, p. 360).

(4) L. mpcxrn (t. x1x, p. 188),
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nell’lonore e nella stima, preferendola perd a tutte
nellamore e, all’occasione, dimostrando volentieri la
propria contentezza di vivere nella vocazione sua.
Cosi le mogli debbono preferire il loro marito a qual-
siasi altro womo, non in onore e stima, sibbene in
atfetto; cosi ognuno preferisce il suo paese agli altri,
in amore e non in stima, e ogni noechiero ama il
vascello su cui naviga, pit di tutti gli altri, benche
piit ricchi e meglio equipaggiati. Confessiamo fran-
camente che le altre Congregazioni sono migliori,
pilt ricche, pilt eccellenti, ma non gid per noi pit
amabili né piu desiderabili, avendo voluto il Signore
che qui fosse la nostra patria, qui la nostra barca,
qui il nostro cuore. Cosi quel tale, interrogato qu-%-l
fosse per il bambino il posto pilt gradito e l'ali-
mento migliore, rispose: — Il seno e il latte di sua
madre. — Invero, quantunque vi siano seni migliori
e migliori latti, per lui non ve n’¢ alcun altro ne
pit adatto né piu caro (1). A

Tutte le altre forme di vivere in Dio siano dun-
que per te oggetto di stima e di onore, e considera
la tua Congregazione in mezzo alle altre come la
viola mammola tra i fiori, bassa, piccola, dal colore
meno Vistoso: ma a te basti che Dio abbia suscitata

(I) E. 1 (t. v1i, pp. 17-8).
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per il suo servizio e perche esali un po’ di fragran-
za nella Chiesa (1).

Non va.Dbene poi essere tanto affezionato al pro-
prio Ordine, da non aver pilt occhi perivedervi cose
evidenti. I’amore mondano & cieco, e se tale non
fosse, non amerebbe il mondo, che non ha niente
di bello né di buono; ma Vamore celeste non & cieco,
avendo, come dice la Cantica (2), lampade e fiamme
luminose, la cui luce da lo spirito di discernimento,
per distinguere il bene dal male. Le api amano i
loro alveari, ma non lasciano per questo di osser-
vare minutamente quello che vi & dentro, e di net-
tarli e pulirli. Non esiste sotto la cappa del cielo
costanza tale che non pieghi (3), ne cosa tanto pura
che non le si attacehi polvere. Chi ¢ che abbia di-
ritto di adirarsi con chi gli dica che si lavi, dopoche
sia stato qualche tempo senza farlo? E perche non
potra dirsi a una casa religiosa che riveda 1’osser-
vanza, se da molti anni non ha fatto piit questa
revisione? Un’abitazione non si lascia a lungo senza
farvi riparazioni esterne; perche non si farebbe lo
stesso per Pinterno%

Non si devono certo dire senza utilita né propa-

(1) L. mrv (¢ xvi, p. 234).
(2) Cant., vim, 6,
(3) Eccles., 1, 11.




lare i mancamenti che si veggono nelle case di un
Istituto; ma il non volerli riconoscere né confessare
a chi possa applicarvi i rimedi, & passione, & amore
disordinato. La Sposa nella Cantica confessa senza
timore le sue imperfezioni, dicendo: Io son bruna,
ancorché bella. Non badate che io sia bruna, perché il
sole mi ha scolorita (1). Si pud dire forse altrettanto
della tua casa: & bella, 81, ma il sole, ciog il tempo,
ne ha alterato. il colore. Perché dunque non procu-
rerai di restifuirle Vantico lustro, affinche il suo
Sposo possa dire: Sei tutta bella (2)?

Quando in una casa i difetti sono momentanei
e passeggeri, ¢ bene dissimulare; ma quando fos-
sero stabili e permanenti, bisogna cacciarneli, fa-
cendo anche grande strepito, ove occorra. Eccessivo
fu Pamore di Davide, allorché non volle che si uc-
cidesse Assalonne, benche empio e ribelle (3). Se
vuoi bene alla tua casa, dimostralo eol procurarne
la neftezza, la salubritd, 1 osservanza, (4).

(1) Cant., 1, 4, 5.

(2) Ib., 1v, 7.

(3) II Reg., Xvim, 5 sgg.

%) L. (caxvur) (i, xx1, pp. 66-8).
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CAro TEerzo.
Dei tre voti religiosi in particolare.

Chi va per una strada, giunto a pié @’un mon-
te, si ferma e si alleggerisce gli abiti. Se gli si do-
manda il perche, risponde che lo fa per salire pin
speditamente. Cosi le persone che entrano nello
stato religioso per ascendere il monte della perfe-
zione, si levano di dosso gli abiti mondani, cio2 le
cattive abitudini, la volonta propria e gli affetti
che possono allontanarle da Dijo. Esse hanno per
iscopo di unirsi piu agevolmente alla Bontd divina
e salire piu spedite alla perfezione del suo amore,
che ¢ un monte difficile quanto mai; & infatti il
monte Calvario, monte di croci e afflizioni, ma
pure monte soave, dolce, delizioso per le anime
generose e forti, Non si promettono piaceri e diletti
a chi enfra nelle case religiose; anzi, gli si dice
che bisogna portare la croce e lasciarsi crocifiggere
con Gesu Cristo, abbracciando mortificazioni d’ogni
genere per suo amore. Non 8i promettono onori e
grandezze, ma si dice che bisogna umiliarsi, vive-
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re in poverta e rinunciare interamente alla volonta
propria per passare i giorni nell’obbedienza e in
una soggezione assoluta (1).

In questa vita di totale sacrificio c¢i precedettero
gli Apostoli. Essi anzitutto sottomisero pienamente
gindizio e volonta con la professione dell’ obbedienza.
Sacrificarono poila loro immaginazione con la pover-
ta. Il mondo & solito farei immaginare che ricchezze,
onori, comoditd siano beni desiderabili; ma gli Apo-
stoli vi rinunciarono per sempre, tenendo in conto di
tesoro preziosissimo la poverta. Sacrificarono infine
tutti i loro atfefti, non volendone mai pitt avere altri
alPinfuori dell’amor celeste, e sacrificarono quindi
anche Vinclinazione che potevano sentire ai piaceri
sensuali- e caduchi, mediante la professione della
perpetua castitd. Queste tre virtin vennero in tanta
estimazione e furono tanto pregiate, come le tre
pili importanti per P'acquisto della perfezione, che i
primi Cristiani, imitando gli Apostoli (2), anch’essi
le professarono. Ma, affievolitosi il primo.fervore,
solamente persone particolari abbraceciarono questa
forma di perfezione evangelica; e poiché riesce
difficile al sommo il dedicarvisi stando nel mondo,
ecco che chi vnol accingersi alla generosa impresa,

(1) S.R. xiv (t. m, p. 106).
(2) Euses,, Hist., 11, 17; HieroN., De script. eccles., Philo,
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se ne vien via andandosi a chiudere nelle case re-
ligiose (1).

§ 1. DELLA POVERTA.

Della poverta io non oso tanto parlare (2), per-
che non ho visto mai molto da vicino questa virtu;
ma, avendone sentito dire tanto bene dal Signore,
con il quale nacque, visse, fu crocifissa e risuseito,
io la amo e la onoro senza fine (3).

Esempi di Gesii, Maria e Giuseppe.

La poverta volontaria, della quale fanno profes-
sione i religiosi, & una povertd che si fa amare fa-
cilmente, perché non impedisce loro di rieevere ne
di prendere le cose necessarie, ma li priva soltanto
delle superfiue; invece la poverta del Signore, della
Madonna e di san Giuseppe non fu cosi. Quantunque
la loro poverta fosse volontaria, perche da essi ca-
rameunte amata, pure non lasciava di essere numiliante,
rejetta, spregiata, bisognosa all’estremo. Tutti cono-
secevano san Giuseppe per un povero legnaiuolo (4),

(1) S.R. xviir (1. vi, pp. 152-3).
(2) L. mpxcur (t. xi1x, p. 106).
(3) L. moxcr (b 3, p. 102,

(4) Marr., X111, 55; MARC., VI, 3.
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incapace di far si che non mancassero molte cose

necessarie, benche si affaticasse con incomparabile
affetto per il mantenimento di tutta la sua fami-
gliuola (1).

Con il voto di poverta si rinuncia, dicevamo,
a quello che & inutile e si sta paghi del necessario
per mantenere la vita, mediante la santa sobrieta
che recide il superfluo e si contenta del bisogne-
vole; non si viene pero con questo a soffrire penu-
ria; anzi, se vi ¢ luogo dove non manchi Foccor-
rente per la conservazione di questa povera vita,
¢ appunto lo stato religioso, in cui il necessario si
distribuisce con maggior cura che mon altrove.
Comungque sia, ‘quand*anche noi avessimo lasciato
grandi ricchezze per andar a soffrire nella vita reli-
giosa tutte le privazioni e tutti i disagi, che 1a po-
vertd porta sevo, quanto poca cosa sarebbe al con-
fronto di quello che il Signore ha lasciato per noil
Bgli, non potendo esser povero nel Cielo, dove non ¢’e
e non pud esserci privazione di sorta, si @ umanato ed
& venuto in questo mondo a sopportare la poverta pit
dura nelle cose anche pit indispensabili ai bisogmi
della vita, per arricchire noi e darci prove del suo
amore (2).

(1) E. xix (t. vi, pp. 568-9),
(2) S.R. vi (t. 1, p. 42),

324

I disagi della poverta.

Qualeuno potrebbe dire: — Per esser povero in
ispirito, basta lasciar il mondo e farsi religiosi. —
S, con questa rinuncia si & gia in qualche maniera
poveri; ma non la intende cosi il Signore. Di cid
appunto si lamenta sant’ Agostino (1). Eh, no! dice,
farsi religioso non & tutto; lasciare tutto per avere
tutto a volonta, farsi povero entrando in religione
e pretendere che non ¢i manchi nulla, fare voto di
povertd e rifintare di provarne gl’incomodi e, peg-
glo ancora, cercar in religione quello che unon pote-
vamo trovare nel mondo, esigere a dispetto del voto
migliori agi e comoditd che non avessimo prima di
farci poveri, oh, ¢he razza di poverta frolla, assurda,
riprovevole! Purtroppo, ed & un gran guaio, i pin
difficili a contentare melle comunitdy religiose sono
proprio quelli che meno possedevano prima di en-
trarvi.

Oh, non & questa davvero la povertd insegna-
taci dal nostro Signore e Maestro! non cosi egli e
i suoi Santi ’hanno praticata! Gesit & morto ignu-
do e i snoi Santi han seguito nella stessa pover-
ta, lasciando ogni cosa e affrontando coraggiosi
tutti i disagi che la povertd porta seco. Vedi, per

(1) Epist. ccxi, 5,




esempio, il santo abate Serapione, di cui si parla nel-
la Vita dei Padri (1). Egli abbandond tutto, ridu-
cendosi a una spogliazione completa. Se gli si fosse
domandato chi mai ’avesse ridotto in tale stato,
avrebbe risposto: — La cara poverta, alla quale &
promesso il Regno de’ Cieli. Essa & che mi ha me-
nato qui a pafire in questo modo (2). — Una volta,
trovato da un amico per istrada in condizioni pie-
tose e richiesto chi Pavesse cosi maleoncio: — Que-
sto libro — rispose, mostrandogli il libro dei Van-
geli che teneva in mano. Io per me t’assicuro che
a farci prendere la risoluzione di uno spogliamento
assoluto nulla & cosi efficace come il considerare la
nudita del Salvatore crocifisso (3).

Sarebbe veramente bella voler esser povero per
amor del Signore, ma a patto di non soffrire inco-
modi e avere a nostra disposizione tutto I’occorrente
pei nostri bisogni e insieme anche la possibilita di
acquistare stima e onore nel mondo! Sarebbe senza
dubbio una gran bella povertd questa; ma il guaio
si & che il Signore e la Madonna praticarono una
povertd d’altro genere: una poverta reietta, disprez-
zata, vilipesa, incomoda. Benche discendente di Da-

(1) In lib. I, Vita S. Joan. Eleem., 22.
(2) S.R. 11 (1. x, pp. 145-6),
3) 8. R. vi (6. 1%, p. 42.
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vide e di Salomone secondo la carne, Gesi & non-
dimeno ignominiosamente ributtato nella cittd di Da-
vide e giace nella pin squallida miseria dentro una
g.reppia, e la Madre non trova una persona che gli
dia un po’ d’alloggio. Bisogna stare con lui, biso-
gna imitarlo e, come fece giad santa Paola, prefe-
rire la stalla di Betlemme a -tutte le ricchezze di
Roma (1).

Quali sentimenti non ¢’infonde nell’animo il con-
templare la nascita di Gesii! Ma soprattutto il mi-
rarlo nella sua povera mangiatoia fa amare la ri-
nuncia intera ai beni, alle pompe, agli spassi del
mondo. To non s0, ma per me non havvi mistero
che unisca tanto soavemente il tenero all’austero, I'a-
more al rigore, il dolce all’aspro. Non si vide mai
un nascimento pilt povero né pil felice, mai una
maternitd cosi sprovvista e cosi contenta. Certo, Co-
lei che ha dato alla luce il Figlio di Dio non: serte
il bisogno di mendicare dal mondo esterne conso-
la:zioni. Santa Paola, dicevo, amd meglio anch’essa
vivere-in povero ostello a Betlemme anziché star-
sehe ricca dama a Roma, sembrandole giorno e not-
te di udire dalla sua dimora i vagiti del Salvatore
nella mangiatoia o, come si esprimeva san France-
seo, del caro « Bambino di Betlemme », che la sti-

(1) L. mmxcr (t. xx1, p. 177).
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molasse al disprezzo ‘delle grandige e affezioni mon-
dane e la chiamasse all’amore santissimo dell’umi-
liazione (1).

Troppo, troppo delicati siamo noi a chiamare po-
vertd uno stato, nel quale non si patisce ne fame
né freddo né ignominie, ma soltanto qualche inco-
moduccio in cose da noi vagheggiate. Quando si
pensa sul serio all’eternita, si fa ben poco caso di
quanto ci succede in questi tre o quattro istanti di
vita: mortale (2).

Le dispense e le particolarita.

In certe particolaritd, che per sé sarebbero con-
tro il voto, si allega il -permesso e la licenza del
superiore. Son gia brutte parole queste di permesso
e di licenza, dove ha da regnare lo spirito di per-
fezione: sarebbe meglio vivere a tenore delle leggi
e disposizioni senza ricorrere a esenzioni, licenze,
permessi. Mosé aveva accordato un permesso e una
licenza riguardo all’integritd del matrimonio (3); ma
il Signore, riformando questo santo sacramento e
ritornandolo alla sua purezza, dichiard (4) che Mose

(1) L. Mpccexiv (t. xx, p. 212),
(2) L. prxu {t. x1v, p. 233).
(3) Deut,, xx1v, 1,

(4) Marr., xix, 79,
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aveva fatto agli Ebrei quella concessione per torza
e costretto dalla durezza del loro cuore. Ben sovente
i superiori piegano quello che non possono spezzare
e permettono quello che non possono impedire; e i
permessi hanno poi questo di scaltro e malizioso,
che, quando siano durati un po’ di tempo, se ne
fanno un titolo e all’opposto delle cose invecchianti
pigliano vigore e sembra che perdano insensibilmen-
te la loro bruttezza e deformitd. 1 permessi entrano
per grazia nelle case religiose; ma, una volta che
vi abbiano preso piede, vogliono rimanervi per forza,
né pitt se ne vanno se non per via di rigore.

- Oltre. a questo, i0 osservo che non vi sono cose
tanto somiglianti fra loro come due gocce d’acqua;
eppure una puod essere di rosa & altra di cicuta:
quella & medicinale e questa uccide. Vi sono per-
messi che in qualche modo possono essere buoni;
ma i permessi di tener denaro noun sono tali, per-
ché in fin dei conti cid costituisce proprietd, sia
quanto si voglia velata e mascherata: & I’idolo che
Rachele teneva nascosto sotto la veste (1). Si dice
che il superiore permette, che vi & il suo benepla-
cito: ecco Rachele che parla. Ma intanto quel de-
naro & di un religioso e non di un altro: ecco Ti-
dolo della proprieta. Se non & proprieta, come si
spiega che uno ha pit comodi del bisogno e 1’al-

(1) Gen., xxx1, 34.
3
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tro ha piu bisogni senza comodi? Come va che, pur
essendo i religiosi tutti fratelli, non son poi fratelli
anche questi comodi? Uno soffre e Paltro.no; uno
ha fame, dird su per gitt con san Paolo (1), e Val-
tro & nell’abbondanza: non & uha comunity del Si-
gnore cotesta. Chiama la cosa come vuoi, ma & pura
e semplice proprietd; dove non ¢’é¢ proprietd, non
¢’® mio e tuo, le due parole che hanno rovinato il
mondo (2). Il religioso che ha un soldo, non vale
un soldo, dicevano gli antichi (3).

~ Conviene risalire alla sorgente della tua religio-
ne e bervi acqua della retta osservanza. Troverai
cola un’acqua che fa dimenticare I’affetto che tu a-
vessi: per certe piccole particolaritd contrarie al -voto.
Rimira la pietra donde fosti distaccato (4): non vi
seorgerai una pagliuzza di proprieta (5).

Bisogna combattere
i difetti contrari alla poverta.

Donde credi tu che derivino i rilassamenti e di-
sordini di certe case religiose? Sempre dalla man-

€1} I Cor., xt1, 21; Philipp., 1v, 12,

(2} 8. Gaov. Cris., Or. in S. Philog., 1.
(3) L. cexvirr (t. x11, pp. 144.5),

4) Is., 41, 1.

(8) L. (exxvmm), (t. xx1, p. 1),
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canza di umiltd. E perché credi che venga a man-
care I'umilta? Perche le due malaugurate parole mio
e -tuo non ne sono sbandite. Non appena si comin-
cia a trasandare la vita comune e la povertd, en-
trano subito la presunzione e-la superbia, non es-
sendovi cosa che gonfi piu delle ricehezze con il dire
«mio » e «tno », La santa povertd giova moltissimo
ad alimentare e eonservare ’umilta; nulla infatti ci
umilia e ci abbassa quanto Vesser poveri, sicché Pu-
miltd & al sicuro sotto 1’usbergo della povertd e della
vita comune,

Ecco percheé tutti i Padri antichi e i fondatori
di religioni hanno sempre cercato di stabilire la co-
munanza dei beni nelle Congregazioni e Case. Il
grande sant’ A gostino la vuole fedelmente osservata;
quindi fa divieto assolulo di ritenere per sé qual-
siasi cosa, anche piccola gquanto si voglia, nem-
meno uno spillo, ma esige che tutto sia - in comune,
sicché le parole «mio» & «tuo» vadano assoluta-
mente in bando (1); preserive quindi che vi sia
eguaglianza in tutto, per quanto la necessita lo pos-
sa permettere: nelle religioni; dove le cose non siano
tutte in ecomune, vengono subito fuori le parzialita
e le particolaritd. Infine, mancando la poverta, vie-
ne conseguentemente a-mancare Pumiltd, perche le

(1) Cir. Enarr. in Ps. cxxxiry Epist. coxi.
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due virtit hanno un intimo nesso fra loro e una
aiuta molto la conservazione e Pincremento dell’al-
tra, come ho detto sopra. Se nel mondo non si tro-
va quasi nessuno che voglia esser povero, questo
avviene perche vi sono tanto pochi che siano umili.

Il grande san Francesco amava singolarmente
la, virta della povertd, molto pit che uno sposo
non ami la sua sposa, pii che non amasse Ales-
sandro le sue ricchezze. Felici dunque le anime, alle
quali il Signore ha usato un tratto di tanta mise-
ricordia, chiamandole ad una religione, in cui la
vita comune sia scrupolosamente osservata, perche
& certo che troveranno ivi pilt mezzi-e facilitd mag-
giore per acquisto della santissima umilta; avend(‘)
poi Pumilta, avranno per conseguenza la povert'a-
di_spirito, alla, quale & strettamente connessa la felz-
¢itd eterna, secondoche promette loro il nostro Sl-'
gnore e Maestro con quelle parole: Beati ¢ poveri
in spirito, perché di essi é il Regno dei cieli (1).

1 difetti contro la poverta, essendo contrari alla
perfezione religiosa, si devono correggere, beinché'a
piceoli; anzi, a parer mio, appunto perché pl.GCO!l
e finchd piccoli: se si aspetta che crescano, il ri-
mediarvi non sard cosa tanto facile. X agevole pres-
80 la sotgenteé volgere altrove i finmi, perché la

(1) S.R. xxv (t.1x, pp. 228-9),
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sono ancora deboli; ma pill innanzi si fanno indo-
miti. Prendetemi, dice la Cantica (1), le volpi men-
tre sono piccole, perché disertano le vighe; sono pic-
cole ora, non lasciatele crescere, e allora non Ssol-
tanto sara difficile prenderle, ma quando le vorrete
prendere avranno gid devastato tutto. I figli d’I-
sraele dicono in un Salmo (2): La figlia di Babilo-
nia & infelice; beato colui che ghermird e sfracellerd
i tuoi pargoli sulla selce. 1’inosservanza nelle reli-
gioni & davvero figlia di Babilonia, cio® di confu-
sione; fortunati coloro che ne soffocano subito i
prineipii o, per dir meglio, 1li sbattono e schiac-
ciano contro la pietra dell’osservanza. L’aspide del
rilassamento e dellirregolaritd nella casa non &
ancora uscito dal guseio; ma si stia bene allerta,
perché quei difetti ne sono le uova, che, covate in
seno, si schiuderanno un giorno a rovina e perdizione
comune, senza che nemmeno ¢i 8i pensi.

Ma se tali difetti, a giudizio di certuni, sono pie-
coli, non & scusabilissimo il non correggerli? Quale
miseria, dicéva san Giovanni Crisostomo parlando
delle vergini stolte (3), qual miseria vedere uno
stuolo di vergini, dopo aver combattuto e vinto il

(1Y Cant., m, 15.
(2) Ps. cxxxvi, 8, 9.
(3) In Matt., Hom. LXIVITT {al, 1XXIX).
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nemico piu gagliardo di tutti, che & il fuoco della
carne, lasciarsi vincere da un nemico meschino, da
mammona, dio delle ricchezze! Ogni sorta di proprie-
td nello stato religioso si riduce a iniqua mammona
{(1). « Eceo perche, diceva egli, queste povere ver-
gini seno chiamate stolte: han soggiogato il piu for-
te e si arrendono al pin debole ». Una casa religiosa
spicea in tutto il resto e regge al confronto di
qualsiasi altra; e non sara grave disdoro permet-
tere che la sua gloria venga offuscata da simili
imperfezioncelle? B segno di grandissima imperfe-
zione nel leone e nellelefante, dopoché abbiano
vinto tigri, tori e rinoceronti, spaventarsi, atterrirsi,
tremare, il primo davanti a un paléino e Paltro
davanti a un topo, la cui_semplice vista faceia loro
perdere il coraggio: questo & certamente un grave
scorno per la loro bravura.

Dopo il fin qui detto lascia che io ti manifesti
tutto il mio pensiero intorno a questi difetti. Sono
piceoli, in veritd, se si confrontano con altri mag-
giori, perché sono soltanto prineipii, ed ogni prinei-
pio, nel male come nel bene, & sempre piccolo; ma
se li consideri invece rispetto alla vera e intera
perfezione religiosa, alla quale devi aspirare, sono
certamente gravissimi e pericolosissimi. E piccolo

(1) Luc., xvr, 9,
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male, di grazia, quello che intacca e vizia nel cor-
po. della religione una parte cosi nobile come il
voto di povertd? Si pud essere buon religioso sen-
z’andare al coro, senza portare questo o quell’abi-
to, senza fare questa o quell’astinenza; ma senza
la poverta e la vita comune & impossibile. I1 vermic-
ciuolo che rose la zucca di Giona (1) sembrava pic-
colo, ma era cosi deleterio che la pianta si secco.
Parimente i difetti contro la povertd sembreranno
esigui in una casa religiosa; ma la loro cattiva na-
tura & tanta che manda in rovina il voto.

lo trovo poi che nella casa questo male, sia pur
piccolo quanto si voglia, & molto grave ancora per
i1 fatto che vi & lasciato sussistere, vi sta dentro
in paee, vi dimora come inquilino ordinario; questo
¢ gquando le particolarita anzidette vi sono ormai
diventate di casa. Le mosche, morendo, corrompo-
no la soaviti del balsamo (2). Se passassero solamen-
te sul balsamo e vi succhiassero trasvolando, non lo
corromperebbero; ma restandovi morte e quasi se-
polte, To corrompono. Mi auguro che i mancamenti
e difetti della tua casa siano semplici mosche; il
male perd derivera dal loro: fermarsi dentro 1’un-
guento. Un male, anche piecolissimo, facilmente

(1) Jox., 1v, 6-8. Cfr. apud LXX.
(2) Eccles., x, 1.
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cresce, quando & carezzato e ritenuto; nessun nemi-
¢o & piceolo, dicono i belligeranti, allorche viene
trascurato (1). Io per me ti esorto a giudicare ben
grande questo male, perche ti priva di un gran bene;
credilo una massima imperfezione, essendoti di osta-
colo per giungere a perfezione maggiore. Ricor-
da il proverbio gia citato: Monachus non valet obo-
lum, si possidet obolum. Un poco di lievito & sufficien-
te ad alterare tutta la massa della pasta, dice san
Paolo (2). Altro non restava da lavarsi agli Apostoli
fuorche i piedi; eppure il Signore pronuncio che con-
veniva o lavarli o non avere parte con lui (3).

Ai veri poveri Dio provvede.

Dio vuole che si abbia fiducia in lui, ognuno
secondo la propria vocazione. Da un laico che vi-
ve nel mondo, non si richiede che si affidi alla Prov-
videnza di Dio come dobbiamo fare noi altri ec-
clesiastici; perché a mnoi & proibito di tesoreggiare e
trafficare, ma questo non & proibito ai mondani.
Né& i sacerdoti secolari sono obbligati di sperare in
questa medesima Provvidenza alla maniera dei re-

(1) L. ctxvin (t. x11, pp. 139-143).
(2) I Cor., v, 6; Galat., v, 9.
(3) L. (cLxvuy) (t. xx1, p. 75,
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ligiosi; perche i religiosi vi devono sperare tanto, da
non darsi individualmente alecun pensiero dei mezzi
di sussistenza. Ora, fra i religiosi, quelli di san
Francesco primeggiano riguardo al punto del con-
fidare nella Provvidenza divina, nulla possedendo
né in particolare né in comune, sicché -praticano
alla lettera la parola del Salmista (1): Getta nel seno
del Signore la tua ansieta, ed egli ti sostentera. Tus-
ti debbono rimettere ogni lor pensiero a Dio, il qua-
le tutti mantiene; ma non tutti nella stessa misura.
Gli uni si affidano a Iuni, attendendo al lavoro e
alPattivita, che Dio ha loro assegnato e con cui Dio
li’ mantiene; altri, in modo pilt completo, si studia-
no di fare questo senza frapporvi occupazione al-
cuna. Fssi non seminano né mietono, e il Padre ce-
leste Ui sostiene (2). Orbene la tua condizione di re-
ligioso ti obbliga a metterti nelle mani della Prov-
videnza divina, senza cercar amminicoli in mezzi
particolari.

Davide ammira che Dio doni il ¢ibo ai puleini
dei corvi (3), ed & infatti cosa degna di ammirazio-
ne. Non nutrisce anche gli altri animali? 8i, ma non
nello stesso modo né cosi direttamente, perche gl

(I) Ps. riv, 23.
(2) Marr., v1, 26,
(3) Ps. ¢XLxvi1, 9,
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altri- sono aiutati dai loro padri e madri e si aiuta-
no anche da sé; ma perchd la naturale condizione di
quei pulcini porta che siano abbandonati da padri
e madri e d’altra parte non possono fare da se, il
Signore li alimenta in modo quasi miracoloso. Cosi
pure Egli nutrisce i suoi divoti servitori, che per la
condizione del proprio stato han contratto I'obbligo
speciale della vita comune e della poverta, senza
ricorso ad aleun mezzo incompatibile con la loro
professione. I Conventuali credettero di non poter
vivere nella stretta povertd imposta dalla regola
primitiva; i Cappuccini han fatto veder loro chiara-
mente il contrario. San Pietro, finchd ebbe fiducia
in Colui che lo chiamava, andd avanti sicuro; ma
quando comincio a dubitare e a perdere la fiducia,
si senti andare a fondo. Facciamo il nostro dovere,
ognuno secondo la sua condizione & professione, e
Dio non ci verrd meno. Durante il tempo che
i figli d’Israele stavano nell’Egitto, Egli 1i nutriva
con il cibo somministrato loro dagli Egiziani; ma
quando furon per il deserto, diede loro la manna,
alimento comune a tutti e proprio di nessuno, il che,
se.non erro, ¢i rappresenta una specie di vita co-
mune. [ religiosi sono usciti dall’Egitto del mondo
e si trovano nel deserto della religione: non cerchi-
no dunque piit i mezzi mondani, ma sperino ferma-
mente in Dio, che li nutrird senza dubbio, quand’an-
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che dovesse far piovere la manna (1). Osserva Esait:
per un- po’ d’appetito venutogli correndo dietro allt;
fiere, si credette vicino a morir di fame, e sotto quel
pretesto vendette i1 suo diritto di primogenitura
N.on credere a me, credi al Signore: laseciando cert(;
piccole particolaritd, non morirai; ti parrd di mori-
re, ma questo non sard: in cambio di uno, Dio ti
dard cento in questo mondo ¢ la vita eterna n,ell’altro
(2). O Gesn ¢’inganna o inganni tu (3).

§ 2. DELLA CASTITA.

| nost.ro corpo non ¢ piit nostro, come I’avorio
d_el trono di Salomone (4) non era piu degli elefan-
t1, che Pavevano portato nella loro boeca. Il gran

Re Gesl I'ha scelto i . p
0 per il suo seggio: chi 1 i
terd altrove? (5). g c¢ht {o por

Prima e dopo il voto.

Il desiderio di fare a Dio voto di castita non
deve formarsi nell’ anima prima che se ne sia conside-

() L. cuxvanr (t. xi1, pp. 146-8),

(2) MaTT., X1x, 29; MARC,, X, 29, 30,
(3) L. (crxvin) (t. xx), pp. 69-70),
(4) 11l Reg., %, 18.

(8) L. ctexxvur (1. xim, p. 141),
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rata a lungo I'importanza; bisogna poi prepararvisi
bene con l'orazione, riflettendo sui punti seguenti.

1. Considera quanto gradita a Dio e agli Angeli
sia la virta della santa castita. Dio ha voluto che
fosse eternamente osservata nel Cielo, dove non &
pit nulla di carnale (1). Non sard una bella sorte
per te il cominciare in questo mondo la vita che con-
tinuerai eternamente nell’altro? Benedici dunque
Dio, che ti ha mandato cotesta santa ispirazione.

2. Considera quanto sia nobile questa virtii. Man-
tiene essa le anime nostre candide come gigli, pu-
re come il sole; consacra i nostri corpi e ci mette
in-grado di essere tutti di Dio, cuore, corpo, mente,
sensi. Non & una grande soddisfazione il poter dire
al Signore: — Il mio cuore e la mia carne esultano
di gioia nella tua Bontd (2), per amore della quale
io abbandono ogni amore e per il cui piacere rinun-
cio a tutti gli altri piaceri —¢ Che fortuna non aver
riserbato per il corpo-delizie mondane, a fine di
dare pit completamente a Dio il cuore!

3. Considera che la Santa Vergine fu la. prima
a far voto di verginitd a Dio, e dopo di lei Io fe-
cero vergini senza numero, uomini e donne. Ma

(1) Marr,, xxu1, 30,
(2) Ps. Lxxxmm, 3.
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quale ardore, quale amore, quali trasporti in quei
voti di verginita e di castita! B cosa ineffabile. Umi-
liati profondamente dinanzi all’esercito celeste dei
vergini, con umile preghiera supplicali a riceverti
nella loro compaguia, non pretendendo gia di egua-
gliarli nella purezza, ma per ottenere almeno di
esser riconosciuto quale lor servoindegno nell’imita-
zione piu perfetta che ti sard possibile. Supplicali
di offrire te e il tuo voto a Gesu Cristo, Re dei ver-
gini, e di rendergli accetta la tna castitd con il merito
della loro. Soprattutto raccomanda la tua intenzione
alla Madonna e poi all’ Angelo Custode, affinche
@’ora innanzi si compiacciano di preservarti con
cura speciale il cuore e il corpo da ogni immondez-
za contraria al tuo voto. K nella santa Messa, quan-
do il sacerdote innalzera I’Ostia divina, offrirai con
Tui a Dio Padve il prezioso corpo del suo diletto
Figlio Gesl e insieme il corpo tuo, che farai voto
di conservare casto tutti i giorni della tua vita.
Fatto il voto, bisognera che tu non permetta mai
ad alcun affetto sensuale di solleticarti il cuore, ma
porterai al tuo corpo un grande rispetto, conside-
randolo non pilt come corpo tuo, ma come cosa sa-
cra e santissima reliquia. E come non si ardisce piit
toccare né adoprare in usi profani un calice, dopo-
che il Vescovo Pha consacrato, cosi, avendo lo Spi-
rito Santo per mezzo di guesto voto consacrato il
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tuo cuore e il tuo corpo, devi trattare 'uno e I'al-
tro con grande riverenza (1).

La castitd si ottiene con la
preghiera e si conserva con Pumilta.

La castitd & un dono di Dio, che non si acqui-
sta a forza di braccia, nd si conserva con Parte e
con Pingegne: i doni di Dio non si strappano dalle
sue mani per forza né con la violenza, ma son dati
gratuitamente (2) e secondo le disposizioni del cuo-
re. Come fare dunque per procacciarsi dalle mani
di Dio questo dono, non potendo alcuno essere ca-
sto, se Dio non glie ne fa Ja grazia? (3). Bisogna
pregare, ciod domandarlo in spirito di profonda
umiltd: mediante la preghiera tu I’avrai e lo con-
serverai. So bene che il digiuno, il cilicio e la sobrie-
ta (la quale non consiste solamente nel vincere la go-
la, ma anche nel privarsi di cibi squisiti e troppo sue-
culenti, contentandosi del necessario e facendo uso
di alimenti semplici e ordinari) sono mezzi buoni
per conservare la castitd infusa nell’animaj; tuttavia
non basterebbero se non fossero accompagnati da

(1) L. couiv (t. Xiv, pp. 18-20).
(2% MartT., X, 8.
(3) Sap., v, 21..
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umile preghiera: Pumilta & la condizione, a cui Dio
subordina tuttii suoi doni (1). ,

‘Perché appunto Pumiltd & custode della castita
not leggiamo nei Cantici (2) che quell’anima bella,
viene chiamata giglio delle valli (3). Tutti coloro che
vogl.lono vivere castamente, ritengano che essere
casti senza essere umili non si pud, ma che fa @’ uo-
po chiudere la purezza nella custodia preziosa del-
1’.1nlniltﬁ.: altrimenti accadrebbe loro come alle ver-
gini stolte, che furono escluse dal convito nuziale
dello Sposo. Lo Sposo celeste, perche si prenda par-
‘tve alla sua festa di nozze, vuole che si sia umili; dice
infatti: Quando sarai invitato a nozze, va’ a m::tterti
nell\’ultimo luogo (4). Mai nessuno indubbiamente
sara ammesso al banchetto celeste e alla festa nuzia-

le preparata per i vergini nella celeste abitazione, se
n:)n vi Sfu'a accompagnato dalla virtn dell’umilta (5).
L 'l%m.llta: € compagna della verginitd, e compagna
10081 inseparabile, che la verginitd non fard mai
unga dimora nell’anima, la quale non ia. I’

milta (6). : g e

(1)S. R. xux (t.°x, p; 108).

(2) Cant., n, 1.

(3) L. coxxwuur bis (t. xui, p. 392 d).
(4) Luc, xmv, 8, 10.

(8) E. xix (t. vi, p. 362),

(6) S.R. xuvi (1. x, p. 53).
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Il pudore, guardiano della castita.

Tl pudore, possiamo dire con Tertulliano (1), &
il sagrestano della castiti. Come il sagrestano d’una
chiesa procura di chiudere bene le porte, affinche
nessuno entri a spogliave gli altari, e ogni giorno
vi osserva per vedere se non siasi portato via nul-
la, cosi il pudore sta sempre in guardia per isco-
prire se si muovano assalti alla castita o se si ma-
nifesti qualche, pericolo, tanto ne & geloso: e appe-
na scorge un punto nero, foss’anche soltanto Pom-
bra del male, sibito se ne risente e si allarma- (2).

Pensieri contro la castita,

Le immaginazioni e i pensieri strani o terribili
che vengono ad assalirti, non ti turbino affatto. Fin
dal mattino con un breve e semplice atto di ripro-
vazione detesta ogni pensiero contrario all’amore
celeste, dicendo, per esempio: Fin d’ora ripudio tutti
i pensieri ¢che non sono per voi, mio Dio; li detesto,
li respingo per sempre. — Poi, nel momento del-
Passalto, basterd che tu dica di tratto in tratto:
— Signore, voi lo sapete, io li ho rigettati. —

() De cultu feminarum, 11, 1.
(2) S.R. xuvr (1. x, p. 52).
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Talvolta bacerai il crocifisso, o farai altro segno
che ti confermi nella tua disapprovazione. E non ti
attristare, non torturarti; son cose che non solamen-
te non ti separano dal Signore, ma ti danno occa-
sione di unirti sempre pin alla sua misericordia (1).
Ai pensieri cattivi che ti vengono all’improvvi-
$0, non rispondere nemmeno una parola; soltanto,
dirai in cuor tuo al Signore: — Signore, voi sapete
che io vi onoro; son tutto vostro! — Tndi passa ol-
tre senza star a discutere con la tentazione (2).
E attento ai poeti! Volesse il Cielo, che tanti
poeti cristiani, i quali hanno mostrato si bell’inge-
gno, avessero mostrato anche buon criterio nella
scelta dei loro argomenti! La corruzione dei costu-
mi non sarebbe tanto grande. B straordinara la for-
za che hanno di penetrare i cuori e dominare 1a me-
moria le parole strette nelle leggi del verso (3).

Le amicizie.

Tieni ben a mente Iavviso di san Giacomo (4):
L’amicizia del mondo é nemica di Dio. Non accogliere
in te ne fomentare amicizie mondane, sotto qualsia-

(1) L. mcexxv (1. xvi, p, 263).
(2) L. cvxc (t. XIV, pp. 85-6).
(3) L. Mxxx (t. xvI, p. 287),
(4) Jac., v, 4,
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si pretesto: & un punto di grande importanza. Sco-
prirai le amicizie di tal fatta dalle loro foglie, dai
loro fiori e dai loro frutti: frutti, foglie, fiori che
non valgono niente. Le foglie sono parole agghin-
date, manierate, senza sugo, leziose; sono lodi alle
tue belle doti naturali e civili, e simili vanita. Alla
larga! Yombra di coteste foglie & malefica. I frutti
sono distrazioni del cuore, oscuramenti di spirifo,
disgusti dell’anima, dissipazione delle facolta inte-
riori. Dio ti guardi da cotali incontri!

Pigliate, dice nella Cautica (1), le piccole vol-
pi, perché danno il guasto alle vigne. Certe smance-
rie sono volpicelle, che quasi non si vedono: perché
piccole, possono tenersi naseoste: s’insinuano inav-
vertite attraverso la siepe.delle nostre risoluzioni;
ma non lasciano di produrre grandi guasti, per un
tantino di passaggio che loro si-apra. 11-vero carat-
tere di queste volpicelle & mostrarsi esitanti a dire e
fare: quel che dicono, e volere che nessuno sappia;
cercano le tenebre, fuggono la lnce: chiedono segre-
tezza e silenzio fuor dellordinario. Tutte le amicizie
cosi fatte sono mondane e dispiacciono a Dio.

Ed eeco le mosche, che guastano la soavitid dell’un-
guento (2), perché morte dentro di esso. La vera

(1) Cant., 11, 15,
(2) Eccles., x, 1.

amicizia fondata sulla caritd & schietta, franca, aper-
ta, senza pretese, senz’artifizio, tutta semplicita,
punto gelosa, punto affettata. Oh, morta mosca,
che giova a te lo stare nell’unguento, che giova al-
Punguento darti ricetto? Se tu fossi viva, mangere-
sti unguento e Tunguento ti profumerebbe e ne
porteresti attorno il profumo: ma cosi morta, gua-
sti 'unguento. Oh, morta ape, che fai qui nel miele?
Se tu fossi viva, faresti miele e il miele ti nutrireb-
be; ma cosi morta, guasti il miele.

Taglia, tronca coteste amicizie, non perder tem-
po a scioglierle; ei vogliono forbici e coltello. Non
si puo fare altrimenti: i nodi sono sottili, intricati,
attorti: se ti mettessi a disfarli, maggiormente li im-
broglieresti: hai le unghie troppo corte per ficcar-
le in coteste annodature. Solamente il filo del col-
tello pud reciderle. Tanto, i cordoncini non valgon
nulla: non & il caso di risparmiarli. Non son io che
lo dico, lo dice Dio.

Vedi la Santa Vergine: si turbd alla vista di un
Angelo in forma d’uomo dinanzi a lei, percheé egli
Ia‘ lodava ed essa era sola. Salvatore dell’anima
mia! temere un Angelo in forma umana! In certi
casi bisogna temere un nomo anche sotto la forma
d’angelo, perche ben piu grave & il pericolo (1)

(I} L. p1v (t. xIv, pp. 107-8).
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§ 3. DELL’OBBEDIENZA.

Libertd e obbedienza.

La libertd & il piu ricco tesoro che Tuomo pos-
segga, perchd & la vita del no.stro cuore;.essa quin-
di costituisce il dono pili prez10so cI}e Ilf)l possiamo
fare. Percio & Pultima cosa a l.ascla?sx, la cosa 2
cni maggiormente ci costa di\rmunclare. St'a Sos1
in alto, che il demonio non puq toccarla: egli s a%-
gira, §arrabatta, fa la ronda intorno, ma forzarla
non puo. Dio stesso che ce l’h.a data, non la vu(;'e
per forza, e quando ce la chiede, vuole cht? glie
la. diamo @ viso aperto e di buon graflo. Egll non
ha mai costretto nessuno a servirlo, ne mal.lo fara:
Ci stimola bensi, picchiando alle nostre cosclenze, ci
si mette attorno al cuore, insiste perche ci conver-
tiamo e ci diamo interamente a lui; ma prenderci
per forza, mai. Potrebbe farlo,- & vero, con la sua
onnipotenza, ma non vuole (1. :

San Pietro ei dice di purificare le anime nostre
con obbedienza (2). Per questo l’obbedlen.za deve
procedere non da sola necessita, ma da schietta vo-
lonta e desiderio di piacere a Dio.. 11 volere del su-
periore, in qualunque maniera veniamo a conoscerlo,

(1) S.R. xxxur {(t. 1x, p. 335).
(2) 1 PETR,, 1, 22,
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dev’essere per noi legge. Nell’obbedienza tutte le
considerazioni si riducono a una sola: alla sempli-
citd, che piega dolcemente il cuore ai comandi e fa
stimare gran fortuna 1’obbedire anche in cose ripu-
gnanti, anzi piu in queste che in altre. Tu non de-
siderare se non cio che vuole Dio, Fa’ quanto dice
chi ti governa, sempre che tu non vi scorga pec-
cato: volere quel che vunole il superiore & volere
quel che vuole Dio. Qui sta la vera obbedienza e
contentezza (1).

Allorché dopo molte preghiere e riflessioni in-
dossasti Pabito religioso, ti decidesti a entrare nella
scuola dell’obbedienza e della rinuncia alla tua vo-
lonta, giudicando esser meglio questo che non vi-
vere in balia del tuo proprio giudizio e di te-stesso.
Non lasciarti dunque scuotere, ma stattene dove il
Signore ti ha posto (2). Fortunate le anime che vi-
vono unicamente della volonta di Dio (3).

Obbedienza apparente e obbedienza reale.

Vi sono diverse maniere d’intendere I’obbedien-
za, le quali pero si possono tutte ridurre a due.
La prima & in senso speculativo, come la prendono

(1) L. mMExvr (t. xx1, p. 148).
(2 L. mcccxxx (t. xvim, p, 131),
(3) L. mLxxvr (t. xvi, p. 364).
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i teologi, quando mostrano e spiegano Veccellenza
di questa virti. Cosi molti ne fanno grande stima
e leggono con vivo piacere quello che se ne scrive.
— Oh, felici gli obbedienti! — esclamano costoro.
Ti sanno anche parlare dei cinque gradi di obbe-
dienza; ma poi non fan nulla piu dei teologi, che
ne ragionano tanto bene. Ora il parlarne non &
tutto: bisogna venire alla seconda maniera d’inten-
dere questa virti, che & di mettersi a praticarla in
tutte le occasioni, piccole e grandi. Sitrovano pur
atiche di quelli, che vogliono bensi obbedire, ma a
patto che non si comandino loro cose difficili. Altri
ancora vogliono obbedire, ma purché non se ne con-
trarino i capricei. Taluno & disposto a sottomet-
tersi a questo e non a quell’altro. Ben poco si richie-
de per mettere alla prova la virti di queste persone,
le quali obbediscono in ¢id che vogliono esse, € non
in ¢id che vuole Dio. Ora, un’obbedienza di tal
sorta al Signore non piace: bisogna obbedire indi-
stinfamente in. cose grandi e piccole, in cose facili
e difficili, e stare saldamente attaccati {alla croce,
su cui obbedienza c¢i ha posti, senz’accettare né
mettere condizioni per farcene tirar giu, qualunque
parvenza di bene vi sia. Percio, se ti venissero ispi-
razioni o eccitamenti a fare cose che ti distolgano
dall obbedienza, scacciali con risolutezza e non Ii
secondare punto.
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Quindi i coningati devono stare sulla croce del-
Pobbedienza, che & il matrimonio. Questa per essi
¢ la eroce migliore e la pint pratica, perche & quella
che da loro quasi continuamente da fare e loro porge
occasioni piu frequenti che verun’altra di soffrire.
Non bisogna dunque che abbiano desiderio di scen-
dere da questa croce sotto qualsiasi pretesto; ma
poiché Dio ve li ha posti, vi hanno da rimanere.

11 prelato'e chi ha cura d’anime non deve de-
siderare di essere staccato da questa croce per la
ressa delle brighe e distrazioni che v’incontra; ma
deve fare il dover suo nel proprio ufficio e pren-
dersi cura delle anime affidategli da Dio, istruendo
gli uni e consolando gli altri, ora parlando e ora
tacendo, dedicando il suo tempo all’azione e, quan-
do viene il momento, all’orazione. B la croce sulla
quale Dio Pha messo; vi deve dunque stare fermo
senza dar retta a quanto potrebbe invitarlo a scen-
derne.

Cosi il religioso resti costantemente e fedelmente
inchiodato alla croce della sua vocazione, senza
giammai dare adito al menomo pensiero, che possa
fargli abbandonare o mutare il proposite di servir
Dio in quella forma di vita, e senza nemmeno dare
ascolto a quanto lo trascinasse ad operare contro
I'obbedienza. N¢ mi sidica: — Oh! se ne avessi la
libertd, farei adesso tante ore di orazione e forse vi
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riceverei tante consolazioni da esserne estasiato. Pre-
gando, tanto farei da arrivar quasi a strappare il
cuore di Dio e metterlo nel mio; ovvero mi leverei
tant’alto da porre la mano nel costato del Sal-
vatore e rubargli il cuore. Se io andassi ora a pre-
gare, lo farei con fanto fervore, che mi solleverei
due o tre cubiti da terra. — Ecco qui delle cose che
hanno apparenza di virtu; ma certo, ogniqualvolta
si oppongano all’obbedienza, bisogna respingerle,
non: bisogna accogliere tali movimenti e ispirazioni,
Obbedisci, e basta: Dio non ti chiede altro (1).

Non guardare poi a ¢hi obbedisei, ma per chi.
I1 tuo voto & fatto a Dio, benché riguardi un womo
(2). Non guardare nemmeno alla natura delle cose
che fai, ma all’onore e¢he hanno, benche tanto me-
schine, di essere volute dalla volonta di Dio, ordi-
nate dalla sua provvidenza, disposte dalla sua sa-
pienza. In una parola, essendo gradite a Dio e ri-
conoseciute da te per tali, a chi debbono essere sgra-
dite? Procura dunque di purificare ogni di piu il
cuore. Questa puritd consiste nel valutare tutte le
cose, pesandole sulla bilancia del santuario, 1a quale
non & altro che la volontd di Dio (3).

(1) S.R. Lxv (t., pp. 387-8).
(2) L. ccxxxvimm (t. xuiI, p. 52).
(3) L. ccuxxxix (t. xu, p. 53).
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Quando sard dunque che non vorremo niente,
ma lasceremo a chi spetta, il pensiero di volere
per noi quanto ci faccia d’uopo? Purtroppo non vi
¢ che fare: la propria volonta, tuttoché imbrigliata
dall’obbedienza, non pud essere trattenuta che non
ricalcitri e non faccia capricei: bisogna sopportare
questa debolezza. Ci vuole del tempo prima che sia-
mo interamente spogli di noi stessi e del preteso
diritto a giudicare che cosa sia meglio e a deside-
rarlo. o guardo con commozione il Bambino di Be-
tlemme, che sapeva tanto, che poteva tanto, eppure
senza dir parola si lasciava maneggiare e fasciare
e legare e avvolgere, come altri volesse! (1).

Obbedire senza sofisticare.

Vi sono anime cosi sottili, che trovano un mon-
do di osservazioni, di epicheie, di repliche, da fare
su tutte le obbedienze loro imposte; & segno che
non si ama Pordine ricevuto, quando vi si fanno
su tanti discorsi. Valga Pesempio di Eva, che mos-
se tante difficolta sulla proibizione fatta dal Signore
di non mangiare il frutto delPalbero della cono-
scenza de! bene e del male (2). Dio aveva creato

(1) L. mepxar (t. xvim, p, 321),
(2) S.R. 1x1v (t. X, p. 357).
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Puomo e la donna nella giustizia originale, che li
abbelliva al sommo e li colmava talmente di grazia,
che in loro non era peccato, né per conseguenza ri-
bellione della carne allo spirito. Non sentivano ri-
pugnanza ne avversione al bene, non appetito ne
inclinazione al male: calmi e tranquilli, godevano
una dolcezza e soavitd incomparabile, vivendo nella
massima purezza e innocenza, non in una purezza
¢ innocenza solamente naturale, ma rivestita della
grazia. Tali Dio Ii colloco nel paradiso terrestre,
facendo loro un sol comando, un sol divieto: non
mangiassere quel frutto; mangiandone sarebbero
morti,

Ora Satana, lo spirito maligno che per una di-
sobbedienza procedente da amor proprio e da sti-
ma di sé, era precipitato dal Cielo, considerando
Ia bellezza della natura umana, diviso di farla de-
cadere dalla giustizia originale, che rendevala cosi
bella e cara; e poiché I'amor proprio e la stima
di s& aveva cagionato la sua disobbedienza e quindi
la sua perdizione, cost mosse 1'identica tentazione
ai nostri progenitori, per vedere se mediante le sue
arti tale amor proprio e vana stima di seé attecchis-
sero in Ioro come gia in Taui. Eccolo dunque pren-
dere a questo fine corpo di serpente, attorcigliarsi
a un albero e, rivolgendosi ad Eva perché pin de-
bole, mettersi a discorrere cosi: — Percheé Dio, che
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vi ha posti in questo luogo, vi ha proibito di man-
giare d’ogni frutto che vi &2

— Non ce li ha proibiti tutti — rispose, certo
sbigottita e tremante, Eva, — ma c¢i ha proibito
solo di toccare e mangiare questo. —

La tentazione era grave, perche tentazione di di-
sobbedienza. Ma vedi la malizia e Pastuzia del bu-
giardo spirito infernale? — Perche, dice, vi ha
proibito di mangiare d’ogni frutfo? — Vedi come
esagera la proibizione divina? Dio non aveva proi-
bito di mangiare d’ogni frutto, ma uno solo ne ave-
va proibito; parlava cosi ad Eva con l'intendimen-
to di farle odiare il comando del Signore: giacche
il primo passo alla disobbedienza € avere in uggia
la cosa. comandata, tentazione gravissima contro
Pobbedienza. Lucifero nella sua caduta, prima di
disobbedire, concepi disgusto del comando:; ecco
perché, conoscendo la forza di questa tentazione,
sebbene sapesse che Dio .non aveva proibito ai no-
stri progenitori di mangiare d’ogni frutto, pure
non si peritd di parlare cosi per far loro venire
in odio quell’ordine.

Nota poi quanto si rafforzi con la risposta di
Eva. — XNoi, dice, mangiamo bensi d’ogni frutto;
ma riguardo a quello della conoscenza del bene e
del male, Dio ci ha proibito di mangiarne e di toc-
carlo. Tu mi domandi il perche? Per non morire. —
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Vedi la grossa menzogna della donna. Die ave-
va proibito, si, di mangiare del frutto di quell’atbe-
ro; ma quanfo al tocearlo o guardarlo, non aveva
detto nulla: era una bugia che faceva il paio con
Paltra dello spirito maligno, quando chiese perche
Dio avesse proibite loro di mangiare d’ogni frutto.
Li appunto mirava anzitutto la sua tentazione, a
far dare tale risposta, perché con essa la donna
esprimeva disgusto e avversione, quasi dicesse: —
Non c¢i ha proibito soltanto di mangiarne, ma ancbe
di tocearlo & percid di guardarlo: proibizione ben
strana e dura! — Eeeo dunque il primo passo a
disobbedire: sentir disgusto e odio dellobbedien-
za (1).

Nella tentazione il secondo passo alla disobbe-
dienza e il disprezzo non solo del comando, ma
anche di ehi eomanda. Ora la tentazione, quando
arriva. a far odiare chi eomanda, & pericolosa e pes-
sima, specialmente se si comincia a dire che chi
comanda non fa. bene a dare quell’ordine e che
¢ una cosa spropositata, e si proferiscono parele
sprezzanfi intorno alla cosa comandata o consiglia-
ta, per amtipatia contro chi comanda.

So bene che pessono venire ripugnanze e avver-
sioni non sole per i comandi, ma anche per colore

(1y S. R, 1 (& X, pp. 171-3).
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che comandano; ma altra cosa @ il dire cose o rat-
tenere pensieri, suggeriti da tali sentimenti: questo
non si deve fare mai. Eppure qui mira lo spirito
maligno; con tale intento chiese a Eva in tono quasi
sprezzante per Pordine del Signore: — Perché Dio
vi ha ingiunto questo? — E voleva dire: — Che
ragione c’era di mettervi in questo paradiso, per
poi proibirvi di mangiare d’ogni frutto che vi si
trova? — Ma egli diceva una solenne menzogna,
perché Dio non aveva fatto simile divieto, e se
'avesse fatto, sarebbe stato ben duro a sopportar-
si, perché, mettere un uwomo e .una donna in un
bel giardino pieno di frutti e far loro universale
divieto di toccarne alcuno, sarebbe stato un ordine
assai difficile in pratica. Quindi non ingiunse una
cosa simile; ma il maligno spirito lo disse per di-
sprezzo di Dio e per farlo disprezzare da Eva. Co-
stei passo poi anch’essa a disprezzare Colui che
aveva fatto il divieto, rispondendo come rispose
al tentatore: — Noi non ‘mangiamo di questo frut-
to per tema che, secondo la parola del Signore,
non abbiamo a morire. — Queste parole suonano
disprezzo di Dio. Fu un dire: — Egli e¢i ha minae-
ciati di morte, se ne mangiamo; ma che ragione vi
era. di farci questa minaeccia? Eppure ha detto pro-
prio cosi: Afinché non moriate. — Non vedi come
queste parole sappiano di disprezzo? Dio non ave-
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va solamente raccomandato loro che non mangia§-
sero di quel frutto per non correr pericolo di mori-
re, ma aveva dichiarato espressamente, che, se ne
avessero mangiato, sarebbero morti. Ececo dunque
il secondo passo verso la disobbedienza (1).

Obbedienza di Gesu e di Maria.

11 nostro divin Salvatore e la sua benedetta Ma-
dre amarono tanto ’obbedienza, che preferiron(? la
niorte., e morte di croce, anziche lasciar di obbedire.
11 Signore mori in croce per obbedire; e la Madon-
na, quali atti sublimi non fece nell’ora stessa che
moriva il suo Figlio, cuore del suo cuore? Nessuna
resistenza oppose alla volonta del Padre celeste,
ma stette immobile e costante ai piedi della croce,
pienamente sottomessa al divino beneplacito.

Del Signore noi dobbiamo dire con san Paolo
(2): 8i ¢ fatto obbediente fino alla morte, e mo?'te
di croce. Nulla egli fece mai in tutta la sua vita

| che non fosse per obbedienza, secondoché di sua
bocea ci rivelo dicendo (3): Io mon sono venuto
per fare la mia volontd, ma quella di Colut che mi

(I) S.R. Lux (i X, pp. 174-6).
(2) Philipp., 11, 8.
(3) Joan,, vi, 38,

ha mandato. Egli guardava dunque sempre e in
tutto alla volonta del Padre celeste, per eseguirla,
né solo per un tempo, ma fino alla morte.

Quanto poi alla Madonna, .osserva tutto il eor-
80 della’ sua vita, e non troverai altro che obbe-
dienza. Ebbe tanto a cuore questa virta, che, pur
avendo fatto voto di verginitd, si piegd all’ordine
di prender marito. Indi persevero sempre nell’cbbe-
dienza. Cosi andd al tempio per obbedire alla leg-
ge della- purificazione, quantunque né essa né il
Figlio vi fossero tenuti: trattavasi di obbedienza
puramente .volontaria, e benché ‘volontaria e non
necessaria, restava perd sempre obbedienza. Amd
siffattamente questa virtli, che non ne raccomando
nessun’altra agli uomini.. Nel Vangelo . troviamo
che una volta sola parld agli uomini, e fu alle noz-
ze di- Cana in Galilea quando disse: Fate quello che
vi dira il mio Figlio (1). Vi predico dunque I'obbe-
dienza.

I’esempio datoci dal Signore e dalla Madonna
intorno alla santa obbedienza, come dovrebbe sti-
molarci a osservare con sommissione assoluta e
senz’alcnna riserva tutti i comandi che ¢i vengono
fatti! né.solo guesto, ma indureci a praticare inoltre i
consigli, che ¢i rendono pin accetti alla Bonta di-

(1) Joaw,, 1, 5,




vina! B poi una gran cosa il vedere obbedienti
noi, nati solo per servire, quando il Re supremo,
a cui tutte le creature devono star soggette (1),
si volle assoggettare all’obbedienza? Faceiamo dun-
que tesoro dell’esempio lasciatoci dal Salvatore e
dalla gloriosa Vergine, imparando bene a sottomet-
terci docili, maneggevoli, facili a essere volti in
tutti i sensi dalla santa obbedienza, e questo non
per un tempo né per certi atti ‘speciali, ma per
sempre e in tutta la nostra vita (2).

Obbedienza del religioso.

‘Tl religioso senza obbedienza @ un religioso senza
virtl, perché & Pobbedienza che principalmente fa
il religioso, essendo questa la virth propria e carat-
teristica della vita religiosa. Abbi pur anche brama
di soffrire il martirio per amore di Dio; se non hai
I’ obbedienza, questo non val nulla. Leggiamo nelia
vita di san Pacomio, che un suo religioso, dopo a-
ver ‘perseverato da novizio in un’umilta e sottomis-
sione esemplare, si presentd al Santo e gli- disse
nel frasporto del suo fervore che sentiva un desi-
derio vivissimo del martirio ¢ che non' sarebbe mai

(1) Ps. cxvi, 91,
(9 S.R, xxviu (t. 1, pp. 257.9).
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stato contento, finche non avesse ottennto quella
grazia; lo supplicava percid. di pregar Dio. ¢he glie
la coneedesse. Il santo Padre eercd di moderare
quel fervore; ma quanto piit egli diceva, tanto pil
Paltro &’infiammava nella sua istanza, Osserva-
vagli il Santo: — Figlio mio,-val pilt vivere in ob-
bedienza, morende ogni giorno con una mortifica-
zione continua di sé che non martoriarei I'immagina-
zione, Muore martire chi si mortifica; & maggior mar-
tirio il perseverare tutta la vita nell’obbedienza, che
non il morire in un attimo sotto la spada. Vivi in
pace, figlio mio, calma il tuo spirito, distoglilo da
cotesto desiderio. — Ma il religioso, asserendo che
il suo desiderio proveniva dalle Spirito Santo, non
che smorzare il suo ardore, continud a insistere
presso il Padre, affincheé pregasse per appagamento
della sua brama. Nen andd guari che giunsero no-
tizie per lui conselanti: wn Saracino, capo di ladroni,
era venuto sul monte, che sorgeva nelle vicinanze
del monastero, Allora san Pacomio lo chiamd e gli
disse: — Orst, figlio mie, eceo I'ora tanto sospirata;
va) nel nome Dio a far legna sul monte. — 11 reli-
gioso, fuori di sé dalla gioia, se ne andd cantando
inni e salmi in lode di Dio e ringraziandolo dell’o-
nore che erasi degnate di fargli col mandare quel-
'occasione di meorir per suo amore; insomma, tatto
egli avrebbe potuto pensare, fuorcheé di fare gquello
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che fece. Ecco dunque che i briganti, vistolo venire,
gli piombarono addosso e presero a malmenarlo e
minacciarlo. Per un po’- di tempo si diporto da
bravo. Alla fine: — Sei morto! gli dissero. — Non
chieggo di meglio, rispose, che di morire per il mio
Dio; — e altre risposte somiglianti. I Saracini lo
condussero dov’era il loro idolo per farglielo ado-
rare. Visto ch’ei ricusava costantemente, si misero in
atto di ucciderlo. Ahime! il povero religioso, cosi
valoroso mnella sua immaginazione, vedendosi la
spada alla gola: — Ah! di grazia, esclamo, non ue-
cidetemi, fard tutto quello che vorrete; abbiate
pietd di me! io sono ancora giovane; che peccato
troncarmi la vita cosi! — Finl con adorare Pidolo;
dopo di che quei malvagi lo bastonarono ben bene
e lo lasciarono ritornare al monastero. Giunse pii
morto che vivo: tant’era pallido ed esterrefatto.
San Pacomio, che eragli andato incontro, gli disse:
— Ebbene, figlio mio, come va? che cosa hai, che
gei cosi distrutto? — Allora il povero - religioso,
pieno di vergogna e di confusione, perché aveva
delPorgoglio, non potendo *sopportare di vedersi
caduto in si grave fallo, buttossi a terra e confesso
la colpa. I1 Padre corse subito al rimedio: invitd i
fratelli a pregare per lui e gli fece chiedere per-
dono a Dio; indi, rincoratolo, gli diede salutari av-
vertimenti, dicendo: — Figlio mio, ricordati che I’a-
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vere modesti desideéri di vivere secondo lo spirito
della comunita e il contentarsi di esser fedeli alle
regole, senza voler intraprendere né bramare niente
ivi non contenuto, val pit che non tutti i disegni
di fantastiche prodezze, i quali servono solo a gon- i
fiarci il euore d’orgoglio e a farci disprezzare gli
altri, quasi che noi fossimo da pin di loro. Oh, che i
buona cosa & vivere allombra dell’obbedienza, an-
zicheé scostarci da essa per correre dietro.a quello
che sembra a noi, perfetto! Se tu, com’io ti andava.
dicendo, ti fossi contentato di vivere mortificandoti,
allorche volevi addirittura la morte, non saresti cosi
miseramente caduto. Ma, coraggio! d’ora in poi ri-
cordati di vivere sottomesso, e io t’assicuro che Id- !
dio ti ha perdonato. — Il religioso obbedi al con- i
siglio del Santo, governandosi con molta umilta fino

al termine della vita (1). !

Volonta e giudizio nell’obbedire.

1. obbedienza dovuta ai superiori, che Dio ha po-
sti sopra di noi per governarci, si deve prestare
con la piena sottomissione delVintelletto e della -vo-
lonta. I?obbedienza dell’intelletto si pratica allorche,
comandati, accettiamo e approviamo il comando,

() E. x1 (t. vi, pp. 182-5).
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non solo con la volontd, ma anche con l’inteiletto,
facendo stima della cosa eomandata e gindicandola
migliore d’ogni altra che ¢i si potesse comandare
in quella circostanza, Quando si € arrivati a tanto,
Pobbedire piace a segno, che provasi un desiderio
non mai sazio di venir comandati, affinche tutto
quello che si fa, sia fatto per obbedienza; e qui
sta l’obbedienza dei perfetti, puro dono di Dio o
frutfo di-lunga fatica mediante una serie di atti ri-
- petuti con frequenza e eon energici sforzi in modo
da acquistarvi Vgbitudine. La. nostra naturale in-
clinazione c¢i porta sempre al desiderio di coman-
dare e ¢’ispira ripugnanza alPobbedire; eppure e
cosa certa che noi a obbedire abbiam grande atti-
"tudine, mentre forse non siamo fatti per comandare,

Condizione fondamentale per ben obbediré @
aver cara la cosa comandata e piegarvi dolcemente
la volonta, amando di venir comandati; non & mezzo
per farci veri obbedienti il non avere chi ci comau-
di, come non e mezzo per acquistare la- dolcezza il
vivere soli in un eremo. Cassiano confessa di se,
che, stando nel deserto, andava tavolta in collera e
che, presa Ia penna per scrivere, se questa non ren-
deva bene, la buttava, sicche, dice, non giova esser
soli, perché portiamo dentro di noi Iiracondia (1),

(1) E. x (& vi, pp. 157.8),
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Poi bisogna far morire il gindizio proprio. A tal
fine non lasciamogli fare tanti discorsi nelle circo-
stanze,in cui vorrebbe padroneggiare, ma facciamo-
gli intendere che & servo. Quindi, allorché ti vien
voglia di giudicare, se una cosa sia comandata bene
o no, tronca il discorso al tuo giudizio; e quando
ti si dice di fare una data.eosa in un.dato modo,
non ti fermare a discutere o a sindacare se non sa-
rebbe stato meglio far diversamente, ma rispondi
al tuo giudizio che la cosa non potrebbe mai farsi
meglio che nel modo a te ingiunto. Sta’ perd at-
tento che anche nel fare la cosa comandata il giu-
dizio proprio sovente non obbedisce, cioé hon si sot-
tomette, perché non approva il comande: questa e
la causa ordinaria della ripugnanza che sentiamo
a fare gnello che si vuole da noi. Intelletto e gin-
dizio mostrano in tal caso alla volontd ché quello
non & da farsi o che ci vogliono mezzi diversi da-
gli indicati, sioché la volontd non si sottomette, fa-
¢endo essa piu- conto delle ragioni allegate dal
giudizio proprio che non di altre; ognuno infatti
crede che il proprio giudizio sia il migliore.

Noi abbiamo un notevolissimo esempio contem-
poraneo di mortificazione del proprio giudizio. Parlo
di un gran dottore, assai rinomato. Il Papa giudico
che un libro da lui pubblicato conteneva proposi-
zioni erronee e ne scrisse all’autore, affinché le sop-
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primesse. Il dottore al ricevere quell’ordine assog-
gettd in modo cosl assoluto il suo giudizio, ¢he non
pensd nemmeno a dare chiarimenti per sua giusti-
ficazione, credette anzi di aver torto e di essersi
lasciato ingannare dal giudizio proprio; onde, sa-
lito in pulpito, diede senz’altro.lettura del docu-
mento pontificio e poi piglid i1 libro, lo fece in
pezzi e disse chiaro e netto che il giudizio del Papa
in quella. faccenda era ottimo, che egli ne-approva-
va con tutto I’animola censura e eorrezione paterna,
come giustissima e mifissima, che avrebbe meritato
maggior rigore; e che si stupiva grandemente come
mai fosse stato cosl cieco da prendere abbaglio in
cosa si manifestamente cattiva (1). Egli non aveva
nessun -obbligo di far questo, perche il Papa non
glie lo comandava, ma voleva soltanto: ch’ei to-
gliesse dal libro qualche cosa sembratagli non
buona; giacehe bisogna notare che non trattavasi
di eresia né di errore tanto manifesto che non vi

(1) Secondo gli editori delle Opere Complete, questo « gran
dottore » sarebbe Mons, Pietro De Villards, arcivescovo di
Vienne, menzionato nella Prefazione del Teotimo. Il Papa &
Clemente VIII; il libro censurato Remonstrances, Advertisse-
ments et Exhortations sur les principales choses qui sont a
reformer, establir et observer aux Heures Canoniales etc.
(Jaques RovssinN, Lyon, 1608).
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fosse luogo a difesa. Egli dunque in tale circo-
stanza diede prova di gran virta e di una morti-
ficazione straordinaria del proprio giudizio.

Lia mortificazione dei sensi & abbastanza frequen-
te, perche vi coopera la volontd propria e sarebbe
vergogna in quello mostrarsi riottoso all’obbedien-
za: altrimenti, che cosa si direbbe di noi? Ma chi
mortifichi davvero il proprio giudizio si trova ben
di rado. Farci confessare che la cosa comandata &
buona, averla cara e stimarla per noi la migliore e
la pit utile di tutte, oh! & difficile perche il giudizio
s’inalbera. Molti infatti dicono: — Faro la cosa. co-
mandata; ma véggo chiaramente che sarebbe meglio
fare in altro modo. — Ahime! che dici? se alimenti
cosl il tuo- giudizio, evidentemente ne andrai ebbro;
non ¢’¢ differenza fra chi ¢ inebriato e chi & pieno
del giudizio proprio. Un giorno Davide (1), essendo
in mezzo alla campagna coi soldati stracchi e sfi-
niti dalla fame, né trovando pin vettovaglie, mando
dal marito di Abigail in cerea di viveri. Disgrazia-
tamente il pover’uomo era ubbriaco e, messosi a
parlare da ubbriaco, disse che Davide, dopo aver
divorato le sue rapine, mandava a rovinare anche
lui come gli altri, e che egli non avrebbe dato loro
niente.: Davide, saputolo: — Viva Dio! esclamo. Me

(1) 1 Reg., xxv, 4:25,
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la paghera Pingrate. To a lui ho fatto il beneficio di
salvarne il gregge, impedendo che gli si arrecasse
danno. — Abigail, conosciuta Pintenzione di Davi-
de, si presentd a lui il giorno dopo eon doni a fi-
ne di placarlo, parlandogli in questi termini: — Si-
re, che vorreste fare a un folle? Ieri mio marite era
ubbriaco e parlo in malo modo, ma parlava da ub-
briaco e da pazzo. Sire, mitigate il vostro sdegno,
non vogliate colpirlo, perché sentireste il rammarico
d’aver fatto pesare la vostra mano sopra un folle.
— L’ebbro e il giudizio proprio meritano le stesse
scuse, perche I'uno val I'altro in fatto di ragionevo-
lezza. Si ponga dunque il massimo impegno a non
lasciargli fare tanti discorsi, perché non e¢’inebrii
delle sue ragioni, massime in materia di obbedien-
za (1). !

Obbedienza pronta.

I’obbedienza bisogna che sia pronta. La pron-
tezza mnell’obbedire & stata raccomandata sempre ai
religiosi come elemento essenziale, perche si obbe-
disca a dovere e si osservi fedelmente il voto fatto
a Dio. Questa prontezza fu il segno di cui si servi
Eliezer (2) per conoscere la fanciulla da Dio_desti-

(1) E, x1 (t. v1, pp. 196-200),
(2) Gen., xx1v, 14-20,
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nata in isposa al figlie del suo padrone, Disse dun-
que fra se: — Quella, a cui domanderdo da bere e
che mi dira: ‘‘ Non solo ne dard a te, ma attingerd
anche per-i tmoi eammelli,, sard colei che ricono-
scerd0 qual degna sposa per il figlio del mio pa-
drone. — E. mentre era in questi pensieri, scorse
da lungi Rebecca. Eliezer, quando la vide cavar
acqua dal pezzo per le sne pecore, le rivolse la do-
manda, a cui la donzella rispose com’ei desiderava:
— Si, non solo per te, ma anche per i tuoi cam-
melli. — Nota com’essa fu pronta e gentile; nen
iscansd la fatica, ma si mostrd molto generosa,
perché non era poca acqua necessaria ad abbeve-
rare i cammelli di Eliezer. Le obbedienze fatte eon
mala grazia non tornano gradite. Certuni ebbedi-
seono, € vero, ma eon tanta pigrizia e eon eera si
brutta, ehe diminuiscono molto il merito della vir-
th. La carita e 'obbedienza vanno cesi unite, che
nen si possono separare: Pamore ei fa pronti a ob-
bedire. Per difficile che sia la cosa comandata, ¢hi
possiede 1’obbedienza amorosa, amorosamente la
eseguisce; la ragione & che, essendo 1obbedienza
parte principale dell’umiltd ed essendo T'umilty a-
mauntissima della softomissione, I'obbediente ama
per conseguenza di essere comandato, e non appe-
na scorge da lontano un comando, di qualunque
natura possa. apparirgli, o di suo gradimento o
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no, tosto I’abbraccia e Paccarezza, portandogli te-
nero affetto.

Nella vita di san Pacomio si legge un bell’esem-
pio di iquesta prontezza nell’obbedire. Fra i suoi
religiosi eravene uno chiamato Giona, uomo di
gran virti e santita, che aveva l'incarico dell’orto,
dove sorgeva un fico stracarico di bei frutti. Questa
pianta, era una fentazione per i religiosi giovani;
tutte le volte che passavano di 14 davano sempre
un’occhiata ai fichi. San Pacomio Vaveva notato
e passeggiando un-giorno nell’orto, alz0 gli occhi
all’albero e vide-1a sopra il diavolo che guardava i
fichi dall’alto, mentre i religiosi 1i guardavano dal
basso. Il gran Santo, desideroso di avviare-i suoi
non meno a una perfetta mortificazione dei-sensi
che 'alla mortificazione interiore delle passioni e
inelinazioni, chiamoé Giona e gli diede ordine che
il giorno dopo assolutamente tagliasse 1’albero. Al
che il povero Giona replico: — Oh, Padre, ¢i vuo-
le ancora un po’ di pazieénza con quei giovani; bi-
sogna bene ricrearli un tantino; non & per me che
io lo voglio conservare. — Rispose il Padre con gran
dolcezza: — Bembe, fratello, tu non hai voluto ob-
bedire con semplicitd e prontezza; ma vuoi scom-
mettere che P’albero sard pin obbediente di te? —
E cosi fua; il di appresso lo trovarono seeco, né por-
to piiL frutti. II povero Giona diceva il vero, che
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non voleva conservare per sé il fico; difatti in set-
tantacinque anni daccheé era:religioso e faceva 1 or-
tolano, egli non aveva mai assaggiato un frutto
dell’orto, mentre ne largheggiava coi fratelli. :Tut-
tavia quella volta impard, quanto sia commendevole
lIa prontezza nell’obbedire (1).

Quando nacque Gesi,, gli- Angei ne diedero
Pannuncio, ed i pastori ¢ i Re Magi andarono ad
adorarlo. Che giubilo, che consolazione spirituale
per la Madonna e san Giuseppe in quei'momenti! Ma
sta’ attento, qui non & tutto. Di Ii a poco I’ Angelo
del Signore disse in sogno a san Giuseppe: — Pren-
di il Bambino ¢ sua madre, e fuggi in- Egitto (2),
perché Erode vuol farlo morire.. — -Che acerbo do-
lore dovette questo.cagionare alla Madonna e a san
Giuseppe! I7Angelo trattd san Giuseppe proprio
da religioso. Prendi il Bambino, disse, e sua Madre,
e fuggi in Hgitto, e vimani cola fino a: che non te lo
diro i0. — Che & ¢id? avrebbe potuto rispondere
il povero san Giuseppe. Tu mi dici di andare; non
basterd partire domani mattina? dove vuoi ch’io
vada di notte? Non ho nulla di pronto per il viag-
gio; come vuoi che io porti' il Bambino? avrd-io la
forza di portarlo continuamente in braccio per si

() E. X1 (1. vi, pp. 177.9).
(2) Mart., 1, 13,
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lungo cammino?: Vorresti ¢he 1o portasse alternati-
vamente anche la Madre? Ma non vedi che & una
giovinetta andora tante delicata? Poi non ho ca-
vallo né denare per il viaggio. E non sai che gli
Egiziani sono nemici degli Israeliti? chi ci ricevera$
— E altre scuse somiglianti, ehe noi avremmo di
certo addotfe all’ Angelo, se fossimo stati al posto
di san Giuseppe. Ma egli non disse verbo per esimer-
si dall’obbedire: anzi partl all’istante e fece tutto
quello che I’ Angelo gli aveva comandato. Non dila-
zioni, non indugi, quando si tratta di fare Pobbe-
dienza! (1).

11 Signore, volendo cavalcar un’asina per en-
trare in Gerusalemme, disse a due Apostoli: An-
date nel paese che vi sta dirimpetto, entrate nella tal
casa, sciogliete Uasina e asinino, e conducetemeli
qui, e e vi st dird qualche cosu, dite che il Signore ne
ho bisogno (2). E i due partirono sull’istante. Come
vedi, erano buoni religiosi, ‘perché obbedirono pron-
tamente senza replica. I religiosi dei tempi nostri
sarebbero stati pitt prudenti, perehé avrebbero per
lo meno risposto: — Maestro, se facciamo una cosa
simile, che si dira? Si trovera che & una cosa mal
fatta, ne andra della tua riputazione. — Ma quei

(1) E. mx (t. vi, p. 39
(2) MatT., XXI, 1. 3,
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bravi uomini andarono senza fiatare, e trovarono
altre brave persone che appena udito: 1l Signoere
ne ha bisogno, non replicarono parola (1).

I1 Signore stesso per tutto il tempo della sua
vita diede esempi continui di questa prontezza
nell’obbedire; non si pud immaginare condiscenden-
za pil pronta della sua all’altrui volere. Dal suo
esempio impariamo a essere prontissimi nell’obbedi-
re. A un cuore che ama, non basta fare quello che
gli si comanda o di che gli si mostra desiderio, ma
lo fa per di piit con prontezza; non vede il momento
di eseguire Vordine ricevuto, affinche gli si coman-
di qualehe cosa d’altro. Davide espresse un sem-
plice augurio di poter bere acqua della cisterna di
Betlemme (2), che tosto tre cavalieri partirono, at-
traversarono a spron battuto il campo nemico e
andarono a pigliargliela. Ebbero davvero una pron-
tezza straordinaria a secondare il desiderio del
re. Cosi vediamo aver fatto molti Santi per secon-
dare quelle che loro sembravano le intenzioni del
Re dei re, nostro Signore. Che pensi tu del co-
mando che il Signore diede a santa Caterina da
Siena, di succhiare o leccare la marcia che colava
dalPulcere della povera donna da lei servita? e del

(1). S.R. v (1. 1%, pp. 34-5),
(2) Il Reg., xxu, 15, 16,
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comando dato a san Luigi di Francia che mangiasse
coi lebbrosi gli avanzi della loro mirestra per inco-
raggiar quelli a mangiare? Non erano certo obbliga-
I a tanto; ma sapendo che al Signore piaceva che
amassero I’umiliazione e persuasi di dargli gusto
a secondarne. le intenzioni, facevano col pi ardente
amore tali-cose ripugnantissime: ai loro sensi (1).

Obbedienza cieca.

I Padri hanno raccomandato ’obbedienza cieca.
Quest’obbedienza ha tre qualitd o condizioni: non
guarda a chi comanda, non guarda alle cose co-
mandate, non guarda ai mezzi necessari per ese-
guire il comando. :

Premetto che Pobbedienza cieca si assoggetta
amorosamente a fare con semplicita e cose coman-
date, purche& chi comanda abbia il potere di coman-
dare, e il comando porti al’unione del’anima con
Dio: dal quale scopo non prescinde mai in nulla il
vero obbediente. Molti . han preso grave abbaglio
su questo punto, dandosi a credere che tale condi-
zione delPobbedienza stesse nel fare sconsiderata-
mente checché ci venisse comandato, fosse pure
contro i comandamenti di Dio e della santa Chiesa:

(1) E. x1 (1, vi, p. 179),
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errore grossolano, follia da non si pensare nell’ae-
cecamento, di cui parliamo. In tutte quello che con-
cerne i comandamenti di Dio, come i supériori non
hanno mai il potere di comandare niente in con-
trario, cosi gl’inferiori non hanno mai il dovere di
obbedire fino a tal punto: anzi, obbedendo, pecche-
rebbero.

Anzitutto I’obbedienza cieca obbedisce indistinta-
mente a tutti 1 superiori. I Padri antichi biasima-
vano forte coloro che si rifintavano di sottostare
all’obbedienza di c¢hi fosse meno qualificato di essi,
¢ a questi tali domandavano: — Voi altri, quando
obbedite ai superiori, perché lo-fate? Per amor di
Dio? No. O. che non tiene questo superiore in mez-
z0 2 noi lo stesso luogo di Dio che teneva quell’al-
tro? Certo, ei fa le veci di Dio; Dio comanda per
bocca sua e ¢i comuniea mediante gli ordini di lui
i propri voleri, come gia per mezzo del suo predeces-
sore. Dunque voi obbedite ai superiori per:sim-
patia e per motivi personali. Cosi non fate nulla piu
dei mondani, che agiscono in egual maniera, e delle
persone amate che non selo eseguiscono i comandi,
ma-stimerebbero mal soddisfatto il Toro amore, se
non ne secondassero anche i desideri e i gusti, come
fa il vero obbediente con i superiori, quasi fosse
in loro luogo Dio stesso. — Cosi dicevano i Padri
antichi, I pagani, per cattivi che fossero, ¢i han-
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no dato esempio in questo. Il diavole parlava lore
in idoli di varie genere: eran statwe d’uomini, di
topi, cani, leoni, serpenti e simili: e quella povera
gente prestava fede a tutti senz’aleuna differenza,
obbedendo alla statua di un .cane come a quella
di ur wome, alla figura di un topo come a quella di
un leone. Perchd questo? perche nella diversitd dei
simulaeri vedevane i loro dei.

San Paolo ei comanda di obbedire ai nostri sa-
periori, dicendo (1): Obbedite eti vostri superiori —
aneorche fossero indiserefi, aggiunge san Pietro (2).
Di questo ci ha laseiato san Paole un esempio (3).
Condetto un giorno dinanzi al pentefiee, ebbe per
ordime di lui une schiaffo. I1 grande Apostelo, al
vedersi schiaffeggiare senza motivo, eon la sua au-
toritay apostolica lo maledisse, dieendo: Percuota te
Iddio, muraglia tmbiancata! Ma poi, saputo che co-
lui era il semmeo sacerdote, ritird- le sme parole e
ne espresse rinereseimento eon dire: — Jo non sa-
pevo che egli. fosse il principe dei sacerdoti; noi se-
guaci di Gesu Cristo abbiamo imparato che bisogna
onorare tutfi quelli che hanno qualche autoritd su
di noi. — Il Signore, la' Madonna, san Giuseppe

€1y Hebr., xu1, 17,
(2 I PeTx., 1, 10,
(3) Act., xxui1, 1-5.
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¢i hanno insegnato molto bene questa maniera di
obbedire, quando fecero il viaggio da Nazaret a
Betlemme (I). Avendo Cesare fatte un editto, per-
che tutti i sunoi sudditi si recassero nel luogo di
origine ‘per esservi censiti, vi andarone anch’essi
amorosamente per ottemperare a quell’ordine, hen-
che Cesare fosse pagano e idolatra. Con questo il
Signore volle mostrare che non bisogna mai guar-
dar alla faccia di chi comanda, se ha il potere di
comandare.

Veniamo ora alla seconda proprietd dell’obbe-
dienza cieca: obbedire senza badare all’intenzione e
al fine, per cui il comando & dato, ma contentarsi di
sapere che il comando ¢’é e non perdersi ad alma-
naccare se sia dato bene o male, se vi fosse 0 no
ragione di darle. Abramo si meritd gran lode per
questa obbedienza. Dio lo chiama e gli dice: Hsci
dalla tua terra ¢ dalla tua casa ¢ vattene verso la
regione che to ti mostreré (2). Abramo se ne va
senza replica. Avrebbe potute dire: — Ma, Signo-
re, tu mi diei di uscire dalla mia cittd; dimmi al-
meno da ehe parte. — Non proferi parola, ma an-
dd ove lo:spirito lo portava, non badando punto se
andasse bene o male, né pensando al perche di

(1) Luc, n, 15,
(2) Gen., xu1, 1,




quelPordine e all’intenzione di Dio in darglielo con
termini si conecisi ehe non glindicava neppure per
quale strada voleva e¢h’ei si avviasse. Il vero obbe-
diente non si mette a ragionar tanto, ma si acein-
ge senz’altro all’opera curandosi di una cosa sola:
di -obbedire.

Sembra che il Signore medesimo ci abbia volu-
to mostrare, quanto glifosse gradita questa ma-
niera di obbedire, allorche apparve a san Paolo per
convertirlo; poiche, chiamatolo per nome, lo fece
cadere a terra-e lo acceco. Vedi? Vuol farlo suo
discepolo, e lo fa cadere, umiliandolo e sottomet-
tendolo a sé&; poi-lo accieca e gli . comanda di re-
carsi- in cittd da Anania e di fare .cio che questi
gli.ordinera (1). Ma perche il.Signore medesimo
non gli disse quello che doveva fare, senza .man-
darlo-altrove, egli ¢he pure si era degnato di parlare
a lui per convertirlo? San Paolo ubbidi appuntino.
Al Signore non sarebbe costato niente dire senz’al-
tro quello che gli fece dire da Anania: ma volle
con.questo esempio farci conoscere, quanto gli piac-
cia Pobbedieza cieca; sembra infatti che abbia acce-
cato.san Paolo proprio per renderlo vero obbediente.

Nel dare la.vista al cieco nato, il Signore fece del
fango e glie lo mise sopra gli occhi, ingiungendogli

(1) Aet., 1x, 48.
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di andare a lavarsi nella piscina di Siloe (1). Il po-
vero cieco, meravigliandosi‘del mezzo usato dal Si-
gnore per guarirlo, avrebbe potuto dirgli: — Signo-
re, che cosa fai? se io non fossi gia cieco, basterebbe
questo a farmi perdere la vista. — No, non fece tante
osservazioni, ma obbedl con la massima semplicita.
Cos1 il vero obbediente crede con semplieita di-po-
ter fare tutto quello che gli si pud comandare, per-
che ritiene che ogni comando gli venga da Dio o
oli sia dato per sua ispirazione: cose non impossi-
bili, data la potenza di Colui che comanda.

* Naaman di Siria (2) non si comportd a questo
modo in cosa che credette dovergli tornar nociva.
Avendo la lebbra, si reco da Eliseo per essere gua-
rito, giacche tutti i rimedi usati per ricuperare la
primiera salute non gli avevano fatto nulla. Saputo
adunque che Eliseo operava grandi meraviglie, ando
da lui, e, arrivato, gli spedi uno del segunito a suppli-
carlo della guarigione. Eliseo, senza nemmeno uscire
di.camera, gli mando a dire per mezzo del servo che
andasse a lavarsi sette volte nel Giordano e sarebbe
guarito. A tale risposta Naaman, stizzito, disse: —
Non vi sono nel nostro' paese acque buone come
quelle che se¢orrono nel Giordano? — E non volle

(1) Joawn,, 1%, 6, 7.
(2) IV Reg., Vv, 9-14.
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saperne. Ma i suei gli osservarono che doveva fare
la. cosa prescritta dal Profeta, giacché era tanto
facile. Si arrese alle loro parole e lavatosi sette vol-
te, rimase guarito. Vedi com’ei si mettesse a rischio
di non riavere la salute con il suo veler fare tante
osservazioni sulla cosa comandatal (1).

Non tanti discorsi, non tante considerazioni. Ti
porterd ancora tre esempi per mostrarti il pericolo
del voler fare Uaccorto nelle cose comandate da Dio
o dai superiori. Due sono cavati dalla Sacra Scrit-
tura e Valtro dalla vita di san Pacomio.

Il primo & Vesempio di Adamo. Avuto da Dio
il comando di non mangiare il frutto proibito sotto
pena- di perdere la vita, venne fuori il serpente a
consigliare d’infrangere il divieto. Eva gli diede
ascolto, poi si tiro dietro anehe il marito. Orbene,
diseorrendo della proibizione loro fatta, essi dissero:
— Ma che! Dio e¢i ha minacciato la morte, ma non
morremo per questo. Non ¢i ha miea creati per farci
morire. — Cosi ne mangiarono, e morirono di morte
spirituale.

II secondo esempio e di alcuni diseepoli del Si-
gnore, i quali, sentendolo dire che avrebbe dato
loro 1a sua earne e il suo sangue in cibo e in bevanda,
vollero fare gli accorti e i prudenti, chiedendo come

(1) E. %1 (1. v1 pp. 170-6),
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mai. si sarebbe potute mangiare la earne e bere il
sangue di un uomo. Ma poiche essi pretesero di
farvi su i loro ragionamenti, il nostro divin Maestro
li mando via dalla sua scuola (1).

Eeco il terzo esempio eavato dalla vita di san
Pacomio. Bssendo un giorno uscito dal monastero
per affari dell Ordine, in cui vivevano tremila
monaci, raccomando ai fratelli' che avessero cura di
alecuni giovani religiosi venuti a lui per una parti-
colare ispirazione. Per la rinomaunza in che era salita
dappertutto la santita di quei padri, teneri giovinetti
accorrevane al Santo e lo pregavanoe di ammetterh
a condurre lo stesso tenore di vita, Egli, che li rico-
nosceva mandati da Die, li aecettava e ne aveva
cura speciale; quindi ¢ che sul partire raccomando
caldamente di tenerli allegri e dar lore da mangiare
verdura cotta. Erane le grandi delicatezze che si
usavano con quegli adolescenti! Se non che, partito
il Padre santo, i religiosi anziani, pretendendola a
pit austeri, non vollero  continnar a mangiare erbe
cotte, ma si limitarono alle erude. Allora quei che
davano da mangiare ai giovani, pensarono che fosse
uno spreco il far enocere soltanto per essi. Al ritorno
di san Pacomio, questi scapparono faori tutti a guisa
di api, correndogli incontro, e chi gli baciava la

(1) Joan., vn, 61-7.'
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mano, chi la veste, come a caro padre. Infine uno
di quei religiosetti usei a dirgli: — Padre, gquanto
sospiravo il vostro ritorno! dopo la vostra partenza
non abbiamo piit avuto erbe cotte. — Cid udendo, il
Padre restdo molto turbato e fatto chiamare il cuoco,
gli chiese, perché non avesse fatto cuocere della
verdura. L7altro rispose che, mangiandone solo quei
giovani, aveva creduto fosse fatica sprecata; che
pero-egli non era stato in ozio, ma aveva fatto
stuoie. Della -cosa il santo fece in presenza di tutti
una solenne riprensione; poi gli ordino di gettare
nel fuoco tutte quelle stuoie, dicendo che bisognava
bruciare ¢id che era stato fatto fuori dell’ obbedienza.
— Sapeva ben io, conchiuse, cid che -occorreva per
questi giovinetti, i quali non sono da trattarsi come
i vecchi; eppure voi alfri avete voluto contro I’obbe-
dienza fare i-savi. — Eeco dunque che coloro, i
quali dimenticano ordini e comandi in grazia delle
loro interpretazioni e prudenze sulle cose coman-
date, rischiano di far mala fine; tutto il lavoro com-
piuto secondo la volonta propria o il discernimento
umano merita soltanto di andare sul fuoco (1).
Ultima proprieta dell obbedinza cieca & non istar
tanto a investigare, con quale mezzo potra eseguire

<

il comando. Sa che la via da battere & tracciata

(1) S.R. uv (t. %, pp. 193-5).
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dfalla regola e dalla volonta dei superiori; per questa
via s’incamming con semplicitd di cuore, senza
sofisticare, se sia meglio far cosi o cosd; purche
obbedisca, tutto il resto le & indifferente ,persuasa
che tanto basta per incontrare il gradimelito di Dio,

per amor del quale fa puramente e semplicemente
la sua strada (1).

Obbedienza perseverante.

L’ obbedienza dev’essere perseverante. Ce 1o inse-
gl{a particolarmente il Signore, secondoche lo di-
chiara san Paolo (2): Egli ¢ stato obbediente sino
alla.morte; e insistendo sulPidea di tale obbedienza
aggiunge: ¢ sino alla morte di croce. Le parole sim;
alla morte obbligano a presupporre che egli- fu
obbediente per tutto il tempo della sua vita, duran-
t(? la guale realmente si videro in lui soltanto atti
di obbedienza ai parenti e ad altri; anche empi
e scellerati: e come con questa virti incomincio, cosj
con la stessa finl il corso della sua vita mort'(;le.

' I1 buon religioso Giona, di cui ho gia parlato
¢l porge due esempi snll’argomento della perseveZ
ranza; perche, sebbene abbia mancato di prontezza

(1) E. x1 (t. vi, pp. 176-7).

(2) Philipp.. 11, 8.
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nell’obbedire a quel comando di san Pacomio, pure
fu uomo di gran perfezione. Egli dalla sua entrata
in religione sino alla morte continuo nell’ufficio di
ortolano, senza cambiare mai occupazione per lo
spazio di settamtacinque anni che visse nel mona-
stere. 1/altra cosa in cui perseverd tutta la vita,
fu il lavoro delle stuoie, fatte di giumchi intreccia-
ti con foglie di palme, sicché mori mentre stava
in cid occupato. ‘B grandissima virth il persevera-
re tanto a lungo in occupazione di tal genere; che
il fare allegramente una cosa comandata volta per
volta, sia pure quante volte si voglia, non costa
niente; ma quando ti si dice: — Farai sempre que-
sta cosa e per tutto il tempo della tua vita, — T
¢’@ virth, 1 sta il difficile. Eppure & guesta perse-
veranza che ottiene la corona (1) (2).

Si, questa qualita dell’obbedienza e la pin diffi-
cile di tutte. II motivo si & la leggerezza € inco-
stanza della mente umana. Se volessimo secondare
tutti i moti dell’animo o se c¢i fosse possibile farlo
senza scandalo o disonore, non si vedrebbero che
cambiamenti: prima si vorrebbe essere in una con-
dizione e di i a poco se ne cercherebbe un’altra,
tanto ¢ bizzarra la volubilitd umana; pure bisogna

(1) Marr., x, 22; xx1v, 13,
(2 E. x1 (1. v1, pp, 181.2),
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tenerla a segno col freno delle nostre prime riso-
luzioni, per potere cosi mantenerci sempre uguali
in mezzo alle tante disuguaglianze di sentimenti e
di vicende.

Per meglio affezionarci all’obbedienza, giovera,
quando saremo tentati, considerarne il pregio, la
bellezza e il merito, cioé utilitd, e cosi animareci
a tirare innanzi. Questo, s’intende, per chi non sia
ancora ben fondato in tale virtn; poiché, quando
fosse questione soltanto di ripugnanza o disgusto
per la cosa comandata, si faecia un atto d’amore,
¢ quindi mano all’opera. Financo il Signore mella
Passione senti un fortissimo tedio e un’avversione
mortale a soffrire 1la morte: Pha detto egli medesi-
mo: tuttavia con la parte superiore del suo spirito
egli stava rassegnato alla voloutd del Padre: tutto
il resto veniva da un moto della natura.

Il punto piu difficile nella perseveranza & nelle
cose interne: ché per le materiali ed esterne la diffi-
colta non & tanto grave. Questo proviene dalla fa-
tica che si richiede per sottomettere Vintelletto,
Pultimo baluardo da occupare: eppure & assoluta-
mente indispensabile assoggettare il nostro 'pensie-
ro, sicché, venendoci assegnati certi esercizi o cer-
te pratiche di virti, vi perseveriamo con docilita
di spirito. To non dico che sia venir meno alla per-
severanza il fare piccole interruzioni, purché non
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si smefta interamente; come.non & mancare all’ob-
bedienza il non  adempiere qualche condizione, es-
sendo noi obbligati alla sostanza delle virtih e non
alle loro condizioni. Benche si obbedisca contro vo-
glia e quasi forzati dall’obbligo del proprio stato,
non .cessa per questo la nostra obbedienza di es-
sere buona, in virtl dell’antecedente risoluzione da
noi presa. Per altro, 1’obbedienza racchiude un va-
lore e merito stragrande, allorché sia praticata con
le condizioni gid dette: una cosa, per piccola che
sia, quando si.fa con tale obbedienza, viene ad
avere sommo pregio (1).

L’obbedienza & per le nostre azioni come il sale,
che le rende gustose e saporite e la cui mancanza
impedisce che il Signore le trovi buone, e gradite
alla sua bonta. Un’azione, anche per sé indifferente
e priva di merito, se si fa per obbedienza, diventa
buona e meritoria. I mondani purtroppo fanno le
cose a capriccio e fantasia, anche quando pregano.
Non cosi i religiosi, che fanno tutto per obbedien-
za. Perche credi tu che il Signore nelPantica Leg-
ge ordinasse agli Israeliti di non offrirgli sacrifici
senza mettervi sale? (2). Per mostrarci che tutti i
nostri sacrifici egli voleva accompagnati da gran

() E. x (t. v, 159-161).
(2) Lepit., 11, 13.
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senno e grande ponderatezza. Cosi fanno i religio-
si, allorche, immolandosi al Signore, rinunciano alla
propria libertd: non credendosi abbastanza giudi-
ziosi da poter guidare se medesimi, si affidano al-
I’obbedienza, per istar sempre docilmente soggetti
alla volonta di Dio e dei superiori. Gran saviezza
non credersi tanto savi che basti per governarsi da
sé! So bene che, se ci lasciassimo condurre dalla
ragione, questa c¢i porterebbe molto avanti; ma il
peccato ci ha talmente guaste e sconcertate le po-
tenze interne, che la parte inferiore delVanima ha
d’ordinario maggior potere per trascinarci al male
che non abbia la parte superiore per volgerci al be-
ne. BEeco la somma utilitd di obbligarci a cercare
i beni- eterni, legandoci col voto di obbedire alla
volontd di Dio, significataci nei suoi comandamenti
e consigli, nelle nostre regole e nelle disposizioni
dei superiori (1).

Oltre al fin qui detto, il vero obbediente gode in
fondo alPanima una tranquillith perenne e quella
pace santissima del Signore, la quale sorpassa ogni
intendimento (2); né dovrd rendere conto delle sue
azioni, perché fatte in obbedienza alle regole e ai
superiori. Qual sorte pit vantaggiosa e pit deside-

(1) S.R. xxvir (t. 1x, pp. 245-7).
(2) Prilipp., v, 7.
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rabile di questa? I1 véro obbediente conduce la vita
dolce e tranquilla del bambino, che, in braceio
alla sua cara madre, non si preoccupa di qualsiasi
accidente possibile: lo porti la madre sul braceio
destro o sul sinistro, a Ini non cale, Cosi il vero
obbediente, gli si comandi una cosa o laltra, non
se ne di pensiero: purche gli comandino ed egli
stia fra le braccia dell’obbedienza, voglio dire nella
pratica di questa virtl, & contento. Ora, ad un re-
ligioso di tal fatta jo posso assicurare da parte di
Dio il paradiso per la vita eterna; ma anche nel
corso della sua vita mortale ei godra vera pace,
non se ne pud menomamente dubitare (1).
Ancora una parola intorno ai religiosi anziani.
A chi sia gia vissuto lungo tempo in religione e
vi abbia reso grandi servigi, sard lecito allentare
un po’ nella pratica dell obbedienza, almeno in cose
di poco rilievo? Oh, davvero sarebbe questo un fa-
re come il pilota che, dopo lunghie gravi travagli
per salvare la nave dai pericoli della tempesta, rag-
giunto il porto, volesse farla ivi naufragare, anne-
gando auche se stesso, Chi non giudicherebbe co-
stui un gran pazzo? Se aveva quelPintenzione, non
valeva la pena faticar tanto per condurre la nave
fino al porto. Non s’ha da dire che tocchi solo ai

(1) E. x1 (t. v1, pp. 186-7).
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novizi essere osservanti, Benche si veggano in tut-
te le religioni i novizi molto diligenti e mortificati,
questo non significa ch’essi vi siano tenuti pit dei
professi: anzi, non vi hanno ancora obbligo e per-
severano nell’obbedienza per ottenere la grazia del-
la professione; invece i professi vi sono obbligati in
forza dei voti; non basta averli fatti per esser re.
ligiosi, ma bisogna anche osservarli. I religiosi che
pensassero di potersi alcun po’ rilassare dopo la pro-
fessione, fossero gia anche vissuti lungo tempo nel-
lo stato religioso, s’ingannerebbero a partito. I1 Si-
gnore si mostro pitt arrendevole in morte che nel-
la sua infanzia a lasciarsi maneggiare e piegare (1);
infatti, quand’era in grembo alla sua gloriosa ma-
dre, moveva braccia e gambe, cercando di cammi-
nare, mentre sulla croce non mosse né braccia né
gambe, ma vi mori immobile per obbedienza (2).
U.n gran servo di Dio chiese gid a un buon reli-
gioso come desiderasse di es-ere per tutta la vita.
Questi gli rispose che desiderava conservarsi sem-
pre come un novizio: quindi sempre cosi piceolo,
sottomesso, mortificato; sempre cosi corretto, ripre-
so, umiliato. Felice Ini! E felice anche te, se la du-
rassi a questo modo per tutta gquanta la vital (3).

(1) E. x1 (1, v, p. 193),

(2) Ib. (p. 181, 2).

(3) S.R. xrvrrr (t. X, p. 88).

39




§ 4. EFFETTO DEI TRE VOTIt
DISTACCO UNIVERSALE.

Il «mio» e il «tuo».

Le affezioncelle al « mio » e al «tuo» sono re-
sidui del mondo, nel quale non ¢’e altro che abbia
tanto pregio, essendo ivi‘il colmo della felicita avere
molte cose proprie, di emi poter dire: — Questo
& mio! — Ora, il motivo dellaffetto a quello ch.e
& nostro sta nel fare gran conto di mnoi s_tessu
noi infatti .ci crediamo cosi eccellenti, da stlma.re
maggiormente un oggetto. sol perch?? ci. appartre:
ne: e, vieeversa, il'poco conto chfa facciamo degli
altri, ei rende uggioso quello che & stato usat_o ‘da
loro. Ma se fossimo umili e distaccati da nol fino
a tenerci per un nulla davanti a Dio, non fa,.ren}-
mo verun conto di quello che fosse nostro e ci sti-
meremmo onoratissimi di aver per nostro uso quello
che & servito ad altri. Pero qui come in tutf,e '1e
cose si distingua sempre fra inclinazio'ne e aﬁesz-
ne; poichie; quando vi sono inclinazioni e non affe.
zioni, non occorre darsene peusiero, non (}Ipend(?n.-
do da mnoi il non avere cattive inclinaziom', bensl il
non avere cattive affezioni. Se dunque avviens che,
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dovendosi scambiare checchessia con un confra-
tello, la parte inferiore si turbi alquanto, non vi
& peccato, purche con la ragione si accetti di buon
grado il cambio. Cotesti movimenti derivano dal
non aver messo tutti i proprii voleri in comune,
secondoche deve tare ch’' entra in religione; poiche
ogni religioso dovrebbe lasciare la propria volonta
fuori della porta per ritenere solamente quella .di
Dio. Ecco il segreto per non aver fastidi né inquie-
tudini; dove regna Pindifferenza ben intesa, non
alberga dispiacere o tristezza. -

-Né& sarebbe sufficiente volere soltauto in gene-
rale lo spropriamento, senza-scendere al particolare.
Naulla di pit facile che dire cosi all’‘ngrosso: — Ri-
nuncio a me stesso, laseio la mia volonta. — Il
difficile sta nel venire alla pratica. Passa quindi
al minuto, portando le tue considerazioni ‘ai easi
tuoi, e rinuncia in modo concreto ora a questa, ora
a quella volonta propria, finche non te ne sia spo-
gliato del tutto. Al quale spogliamento si arriva per
tre gradi: il primo & amare lo spogliamento mer-
ce la considerazione della sua bellezza; il secondo
e risolvere di praticarlo, cosa che deriva natural-
mente da quell’affetto, essendo malagevole risol-
versi a un bene non amato; il terzo & praticare,
e qui ’incontra la difficolta maggiore.
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bisogna etterli nelle mani del Signore, affinché

Spogliamenti di vario genere. ne disponga conforme al suo beneplacito, mostran-

doci noi pronti a servirlo con o senza di quelli.
I Dbeni, di cui spogliarei, si dividono in tre ca- J Vi & poi un’altra specie di beui né interni né
tegorie: beni esterni, beni del corpo, beni delPani- er.:terni, non del corpo né del cuore: i beni imma-
ma. Beni esterni sono tutte le cose lasciate fuori ginari, che dipendono dalP’opinione altrui e si chia-

della religione: case, poderi, parenti, amici, e si- mauo onore, stima, riputazione. Fa d’uopo spogliar-
mili. Ce ne dispogliamo facendone rinuncia nelle [§ Sene del tutto; unico onore sia quel della Congre-

gazione, che consiste nel cercare in ogni cosa la

mani del Signore e poi conformando ai suoi voleri gt
gloria di Dio: unica stima o riputazione sia quella

i nostri sentimenti verso di quelli; giaeché non
si ha da rimanere privi di affezioni ne averle egua- dell‘a 001.nunitz‘1-, che consiste nel dare buona edifi-
li indifferentemente per tutti, ma si deve amare i ©aZ10ne In tutto.

ognuno secondo la sua qualitd: la carita gradua . Gli spogliamenti e le rinunce che ho detto, si
gli affetti. In secondo luogo vengono i beni del facciano non per disprezzo, ma per abnegazione,
corpo: bellezza, sanitd e simili, a cui bisogna pur i Pe* solo e puro amor di Dio.

vinunciare, senz’andar pit tanto a guardare nello
speechio se si & belli, né preoccuparsi dell’essere
sani pilt che dellessere ammalati, almeno nella par-
te superiore; ché la natura si risente sempre e tal-
volta insorge, massime quando non s & ancora Nota bene qﬂl che la contentezza prov&ta nel-
abbastanza perfetti, Si stia dunque del pari con- Pincoutro di persone care e le testimonianze di af-
tenti e nella malattia e nella sanitd e si prendano fetto rese loro nel vederle non sono cose coutrarie

L’affetto alle persone.

medicine e vivande cosi come capita: intendo sem-ll @ questa virta dello spogliamento, purché Ii per Ii
pre con la ragione, perche delle inclinazioni io nonj§ 0ton si ecceda e in loro assenza il nostro cuore non
mi curo. Finalmente, i beni del cuore sono le con-l§ corra loro dietro. Come mai potrebbe il cuore rima-
solazioni e dolcezze della vita spirituale, e questifli nere insensibile dinanzi a’ suoi oggetti? Sarebbe

sono beni eccellenti. Ma perché dunque, mi dira eome dire a chi y’imbattesse in un leone o in un
bisognerd spogliarcene? Che vuoi? bisogna farl 593
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orso: — Non aver paura! — B cosa che non dipende
da noi. Parimente 'nell’incontrar persone amate &
impossibile non provare sentimenti di gioia e di-con-
tento: ond’é che questo non si oppone alla virti.
Dico inoltre che se io per un fine utile e della glo-
ria di Dio aspetto con desiderio una persona e
quésta . & impedita di venire e io ne -provo rinere-
seimento e mi do anche premura di rimuovere 1’o-
stacolo, allora non faccio nulla contro la virta dello
spogliamento, - sempreché io non mi spinga fino
alVinquietudine.

Di qui tu vedi che la virti non & poi tanto ter-
ribile, come §’immagina. T questo Perrore di tanti,
che nella fantasia si creano chimere, figurandosi
che la strada del Cielo sia oltremondo difficile; ma
sbagliano grandemente. Davide diceva al Signore
(1) che la sua legge era dolcissima, e quanto pia
i ecattivi la- gridavano dura e ardua, tanto pil il
buon Re ripeteva che era pig dolce del miele (2).
Lo stesso dobbiamo dire noi della nostra voecazione,
stimandola non solo buona e bella, ma anche dolce,
soave e amdbile: cosi facendo, metteremo grande
affetto a’osservarne tutti i doveri.

(1) Ps. cxvur, 4, 96, 167,
(2) Pss., xvim, 11; cxviu, 103.
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L’affetto alle imperfezioni.

Per altro, non si arriverebbe mai alla perfe-
zione, finche si portasse affetto a una imperfe-
zione qualsiasi, fosse pure piccolissima, fosse anche
il carezzare un pensiero inutile. Non potresti cre-
dere quanto male derivi da questo all’anima. Dopo-
ché tu avrai dato alla tnua mente la libertd di pen-
sare a una cosa inutile, essa penserd dopo a cose
nocive. Dunque taglia corto, appena veduto il male,
per piccolo che sia. Dobbiamo inoltre esaminareci
seriamente, se davvero non abbiamo anche noi,
come forse ci sembra, qualche debole, a cui siamo
affezionati; vedi, per esempio, se, quando ti lodano,
tu non getti la qualche parola che rincalzi la lode;
vedi se non vai a caccia di lodi, usando espressioni
velate e dicendo, poniamo, che non hai piu la me.
moria o Ja mente pronta come una volta per par-
lar bene: eh! chi non sa che in tal caso ti aspetti
di sentirti dire che tu parli‘sempre benissimo? Cerca
dunque in fondo alla coscienza e osserva bene, se
mai vi scorgessi un po’ d’affetto alla vanitd. Se hai
attaccamento a qualche cosa, lo potrai anche facil-
mente scoprire nei contrattempi, per cui ti sia tolto
di fare quanto avevi divisato: se non vi hai attae-
camento, te ne starai in pace sia non facendo che
facendo; invece, se ti turbi, & segno che vi eri at-
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taccato. Ora i nostri affetti, che debbono esser tutti
rivolti al amar Dio, sono cosi preziosi, che bisogna
guardarsi bene dal collocarli in oggetti inutili:
tanto pitt che una colpa anche piccola, ma commessa
con affetto,-¢ contraria alla perfezione piu di cento
altre commesse al’improvviso e senza esservi affe-
zionati.

L’affetto alle creature.

Come si debbono -amare le creature? Vi sono
amori che sembrano buoni e perfetti agli occhi
degli uomini, ma che davanti a Dio appariranno me-
sehini e di nessun pregio, perché non fondati sulla
vera earitd, che & Dio, bensi soltanto in certe rela-
zioni e ineclinazioni nafurali e su motivi puramente
umani. Ve ne sono altri invece che sembrano me-
schini e senza contenuto agli ocehi del mondo, ma
che si troveranno sodi e nobilissimi davanti a Dio,
perché tutti in Dio e per Iddio, senza mescolanza.
d’interesse proprio. Ora gli atti di caritd che si
fanno con chi amiamo a questo modo, sono di gran
lunga pitt perfetti, come quelli che mirano unicamen-
te a Dio; mai servigi e gli aiuti.prestati a chi amiamo
per simpatia, valgono assai meno per la soddistazio-
ne goduta in prestarli, operandosi ivi pin per tale

N

impulso che per amor di Dio. Vi & pure un’altra
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ragione, che rende quei primi amori men pregevoli
dei secondi, ed & che non durano; infatti, data la
debolezza del movente, si van raffreddando e inari-
dendo, il che non avviene per quelli fondati in Dio,
perché hanno salda e costante la loro causa.

A questo proposito, santa Caterina da Siena fa
un bel paragone (1). Se, dice, prendi un bicchiere
e lo riempi a una fontana e vi bevi senza rimuo-
verlo, potrai bere finché vorrai, che il bicchiere
non si vuoterd; ma se lo tiri via, bevuto che abbi,
il bicehiere sard vuoto. Cosi & delle amicizie: non
rimosse dalla loro sorgente, non si disseccano mai.
Le gentilezze e le significazioni d’amicizia, da noi
usate di contraggenio con persone antipatiche, sono
migliori e piti accette a Dio che non quelle ispirate
da simpatia. Né si chiami questo doppiezza o simu-
lazione; perche, sebbene io provi un sentimento con:
trario, pure Pho soltanto nella parte inferiore e fac-
cio quegli atti con la ragione, che & la parte prin-
cipale dell’anima. Cosiccheé quando coloro ai quali
rivolgo quelle amorevolezze, venissero a sapere che
le fo a motivo di tale avversione, non se ne dovreb-
bero offendere, ma apprezzarle e gradirle pitt che
non se derivassero da simpatia. Le avversioni sono
cose naturali e per sé non sono cattive, quando non

(1) Dial., 64.
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le secondiamo; d’altra parte, sono un mezzo per pra-
ticare tante belle virtii. Nostro Signore stesso & pin
contento quando si va a baciargli i piedi con forte
ripugnanza, che non se vi si andasse con grande
soavitd. Fortunati quindi coloro che non hanno
simpatia per- nulla, perché sono sicuri che I’amore
da essi portato & eccellente, fondandosi tutto in Dio.

Spesso ¢i crediamo di amare una persona per
Iddio, mentre Pamiamo per noi: si adduce quel prete-
sto, si dice di amarla per tal motivo, ma in realtd
la si ama per la soddisfazione che se ne riceve. 11
vederti d’attorno un’anima piena di santo affetto,
docilissima a’ tuoi consigli, costante e tranquilla in
battere la.via da te indicata non ti di pin gusto
che nel vederne un’altra agitata, impicciata e fiae-
ca nel fare il bene, sicehé bisogna ripeterle cento
volte le cose? Non dunque per Iddio ami quellani-
ma, giacché anche questa seconda & di Dio come
Paltra e la dovresti amare di piu, essendoci con lei
piu da fare per Iddio. A chi poi ha piu-di Dio, cioé
pitt di virtl, che & una partecipazione delle quali-
ta divine, dobbiamo naturalmente portare maggior
affetto: quindi, per esempio, se trovi anime pi per-
fette che quella del tuo superiore, la devi maggior-
mente amare per questo motivo; tuttavia i nostri
superiori si debbono amare di pit per un altro ri-
spetto, perché ciod sono i nostri padri e direttori.
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Conpiacimento del bene spirituale altrui.

Mi fu gia chiesto se fra religiosi bisogna restar
contenti che uno pratichi la virti a spese di un
altro. To dico in geunere che dobbiamo amare il be-
ne nel nostro prossimo come in mnoi stessi, massime
in religione, dove tutto ha da essere assolutamen-
te in comune; onde non ¢’¢ da rimanere scontenti,
qualora taluno pratichi certe virtii a spese nostre.
lo, per esempio, mi trovo presso la porta con uno
piu giovane di me e mi tiro indietro per dargli la
precedenza: mentre io pratico quest’atto di nmilta,
quegli deve con dolcezza praticare la semplicita e
poi cercare in altra occasione di prevenirmi. Cosi,
se io gli porgo la sedia o gli eedo il mio posto, sia
egli contento che io mi facecia questo picrolo gua-
dagno e per tal modo ne sard partecipe anch’esso,
quasi dicendo: — Giacche non ho potuto fare io co-
testo atto di virth, sono lietissimo che I’abbia fatto
il mio confratello. — E non solo non ¢ da restare
malcontenti, ma conviene essere disposti a contri-
buirvi quanto si puo, a costo anche di qualunque
costo: purché Dio venga glorificato, non curiamoci
da chi: di guisa che, se, presentandosi ’occusione di
un’opera virtnosa, il Signore domandasse a noi da
chi ¢i piacerebbe che fosse fatta, noi gli dovremmo
rispondere: — Signore, da chi la potra fare a mag-
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gior gloria vostra. — Se per altro non si desse que.
sta liberta di scelta, desideriamo di farla noi, per-
che la prima earitd comincia da se stesso: dove al
contrario noi non potessimo fare, rallegriamoci, go-
diamo, siam eontentissimi che facciano altri, e cosi
avremo davvero messo tutte le cose in comune (1).
Lo stesso dicasi riguardo alle cose temporali: ¢i ba-
sti che la casa sia in buon ordine, senza curarci
che questo avvenga per opera nostra o per opera
altrui, 11 sorgere di sentimentucci contrari da in-
dizio che vi & ancora del mio e del tuo (2).

Niente domandare e niente rifiutare.

Io parlavo un giorno con un’ottima religiosa, la
quale mi chiedeva se, desiderando di comunicarsi
pitt spesso della comunitad, faceva bene a chiederne
licenza alla superiora. Le risposi che io, se fossi reli-
gioso, farei cosi: non chiederei di comunicarmi piu
spesso della comunitd, come non chiederei di portare
il cilicio ne di fare speciali digiuni o discipline o
altro, ma vorrei stare in tutto e per tutto con la

(1) Act., 11, 44; v, 32,
(2) E. viz (t. vy, pp. 120.9),
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comunitd. Se fossi robusto, non mangerei quattro
volte al giorno; ma se mi facessero mangiare quas-
tro volte, lo farei senza dir nulla. Se fossi debole
e mj facessero mangiare soltanto una volta al gior-
no, mangerei soltanto una volta, senza pensare a
debolezza o non debolezza. Io voglio poche cose;
e quel che voglio, lo voglio molto poco: non ho
quasi desideri, ma se dovessi rinascere, non mue
avrel nessuno.

Dico dunque che niente bisogna domandare e
niente rifiutare, ma abbandonarsi nelle braceia della
Provvidenza divina senza perdersi in altri desideri
che non siano quelli di volere ¢id che Dio vuole da
noi. San Paolo pratico egregiamente questo abban-
dono nell’istante medesimo della sua conversione,
quando al Signore che avevalo accecato, disse subito
subito: Signore, che cosa vuoi che io faccia? (1). E da
quel momento perseverd sempre nella pratica di una
assoluta dipendenza dalle disposizioni di Dio. Qui
sta tutta Ia nostra perfezione: il medesimo san Paolo,
serivendo a un discepolo, gli dice fra Valtro (1) di
non lasciarsi ingombrar il cuore da desideri, tanta
era la conoscenza ch’egli aveva di questo difetto.

Ma non bisognera desiderare le virtii? e poi non

(1) ‘Aeci., 1%, 6.
(2 Il Tim., 1, 22
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ha detto il Signore: Domandate e vi sara dato? (1).
Quand’io dico di nulla domandare e nulla desidera-
re, intendo parlare delle cose terrene; che, quanto
alle virtl, possiamo domandare: anzi, domandando
Pamor di Dio, vi comprendiamo anche le virta, per-
che quello tutte le contiene.

Ma, rignardo alle occupazioni esteriori, non si
potrebbero desiderare uffiei bassi, perché pilt peno-
si, pit laboriosi, pitt umili dinanzi a Dio? Veramente
Davide diceva (3) che preferiva starsene abietto nella
casa del Signore, anziche esser grande in mezzo ai
peccatori; ealtrove (4): Buonacosa ¢, Signore, che tu mi
abbia umiliato, affinché io impari le tue giustificazioni.
Pure, cotesto des'derio & molto sospetto; potrebbe
essere un pensamento umaneo. Come sai tu se, dopo
aver desiderato uffici bassi, avrai poi la forza di
amare le abiezioni che 1i accompagnano? Vi ti po-
tranno assalire ripugnanze e amarezze molte. E se
ora ti senti la forza di soffrire mortificazioni e umilia-
zioni, chi ti assicura che Vavrai sempre? La con-
clusione & che il desiderio-di uffici, bassi o alti che
siano, si deve ritenere per tentazione. B sempre me-
glio non desiderarne alcuno, ma star prouti ad ac-

(1) Ps. Lxxxur, 11,
(2) Ps. cxviu, 71.
(8) Marr., vy, 7; Luc, x1, 9.
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cettare quelli che c¢i verranno dall’obbedienza impo-
sti; fossero essi onorifici o vili, io li riceverei umil-
mente senza dir parola, a meno che ne venissi in- 1
terrogato, nel qual caso risponderei con semplicitd
il vero, secondo il mio modo di vedere.

Questa santa indifferenza si pud praticare anche
nelle malattie, Un perfetto modello io ne riscontro
nel Vangelo, dove si parla della suocera di san Pie-
tro (1). La buona douna, giacendo a letto con un
febbrone, praticd parecchie virti; ma quella che io
pilt ammiro & il suo abbandonarsi alla provvidenza di
Dio e alla cura dei superiori, standosene 13 con la
sua febbre, tutta tranquilla, pacifica, senza inquie-
tarsi e senza inquietare. Eppure sanno tutti, quanto
sogliano essere agitati i febbricitanti, sicché non pos-
sono prender riposo e patiscono molti altri disturbi.
Ora quel mettersi della nostra inferma nelle mani dei
superiori le impedisce di turbarsi e impensierirsi per
la sua sanitd e guarigione, ma le fa sopportare ras-
segnata il suo male con tutta dolcezza e pazienza.
Quant’era fortunata quella buona donna! Meritava
proprio che si avesse cura di lei, come fecero appun-
to gli Apostoli;i quali provvidero alla sua guarigio-
ne senz’esserne sollecitati, ma per caritd e per com-
passione delle sue sofferenze. Buon per i religiosi

(1) Marr, vin, 14, 15; Luc, 1v, 38, 39,
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e le religiose che praticheranno questo grande e pie-
no abbandono di sé nelle mani dei superiori, i quali
per motivo di caritd li assisteranno, provvedendo
premurosamente ai loro bisogni, percheé la carita e
pin forte e piu pressante della natura.

La cara inferma sapeva bene che il Signore tro-
vavasi a Cafarnao e che guariva malati; tuttavia non
si affannava né davasi pena per mandargli a dire
quello che soffriva. Ma il pit mirabile si & che lo vede
in casa sua, lo guarda, ne & guardata, e non gli
fa motfo per impietosirlo, né pensa a toecarlo per
essere cosi guarita. IJinquietudine dello spirito, a
cui nelle sofferenze e malattie vanno soggette non
solo le persone del mondo, ma molto spesso anche
i religiosi, ha origine dall’amor proprio e da egoi-
smo sregolato. Lia nostra febbricitante non bada al
suo male, non si sdilinquisce a raccontarlo, ma sof-
fre senza curarsi che la compiangano neé che si pensi
a guarirla, contentandosi che lo sappiano Dio e i pro-
prii superiori. Vede in casa sua il Signore, Medico
dei medici, ma non lo considera come tale, tanto poco
si da pensiero della guarigione; lo comsidera in-
vece come suo Dio, al quale essa appartiene e da sana
e da inferma, egualmente contenta nella malattia e
nella pienezza della salute. Oh, quanti sarebbero ri-
corsi & ingegnose espressioni per ottenere di essere
dal Signore guariti, dicendo di chiedere la salute per
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servirlo meglio e per impedire che mancasse qual-
clie cosa alla sua gloria! Ma la buona donna non
pensava menomamente a guesto, mostrando, col non
chiedere la guarigione, quanto fosse rassegnata. Per
altro non voglio dire che non sia lecito chiederla al
Signore, come a colui che ce la pud dare, previa sem-
pre la condizione che tale sia la sua volontd; poiche
noi dobbiamo dire sempre: Fiat voluntas tua.

Né basta sopportare con rassegnazione malattie
¢ sofferenze, perché Dio lo vuole: bisogna sopportar-
le anche com’ Egli vuole, quando vuole, tutto il tem-
po che vuole, senza preferire o escludere qualsiasi
malattia o sofferenza, per-abietta o vergognosa che
c¢i sembri; una malattia o sofferenza, se & scompa-
gnata da umiliazione, troppo spesso ci gonfia invece
di umiliarci. Ma quando si patisce un male volgare
o quando anche la volgarita, Pignobilita, P abicttez-
za formano il uostro male, allora che bell’ oecasione di
esercitare la pazienza, P umiltd, la modestia, Ia dol-
cezza di spirito e di cuore! Imitiamo dunque Patten-
zione di quella buona donna a tener il cuore nella
dolcezza, traendo al par di lei profitto dalle nostre
malattie; poiché appena il Signorele scaccio Ia feb-
bre, essa si levd e lo servi a tavola. Nel che diede
prova certamente di gran virtu e mostrd il bene rica-
vato dalla malattia; infatti, subitoche ne fu libera,
volie far uso della sanita in servizio del Signore, met-
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tendosi allopera nell’istante medesimo che si I‘le}']b-)
be. Non fece, no, come quelle persone d_el mondv(:) c e
dopo uw’indigposizione di pochlfgl(?r.m .hanno iso
ono di settimane e mesi per ristab 1.1rs.1.

. Tl Signore in croce fa vedere benissimo !a {1eces-
sita di mortificare le nostre delicatezze; poiche, pur
sentendo .molta sete, non chiese da.bere, ma pa;esdo.
semplicemente il suo bisogno con duje: .Ho set.e. r;l‘]
fece un atto di profondissima sott(?mlssxone; giacche,
portagli sulla punta di una lanfna una sI)-Elgna 11;-
trisa di aceto per dissetarlo, egli la succhio con, le
soe labbra benedette (1). Cosa singolajre! non Igno_-1
rava il Signore che quella bevanda g.h acerescT'vs'xb ;
soffrire; tuttavia la prese con lla massima semp 1011, ,
senza dar segno che gli displae'esse 0 eh.e non la
vesse trovata buona. Volle cosi msegm.lrfn ¢on qua?-
le docilita dobbiamo prendere le medieine e le vi-
vande, che ¢i vengono presen.tatfa ne.IIe n0§tr§ 11'2-
fermita, cioe senza dar segni.di mnoia e fas Ju :1 I:
quand’anche dubitassimo che ce' ne denya.mssc
aumento del male. Purtroppo noi ad ogni 1ncon110-
duccio facciamo tutto all’opposto del ‘nostxjo do cle
Maestro, non finendo mai di rammaricarci e non
trovando mai gente abbastanza con f}lll pla'mtlre e ri-
fare il racconto minuzioso dei nostri dolori. A sem-

(1 Joan., xix, 28-30.

tir noi, il nostro male, qualunque esso sia, non ha
Teguale, e quelli sofferti dagli altri sono un nulla
al paragone; ci mostriamo infastiditi e impazienti
da non si dire; non troviamo niente che vada e
non siamo mai contenti. Insomma, & una pieta il
vedere quanto siam Jungi dall’imitare la pazienza
del Salvatore, che dimentico dei proprii dolori e
incurante di farli rilevare agli womini, era pago
che ne tenesse conto il suo Padre, per obbedir al
quale li soffriva, e che placassero il suo sdegno con-
tro Pumanita, per la cui salvezza egli pativa,

Ed ora, se tu mi chiedessi una massima da scol-
pirti di pit nella mente per metterla poi in pratica,
io non farei che iipeterti le due parole gia dette e
ridette: niente desiderare, niente rifiutare. Con que-
ste due parole io dico tutto, perche contengono un
inseguameuto, che porta alla pratica della perfetta
indifferenza. Vedi il bambinello Gesa dentro la man-
giatoia; accetta poverta, nuditd, compagnia d’ani-
mali, ingiurie del tempo, freddo, tutto quanto il
suo Padre permette che gli capiti. Non & seritto
ch’ei sollecitasse con le mani il latte delly madre,
ma in tutto si rimetteva alla cura e preveggenza di
lei; nemmeno respingeva i piccoli ristori da essa pro-
curatigli. Accettava i servigi di San Giuseppe; le
adorazioni dei Re e dei Pastori, tutto con la me-
desima indifferenza. Pariments anche noi nulla de-
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sideriamo, nulla rifiutiamo, ma prendiamoci sempre
nello stesso modo tutto quello che per divina per-
missione ci avviene. Dio ce ne faccia la grazia (1).

(1) E. xx1 (t. vi, pp. 383-9).
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CAPO QUARTO - Dell’orazione.

I’orazione & il gran mezzo per conseguire la
perfezione: san Bernardo (1), dopo averne indicati
altri, dice che questo li sorpassa tutti. Ora, in che
modo si conoscera, se si progredisce nell’orazione
¢ quindi nella perfezione? Per conoscere la qualita
della nostra orazione e il progresso che vi faccia-
mo, guardiamo se, uscendone, abbiamo, ad esempio
del Signore sul Tabor, il volto luminoso come il
sole e le vesti bianche come la neve (2); voglio dire,
se il nostro volto risplende di cariti e il nostro
corpo di castita. La caritd & la purezza dell’anima,
perché non tollera nei nostri cuori verun affetto
impuro o contrario a Colui che ama (caritd e amo-
re sono tutt’uno), e la castitd & la carith del cor-
po, perché ne respinge ogni sorta d’impurita. Se,
uscendo dallorazione, hai la fronte corrugata e

(1) Epist. cct (ad Balb), 3.
(2) MATT., Xvi1, 1, 2,
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malinconica, & segno evidente che non hai fatto
Porazione in debito modo (1).

§ 1. DEI METODI NELL’ORAZIONE.

Molti s’ingannano assai, dandosi a credere che
per far bene orazione si richiedano tante cose,
tanti metodi. Quindi vediamo certuni affannarsi
nella ricerea di- tutti i mezzi possibili a fine di
trovare un’arte che sembra loro indispensabile a
conoscersi per far bene l’orazione; costoro non fi-
niscono mai di sottilizzare e sofisticare intorno al-
Porazione propria, per arrivar a scoprire la ma-
niera di farla com’essi desiderano. Vi sono perfino
di quelli, i qunali eredono .che non bisogni- tossire
né muoversi, affinché lo Spirito Santo non si ri-
tiri: follia somma! quasi che Io Spirito di Dio fos-
se cosi esigente da star tanto sul metodo o sul-
Patteggiamento di c¢hi fa Vorazione. Io non dico
di escludere i metodi, che vengono tracciati, ma
dico di non attacearvisi né d’infatuarsene a se-
gno da mettere in essi tutta la fiducia, come fanno,
ad esempio, coloro, i quali, purché mandino sempre
le considerazioni avanti agli affetti, poi stimano
che vada tutto bene. B ottima eosa fare conside-

(1) S.R. 1w (t. 1x, p. 28).
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razioni, ma non il rendersi talmente schiavo di
un metodo o di un altro, da supporre che tutto di-
penda dalle industrie nostre,

Una cosa sola & essenziale per fare bene ora-
zione, avere fra le bracecia il Signore, come 1’ebbe
il santo vecchio Simeone il giorno che Gesu ven-
ne presentato al tempio: quando vi & questo, 1ora-
zione & sempre fatta bene, qualunque sia la ma-
niera tenuta per riuscirvi. Non occorre altra abi-
lita speciale: viceversa, senza questa condizione le
nostre orazioni non varranno mai niente né po-

i tranno mai essere accette a Dio; il divin Maestro

nmedesimo ’ha detto: Nessuno va al Padre, se non
per me (1). Lorazione. & un’elevazione della mente
a Dio, la quale elevazione non possiamo fare da
noi. Quando invece si ha il Salvatore fra le brac-
cia, tutto riesce facile. Vedi quel sant’unomo di Si-
meone, come prega bene, quando ha in braccio il
Signore. Adesso, dic’egli, lascia, o Signore, che se
ne vada in pace il tuo servo, percheé ha veduto il
suo Salvatore e suo Dio. Sarebbe una pessima
azione il voler escludere dalla nostra orazione il
Signore e crederci di farla bene senza la sua assi-
stenza, mentre & cosa indubitabile che noi non
possiamo essere graditi all’eterno Padre, se non

(1) Joan., x1v, 6.




in quanto egli ci rimira attraverso il suo Figliuolo,
nostro Salvatore (1). Come quando si guarda at-
traverso un vetro rosso o violetto, tutto quello
che si vede, appare ai nostri occhi del medesimo
colore, cosi l'eterno Padre, guardando noi attra-
verso-la bellezza e la bonta del benedettissimo suo
Figliuolo ci trova belli e buoni, quali egli ¢i desi-
dera: ma senza di questo noi siamo la bruttezza
e mostruosita in-persona.

Ho detto che Vorazione & elevazione della mente
a Dio. Nell’andar a Dio noi incontriamo anche An-
geli e Santi lungo il cammino; tuttavia non a loro
eleviamo la mente, né a loro indirizziamo le orazioni:
soltanto i preghiamo di unire le. loro orazioni alle
nostre, affinché per questa uniobe le nostre siano
meglio accette alla Bonta divina, che le gradisce
sempre, quando conduciamo con noi il sno caro
Beniamino, come fecero i figli di .Giacobbe, allorche
si recarono dal fratello Giuseppe nell Egitto (2).
Se non lo condurremo con noj, ci tocchera la stessa
punizione, di cui Giuseppe minaccid i fratelli: disse
che non avrebbero piu veduto la sua faceia né avreb-
bero ottenuto nulla da lui venendo senza il fratellino.

5

Nostro caro fratellino e il benedetto Bambinello,

(1) Cfy. Ps. vxxxmi, 10; Rom., vi, 29,
(2) Gen., xtum, 13,
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che lIa Madonna portdo al tempio e che rimise ella
stessa o per mezzo di san Giuseppe al buon vecchio
Simeone. Felici coloro che vanno al tempio dispo-
sti a ricevere la grazia di ottenere dalla divina Ma-
dre o dal suo caro Sposo il nostro Signore e Maestro:
avendo lui fra le braccia, nulla piu ¢i resta a desi-
derare e possiam ripetere anche noi il divin cantico:
Lascia adesso, o Signore, che se ne vada in pace il tuo
servo, poiché la mia anima é pienamente soddisfatta,
possedendo quello che di piu desiderabile esista
nel Cielo e sopra la terra (1).

. Ma vediamo le condizioni che si richiedono per
ottener il favore di prendere il Salvatore in braccio,
ricevendolo dalle mani di Maria, come san Simeone.
La Chiesa c¢i fa cantare che san Simeone era giu-
sto ¢ timorato (2). In piu Iuoghi della sacra Serit-
tura la parola timorato esprime il rispetto verso
Dio e verso le cose appartenenti al suo servizio.
Egli era dunque pieno di rispetto per le cose sa-
cre; poi, aspettava la rendenzione d’Israele ed era in
lui lo Spirito Santo. Ecco quattro condizioni per far
bene orazione: & necessario averle per poter tenere il
Signore in braccio, nel che consiste 1a vera orazione.

Primieramente, Simeone era giusto. Che signifi-

(1) Ps. Txxm, 25,
(2) Antiph. 12 in Laud. Purif. (Luc., 11, 25).
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c¢a questo, se non che egli aveva conformato la sua
volonta a.quella di Dio? Essere giusto val quanto
-essere secondo il cuore di Dio e vivere secondo il
suo beneplaeito. La nostra incapacita a fare la san-
tissima oraziene & proporzionata al difetto di unio-
ne e conformita della volontd nostra con quella di
Dio. Mi spiegherd meglio. Io domando a una per-
sona, dove vadas rispondera: — Vado a far orazione.
— Bene, Dio vi accompagni fino alla meta desi-
derata e cercata; ma, ditemi, di grazia, che cosa vi
andate a- fare?’— Vado a domandare a Dio conso-
lazioni. — Ho capito: non volete. dunque conforma-
re la vostra volonta a quella di Dio, il quale vuole
che abbiate aridita e sterilitd? cotesto mon e esser
giusto. — Io domanderd a Dio che mi Liberi da
tante distrazioni, le quali mi assalgono e mi mole-
stano. — Mg cost non vedete che non arriverete mai
a unire e conformare la vostra volontd alla volonta
di Dio? egli vuole che andiate allorazione risoluto
« di soffrire la molestia di confinue distrazioni, ari-
dita e noie, & siate contento cosi, come se aveste
molte consolazioni ¢ molta pace. — La tua orazio-
ne mon sard certamente meno gradita a Dio, né
meno utile & te benche fatta con maggiori dif-
ficoltd. Sol che noi conformiamo la nostra volonta
a quella di Dio in ogni sorta di casi, tanto nell’ora-
zione che nelle altre circostanze della vita, faremo
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sempre le nostre orazioni e tutto il resto eou utilitd
nostra e con gradimento di Dio.

La seconda condizione per fare l’orazione bene
e aspettare, come faceva il buon san Simeone, la
rendenzione d’Israele, cioé vivere aspirando alla
nostra perfezione. Buon per coloro che non sistanca-
no mai di aspirarvi! Dico questo per quei tali, che
desiderosi di perfezionarsi con Pacquisto -delle virth,
vorrebbero averle tutte di botto, quasi che la perfe-
zione stesse unicamente nel desiderarla. Sarebbe
certo una gran fortuna poter essere umili non ap-
pena vi fosse il desiderio di esserlo, senza bisogno
d’altro; ovvero se un Angelo riempisse un bel giorno
la sagrestia di virtu e della perfezione stessa, cosicche
ci bastasse entrarvi & indossarle, come si farebbe di
un abito: sarebbe veramente un bel piacere. Ma,
data Pimpossibilitd della cosa, andiamo all’acquisto
della perfezione per le vie ordinarie, con tranquil-
lita di cuore, facendo di tutto per procacciarci le
virth mediante la diligenza nel praticarle, ognuno
secondo il nostro stato e la nostra vocazione, e
Gquanto al ragginngere pil presto o pin tardi la
meta sospirata, rimettiamoci alla divina Provviden-
za, la quale pemsera a.consolarci, come fece con
Simeone, venuto che sia il tempo da lei stabilito (1).

D 1 PeMR, Vv, 7, 10.
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E quand’anche la cosa non debba avverarsi chein
punto di morte, ci basti questo; faceiamo solo e
sempre, per quanto sta in noi ed & in poter nostro,
tutta la parte che ci spetta. Avremo sempre abba-
tanza presto. quello che desideriamo, se I'avremo
quando piacera a Dio di darcelo.

La terza condizione & che bisogna, al pari- di
san Simeone, essere timorati, cioé pieni di rispetto
verso la presenza di Dio nel tempo della santa ora-
zione. Con qual rispetto non si dovra stare allorche
si parla con la Maestd divina, alla cui presenza
tremano gli Angeli, benche cosi puri! — Ma io non
riesco a provare in me quel sentimento della divina
presenza, che riempie Panima di profonda umiltd;
non ho quella riverenzd sensibile, che mi sommer-
ga'in un dolee e piacevole annientamento al eospet-
to di Dio. — Oh, io non parlo di questa riverenza,
ma di quella che risiede nella parte pit alta dello
spirito e lo tiene gilt in umiltd dinanzi a Dio me-
diante il riconoscimento della sua infinita grandez-
za e della profonda piccolezza e indegnita nostra.
Oh, com’era bello vedere il rispetto, con cui il santo
vecchio Simeone teneva ira le braceia il divino
Infante, conoscendone altissima dignita!

In quarto luogo, lo Spirito Santo era in san Si-
meone e in lui faceva dimora; per la qual cosa ap-
punto meritd di vedere il Signore e di stringerlo
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fra le sue braccia. B dunque necessario che facciamo
luogo in noi allo Spirito Santo, se vogliamo che la
Madonna o san Giuseppe ci dia da tenere e da por-
tare in braccio il divin Salvatore delle anime no-
stre, che & tutto il nostro bene, non potendo noi
aver adito al Padre di lui senza la sua mediazione
e il suo favore (1). E in qual maniera far luogo in
noi allo Spirito Santo? Lo spirito del Signore &
stato diffuso per.tutta la terra (2); ma perd si dice
altrove che non abita in cuore ipocrita e doppio (3).
Cosa notevole! il divino Spirito per abitare in noi
fa una riserva sola, esclude ciod il caso della falsita
e simulazione. Quindi ¢i vuole semplicitd e schiet-
tezza, se si desidera che egli venga in noi, e dopo
di lui il Signore. Lo Spirito Santo c¢i si presenta
quale precursore del Salvator nostro Gesu Cristo:
come ab eterno egli procede da lui in quanto Dio,
cosl il Signore sembra ricambiarlo procedendone
in quanto uomo.

Una cosa sola pertanto ci rimane da dire: aven-
do in noi fino da questa vita caduca e mortale lo
Spirito Santo, stando eon gran rispetto e riveren-
za davanti alla Maesta divina, aspirando con tutta

(1) Rom., v, 2; Ephes., u, 13; 111, 12,
(2} Sap., 1, 1.
(3) Ibid., 4, 5.
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sommissione al conseguimento della nostra perfe-
zione e facendo il possibile per conformare Ia no-
stra. volontd alla volontd di Dio, avremo la bella
sorte di portare fra le mostre braccia il Salvatore
e mediante questa grazia otterremo la beatitudine
eterna (1).

§ 2. NELL’ORAZIONE BISOGNA PROCEDERE
SENZA INQUIETUDINE.

Alcuni nell’orazione provano una certa inquie-
tudine congiunta con un vivo affanno per trovare
qualche argomento che valga a fermare e appag.are
lo spirito; ora, questo affanno basta da solo a im-
pedire che si trovi quello che si cerca. In tale stato
d’apimo avviene che passiamo cento volte la mano
e gli occhi sopra un oggetto seuza avvedercene: chi
cerca; con troppo ardore, non trova.

Da quest’affannarsi vano e inutile non pud de-
rivare altro che stanchezza di mente, donde poi nel-
Panima freddo e gelo. Giovera quindi grande-
mente il reagirvi contro: Uaffanmo & uno dei pi1:1
grandi traditori che la divozione e la vera virtu
incontrino. Fa sembiante d’infervorarei al bene, ma
in realtd ci raffredda; se ci fa correre, ha per iscopo
di farci inciampare. Laonde stiamone in guardia in

€1}'S. R. xxviir (& rx, pp. 259-265).

dis

ogni occorrenza, ma specialmente nellorazione.

Per animarti a questo, rammenta che le grazie
e i beni dellorazione non sono acque della terra,
ma del Cielo, e che percid tutti i nostri sforzi non
ce li faranno mai avere, quantunque sia verissimo
che bisogna disporvisi con diligenza grande, ma
sempre umile e tranquilla. Tieni il cuore aperto
verso il Cielo in attesa della santa rugiada. Ne di-
menticare giammai di portarti all’orazione con que-
sto pensiero in mente, che per due fini principali
nell’orazione noi ¢i avviciniamo a Dio e ¢i poniamo
alla sua presenza.

Tl primo fine, & di rendere a Dio onore e Io-
maggio dovuto; la qual eosa pud farsi senza che ne
egli parli a noi né noi parliamo a lui; poiché questo
dovere si compie col riconoscere che egli & nostro
Dio e che noi siamo sue povere creature (1), e con
lo starcene dinanzi a lui prostrati in igpirito, at-
tendendone gli ordini. Quanti personaggi di corte
vanno piu e piu volte alla presenza del re, non per
parlargli né per udirlo, ma semplicemente per es-
<«re da lui veduti e per attestargli con tale assi-
duitd la serviti loro? (2). Si pud stare alla presenza
di Dio anche senza guardare direttamente a lui e

(1) Ps, xcw, 1.
(2) L. coxut (x. X1, pp. 385:6).
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senza parlargli, ma semplicemente rimanendo al
posto dov’ei ci ha messi, come statue nelle loro nic-
chie; a questo semplice rimaner 13 si aggiunga un
qualche sentimento circa Vessere noi di Dio e V'es-
sere Dio il nostro Tutto, e avremo di che render gra-
zie -alla sua bontd. Se una statua, posta nella sua
nicchia dentro una sala, potesse parlare e le si do-
mandasse: — Perché stai costi? — risponderebbe,
perché ve Pha collocata lo scultore, suo signore.

— Perche non ti muovi?

— Perche egli vuole chie me ne stia immobile.

— Che ti serve cotesto? che vantaggio ti viene
dallo startene cosi?

— Non vi sto per fare il comodo mio, ma per
servire e obbedire alla volontd del mio signore.

— Ma tu non lo vedi.

— No, ma egli vede me e gode che io me ne
stia dov’ei mi ha posta.

— Ma non ti piacerebbe poterti muovere per
andare pin vicino a lui?

— No, senza suo ordine.

— Tu dunque non hai desideri?

— Non ue ho, perché rimango qui dove il mio
signore mi ha messa, e il suo gusto forma tutta la
mia contentezza. —

Che buona orazione e che buon modo di stare
alla presenza di Dio & il conformarsi alla sua vo-
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lonta e al suo beneplacito! Io credo che la Madda-
lena fosse una statua nella sua nicchia, quando
senza parlare, senza muoversi, fors’anche senza
guardarlo, ascoltava quello che il Signore diceva,
seduta a’ suoi piedi. Egli parlava, ed essa taceva;
egli sospendeva di parlare, ed essa cessava di ascol-
tare, pur continuando a rimanere 1a. Un bambino
in grembo alla madre addormentata sta in un posto
molto bello e desiderabilissimo, benche egli non dica
una parola a lei, né essa a lui. Per me, ritengo che
Pesercizio della presenza di Dio si fa anche dor-
mendo, perché noi c¢i addormentiamo sotto il suo
sguardo, per su6 consentimento e volere, ed egli ci
mette 13 nel letto come statue dentro la nicchia; e
allo svegliarci lo troviamo 1a accanto, senza che nd
egli siasi mosso né ei siam mossi noi: ce ne giamo
dunque rimasti alla sua presenza, ma a occhi chiu-
si (1). Questo fine di mettersi alla presenza di Dio
soltanto per attestare la nostra ferma volontd di
servirlo, & nobilssimo, santissimo, purissimo, e
percid di altissima perfezione.

I1 secondo fine, per cui ¢i presentiamo al cospetto
di Dio, & per parlargli e per sentire che cosa ci
dice con le sne ispirazioni e con i suoi movimenti
interiori; il che d’ordinario si fa con soavissimo

(1) L. pccexxxix (t. xv, pp. 321-2),
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diletto, perche & un gran bene il parlare a un tan-
to Signore e perché egli nel rispondere versa bal-
sami e unguenti preziosi che riempion I'anima di
soavita.

Ora, uno di questi due benefici non manca giam-
mai nell’orazione. Se possiamo parlare al Signore,
parliamogli, lodando, pregando, ascoltando. Se non
possiamo parlare, perché siam fiochi, restiamo tut-
tavia al nostro posto in atto di ossequio: egli verra
da noi, gradird la nostra pazienza, si compiacera
de] nostro silenzio. Altra volta con nostra grande
sorpresa; ci piglierd per mano, converserd con noi,
fard in nosfra eampagnia tanti giri per i viali del
suo giardino che & I'orazione; quand’anche non fa-
cesse mai gquesto, contentiamoci della nostra parte
che & di stare al suo seguito, e della grazia grande
e dell’onors ancor pia grande da lui accordatoci di
sopportarci alla sua presenza. In questo modo non
¢i affanneremo per parlargli, sapendo. .che anche
Paltra maniera di stare vicino a lui non c¢i & meno
utile, anzi puo esserci molto pit utile ancora, ben-
ché non tanto conforme al nostro gusto.

Accostandoti dunque al Signore, parlagli, se
puoi; se non puoi, stattene ivi, facendoti vedere
senza preoccuparti d’altro (1).

(1) L. coxu1 (t. xm1, pp. 386-7).
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§ 3. DELLA MEDITAZIONE.

Quattro sono le operazioni dell’intelletto: pen-
sare, studiare, meditare, contemplare.

Vi & semplice pensiero, quando si trascorre con
la mente da una cosa allaltra senza un fine deter-
minato, come fanno le mosche, le quali si van po-
sando di fiore in fiore senza badare a trarne alcun
succo, ma unicamente perché vi 8'imbattono. Cosi,
quando il nostro intelletto vaga di pensiero in pen-
siero, benche questi pensieri siano di Dio, se non
hanno un fine, lungi dall’essere buoni, sono inutili
e nocivi e imbarazzano grandemente nellorazione,

Un’altra operazione del nostro intelletto & lo
studio. La si compie allorché consideriamo le cose
soltanto per saperle, per capirle bene, per poterne
ben parlare, senza verun altro scopo che di arric-
chirei la memoria; nel che rassomigliamo ai cala-
broni, i quali si posano sulle rose mnon per altro
fine che per satollarsi e riempire lo stomaco.

Veniamo alla meditazione. Per intendere che
cosa sia meditare, considera le parole che disse il
re Ezechia, quando gh fu pronunziata la sentenza
di morte, revocata in seguito per il suo pentimento:
— lo stridero, disse, come un tenero rondinino, me-
ditero come colomba (1) nel pit vivo del mio dolore.

(1) Is., xxxvin, 14,
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— B voleva dire: — Quando il rondinino ¢ solo
soletto, perche la madre si & allontanata, stride, pi-
gola, non sentendo pi la madre vicina a sé e non
vedenrdo ancora nulla. Cosi io, perduta la madre
mia che & la grazia, né scorgendo persona che mi
venga in aiuto, griderd. — Ma poi soggiunge: —
Mediterd come colomba. — Tutti gli uccelli sogliono
aprire il becco, allorché cantano o garriscono,
tranne la colomba, che fa un leggero canto o ge-
mite, rattenendo il respiro nella gola, di modo che
dal rimescolio del fiato che essa sospinge in su e
in giu, viene fuori quel suo tubare. Parimente si
medita, quando si ferma Vintelletto sopra un mi-
stero, da cui si vogliono ricavare buoni sentimenti:
senza questa intenzione, non vi sarebbe pit medi-
tazione, ma studio. La meditazione dunque si fa
per muovere gli affetti, massime Pamore; sicche la
meditazione & madre del’lamor di Dio, del qual
amore divino ¢ figlia la contemplazione.

Ma fra meditazione e contemplazione corre que-
sta differenza, che nella prima si fa una domanda;
poiché dopo aver meditata 1a bonta del Signore, il
suo amore infinito, la sua onnipotenza, noi ¢i fac-
ciamo a chiedere e a pregare che ¢i dia le cose da
noi desiderate. Ora, vi sono tre specie di domande,
molto diverse per il modo di farle: la prima si fa per
giustizia, la seconda per autoritd, la terza per gra-
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zia. La domanda fatta per giustizia non si puo
chiamar preghiera, sebbene noi adoperiamo questa
parola; poiche con essa si chiede cosa a noi dovuta.
Neppure quella fatta per auntoritd si pud chiamar
preghiera; ond’¢ che, sentendo -una persona auto-
revole usare con noi questo vocabolo, subito le di-
ciamo: — Ella eomandi — ovvero: — Le sue pre-
ghiere sono per me un comando. — Vera preghiera
¢ quella fatta per grazia, allorché domandiamo cosa
non dovutaci e Ia domandiamo a chi sta molto piu
in alto di noi, come a Dio.

La quarta operazione delPintelletto & contem-
plare. Consiste nel compiacersi del bene di Colui
che abbiamo conosciuto nella meditazione e che
mediante questa conoscenza abbiamo amato. Tale
compiacimento formera la nostra felicitd lassu nel
Cielo (1).

Riguardo alla meditazione, non affliggerti, se
talvolta, e anche molto spesso, non vi trovi conso-
lazione; persevera con dolcezza, umilta, pazienza,
non violentando per questo lo spirito. Allorche ti
senti la mente stanca, adopera il libro: leggi un
tantino e poi medita, indi rileggi un altro po’ e
torna a meditare, fino a che sia terminata la “tua
mezz’ora. La Madre Teresa fece cosi sal principio

(1) S.R. vir {t. 1x, pp. 47-9).
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e dice che si trovo molto bene (1). Ti aggiungero
che anch’io ne ho fatto con vantaggio ’esperienza-
Tieni per norma che la grazia della meditazione
non si-pud ottenere con isforzi di mente, ma esige
una dolce e fervorosa perseveranza, piena di umil-
ta (2).

Una cosa che giova molto & il scegliere per
argomento i misteri della Vita, Passione e Morte
di Geslu Cristo: avviene ben di rado che non si
cavi frutto dalla considerazione di quello che il
Signore ha fatto. Egli & il Maestro supremo, in-
viato al mondo dall’eterno Padre per insegnarci
quello che noi dobbiawo fare; e quindi, oltre al-
Pobbligo nostro di formarci sopra questo divino
Modello, dobbiamo anche mettere gran cura a con-
siderarne le azioni per imitarle: una delle migliori
intenzioni possibili in tutte Ie nostre azioni & farle,
perche il Signore le ha fatte, cioe voler praticare
le virti perche le ha praticate e come le ha prafi-
cate il nostro Padre, A. tal fine & necessario poude-
rarle, osservarle, considerarle diligentemente nel-
Porazione: il figlio che ama teneramente il padre,
si da grande premura per conformarsi & suoi gu-
sti e per imitarlo in tutte le sue azioni.

(1) Vita, 1x,
(2) L. ccxur (t. xi1, p. 391).
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Vi sono anime incapaci di fissare e occupare la
mente sopra determinati misteri, sentendosi attrat-
te a certa semplicitd dolce dolece, che le arresta
tranquille dinanzi a Dio, senz’altra considerazione
che il pensiero di trovarsi alla sua presenza e di
stare davanti al loro sommo bene. Coteste anime
possono durarla cosi con utilitd, e va bene; ma, ge-
neralmente parlando, i principianti devono comin-
ciare dal metodo piu sicuro e piu efficace per la
riforma della vita e il mutamento dei costumi, qual
¢ quello detto di sopra, che si aggira intorno ai
misteri della Vita e Morte del Signore: Ii §i cam-
mina sul sodo.

Prendiamo poi le nostre risoluzioni nel fervore
delVorazione, quando il Sole di giustizia (1) ¢illu-
mina e c’ispira., Con questo non voglio dire che
dobbiamo avere grandi sentimenti e corsolazioni:
se Dio ce li da,profittiamone e corrispondiamo al
suo amore; se non ce li di, non manchiamo di
fedeltd; ma, seguendo la ragione e la volonta di-
vina, formiamo i nostri propositi nella parte sa-
periore del’anima nostra, senza mai omettere di
attuarli per eventuali aridezze, ripugnanze o contra-
rieta (2).

(1) Mavac., w, 2,
(2) E. vir (t. v1, pp. 349-350).
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§ 4. CAUSA FINALE DELL’ORAZIONE.

Tutte le cose sono create per I'orazione: allorcheé
Dio creo P Angelo e Puomo, lo fece perché lo lo-
dassero eternamente lassit nel Cielo, sebbene que-
sta sia I'ulfima cosa che faremo, se ultimo si puo
chiamare quello che & eterno. A miglior intelligen-
za di questo punto, diremo che noi, volendo fare
alcunche, gnardiamo sempre al fine primario del-
Popera. Per esempio, se edificassimo una chiesa e
¢i si domandasse perché la facciamo fare, noi ri-
sponderemmo che & perche vi si vada a cantare le
lodi di Dio; perd questa sara 1’ultima cosa a farsi.

Entrando nella stanza di un principe, vedrai
un’uccelliera popelata di svariati ueccellini, ¢he vi
stanno ehiusi in una gabbia da’ bei colori e dalla bel-
la forma; se tu domandassi per qual fine ve li abbia-
no serrati 13 enfro, ti si direbbe che per rallegrare il
padrone. Se andrai a osservare in alfra parte, ve-
drai sparvieri, faleconi e simili uccelli da preda, in-
cappellati; quelli debbono servire a prendere per-
nici e altri volatili per la mensa del principe. Ma
Dio che non si ciba di carne, non tiene uccelli da
preda: ha soltanto ueccellini chiusi nell’uceelliera
per suo diletto. Questi uccellini raffigurano i reli-
giosi e le religiose, clie si sono volontariamente
chiusi nelle loro case per cantar le lodi del loro
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Dio: hanno quindi per esercizio principale 1'orazio-
ne, obbedendo a quella parola del Signore nel Van-
gelo (1): — Incessantemente pregate. —

Gli antichi Cristiani, formati dall Evangelista
san Marco (2), erano cosl assidui all’orazione, che
per questo motivo vari Padri 1i soprannominarono
supplicanti e altri li chiamarono medici, perché me-
diante Vorazione trovavano rimedio a tutti i loro
mali,

I’ orazione, secondo la maggior parte dei Padri,
& un’elevazione della mente alle cose celesti, altri
la dicono una domanda; ma le due opinioni non
sono contrarie, perche, elevando la mente a Dio,
noi possiamo domandargli quello che ¢i sembra ne-
cessario.

La domanda principale da farsi a Dio é unione
delle nostre volonta alla sua: qui sta la causa finale
dell’orazione, in non voler che Dio. In questo si rac-
chiude tutta la perfezione, come disse frate Egidio,
compagno di san Francesco. Un personaggio gli
aveva chiesto come fare per divenire prestamente
perfetto, Rispose: — Da’ Yuniea alPunico. — Cioé:
Tu bhai un’anima sola e vi & un solo Dio; tu da’ a
lui Panima tua ed egli dard a te se stesso. Causa

(1) Luc, xvur, 1,
(2) Euses., Hist, 11

16, 17.

]
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finale dell’orazione non dev’essere dunque di cer-
care tenerezze e consolazioni: Dio talora le concede,
ma non ista in quelle Punione dell’anima con lui,
bensi nel fare della tua volontd una cosa.sola con
la. volonta. di- Dio.

§ 5. CAUSA EFFICIENTE DELL’ORAZIONE.

"Chi pud e deve pregare? La questione sarebbe
risolta presto, se dicessimo che tutti gli uomini pos-
sono pregare e che futti lo debbono fare; ma per
maggior soddisfazione dell’anima nostra tratteremo
pil distesamente la- materia.

Anzitutto teniamo presente che Dio non pud pre-
gare, perche pregare & domandare per grazia e quindi
suppone in noi la coscienza d’aver bisogno di qual-
che cosa; quello che si possiede gia, non si snole do-
mandare. Ora Dio non pud domandare niente per
grazia, ma tutto per autoritd; inoltre egli non puo
aver bisogno di cosa alcuna, giacehé possiede tutto.
B dunque evidente che Dio non pud né deve pre-
gare.

Parecchi Padri antichi, fra. cui san Gregorio
Nazianzeno (1), insegnano che neppure il nostro Si-
gnore Gesu Cristo pud pregare (in quanto Dio, la

(1) Orat. xxx, 14.
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cosa & chiara, essendo un medesimo Dio col Padre),
Fondano essi la loro opinione sulle parole che il di-
vin Salvatore disse a’ suoi discepoli (1): To vado al
Padre, ma non vi dico che pregherd io il Padre per
voi. Osservano: Se egli non dice che va a pregare,
perché lo diremo noi altri? Vi sono invece dei Pa-
dri i quali ritengono che il Signore preghi, percheé
il suo Discepolo prediletto, parlando del Maestro,
ha seritto che noi abbiamo un Awvvocato presso del
Padre (2). Pure, gli uni e gli altri non si contrad-
dicono, come potrebbe sembrare dalla diversita delle
opinioni: certo & che il nostro Signore Gesu Cristo
non’ deve pregare, ma pud domandare per giusti-
zia. al Padre quello che vuole. Cosi vediamo che
fanno gli avvocati, i quali non costumano chiedere
per grazia, ma in nome della giustizia, le cose a
cui pensano di aver diritto. I1 Salvatore domanda
non senza buoni titoli, perché, quando vuol ottene-
re qualche cosa, mostra al Padre le sue piaghe. B
verissimo pertanto che il Signore, sebbene doman-
di per giustizia quello che vuole, non iascia tutta-
via, in quanto womo, di umiliarsi davanti al Padre,
parlandogli con somma riverenza) facendo atti di
pill profonda umilta che giammai creatura abbia sa-

(1) Joan., xvi, 16, 26.
(2) T Joan,, 1, 1.
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puto o potuto fare: quindi la sua domanda puo es-
sere chiamata preghiera.

Troviamo in qualche lunogo della Scrittura che lo
Spirito Santo ha pregato e che fa orazione (1). Non
si deve gid intendere che egli abbia pregato, per-
ché non. pud, essendo uguale al Padre e al Figlio;
ma si vuol dire che egli ha ispirato all’womo di fare
quella tal preghiera.

Pregano gli Angeli, come ci dimostra in piu
luoghi la Sacra Scrittura (2). Ma riguardo agli uo-
mini che stanno nel Cielo, non abbiamo tante te-
stimonianze, perché prima della Morte, Risurrezio-
ne e Ascensione del Signore non vi erano uomini
in Paradiso, ma si trovavano tutti nel seno d’ Abra-
mo. B per altro cosa chiarissima che i Santi e gli
uomini in Paradiso pregano, se pregano gli Angeli,
ai-quali fanno e¢ompagnia.

Vediamo ora se tutti gli uomini possano prega-
re. Io dico di s e che nessuno pud dispensarsi dal
farfo, nemmeno gli eretici. Vi fu anche un pagano,
il quale fece un’orazione cosi eccellente da merita-
re che venisse presentata al trono di Dio (3), e Dio
gli concesse l