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Contenuto: Raccomanda la meditazione quotidiana, cibo per l'anima.
***
Torino, 11 agosto 1902
Mia buona Suor Maddalena Suppo
Rispondo alla gradita vostra di stamane e vi dò il consiglio che mi
chiedete: non lasciate mancare il cibo di fervorosa meditazione
quotidiana all'anima vostra ed ogni mattino nella meditazione
prendete qualche pratica risoluzione, che procurerete richiamare alla
memoria fra le occupazioni della giornata per osservarla.
State allegra e pregate pel
Vostro in Gesù
Sac. Michele Rua
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